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Resumo: A agricultura familiar nas Gltimas décadas apoiada pelos assentamentos rurais, vemse
apresentando como um grupo social que revela grandes expectativas em relacdo a
sustentabilidade ecoldgica, social e econébmica, também na producédo de alimentos em maior
guantidade e qualidade. Dessa forma tem-se como objetivo evidenciar a importancia da
agricultura familiar e dos assentamentos rurais neste contexto. Para tanto foi levantado um
referencial bibliografico com a intencdo de encandecer uma discussao e articulagdo entre os
conceitos de agricultura familiar, assentamentos rurais, multifuncionalidade e desenvolvimento
rural sustentavel. Foi realizada a comparagéo entre uma pesquisa realizadaem 2016 e 2022
para avaliar as mudancas no que se refere a questdo ambiental do assentamento rural
estudado. Observou-se que o0s assentados mantiveram as multifuncdes ja exercidas,
especialmente na questao ambiental.

Palavras-chave: Agricultura multifuncional, Servigos ecossistémicos, Fungdo ambiental.

Abstract: Family farming, supported by rural settlements over recent decades, has emerged as
a social group showing great promise concerning ecological, social, and economic
sustainability, as well as in producing larger quantities and higher quality of food. Thus, the
objective is to highlight the importance of family farming and rural settlements in this context. To
this end, a bibliographic review was conducted to foster discussion and interlink concepts of
family farming, rural settlements, multifunctionality, and sustainable rural development. A
comparison was made between research conducted in 2016 and 2022 to evaluate changes
concerning environmental issues in the studied rural settlement. It was observed that the
settlers maintained their previously established multifunctional roles, especially regarding
environmental aspects.

Keywords: Multifunctional agriculture, Ecosystem services, Environmental function.

Introducéao

A discussao sobre Desenvolvimento Rural Sustentavel e Agricultura Familiar no Brasil
tem ganhado destaque nas ultimas décadas, principalmente pos 1990 diante dos
desafios de conciliar o desenvolvimento econémico com a preservagao ambiental e a
incluséo social no campo. A agricultura familiar, em especial desenvolvida em Projetosde
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Assentamentos Rurais, ocupa uma posi¢cao de destaque nesse debate, dado seu papel
fundamental na promocao da seguranca alimentar, na geracdo de empregos erenda,
utilizacdo de praticas agroecologicas e fornecimento de servicos ecossistémicos.

Os Projetos de assentamentos rurais desempenham um papel central no
desenvolvimento rural sustentavel, pois promovem uma redistribuicdo mais justa da
terra e fomentam praticas agricolas que equilibram crescimento econémico, equidade
social e preservacdo ambiental. Ao possibilitarem que familias de baixa renda
acessem a terra, 0s assentamentos rurais impulsionam a agricultura familiar, que
tende a adotar métodos produtivos mais diversificados e ecoldgicos, essenciais para
um desenvolvimento sustentavel.

Como destaca Abramovay (1999), a agricultura familiar € uma peca-chave no
desenvolvimento rural por ser mais intensiva em trabalho, mais conectada aos
mercados locais e capaz de responder de maneira mais flexivel as mudancas
socioeconOmicas e ambientais.

Nesse sentido, este trabalho tem por objetivo evidenciar a importancia da agricultura
familiar desenvolvida em Projetos de assentamentos rurais na promocao do
desenvolvimento rural sustentavel, haja visto que esse grupo social se apresenta de
maneira multifuncional, frente a sustentabilidade ecoldgica, social e econémica, e na
producédo de alimentos de bases agroecoldgicas em maior quantidade e qualidadade.

Metodologia

Para alcancar o objetivo proposto, inicialmente foi realizado um levantamento
bibliografico com a intencdo de promover uma discussdo e articulacdo entre os
conceitos de desenvolvimento rural sustentavel e a pratica da agricultura familiar em
projetos de assentamentos rurais. A meta é demonstrar como essas comunidades
contribuem significativamente para a conservagdo ambiental, inclusdo social e
fortalecimento das economias locais.

Além disso, parte dos dados analisados provém de uma pesquisa de mestrado
realizada em 2016, no Projeto de Assentamento Rural Paraiso, localizado no municipio
de Dom Aquino-MT. Essa pesquisa destaca, em especial, a funcdo ambiental
desempenhada pelos agricultores familiares, abordando aspectos como 0 uso ou hao
de agroquimicos, a adocédo da adubacéo orgéanica e a preservacado das nascentes.

Posteriormente, foi realizada uma analise comparativa entre os dados coletados em
2016 na pesquisa de mestrado e os resultados obtidos durante a pesquisa de
doutorado em 2022, com o intuito de verificar se ocorreram mudancas nas praticas
agricolas e ambientais ao longo desse periodo.
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Resultados e discussdes
Assentamentos Rurais como Difusores da Agricultura Familiar Multifuncional

O conceito Agricultura Familiar passou a ser amplamente discutido nos espacos
académicos, principalmente apds os anos de 1990. Entre os estudos encontramos as
contribuicdes de: Abramovay (1992); Carmo (1999); Guanzirolli et al. (2001); Schneider
(2006); Wanderley (2000), entre outros. Os trabalhos detém-se mais na estrutura e
formas de producéo, tipos de agricultura, multifuncionalidade, desenvolvimento rural,
unidades de producgé&o e outros.

A agricultura familiar pode ser entendida como forma de organizagao produtiva em que
os critérios adotados para orientar as decisfes relativas a exploracédo agricola nao se
subordinam unicamente pelo angulo da producdo ou rentabilidade econbmica, mas
levam em consideracdo também as necessidades e objetivos da familia (Carmo,
1999).

Além da visdo mais burocratica, a agricultura familiar se estabelece como

[...] o setor social capaz de contrabalancar a tendéncia tdo prépria & nossa
sociedade, de desvalorizar o meio rural como lugar em que é possivel
construir melhores condic6es de vida, de encara-lo como o local em que
permanecem agueles que ainda ndo enveredaram pela “verdadeira aventura
civilizatéria” a urbana. Assim os valores que a agricultura familiar incorpora séo
os da tradicdo, do folclore, da pureza do campo contra a corrupcdo das
cidades. [...] faz parte dos valores que a agricultura familiar incorpora a
primazia do desenvolvimento e do poder local e a ideia de que, neste plano, os
negécios publicos podem ser geridos com a participacao direta doscidadéaos.
(Abramovay, 1998, p.137 - 57).

A partir da unificacdo do discurso politico, os sindicatos e movimentos sociais do
campo passaram a se identificar com a noc¢ao de agricultura familiar que, na verdade,
congregava uma miriade de categorias sociais unificadas sob uma mesma
denominagédo. A afirmacdo da agricultura familiar no cenario social e politico brasileiro
esta relacionada a legitimacdo que o estado lhe emprestou ao criar o Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF), em 1996 (Schneider,
2009).

De acordo com Santos (2011), o territério da agricultura familiar se diferencia por seu
processo historico de intensa organizacao politica de homens e mulheres, centrada em
uma agricultura de base familiar. Esse modelo é caracterizado pela producdo
diversificada (policultura), com fungbes multifuncionais e, em muitos casos, pela
presenca de atividades pluriativas.

A concepcéo de territério € compreendida no caso da agricultura familiar como
uma forma de resisténcia e sobrevivéncia, para homens e mulheres que desde
a década de 1940 tem construido sobre este espaco relacbes de
apoderamento do espaco a partir da politica, da economia, da cultura e
também de acordo com as condi¢des naturais (Santos, 2011, p. 322).
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Ainda segundo o autor supracitado, a utilizacdo da abordagem territorial na
compreensao do espaco agrario do territorio da agricultura familiar faz sentido na
medida, que contribua para uma visdo mais integrada do espaco, percebendo suas
multifacetas, ao mesmo tempo em que tem na sua identidade territorial um elo que
permita sua dinamizacao (Santos, 2001).

Para Schneider (2004), a agricultura familiar é crucial para a geracdo de empregos no
campo, além de ser uma forma mais sustentavel de uso do solo, pois esta
frequentemente associada a préaticas agricolas menos intensivas e ao uso de técnicas
agroecologicas. Em regides de assentamentos rurais, a pratica familiar de agricultura
tem proporcionado ndo apenas uma forma de subsisténcia, mas também a
preservacdo ambiental em areas antes desmatadas para monoculturas ou pastagem
(Schneider,2004).

Grande parcela da agricultura familiar no Brasil € pratica em Assentamentos rurais,
distribuidos por todo o pais. A criacdo desses Projetos de Assentamentos Rurais
envolve a concepg¢do de como deve ser gerada a propriedade agricola para os
pequenos produtores rurais, projeto este que se relaciona com os diversos atores
envolvidos e esta vinculado a varios conflitos na luta pela terra ou pela permanéncia
nela. Medeiros e Leite (1999 p. 279), explicam que o0s assentamentos rurais S&o
entendidos:

[...] como a ocupagdo e uso de terras para fins agricolas, agropecuarios e
agroextrativistas em que um grupo de trabalhadores sem terra ou com pouca
terra obteve a posse, usufruto e/ou propriedade sob a forma de lotes
individuais e, em alguns casos, de &reas de uso e propriedade comuns, sendoo
patriménio fundiario envolvido resultante de processo de aquisicdo,
desapropriacdo ou arrecadacao pelo poder publico e associado, de maneira
explicita, pelos trabalhadores e/ou pelos agentes publicos, a processos de
Reforma Agréria.

Muito além de uma definicdo técnica, Bergamasco et al. (1997), explica que osProjetos
de Assentamentos Rurais sdo ambientes estratégicos e se constituem em um novo
modelo de integracdo da populacdo rural. Novos espacos sociais, econdémicos,
culturais e politicos, redefinindo as relagcbes sociais em torno da posse da terra como
ponto de partida para a redefinicdo de um conjunto de outras praticas sociais.

Os Projetos de Assentamentos Rurais compdem experiéncias inovadoras na gestao
dos espacos, na medida em que permitem as familias assentadas a (re)criacdo de
modos de vida ligados ao espaco rural, influenciando e modificando o entorno em que
sao implantados (Ferrante et al., 2005).

Mitidiero (2011), afirma que é inegavel que a materializacdo dos assentamentos rurais
em diferentes unidades da federacéo trouxe impactos territoriais de escala local e até
regional.
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[...] O assentamento emerge diante de um territdrio antes caracterizado pelo
latifindio improdutivo, pela terra abandonada, inativa, inercial e vazia. O
projeto de assentamento governamental, levado a cabo pela contestacdo
publica gerada pelos sujeitos sociais organizados, traz novas caracteristicasao
territério. O lugar, a regido e as redes de relacdes que surgem a partir do
povoamento pelos assentados do antigo latifundio improdutivo dinamizam
partes/fracdes do territorio brasileiro (Mitidiero,2011, p.12).

De acordo com dados do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agréaria
(INCRA), o Brasil possui mais de 9.400 assentamentos, abrangendo aproximadamente
88 milhdes de hectares, o que corresponde a 10,5% do territério nacional. Esses
assentamentos abrigam cerca de 1 milhdo de familias (INCRA, 2020). A analise dos
assentamentos rurais permite tratar do desenvolvimento rural sustentavel como algo
que supera o0 crescimento agricola e o aumento da produtividade, podendo se
estabelecer em espacos de fortalecimento de uma agricultura familiar diversificada,
polivalente e multifuncional, impulsionando processos endégenos, gerando nao
apenas rendimentos monetarios ouincrementando a producéo agricola regional, mas
também desempenhando fung¢des sociais e ambientais para o conjunto da sociedade
(Mior, 2006).

A multifuncionalidade na agricultura familiar abrange as diversas funcées, dentre elas,a
econOmica, social, cultural e ambiental. Com o enfoque na funcdo ambiental,
Abramovay (2009), salienta que a agricultura familiar cumpre um papel essencial na
manutencao da biodiversidade e na conservacao dos recursos naturais, ja que muitos
agricultores familiares utilizam préaticas agricolas sustentaveis, como o manejo
ecoldgico dos solos e a preservacao de matas ciliares e nascentes.

Reconhecendo os assentamentos rurais sob a perspectiva da multifuncionalidade,
Cardoso et al. (2003), sugerem que 0 acesso a terra implica no surgimento de varias
funcbes, além do simples aumento da producdo agricola. A criacdo de um
assentamento possibilita a ocupacdo de areas demograficamente vazias, inserindo
um novo componente no tecido social ja existente, o que contribui para a sua
dinamizacéo.

Assim, mais do que uma politica de redistribuicdo de terras, os assentamentos rurais
sdo compreendidos como parte de um processo social e politico mais amplo, que
abrange o acesso a recursos naturais, crédito, tecnologia, mercados de produtos e de
trabalho, além da redistribuicio do poder politico (Leite; Avila, 2007).

A noc¢éao de multifuncionalidade da agricultura envolve o reconhecimento, a valorizagao
e a criacdo de politicas que apoiem e promovam diversas funcdes desempenhadas
pela agricultura familiar, indo além da simples producédo de alimentos e fibras. Essas
outras funcbes, geralmente de interesse publico, resultam ndo apenas da pratica
agricola em si, mas também das interag6es com o territorio onde as familiasrurais estao
inseridas. Conforme destacam Carneiro e Maluf (2003):

A nocdo de multifuncionalidade rompe com o enfoque setorial e amplia o
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campo das funcdes sociais atribuidas a agricultura que deixa de ser entendida
apenas como produtora de bens agricolas. Ela se torna responsavel pela
conservacdo dos recursos naturais (agua, solos, biodiversidade e outros), do
patriménio natural (paisagens) e pela qualidade dos alimentos (Carneiro;
Maluf, 2003, p. 19).

Diante do exposto, concordamos com Sauer (2006), que o entendimento do
desenvolvimento rural sustentavel na perspectiva da agricultura familiar multifuncional
implica ndo apenas a producdo de alimentos, mas a promoc¢ao de condi¢cdes sociais e
econbmicas que permitam a fixacdo das familias no campo, o uso racional dos
recursos naturais e a preservacdo da biodiversidade, de modo que a agricultura seja
sustentavel tanto ambiental quanto socialmente (Sauer, 2006).

Desta forma, € essencial compreender que a agricultura familiar exerce um papel
fundamental na promocao de beneficios sociais, ambientais e econémicos,contribuindo
para o desenvolvimento rural sustentavel e a preservacao dos recursos naturais. O
reconhecimento de sua multifuncionalidade deve ser acompanhado por politicas
publicas eficazes, que fortalecam o apoio as praticas sustentaveis e assegurem a
valorizacéo desse setor social.

Resultados e discussdes

Em estudo que foi realizado durante a pesquisa de mestrado no ano de 2016, permitiu
algumas constatacdes referentes a fungcdo ambiental promovida pelos agricultores
familiares no Projeto de Assentamento Rural Paraiso, localizado no municipio de Dom
Aquino estado de Mato Grosso.

Foi aplicado um questionério junto a 13 familias do assentamento, referente aquestées
relativas a percepcao ambiental dos assentados, acdes de conservacdo da agua e do
solo, desmatamento e utilizacdo dos recursos da flora nativa existente na area do

assentamento e as técnicas de cultivo mais utilizadas.

De acordo com os dados levantados da pesquisa, foi possivel perceber maior
preocupacao por parte dos assentados, em relacdo a producao/natureza, baseada nas
técnicas de cultivo, mais usadas pelos assentados. Mais da metade dos produtores
entrevistados, 54%, utilizam técnicas de adubacdo organica como, por exemplo, o
esterco, tanto de gado como da galinha, restos de folhagem e dealimentos, de facil
acesso e mais baratos, pois sdo encontrados no préprio assentamento. Apenas 8%
dos entrevistados utilizam adubacgdo quimica, fato interessante que demostra uma
maior conscientizacdo dos maleficios desses produtos e maior preocupacao
sustentabilidade e a preservagéo do solo e dosrecursos hidricos.

Segundo as informacgfes levantadas junto aos assentados, 69% apresentam reserva
legal na propriedade, enquanto 31% n&o. As reservas legais desempenham um papel
fundamental na preservacdo da biodiversidade, pois garantem a existéncia de areas
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de vegetacdo nativa dentro das propriedades rurais, o que auxilia na protecdo de
espécies e na manutencao dos servi¢cos ecossistémicos, como a regulacdo do ciclo da
agua, a conservacao do solo e a mitigacdo das mudancas climaticas.

Ao retomar ao assentamento durante a pesquisa de doutorado em 2022, foi possivel
observar que essas caracteristicas permanecem. A utilizacdo da adubacdo organica
por exemplo ainda continua sendo realizada e em alguns lotes se ampliou. O esterco
das galinhas é reaproveitado como adubo nas hortas e pomares. (Figura 01 e 02).

Entre os 13 lotes de propriedades entrevistadas no ano de 2016, oito possuiam
nascentes, e destas, seis estavam em bom estado de conservacdo e duas se
encontravam degradadas. O restante dos lotes de propriedades ndo apresentava
nascentes. Para a avaliacdo das nascentes foram usados apenas critérios visuais e
sensoriais. Foi levado em consideragdo, a presenca de vegetacdo prOxima as
nascentes, o fluxo e a cor da agua, presenca de fauna, o cheiro, sinais de poluicdo
antropica (Figura 03 e 04).
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Figura 03 e 04. Nascentes preservadas no Assentamento Par

WE BT e T

Ao revisitar essas areas em 2022, e conversar com 0s agricultores, foi possivel
constatar que as nascentes permanecem preservadas, com fluxo continuo de &gua,
inclusive durante o periodo de estiagem, o que reforca a importancia crucial da
preservacdo ambiental. Essas nascentes, além de fornecerem agua essencial para a
fauna local, sédo fundamentais para a subsisténcia dos agricultores e para a irrigagdode
seus cultivos como as hortas por exemplo.

Além de seu papel direto no abastecimento hidrico, as nascentes desempenham um
importante servigo ecossistémico de regulacéo. Esse tipo de servico esta relacionadoa
capacidade dos ecossistemas em manter o equilibrio ambiental, regulando o ciclo
hidrolégico, o clima e a qualidade da agua. Além disso, ajuda a manter a umidade do
solo e reduzir processos erosivos, que podem comprometer tanto a agricultura quantoos
ecossistemas adjacentes.

Altieri (2004), destaca a importancia dos assentamentos rurais na preservacao
ambiental, para o autor as praticas agroecologicas comumente adotadas por pequenos
agricultores assentados preservam a biodiversidade, evitam o esgotamento do solo e
promovem a conservacao dos recursos hidricos, criando um modelo de producédo que
é resiliente frente as mudancas climaticas.

Apesar dos avanc¢os no apoio a agricultura familiar, diversos desafios ainda persistem.
Abramovay (2009), argumenta que, para que a agricultura familiar se consolide como
protagonista do desenvolvimento rural sustentavel, € necessario investir em
infraestrutura, como estradas, eletrificagdo e comunicacdo nas areas rurais. Além
disso, ele destaca que o acesso a tecnologias e inovacdo é um fator-chave para a

modernizagéo e a sustentabilidade do setor.

Silva (2017), também menciona a importancia de garantir mercados justos e precos
adequados para os produtos da agricultura familiar. A autora aponta que a
organizacdo de cooperativas, associacbes e a diversificacdo da producdo sao
estratégias que podem contribuir para a viabilidade econémica desses agricultores,
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especialmente em contextos de instabilidade climatica e econémica.

N&o podemos afirmar que o desenvolvimento rural sustentavel esteja a mercé das
politicas mal-sucedidas, ou da boa vontade daqueles que deveriam apresentar
seriedade no que fazem, mas é inegavel a falta de acompanhamento técnico na
aplicacdo dos recursos disponibilizados para grande parte dos agricultores familiares
em assentamentos rurais. Essas politicas precisam ser acompanhadas pelo
fortalecimento da Assisténcia técnica e da extensao rural no Brasil, que sofreu grande
sucateamento nas ultimas décadas, principalmente pos golpe de 2016.

Portanto a elaboracédo de politicas publicas eficientes implica diretamente na promoc¢ao
da transformacéo do espaco rural, visto que podem modifica-lo para melhorreproducao
social deste seguimento tdo importante para o pais, que € a agricultura familiar.

Conclusoes

A agricultura familiar exerce variadas funcdes, dentre elas a promocao da
diversificacdo econdmica, valorizagéo cultural e social, conservacédo do meio ambientee
a seguranca alimentar. Assim a multifuncionalidade é uma abordagem estratégica que
contribui para um desenvolvimento rural mais equilibrado, sustentavel e inclusivo.

Os resultados desta pesquisa reforcam a importancia da agricultura familiar nos
assentamentos rurais, especificamente no Projeto de Assentamento Rural Paraiso,
como uma pratica que contribui significativamente para a conservacdo ambiental e a
sustentabilidade dos recursos naturais.

Os dados levantados indicam um compromisso dos agricultores familiares comtécnicas
de cultivo sustentaveis, como o0 uso de adubacdo organica, a preservacao das
nascentes e a manutencgao de reservas legais.

A continuidade dessas praticas entre 2016 e 2022 mostram o papel crucial dos
assentados na promocéao de servigos ecossistémicos. Esses servicos ajudam amanter
o equilibrio ambiental e a biodiversidade.

Apesar dos avancos, ainda ha desafios significativos, dentre eles, limitacdes na
infraestrutura rural, como acesso inadequado a estradas, eletrificacdo e comunicacao,
gue dificultam o pleno desenvolvimento da agricultura familiar.

O fortalecimento da assisténcia técnica e da extensdo rural é fundamental. Esse
suporte € necessario para o uso eficaz dos recursos e para a implementacdo de
praticas agroecoldgicas.
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