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1 Introducéo

Lagoa do Itaenga € um municipio localizado na Zona da Mata Norte de Pernambuco,
como visto na figura 1, com uma histéria rica marcada por processos de ocupagdo e
desenvolvimento rural. Fundado em 1958, o municipio se destaca por sua economia baseada na
agricultura e pela preservagdo de praticas culturais tradicionais. Em meio a esse contexto, a
ASSIM — Associacdo de Produtores e Moradores Agroecoldgicos do Imbé, Marreco e Sitios
Vizinhos — desempenha um papel fundamental no fortalecimento das praticas agroecoldgicas

locais, promovendo sustentabilidade, valorizagdo da cultura e organizagdo comunitaria.
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Figura 1: Mapa de localizacdo das comunidades
agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga.

Mapa de localizagdo das comunidades agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga
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Fonte: os autores

As comunidades agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga representam uma confluéncia
entre praticas tradicionais de cultivo e métodos sustentaveis que priorizam a relagéo equilibrada
entre sociedade e natureza. Esse cenario reflete modos de vida que resistem as pressoes
impostas pela modernizacao e pelas dindmicas de mercado, articulando identidade, cultura e
territorialidade. O presente estudo investiga os desafios enfrentados por essas comunidades,
explorando suas praticas agroecoldgicas, as interagcdes com o mercado local e regional, e 0s
impactos das politicas publicas em suas dindmicas sociais e produtivas.

Dessa forma, este trabalho tem como objetivo geral identificar a relacdo sociedade-
natureza nas comunidades agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga. Especificamente, busca analisar
seus modos de vida e préaticas culturais, avaliar a integracdo com o mercado local e regional e
investigar as percepcdes sobre os impactos das politicas publicas em suas praticas
agroecoldgicas e estratégias de resisténcia territorial.

Diante das crescentes pressdes econdmicas e ambientais, a questdo norteadora é: como
as comunidades agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga mantém suas praticas culturais e agricolas
em um contexto de desafios econdmicos e sociais? A relevancia do estudo esta em sua
contribuicdo para a compreensao dos processos de resisténcia territorial, promovendo reflexdes
sobre a agroecologia como alternativa sustentavel e instrumento de seguranca alimentar para
comunidades rurais. Assim, busca-se valorizar as experiéncias locais como exemplos de

resiliéncia e inovagéo social.
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2 Referencial tedrico

Este estudo fundamenta-se teoricamente nos trabalhos de autores que se debrugam sobre
a relacdo entre cultura, territorialidade, praticas agroecoldgicas e resisténcia comunitaria.

Milton Santos (2000) contribui com o conceito de territorio usado, enfatizando que o
territorio é mais do que uma delimitacdo geogréfica: € um espaco de relacdes sociais mediadas
por praticas culturais, politicas e econdmicas. Nesse sentido, o territério das comunidades
agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga é um espaco de resisténcia, onde a interacdo entre
sociedade e natureza se manifesta em praticas sustentaveis e na preservacao de identidades
culturais.

A agroecologia é entendida, conforme Altieri (2004), como uma ciéncia que integra
conhecimentos tradicionais e modernos para promover sistemas agricolas resilientes e
sustentaveis. O autor enfatiza que a agroecologia ndo é apenas um conjunto de préaticas
agricolas, mas também uma estratégia para fortalecer a soberania alimentar e a autonomia das
comunidades.

Na perspectiva de politicas publicas, Maluf (2000) aborda a importancia de medidas
voltadas a promocdo da seguranca alimentar e a prote¢dao dos pequenos agricultores, destacando
0 papel dos governos na formulacéo de programas que incentivem a producdo local e reduzam
as desigualdades no acesso a recursos e mercados. Complementando essa visdo, Abramovay
(2012) elenca o conceito de redes sociais e economia solidaria como instrumentos de
organizacdo comunitaria, fundamentais para o fortalecimento das dindmicas territoriais.

Freire (1970) oferece subsidios tedricos para compreender o protagonismo dos sujeitos
no enfrentamento de desafios socioecondmicos. Sua abordagem enfatiza a pedagogia
libertadora, na qual o conhecimento emerge da prética e do dialogo, sendo fundamental para o
empoderamento das comunidades na construcao de estratégias de resisténcia territorial.

Além disso, Haesbaert (2004) contribui com o conceito de multiterritorialidade, que
reconhece as multiplas dimensdes territoriais vivenciadas pelas comunidades agroecologicas.
Essas dimensdes incluem, tanto o espaco fisico das préaticas agricolas, quanto os espacos
simbolicos de cultura e identidade, que sdo essenciais para a preservacdo das tradi¢oes e para a
resiliéncia comunitaria.

Por fim, autores como Guzman e Woodgate (1998) reforcam a ideia de que a
agroecologia transcende os limites da sustentabilidade ambiental, incorporando aspectos sociais
e politicos. Esse enfoque permite entender as comunidades agroecoldgicas como espagos de
transformacéo social, onde se articulam saberes locais, praticas sustentaveis e resisténcia as
pressdes do mercado globalizado.
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3 Metodologia

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, tendo como foco compreender as
praticas, vivéncias e desafios de comunidades agroecologicas em Lagoa do Itaenga,
Pernambuco. A ideia para o estudo surgiu a partir de debates académicos promovidos pela
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), no ambito de um projeto interdisciplinar que
investiga 0s impactos sociais e econdémicos de praticas agroecoldgicas em comunidades rurais.
Inspirados pela relevancia do tema para o fortalecimento de modelos sustentaveis, o estudo
buscou documentar e analisar as especificidades dessa relagdo entre os moradores e a
agroecologia.

O trabalho de campo foi realizado em abril de 2023 e contou com o apoio financeiro da
UFPE. A escolha da comunidade foi fundamentada na sua representatividade enquanto
territério com longa histdria de préaticas agroecoldgicas, articuladas por meio da Associacédo de
Produtores e Moradores Agroecoldgicos do Imbé, Marreco e Sitios Vizinhos (ASSIM).

As atividades de campo foram realizadas ao longo de dois dias intensivos na
comunidade, envolvendo entrevistas semiestruturadas e conversas informais com um total de
10 familias locais. Os interlocutores foram selecionados com base em critérios como
diversidade etaria, ocupacional e de engajamento com préaticas agroecologicas, garantindo uma
amostra variada que refletisse as dindmicas da comunidade. Durante as entrevistas, foram
explorados aspectos como histéria de vida, modos de producéo, desafios enfrentados e relagdo
com politicas publicas e o mercado.

Foram elaboradas 10 perguntas abertas que serviram como norteadoras das entrevistas.
A flexibilidade no roteiro permitiu que os participantes compartilhassem livremente suas
experiéncias, ampliando a profundidade das conversas e gerando dados ricos e detalhados.
Além disso, as conversas informais realizadas durante visitas a areas de producdo, espacos de
convivéncia e reunides da ASSIM complementaram as informacdes obtidas nas entrevistas.

Todos os participantes foram informados previamente sobre 0s objetivos da pesquisa e
assinaram termos de consentimento livre e esclarecido, em conformidade com os principios
éticos da pesquisa académica.

A andlise dos dados foi realizada com base na técnica de andlise de conteudo,
categorizando os relatos em eixos tematicos definidos previamente: modos de vida, integracéo
com o mercado e politicas publicas. Ap6s a categorizacao, foi elaborado um relatério detalhado
contendo os principais achados, interpretactes e reflexdes desenvolvidas pelos autores em

conjunto.
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4 Resultados e Discussdo

O modo de vida dessas comunidades esta profundamente enraizado na agroecologia,
que, como abordado anteriormente, € mais do que um conjunto de préaticas agricolas: é um
sistema que integra conhecimentos tradicionais e cientificos, conforme discutido por autores
como Altieri (1989). A relacdo com a terra vai além do cultivo, sendo uma expressdo de
identidade e resisténcia. Préaticas como o consoércio de culturas, o uso de biofertilizantes e o
manejo sustentavel do solo ilustram como a sabedoria local € aplicada para preservar os bens
naturais e garantir a seguranca alimentar, mesmo em contextos adversos.

Um ponto central nos resultados foi o papel da economia agroecoldgica no
fortalecimento da resiliéncia das comunidades. A comercializacdo em feiras agroecoldgicas,
por exemplo, vai além da simples venda de produtos. Esses espacos funcionam como redes de
interacdo social e politica, onde agricultores constroem lagos com consumidores e disseminam
os valores da producdo organica e sustentavel. As feiras sdo descritas como arenas de
empoderamento, onde pequenos produtores encontram a oportunidade de competir em
condig¢Bes mais justas, eliminando intermediarios e agregando valor aos seus produtos.

A presenca de politicas publicas, como o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) e o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), foi destacada como um marco
importante para a sustentabilidade econémica dessas familias. Esses programas possibilitam
que os produtos das comunidades agroecoldgicas cheguem diretamente as escolas e
comunidades vulneraveis, criando um ciclo virtuoso que beneficia, tanto os agricultores, quanto
os consumidores finais. Contudo, a descontinuidade de tais programas, evidenciada nos relatos,
aponta para os desafios estruturais enfrentados por esses agricultores.

Outro aspecto relevante é a articulagdo das comunidades em redes e associacoes.
Movimentos organizados tém sido fundamentais para garantir 0 acesso a créditos, assisténcia
técnica e politicas de incentivo. Essas redes também promovem a troca de saberes entre
comunidades, fortalecendo a implementacdo de praticas inovadoras, como sistemas
agroflorestais e tecnologias sociais para a captacdo de 4gua da chuva. Na figura 2, por exemplo,
é possivel observar uma plantagéo de alface, mas integrada a um sistema ecol6gico que abrange
outras espécies tanto frutiferas como também arbustos, todas contribuindo para o
enriquecimento do solo com uma técnica passada tanto socialmente entre os vizinhos, como
também com cursos e eventos promovidos pela ASSIM. O uso dessas técnicas, associado a
resiliéncia dos agricultores, reflete um esforgo conjunto para lidar com desafios como mudancas

climaticas e a pressao do agronegocio. Esse esforco em conjunto pode ser visto na figura 3, na
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qual mostra a preparacdo de sementes no entorno da comunidade que sdo utilizadas para o
plantio e para o comercio local da comunidade.

A resisténcia feminina emergiu como um dos pilares do modo de vida agroecoldgico
em Lagoa do Itaenga. As mulheres lideram iniciativas que vao desde o beneficiamento de
alimentos até a gestdo de organiza¢Ges comunitarias. Mais do que contribuir economicamente,
elas transformam o tecido social, promovendo a equidade de género e reforgando os lagos
comunitarios. Relatos apontam que, em varias comunidades, as mulheres assumem papeis
estratégicos na negociacdo com politicas publicas e na organizacdo de feiras agroecologicas,
reafirmando o protagonismo feminino na construcao de sistemas sustentaveis.

Figura 2: Plantacdo de alface no terreno da associagao.
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Figura 3: Preparacdo de sementes no entorno da comunidade que sdo
utilizadas para o plantio.
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Fonte: Os autores.

Ao analisar a economia dessas comunidades, ficou evidente que a agroecologia ndo se
limita a produzir alimentos; ela também preserva ecossistemas (visto na figura 2), cria empregos
locais e reduz a dependéncia de insumos externos. Apesar disso, 0s desafios sdo significativos.
A auséncia de infraestrutura adequada, como estradas e transporte, limita o alcance de mercados
maiores. Além disso, a crescente pressdo por monoculturas e o uso de agrotoxicos em
propriedades vizinhas afetam diretamente a saude ambiental e a qualidade de vida nas areas
agroecoldgicas.

Em termos de resisténcia politica, as comunidades agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga
apresentam uma organizacdo notavel. Os agricultores ndo apenas trabalham coletivamente, mas
também se mobilizam para reivindicar direitos e enfrentar as adversidades impostas pelo
sistema agrario dominante. Essa luta se manifesta em acbes concretas, como a busca por
regularizacdo fundiaria e o enfrentamento de politicas que favorecem a expansdo do
agronegocio em detrimento da agricultura familiar.

Em sintese, 0 modo de vida agroecoldgico em Lagoa do Itaenga é mais do que uma
alternativa econémica; € uma estratégia de resisténcia e sobrevivéncia, profundamente
enraizada nos valores comunitarios e no respeito pela natureza. Apesar dos desafios impostos
por um sistema que privilegia o agronegécio, essas comunidades continuam a se reinventar,

promovendo uma agricultura que €, ao mesmo tempo, produtiva, inclusiva e sustentavel. Ao
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transformar adversidades em oportunidades, as comunidades agroecolégicas de Lagoa do
Itaenga mostram que a luta pela soberania alimentar e pela preservacdo ambiental ndo é apenas

necessaria, mas possivel.

5 Conclusodes

O estudo evidenciou a estreita relagdo entre identidade, cultura e territorialidade nas
comunidades agroecoldgicas de Lagoa do Itaenga. Os agricultores mantém praticas tradicionais
e sustentdveis que refletem a resisténcia territorial diante de desafios estruturais e
mercadoldgicos. A auséncia de politicas publicas especificas e 0 impacto da modernizagédo
destacam os limites da autonomia dessas comunidades.

A experiéncia em Lagoa de Itaenga ilustra um microcosmo da luta pela sustentabilidade
e pela justica social no Brasil rural. A transicdo agroecoldgica, liderada pela ASSIM e adotada
por agricultores comprometidos, € uma resposta eficaz as pressdes ambientais e econémicas.
Contudo, € evidente que politicas publicas mais robustas sdo necessarias para enfrentar o0s
desafios estruturais, como a concentracdo fundiéria, a criminalidade e os impactos dos
agrotoxicos.

A agroecologia ndo € apenas um modelo produtivo, mas uma alternativa para
ressignificar as relagdes entre sociedade e natureza. Promover a autonomia dos agricultores e
valorizar a cultura local sdo passos indispensaveis para que Lagoa de Itaenga continue a ser um
exemplo de resisténcia e inovagdo no campo.

Como contribuicdo, o trabalho sugere que politicas publicas voltadas a valorizacédo da
agricultura familiar e ao fortalecimento das feiras agroecoldgicas sdo essenciais para a
sustentabilidade das comunidades. A inclusdo de praticas agroecoldgicas nos curriculos
escolares locais pode ser uma estratégia para incentivar novas geracdes a preservar essas

praticas culturais.
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