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Linha de Pesquisa: Transicdes Socioecoldgicas e Sistemas Produtivos Biodiversos.

1 Introducéo

O objetivo desta pesquisa foi desenvolver uma proposta de Transicao
Agroecologica para os assentamentos do MST de Pernambuco, com vistas a
contribuir com a producdo de alimentos saudaveis, o fortalecimento do combate a
fome, bem como com a melhoria da geracdo de renda das familias assentadas.
Realizou-se um projeto de natureza experiencial com o objetivo de vivenciar o uso da
metodologia Camponés a Camponés (CAC).

A pesquisa foi conduzida com base na pesquisa-acdo e na metodologia CAC,
utilizando-se também de levantamento de dados, via questionarios e com base em
fontes secundarias. O processo foi participativo, ampliando o conhecimento dos
pesquisadores, e em especial, dos sujeitos camponeses. Foi realizado um

levantamento com os dirigentes estaduais das 19 regionais do MST em Pernambuco,
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Brasil, utilizando-se entrevistas semiestruturadas, com o objetivo de identificar as
familias que participam da Transicdo Agroecoldgica.

Com base nessas informac¢des e em alguns critérios, tais como: quantidade de
lotes desenvolvendo experiéncia de transicao, tipo de préaticas de manejo que utilizam
e a vontade de avancar na transicdo agroecolégica definiu-se as regionais,
assentamentos e acampamentos, bem como as 30 familias com as quais foi aplicado
o Diagnéstico Rural Rapido (DRR). O DRR, constou de visitas, observacao
participante dos lotes, reunides e também de entrevistas semiestruturadas.

Por fim, com base nos resultados do DRR selecionou-se 11 Agentes
Promotores de Agroecologia (APA) e com estes realizou-se cursos, oficinas,
intercambios e mutires que culminaram na implantacdo de 12 sistemas agroflorestais
agroecoldgicos. E, nesse sentido, 0o DRR e o projeto experiencial constituiram-se num
ponto de partida importante para a elaboragcéo e implantacdo do plano decenal de
transicdo agroecoldgica, com base na metodologia CAC, para as areas do MST de
Pernambuco.

A Transicdo Agroecologica e Territorial nasce da ideia-forgca do Movimento dos
Trabalhadores Sem Terra de Pernambuco, MST-PE, de ampliar e qualificar as suas
acbes com perspectivas agroecolégicas e territoriais no Estado, com vistas a
producdo de alimentos saudaveis e melhoria de renda das familias assentadas da
reforma agraria. Para conquistar tais intentos, lancou-se mao de tecnologias
comprovadamente exitosas como as advindas dos sistemas agroflorestais
agroecologicos e de uma metodologia potente experimentada e comprovada em
varios paises: a Metodologia Camponés a Camponés.

O objetivo geral da experiéncia consistiu em realizar uma proposta de transicao
agroecoldgica territorial a partir dos assentamentos de reforma agraria acompanhados
pelo MST de Pernambuco, Brasil - MST-PE. A experiéncia também buscou alcancar
0s seguintes objetivos especificos: a) Capacitar assentados da reforma agraria em
sistemas agroflorestais agroecoldgicos e na metodologia Camponés a Camponés; b)
Produzir alimentos saudaveis com vistas a soberania alimentar no estado de
Pernambuco; c) Promover o acesso as politicas publicas desde a producdo a
comercializacdo de alimentos saudaveis; d) Criar uma rede de Agentes Promotores
de Agroecologia, envolvendo os assentados da reforma agraria acompanhados pelo
MST- PE.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do 2° Congresso Internacional de Agroecologia e
Desenvolvimento Territorial. — Recife, PE - v. 20, no 1, 2025



2 Referencial tedrico

Segundo Nicholls e Altieri (2013), a intensificacdo da agricultura convencional
resulta em maior vulnerabilidade para agricultores, especialmente em paises em
desenvolvimento e dessa forma observam que os sistemas agricolas que integram
praticas agroecoldgicas tendem a ser mais resilientes a eventos climaticos extremos.
Em alinhamento com esta analise, Milhomens et al. (2021) ressaltam que o Nordeste,
por ser composto de ambientes complexos e condi¢cdes edafoclimaticas diversas, ja
vem sofrendo com os efeitos das mudangas climaticas e que, para promover um
processo de adaptacdo a essas mudancas, e até a sua mitigacao, devem ser criadas
estratégias especificas para cada realidade local e/ou territorial.

Essas estratégias ja séo utilizadas pelos camponeses que utilizam os
principios agroecolégicos e vém sendo testadas também pelos camponeses do
Nordeste h& centenas de anos. Partindo de principios que focam no manejo da
agrobiodiversidade e da biodiversidade, bem como utilizando praticas que promovam
a “diversificagao de cultivos e uso de variedades resistentes sao fundamentais para
minimizar perdas e adaptar-se a condigdes adversas” (Altieri; Koohafkan, 2008).

Goulet et al. (2021) afirmam que essa adaptacdo deve mobilizar diferentes
frentes e setores, buscando envolver a construgcdo de politicas publicas que
possibilitem a criagdo de agroecossistemas mais adaptaveis, estaveis, resilientes e
confiaveis, bem como atrelado a essas politicas, sejam implementadas tecnologias
adaptadas e apropriadas as diversas formas de agriculturas familiares e tradicionais
gue existem em nosso pais.

A resiliéncia é um dos atributos da sustentabilidade com mais destaque no
ambito das mudancas climaticas pois:

Um agroecossistema é considerado “resiliente” se é capaz de manter sua
producéo, mesmo diante de severos desafios ambientais. Elementos como

a biodiversidade e o gerenciamento sustentavel dos recursos naturais sao
essenciais para sustentar essa resiliéncia (Nicholls; Oso6rio; Altieri, 2013).

Assim, a combinacdo de estratégias e praticas agroecologicas com acdes
publicas eficazes pode proporcionar uma resposta robusta as dificuldades impostas
pelas mudangas climaticas, favorecendo a sustentabilidade das comunidades

agricolas no Nordeste do Brasil
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3 Metodologia

A pesquisa foi realizada na comunidade de Palmeiras, municipio de Cha
Grande, Zona da Mata pernambucana. O municipio conta com uma populagcéo de
20.546 habitantes em 84.787 km? e dispde de caracteristicas dos biomas Mata
Atlantica e Caatinga presentes em seu territorio (IBGE, 2000, 2003).

Foi realizada uma pesquisa quali quantitativa, partindo de uma revisédo
bibliografica e documental, apresentacdo do projeto e selecdo das familias
participantes e o estudo em campo, utilizando ferramentas como observacéo direta,
entrevista semiestruturada, questionario estruturado, que permitiram construir com
as familias as informacgdes contidas nesse documento.

Participaram da pesquisa cinco familias, com base em suas Unidades
Familiares de Producdo (UFP) e seus agroecossistemas, sendo trés em sistema de
base agroecoldgica e dois em sistema convencional.

Os dados foram analisados utilizando indicadores e parametros que foram
avaliados de forma qualitativa, partindo das entrevistas e da observagdo dos
agricultores e das agricultoras e sua relagdo com seus agroecossistemas.

Os parametros de avaliacao foram organizados em um quadro que informava
a condicdo do manejo e sua contribuicdo para a mitigacao dos efeitos das mudancas
climéticas de modo comparativo entre as diversas Unidades de Producdo Familiar.
Os parametros foram categorizados numa escala de 1 a 5, observando o nimero de
praticas e segundo seu potencial de contribuicdo para a mitigacdo das mudancgas

climaticas (Quadro 01):

Quadro 01. Parametros para avaliacao de agroecossistemas em relacao as praticas
utilizadas para a mitigacdo dos efeitos das mudancas climaticas.

Parametros Critérios
detalhados

As praticas e estratégias de manejo utilizadas promovem a perda da
biodiversidade, muita erosédo, assoreamento, desmatamento, queimadas,

Muito baixo -1 contaminagao com elementos téxicos do ar, do solo, das 4guas, da fauna, da
flora e dos seres humanos, manejo de microclimas (00 praticas ou estratégias
benéficas).

As préaticas e estratégias de manejo utilizadas promovem a perda da
biodiversidade, erosao, assoreamento, contaminagao com elementos toxicos
do ar, do solo, das aguas, da fauna, da flora e dos seres humanos, manejo de
microclimas (< 01 praticas ou estratégias benéficas

Baixo -2

As praticas e estratégias de manejo utilizadas contribuem de forma regular
com o aumento da biodiversidade, o controle da erosdo, do assoreamento, da

Médio — 3 contaminagdo com elementos téxicos do ar, do solo, das aguas, da fauna, da
flora e dos seres humanos, manejo de microclimas (01 a 05 praticas ou
estratégias benéficas).
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As praticas e estratégias de manejo utilizadas contribuem com aumento da
biodiversidade funcional, o controle da erosdo, do assoreamento, da

Alto -4 contaminagdo com elementos téxicos do ar, do solo, das 4guas, da fauna, da
flora e dos seres humanos e com 0 manejo adequado e estabelecimento de
microclimas (06 a 15 praticas ou estratégias benéficas).

As préticas e estratégias de manejo utilizadas contribuem profundamente
com a conservacgao dos recursos, o aumento da biodiversidade funcional, o

Muito alto — 5 controle da eroséo, reducdo do assoreamento, reducdo da contamina¢do com
elementos toxicos do ar, do solo, das aguas, da fauna, da flora e dos seres
humanos, a construcéo e conservacao de microclimas (Exemplo: Sistemas
Agroflorestais Biodiverso e/ou Sucessionais) (216 praticas ou estratégias
benéficas).

Fonte: Autoria da equipe de pesquisa. 2024.

As estratégias e praticas avaliadas foram: policultivo, variedades locais,
adicao de matéria organica, cobertura do solo, manejo ecolégico de pragas e
doencas, compostagem, cobertura morta, irrigacao, poda, consércio entre plantas,
estercos, habito de guardar sementes para o préximo cultivo, barreira viva, plantio
direto, criacdo de animais, preservacao da vegetacao préximo as fontes hidricas e a

implantacdo de arbdrea que venha a auxiliar na conservacédo dessas nascentes.

4 Resultados e Discusséao

Como ressaltado por Nicholls e Altieri (2013, p.18), “os agricultores mais
pobres em paises em desenvolvimento sao especialmente vulneraveis as flutuacdes
climaticas”, e isso se manifesta em Cha Grande, onde os agricultores familiares tém
diferentes praticas que podem melhorar a sustentabilidade de seus
agroecossistemas ou aprofundar os impactos e externalidades negativas deixando-
0S mais ou menos expostos aos efeitos da crise climatica.

As UFP que seguem praticas agroecologicas (ECO 01, ECO 02 e ECO 03)
foram bem avaliadas, com notas entre 4 e 5 em sua contribuicdo para mitigar os
efeitos das mudancas climaticas, mantendo forte compromisso com a
sustentabilidade. Essas propriedades aplicam uma diversidade de estratégias e
praticas de manejo, como rotacéo de culturas, plantio direto, compostagem, uso de
adubos organicos, policultivos e a preservacdo das areas de vegetacdo nativa e

fontes de agua (Quadro 02).
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Quadro 02. Sistemas de producéo e préaticas de manejo e a sua contribuicdo para
a mitigacao dos efeitos das mudancas climaticas.

Contribuicao

para mitigacdo

Préaticas de manejo utilizadas dos efeitos
climaticos*

Sistema de
producao

Rotacgédo de cultura, plantio direto, consércio, adubacdo com
esterco, irrigacdo, cobertura morta, poda, compostagem,
adubacéo organica, policultivo, preservacao da vegetacao
préxima aos recursos hidricos e da mata nativa e implantacao
de espécies arboreas, variedades resistentes, caminhos de
agua, mudanca de area de cultivo inverno/ verao.

UFP ECO 01

Adubacéo com esterco, compostagem, pé de rocha,
consarcio, torta de mamona, irrigacédo, matéria organica,
adubo com casca de ovo, cobertura morta, variedades
resistentes, barreiras vivas, calda bordalesa, preservacédo da
vegetacao nativa mais aquelas proximas aos recursos
hidricos e implantacéo de arbérea, caminhos de agua,
profundidade de plantio sofre variacao ver&o/inverno,
policultivo, criagdo de animais de menor porte.

UFP ECO 02

Cobertura morta, compostagem, p6 de rocha, irrigacéo, poda,
adubacgédo com esterco, consorcio, uso de variedades

UFP ECO 03 resistentes, adubacédo orgénica, policultivo e preservacao da 4
vegetacao proxima aos recursos hidricos.

Rotacédo de cultura, adubacéo com esterco, cobertura morta,
uso de agroquimicos, adubacéo organica, poda, irrigagao,

UFP CON 01 " P . ) " 3
fertilizantes quimicos, variedades resistentes, policultivo e
preservacao da vegetacdo proxima as fontes hidricas.

UFP CON 02 Adubacéo com serrano, adubac¢do com esterco, p6 de rocha,
cobertura morta, uso de agroquimicos, fertilizantes quimicos. 2

*Percepc¢édo do(a) pesquisador. ParAmetros: Muito baixo — 1; Baixo — 2; Médio — 3; Alto — 4; Muito Alto — 5.

Tal perspectiva est4 convergindo com o desempenho das UFP agroecoldgicas
em Cha Grande, que mantém um forte compromisso com a sustentabilidade e
demonstram eficacia na criacdo de microclimas favoraveis, além de aumentar a
resisténcia, estabilidade e confiabilidade dos cultivos. Essas praticas nao sé
protegem o solo e 0 ecossistema, como também ajudam a criar microclimas que
reduzem a temperatura, contribuem para a manutencdo da agua nos
agroecossistemas e consequentemente atuam na manutencdo da biodiversidade e
dos ciclos biogeoquimicos.

Os resultados evidenciam que as praticas agroecoldgicas, em sua esséncia,
nao se restringem apenas a producao de alimentos, mas também ao fortalecimento
do ecossistema local e a capacidade de adaptacao e resiliéncia das comunidades
envolvidas. Tal abordagem ndo € apenas uma resposta aos efeitos das mudancas
climaticas, mas uma estratégia ativa de enfrentamento dessas adversidades.

A integracdo de técnicas como o policultivo promove a simbiose entre
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diferentes culturas, o que resulta em solos mais saudaveis e em uma maior retencao
de agua, um bem precioso nas regides semiaridas. A adicdo de matéria organica,
por sua vez, ndo apenas enriguece o solo, mas também melhora sua estrutura e
capacidade de retencdo hidrica. Todos esses fatores contribuem para que as UFP
agroecologicas mostram um desempenho superior na mitigacdo dos danos
ambientais, refletindo diretamente em uma agricultura mais produtiva e sustentavel.

As UFP convencionais (CON 01 e CON 02) tiveram avaliagbes mais baixas,
com notas entre 2 e 3 em sua capacidade de mitigar os impactos climéticos. Os
sistemas convencionais sdo altamente artificializados, com baixa biodiversidade e
dependentes de recursos externos e essa alta "dependéncia de agroquimicos
compromete a saude do solo e a biodiversidade, aspectos essenciais para a
resiliéncia climatica" (Milhomens, 2021, p. 63). Uma afirmacdo que se reflete
diretamente nas notas 2 e 3 obtidas pelas UFP convencionais.

Embora esses sistemas também incluam algumas praticas mais sustentaveis,
como rotacdo de culturas e cobertura morta, os monocultivos, o uso predominante
de agrotoxicos e de fertilizantes quimicos sintéticos compromete a resiliéncia desses
sistemas, impactando principalmente na biodiversidade, na qualidade do ar, das
aguas, do solo e na saude das familias que produzem e consomem o0s alimentos
oriundos desse modelo.

Na UFP CON 01, por exemplo, utilizam variedades resistentes néo locais e
nem crioulas, geralmente essas sementes comerciais vém atreladas ao uso de
fertilizantes quimicos e agrotéxicos limitando a sustentabilidade do sistema. Ja a UFP
CON 02, que utiliza fertilizantes quimicos e ndo conta com técnicas de consorcio ou
de preservacéao de vegetacao em areas proximas aos recursos hidricos, é ainda mais
vulneravel a impactos climaticos e apresenta uma menor conservacao do solo e da
biodiversidade.

Esses resultados ressaltam como o manejo agroecoldgico pode ser uma
estratégia adaptativa importante frente as mudancas climaticas. Praticas como o
policultivo e 0 uso de compostagem conservam 0S recursos naturais, a0 mesmo
tempo em que criam microclimas que possibilitam a manutencéo da produtividade
dos cultivos diante de condi¢cfes climaticas adversas. Essa diversidade de praticas
nas UFP agroecoldgicas contribui para uma maior retencdo de agua e conservacao
do solo, essencial para uma producdo sustentavel.

Estudos como o de Milhomens (2022) confirmam que a insercéo de préticas

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do 2° Congresso Internacional de Agroecologia e
Desenvolvimento Territorial. — Recife, PE - v. 20, no 1, 2025



diversificadas em ambientes agricolas diminui as perdas e aumenta a produtividade,
proporcionando, dessa forma, uma producéo alimentar mais estavel e uma geracéo
de renda maior para os agricultores. Praticas como 0 manejo ecologico de pragas,
além de proteger os cultivos, garantem que a saude do ecossistema seja mantida,
evitando o uso de insumos quimicos que podem comprometer a biodiversidade e a
saude do solo.

Os resultados iniciais revelaram que as UFP que implementam praticas
agroecoldgicas em Cha Grande-PE alcangaram melhor desempenho em relacao ao
namero de estratégias que tém potencial para mitigar e reduzir os impactos das

mudancas climaticas em comparagao as que seguem praticas convencionais.

5 Conclusdes

A andlise das préticas agroecologicas em Cha Grande ndo apenas evidencia
suas potencialidades em relacdo a reducéo e na mitigacao dos efeitos das mudancas
climaticas, mas também revela a importancia dessas praticas na construcdo de um
sistema agricola mais sustentavel — adaptavel, produtivo, resiliente, estavel,
confiavel, equitativo e autbnomo.

Os dados obtidos demonstram que as familias agricultoras que investem em
estratégias, técnicas e processos sustentaveis exibem uma maior possibilidade e
capacidade de adaptacao, resiliéncia e producdo saudavel. O proximo passo é
observar a percepcdo dos agricultores e como essas estratégias tém resultado na
producdo de alimentos, na seguranca alimentar e nutricional das familias e na
sustentabilidade geral desses agroecossistemas.

Com base nessa realidade observada em Cha Grande, recomenda-se a
promocéo de politicas publicas que incentivem a adocao de praticas agroecoldgicas.
Essas politicas devem se concentrar ndo apenas no incentivo econémico, mas
também na capacitacdo continua dos agricultores locais, permitindo a troca de

conhecimento que favoreca a implementacéo efetiva dessas técnicas.
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