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1 Introducéo

A economia solidaria e a agroecologia representam duas abordagens que desafiam o
modelo econdmico hegemdnico, buscando alternativas mais justas e sustentaveis para a
sociedade e o meio ambiente. A economia solidaria, que envolve préaticas de autogestdo e
cooperacdo, caracteriza-se pela organizacdo coletiva e pela distribuicdo equitativa dos
resultados economicos. Segundo Singer (2015), a economia solidaria “proporciona uma
resposta ao desemprego e a precarizacdo do trabalho, ao oferecer aos trabalhadores o
protagonismo na criagao e gestao de seus empreendimentos”. Esse modelo tem ganhado espago,
especialmente em regides vulneraveis economicamente, como uma forma de promover incluséo
e autonomia.

Por sua vez, a agroecologia visa transformar as praticas agricolas para torna-las mais
sustentaveis e adaptadas as realidades locais, promovendo um sistema de producdo que respeita
os ciclos naturais e reduz a dependéncia de insumos externos. Para Altieri (2012), a

agroecologia “integra saberes tradicionais e modernos com o objetivo de fortalecer
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ecossistemas agricolas que sejam ambientalmente equilibrados, socialmente justos e
economicamente viaveis”.

A convergéncia entre economia solidaria e agroecologia surge como uma alternativa
capaz de promover o desenvolvimento sustentavel no meio rural e urbano, estimulando a
organizacdo coletiva e a pratica de uma agricultura que respeite 0s ecossistemas e as
comunidades.

Diante disso, objetivou-se por este estudo explorar as contribuicdes da economia
solidaria para a construcdo da agroecologia, analisando os beneficios e os desafios dessa
interacdo. O estudo visa compreender como a economia solidaria pode atuar como uma base de
apoio para a expansdo e fortalecimento da agroecologia, promovendo préaticas agricolas e

econdmicas que respeitem o meio ambiente e sejam socialmente justas.

2 Metodologia

Esse estudo caracteriza uma abordagem teérica, descritiva e dialética por meio da
discusséo bibliografica por meio do Interacionalismo (ou Interacionismo) Simbélico. Conforme
Gil (2008), este método o enfatiza que os simbolos e a interacdo devem ser 0s principais
elementos a serem considerados na investigacao social. E como os simbolos e significados sdo

forjados pelos atores sociais, requer-se 0 conhecimento da natureza reflexiva dos sujeitos.

3. Dos atravessamentos e interseccdes entre duas ciéncias

3.1 Economia Solidéria

A economia solidaria é uma pratica socioecondmica que busca uma alternativa ao
modelo capitalista tradicional, centrando-se em valores como cooperagdo, autogestdo e
solidariedade. Segundo Singer (2015), a economia solidaria "nao busca o lucro como finalidade
ultima, mas sim o bem-estar coletivo e a inclusdo social de seus participantes”. Para Singer,
essa préatica se estrutura a partir de empreendimentos autogestionarios, em que os trabalhadores
possuem controle direto sobre as decisdes econbmicas e organizacionais, rompendo com a
hierarquia rigida tipica das empresas convencionais.

Medeiros (2016) observa que "a economia solidaria oferece oportunidades para
populacdes historicamente excluidas, proporcionando a essas pessoas uma chance de
autonomia econOmica e de participacdo social”. Essa inclusdo reflete o compromisso da
economia solidaria com a justica social e 0 combate as desigualdades estruturais. Segundo

Franca Filho (2002), "a economia solidaria ndo se limita ao aspecto econémico, mas se
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preocupa também com a sustentabilidade ambiental, adotando praticas produtivas que
minimizem 0s impactos no meio ambiente". Em muitos casos, os empreendimentos solidarios
adotam praticas sustentaveis, alinhadas com a agroecologia e outras formas de producao
ecologica, demonstrando que € possivel crescer economicamente sem degradar o meio
ambiente.

Além disso, a economia solidaria valoriza os saberes locais e 0 conhecimento popular,
fortalecendo a cultura e a identidade das comunidades onde esta inserida. Conforme explica
Gaiger (2004), "ao valorizar os saberes e a cultura locais, a economia solidaria reforca a
identidade coletiva e o pertencimento dos trabalhadores ao seu territorio™. 1sso é especialmente
importante em &reas rurais, onde o conhecimento tradicional pode ser uma fonte de inovacéo e
resiliéncia econémica.

Portanto, esta abordagem nos permite compreender que a economia solidaria representa
um modelo econdmico alternativo que desafia as estruturas capitalistas ao adotar préaticas de
autogestdo, solidariedade e cooperacdo. Por meio da incluséo social, da sustentabilidade e da
valorizacao dos saberes locais, ela busca construir uma economia centrada no ser humano e no
respeito ao meio ambiente. Como afirma Singer (2015), "a economia solidaria € um movimento
que visa transformar as bases econémicas e sociais, construindo uma sociedade mais justa e

sustentavel para todos".

3.2 Agroecologia

A agroecologia € uma abordagem cientifica, pratica e social que se dedica ao estudo e
ao desenvolvimento de sistemas agricolas sustentaveis e resilientes. Segundo Altieri (2012), "a
agroecologia incorpora principios ecoldgicos para criar sistemas agricolas que se assemelham
aos ecossistemas naturais, com a menor dependéncia possivel de insumos externos".

Uma das caracteristicas centrais da agroecologia como ciéncia é a valorizacdo do
conhecimento tradicional e local, que desempenha um papel fundamental na adaptacdo das
praticas agricolas as realidades sociais e ambientais especificas. De acordo com Altieri e
Nicholls (2000), "o conhecimento tradicional dos agricultores locais é uma base essencial para
o desenvolvimento de sistemas agroecoldgicos, pois incorpora praticas adaptadas ao contexto
ecologico e social da regido”. Esse enfoque permite que a agroecologia integre o conhecimento
académico e o saber popular, resultando em préaticas que respeitam a diversidade cultural e
bioldgica.

A agroecologia como ciéncia enfatiza que a agricultura deve beneficiar as comunidades

locais e ndo apenas maximizar a produtividade. Conforme observa Petersen (2009), "a

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do 2° Congresso Internacional de Agroecologia e
Desenvolvimento Territorial. — Recife, PE - v. 20, no 1, 2025



agroecologia incorpora uma perspectiva social, buscando garantir que os sistemas agricolas
também promovam a dignidade e o bem-estar dos agricultores".

Dadas estas discussdes e partindo da compreensao de que a agroecologia € uma ciéncia
multifacetada, permite-nos compreender que ela, como ciéncia, integra conhecimentos
ecoldgicos, sociais e econdmicos para promover uma agricultura sustentavel, adaptada ao meio
ambiente e as necessidades das comunidades. A contribuicdo cientifica da agroecologia tem
sido fundamental para o desenvolvimento de sistemas agricolas que respeitam os limites

naturais e promovem a soberania e seguranca alimentar, bem como a autonomia dos povos.

3.3 Economia solidaria como fortalecedora da Agroecologia

Ambas as abordagens compartilham valores e objetivos comuns, como a valorizagdo do
trabalho coletivo, a autogestdo e o respeito a0 meio ambiente. De acordo com Gaiger (2004),
"a economia solidaria oferece uma base de organizacdo que favorece a implementacdo de
préticas agroecoldgicas, pois ambas se fundamentam na cooperagao e na sustentabilidade". Essa
sinergia fortalece a capacidade dos agricultores de resistir as pressdes do mercado
convencional, garantindo maior autonomia e estabilidade econémica.

Na economia solidaria, os produtores trabalham coletivamente e compartilham os frutos
de seu trabalho, enquanto na agroecologia, o objetivo é desenvolver uma agricultura que
funcione em harmonia com o ambiente natural. A combinacdo dessas praticas permite que 0s
agricultores e as comunidades locais criem redes de producdo e comercializagdo mais justas e
sustentaveis. Segundo Altieri (2012), a agroecologia busca nédo so a sustentabilidade ambiental,
mas também a justica social, que é facilitada pelo modelo econémico solidario. Esse
alinhamento fortalece a resiliéncia das comunidades ao oferecer alternativas ao modelo agricola
industrial, que geralmente gera dependéncia de insumos e desconsidera as necessidades locais.

Um dos principais pontos de convergéncia entre a economia solidaria e a agroecologia
é o incentivo ao protagonismo e a valorizagao dos conhecimentos tradicionais das comunidades.
Medeiros (2016) observa que "a economia solidaria possibilita a valorizag¢do do saber local, que
é essencial para o sucesso das praticas agroecoldgicas". O conhecimento acumulado pelos
pequenos produtores ao longo do tempo € fundamental para o desenvolvimento de técnicas
agricolas sustentaveis, pois estd diretamente adaptado as condicGes locais de solo, clima e
biodiversidade. Dessa forma, ambos 0os movimentos promovem a construgdo de alternativas
agricolas enraizadas nas realidades socioecondmicas e ambientais de cada regido.

Outro aspecto importante dessa relacdo € a constru¢do de circuitos curtos de

comercializacdo, que favorecem tanto os produtores quanto os consumidores. Silva e Oliveira
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(2018) destacam que "a economia solidaria, ao apoiar o comércio local e justo, amplia 0 acesso
dos consumidores a produtos agroecoldgicos, livres de agrotoxicos e de intermediarios". Esses
circuitos curtos ndo apenas reduzem a distancia entre produtor e consumidor, mas também
permitem que os agricultores recebam uma parcela maior do precgo final dos produtos. 1sso
fortalece a economia local e cria lagcos mais diretos e solidarios entre as partes envolvidas,
promovendo um consumo mais consciente e responsavel.

Além disso, a economia solidaria proporciona 0 suporte necessario para que 0S
produtores agroecoldgicos resistam as pressdes do mercado e a competicdo com o agronegécio
convencional. Segundo Singer (2002), "a economia solidaria cria condigdes para que 0s
pequenos agricultores se organizem e se protejam da concentracdo de mercado e da
exploracdo”. Essa organizacdo coletiva é fundamental para garantir a sustentabilidade dos
empreendimentos agroecologicos, que geralmente enfrentam dificuldades em competir com
grandes produtores, especialmente no acesso a crédito e a canais de comercializacdo
convencionais.

A relacdo entre economia solidaria e agroecologia também fortalece o papel das
mulheres na agricultura, promovendo sua autonomia e participacao ativa nas decisdes coletivas.
Carvalho e Leitdo (2009) afirmam que "a economia solidaria e a agroecologia tém o potencial
de transformar as relacGes de género no campo, pois favorecem a organizacao e a valorizacéo
do trabalho das mulheres". Em muitas comunidades rurais, as mulheres desempenham papéis
centrais na producdo de alimentos e na gestdo dos recursos naturais, e sua inclusao nos
processos decisorios enriquece e fortalece 0 movimento agroecoldgico.

A agroecologia, apoiada pela economia solidaria, incentiva a produgdo de alimentos
para 0 autoconsumo e para o abastecimento de mercados locais, o que reduz a dependéncia de
alimentos importados ou produzidos em larga escala. Gaiger (2004) destaca que "a economia
solidaria, ao apoiar praticas agroecologicas, contribui para a construcao da soberania alimentar,
promovendo sistemas alimentares que respeitam a cultura e a diversidade local”. Esse modelo
permite que as comunidades tenham maior controle sobre o que produzem e consomem,
fortalecendo sua resiliéncia frente a crises econdmicas e ambientais.

A sinergia entre essas duas abordagens permite que as comunidades locais desenvolvam
alternativas resilientes ao modelo agricola convencional, promovendo a sustentabilidade
ambiental e o bem-estar social. Como ressalta Altieri (2012), a integragdo entre economia
solidaria e agroecologia tem o potencial de transformar ndo apenas o setor agricola, mas

também as bases econdmicas e sociais da sociedade como um todo.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do 2° Congresso Internacional de Agroecologia e
Desenvolvimento Territorial. — Recife, PE - v. 20, no 1, 2025



3.4 Beneficios da Economia Solidaria para a Agroecologia

A economia solidaria oferece uma base de suporte econémico e organizacional que
beneficia significativamente a implementacédo e a expansao da agroecologia. Um dos principais
beneficios € a criacdo de redes cooperativas e coletivas de producdo e comercializacdo, que
permitem aos agricultores agroecoldgicos enfrentar as limitagcbes impostas pelo mercado
convencional. Segundo Gaiger (2004), "a economia solidaria possibilita que os produtores se
organizem de maneira cooperativa, criando condi¢cdes para que possam competir com maior
equidade no mercado”. Através dessa organizacdo, os agricultores compartilham recursos e
conhecimentos, reduzindo custos e fortalecendo sua presenca em mercados locais e regionais.

Outro beneficio relevante da economia solidaria para a agroecologia é o suporte a
comercializacdo direta, que reduz a dependéncia de intermediarios. Ao estruturar mercados
locais e circuitos curtos de comercializacdo, a economia solidaria permite que os agricultores
agroecologicos alcancem os consumidores de forma mais direta e obtenham uma parcela maior
do valor dos produtos. Segundo Silva e Oliveira (2018), os circuitos curtos de comercializacdo
proporcionados pela economia solidaria ajudam a fortalecer a agricultura sustentavel,
garantindo aos produtores uma remuneracdo mais justa e incentivando o consumo consciente.
Esse modelo de comercializagdo também contribui para a criagdo de um relacionamento mais
proximo entre produtores e consumidores, fortalecendo a confianga e 0 apoio matuo.

Para Singer (2002), a autogestdo é um dos pilares da economia solidaria e possibilita
que os trabalhadores tenham maior controle sobre suas atividades econémicas. No contexto da
agroecologia, a autogestdo permite que os agricultores planejem suas atividades agricolas de
acordo com principios ecoldgicos e sociais, respeitando o meio ambiente e as necessidades da
comunidade. Isso contrasta com a légica do agronegécio convencional, onde a busca pelo lucro
muitas vezes se sobrepde a preservacao ambiental e a justica social.

A inclusdo social € um beneficio central que a economia solidaria traz para a
agroecologia, ja que ambas as abordagens priorizam a participacdo de grupos historicamente
marginalizados, como mulheres, jovens e comunidades tradicionais. Medeiros (2016) aponta
que "a economia solidaria cria oportunidades para a inclusdo social no campo, promovendo a
valorizacgéo e o respeito a diversidade cultural e social”. Esse enfoque inclusivo permite que a
agroecologia se expanda para diferentes grupos e regides, promovendo a justi¢ca social e
econdmica e fortalecendo a coeséo social nas comunidades agricolas.

Ao promover 0 cooperativismo e a autossuficiéncia econdmica, a economia solidaria
permite que os agricultores reduzam sua dependéncia de créditos e insumos externos,

frequentemente caros e inacessiveis. De acordo com Franga Filho (2002), "a economia solidaria
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promove uma sustentabilidade financeira que contribui para que os agricultores agroecolégicos
possam se sustentar sem recorrer a empréstimos onerosos”. Esse modelo reduz a
vulnerabilidade dos agricultores a oscilagdes do mercado e a pressao de dividas, fortalecendo a
sustentabilidade econdmica dos empreendimentos agroecologicos.

Além disso, a economia solidaria incentiva a inovacdo social e o desenvolvimento de
tecnologias adaptadas as condi¢des locais, o que beneficia diretamente a agroecologia. Segundo
Altieri e Nicholls (2000), "a agroecologia se baseia na adaptacdo e na inovacdo, e a economia
solidaria favorece esse processo ao promover o intercambio de conhecimentos entre 0s
produtores”. Ao valorizar o saber local e a troca de experiéncias, a economia solidaria facilita
a criacdo de préticas e tecnologias agroecolégicas adequadas a cada contexto, respeitando as
especificidades culturais e ambientais de cada regido.

A seguranca alimentar € um impacto positivo da economia solidaria na agroecologia,
pois ambas as préaticas promovem a producao de alimentos saudaveis e acessiveis. Ao incentivar
o cultivo diversificado e o autoconsumo, a economia solidaria contribui para a seguranca
alimentar das comunidades locais. De acordo com Petersen (2009), "a agroecologia e a
economia solidaria promovem a seguranca alimentar ao estimular a produ¢éo de alimentos sem
agrotoxicos e adaptados as condigdes locais". Essa pratica garante alimentos de qualidade para
as comunidades e reduz a dependéncia de alimentos industrializados, frequentemente mais
caros e menos saudaveis. Segundo Lechat (2010), "a economia solidaria estimula a economia
local, promovendo um sistema de producdo e consumo mais equilibrado e ecologico™. 1sso
resulta em uma menor pegada de carbono associada ao transporte e, ao mesmo tempo, fortalece

o desenvolvimento econdmico local.

4 Conclusdes

A economia solidaria se mostra como uma base essencial para a agroecologia ao
promover principios como a autogestdo, a cooperacao e a solidariedade, que sdo fundamentais
para a consolidacdo de um sistema agroecoldgico de sucesso. Por outro lado, a agroecologia
contribui para a economia solidaria ao oferecer um sistema produtivo baseado na
sustentabilidade e na diversidade, em oposi¢cdo ao modelo convencional do agronegdcio. A
agroecologia valoriza o conhecimento tradicional e local, respeita os ciclos naturais e promove
0 uso racional dos recursos. Dessa forma, 0 modelo agroecoldgico se alinha diretamente com
os principios da economia solidaria, pois reforca a autonomia dos agricultores e fortalece o

vinculo entre as comunidades e 0 meio ambiente. Este estudo reforca que a combinacdo entre
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agroecologia e economia solidaria pode ser fundamental para construir um modelo agricola que

respeita as diversidades ambientais e sociais do Brasil.
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