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Resumo

A agricultura agroecoldgica familiar contribui com a cadeia de produgédo de alimentos sem
agrotéxicos e sem sementes transgénicas. Estratégias metodoldgicas usadas na agricultura
familiar agroecolégica ampliam o conhecimento acerca desse assunto, através da integracao
de seus participantes, promovendo uma maior inclusdo dessas comunidades no mercado,
bem como maior igualdade e soberania alimentar. O presente ensaio objetiva elucidar as
metodologias adotadas por produtores de comunidades agroecoldgicas e suas estratégias na
captacao de recursos e auxilio externo.
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Abstract

Agro-ecological family agriculture contributes to the food production chain without agrotoxic
substances and without transgenic seeds. Methodological strategies used in agro-ecological
family farming expand knowledge on this matter through the integration of its participants, gre-
ater inclusion of such communities in the market and, greater equality and food access sove-
reignty. The present essay aims to elucidate the methodologies adopted by producers of agro-
-ecological communities and their strategies in fundraising and obtaining external assistance.
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Introducgao

“Conhecimentos e saberes populares de familias campesinas estdo em perigo de se
perderem, a sustentabilidade social e ambiental de ecossistemas e comunidades da
regido se apresentam ameagados, assim como espécies vegetais e animais que co-
-evolucionaram com estas”. (MONTES-ROJAS; CONCHA, 2015). Segundo Araujo et
al. (2015) e FAO (2016), a agricultura familiar € um setor que ira garantir seguranca
alimentar e a interagédo do homem com a producio e o ambiente. As formas de saber
sao difundidas, bem como formas de erradicar a pobreza, promovendo diversidade
e desenvolvimento sustentavel. Ainda, de acordo com Araujo et al. (2015), alimentos
alternativos tem apresentado maior demanda. Todavia, para que o mercado tenha es-
truturada regras de producéo, faz-se necessario haver credibilidade. Como na garantia

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 — Anais do VI CLAA, X CBA e V SEMDF — Vol. 13, N° 1, Jul. 2018.



W TOIGRE RS TR AMCRIS AT
A oecsEnnn REas FIRD
WOETMr A rn TF = ST

"

de um produto ecoldgico produzido sem uso de agrotoxicos, com tecnologias limpas,
menores impactos ao meio ambiente, com respeito as comunidades tradicionais e con-
ceitos de justica social.

“Modelos de producao sustentaveis sendo economicamente viaveis, ambientalmente
corretos e socialmente justos trazem menor impacto ao meio ambiente, contribuem
para a sociedade por modelos agroecoldgicos, promovendo diversidade na atividade
agricola e complexidade ao sistema de produgéo de alimentos. E relevante que haja
equilibrio no sistema de produgéao para que o resultado a longo prazo componha o meio
rural.” (SINTER-MG, 2015). Pedreira et al. (2013) afirmam que a seguranga nutricional
depende de importantes sistemas tradicionais. A manutencao correta desses sistemas
abrange o cotidiano de familias, com produgao diversificada e menor dependéncia de
insumos. Assim, o cultivo de alimentos por manejo e produgao com praticas tradicio-
nais, promove melhor aproveitamento de recursos e prote¢cdo ao meio ambiente.

Planejamento das comunidades agroecolégicas

A FAO (2016) ressalta que resultados esperados para a implementagao de projetos agro-
ecologicos envolvem melhores capacidades governamentais, programas envolvendo
fortalecimento da agricultura familiar e desenvolvimento rural. Para tal, € necessaria pro-
ducéo sustentavel, maior produtividade e qualidade de produtos provenientes da agricul-
tura familiar. A mesma agéncia pontua que € preciso maior coesao na cadeia produtiva
entre a agricultura familiar e mercados agro-alimentares,a fim de se promover um cres-
cimento sustentavel no setor. Ademais, um maior uso de produtos regionais e nacionais
de qualidade, permitiriam melhor seguranga alimentar e nutricional de mulheres, jovens
e povos indigenas alinhados com politicas de desenvolvimento agricola e emprego.

O uso de sementes crioulas pelos pequenos produtores é considerado a base da agri-
cultura familiar, resguardando alimento saudavel e de boa qualidade para as comuni-
dades agroecoldgicas, promovendo o fortalecimento das pessoas do campo. Essa au-
tonomia contribui para salvaguardar as espécies nativas e também para a preservagao
da cultura tradicional dessas comunidades. Segundo Rodrigues et al. (2016), o uso de
bancos comunitarios de sementes e a troca destas em feiras, € uma das estratégias
que podem proporcionar a independéncia e autonomia dos agricultores, desde a pro-
ducéao de alimentos, de mudas e no manejo de florestas. Para culturas agroecoldgicas
terem éxito, mantendo-as fortalecidas contra ataques de pragas especificas, é impres-
cindivel a integragcao de estratégias para a familia rural. Por exemplo, a construgao de
cercas, delimitagdo da area de plantio, as praticas a serem empregadas, a utilizagao
de plantas recuperadoras de solo e um cultivo diversificado (SINTER-MG, 2015).
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Além disso, as praticas agroecologicas necessitam de trabalho em conjunto, por exem-
plo, para a medicado da area a ser desenvolvida, limpeza da area, para a apresentacao
e selecdo de banco de sementes, bem como para a produgado de composto organi-
co e biofertilizante quimico (RODRIGUES DA SILVA; MATA, 2014). Ainda segundo
Rodrigues da Silva e Mata (2014), o trabalho a ser realizado tem como resultado a
consolidagdo do reconhecimento, valorizagdo e cultivo de elementos socioculturais
do povo e questbes relacionadas ao cultivo agroecoldgico. Dessa forma, as familias
camponesas passam a estar em harmonia com o bioma e a produgao de alimentos
saudaveis e agroecologicamente corretos. “lgualmente, se trabalharam temas sobre a
agrobiodiversidade no mundo e na Colédmbia, a importancia da vida cotidiana das co-
munidades e a ameacga que o0 homem exerce sobre 0s recursos naturais e seu estado
atual. Informagdes sobre nome da planta, cultivos comerciais, usos, manejos. Foram
feitas dindmicas para identificar espécies e conhecimento tradicional associado ao uso
e manejo”. (MONTES-ROJAS; CONCHA, 2015, p. 97)

Os sistemas agroecoldgicos de éxito, também dependem de diversidade produtiva,
conforme observaram Altieri e Nicholls (2008). Estes exemplificam, que no Instituto de
Permacultura do Cerrado, foram implementadas combinagdes de cultivos; resistentes
a seca e a mudancas climaticas como El Nifio (cacto, opuntia) e arvores de legumino-
sas fixadoras de nitrogénio (gliricidia, leucena, feijdo-de-porco), capazes de produzir
feijdes para alimentagdo humana (feijdo-guandu), cultivos de ciclo curto (rabanete, ger-
gelim), entre outros.

O monitoramento do policultivo mostra que em anos de poucas chuvas os agricultores
logram na sua prépria subsisténcia, forragens para os animais e o excedente ainda
pode ser vendido. Em termos comerciais, necessita-se haver ciéncia se o produto
esta sendo comercializado por um valor em todos os segmentos pelo qual o alimento
perpassa até o seu destino final. Segundo Bernal e Martins (2015), em cultivos agro-
ecologicos, 0 acesso ao mercado necessita de orientacdo correta em relagdo aos
pregos, como ocorre em feiras livres, entregas de cestas ou compras de produtos na
propria unidade produtiva. Estima-se que 60% das familias de produtores agroecolo-
gicos gerem renda através da venda de seus produtos ou excedente, em maior parte
procedente de rocas e quintais, tais quais farinha de mandioca e limao. Isso faz com
que haja agregacgéao de valor ao cultivo. Gado e animais de pequeno porte, também
sao incorporados como fonte de renda. A prépria venda de produtos dentro da comu-
nidade e entre comunidades ganha em relevancia (PEDREIRA et al., 2013).
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Projetos envolvendo agricultura agroecolégica

Martinez et al.. (2015) pontuam que no movimento agroecoldgico na cidade de Pal-
mira, houve o desenvolvimento de um estudo descritivo, onde puderam identificar a
valoracao de relagdes existentes entre cidadania ambiental e o préprio movimento
agroecoldgico. Nas diferentes fases desse projeto, foram estudados aspectos como
a conceitualizacao, a caracterizacdo do movimento, a valoragdo, mapeamento fisico
regional, dentre outros, a fim de transcender o conhecimento dentro da prépria comu-
nidade. Isto permitiu que o uso de diagndsticos situacionais trouxesse, em nivel letivo,
as intuicbes, as experiéncias e perguntas problematizadoras da comunidade como um
todo. Todas essas informacgdes foram utilizadas para auxiliar no processo de conhe-
cimento regional e melhoria da situagéo dessa comunidade. A Investigagao de Agao
Participativa € uma das metodologias capazes de compreender e trabalhar processos
participativos, pois constréi um pensamento critico. Isso permite, ao grupo em questao,
o empoderamento e a construgdo de sua soberania, ajudando a transformar grupos
que antes eram marginalizados (SOLIZ; MALDONADO, 2012). Teorizagao e pratica
propositiva de melhoramento é outra Metodologia utilizada que gera conhecimentos de
interesse a classe empobrecida, criando ciéncia popular e fortalecendo o poder de luta
e negociagao dos interesses de uma comunidade agroecolégica em particular (FALS
BORDA, 2008 apud SOLIZ; MALDONADO, 2012). Isto pode conduzir uma transforma-
¢ao social real, por ser um instrumento de educagao popular.

De acordo com Soliz e Maldonado (2012), a compreenséo do contexto socio-histori-
co também evidencia informagdes relevantes para um projeto agroecolégico; meto-
dologias participativas devem ser usadas para analisar os problemas, compreender
a dinamica dos atores sociais e definir as metodologias para a¢gdes concretas. Para
tal, visa-se a constru¢cdo de mapas comunitarios através de trabalho de campo, que
utiliza-se de entrevistas e questionarios aplicados domiciliarmente e posterior analise
de dados. Esses mapas irdo oferecer uma viséo historica sobre o territorio da comu-
nidade, sua estrutura sécioecondmica e relacdes com a vida, visibilizar processos de
discriminagédo social e ambiental e auxiliar em tomadas de decisdes (SOLIZ; MALDO-
NADO, 2012). No exemplo descrito por Recalde et al. (2014),0 contexto sécio-historico
foi construido através da Metodologia de didlogo com visitas guiadas. Houve o uso de
questionarios com os agricultores em roteiros semi-estruturados, com perguntas aber-
tas e fechadas. Esta técnica permitiu a identificacdo dos agricultores familiares envol-
vidos com o cultivo da mandioca, foram levantados aspectos das atividades realizadas
pela comunidade ao longo do tempo e o seu etnoconhecimento.
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Consideragoes finais

Sistemas tradicionais e saberes populares em agricultura familiar foram se perdendo
por diversos motivos com o passar das décadas. Dentre estes, destacam-se o éxodo
rural provocado pelas tecnologias modernas de cultivo, que usam agrotoxicos e outros
insumos agricolas. Ha necessidade de se repensar a sustentabilidade socioambiental
e a segurancga alimentar por meio dos alimentos alternativos e tecnologias limpas. A
autonomia familiar, preservacao ecoldgica e cultural através do uso da agroecologia
adentram em um contexto em que, para ocorrer a venda de produtos € preciso maior
planejamento. Projetos como feiras de sementes crioulas, desenvolvimento de merca-
dos agroalimentares, integragao entre comunidades em relagao a produtos e vendas
para locais proximos aos produtores, sao estratégias utilizadas para estruturar esse
mercado e que apresentaram resultados satisfatorios.

As metodologias participativas envolvendo estudo dos locais onde ha agricultura fami-
liar e agroecologica através de visitas, uso de questionarios na comunidade, dialogos,
praticas conjuntas e roteiros, sempre visando a difusdo de conhecimento, tem papel
fundamental para se compreender o contexto local e planejar agcdes para reverséo da
pobreza, para uma sociedade mais justa e igualitaria. “Mais do que luta por terra, trata-
-se da disputa pela legitimidade do direito a um territorio. Ou seja, ndo se trata de terra
para alojar familias expropriadas tornando-as produtivas, mas sim defesa de uma terra
particular, onde moram tradi¢ées”. (GRISA; SCHNEIDER, 2015, p. 353)
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