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Resumo

Este trabalho traz uma reflexdo sobre as atividades de um conjunto de projetos de extensdo
universitaria que foram realizados em interface com pesquisas de natureza etnoecoldgica,
junto a quatro comunidades tradicionais do norte de Minas Gerais. O objetivo desse relato
€ analisar os desdobramentos alcangados através desses projetos, bem como analisar os
potenciais que as Metodologias utilizadas tém para contribuir na construgao do conhecimento
agroecoldgico nos territérios e nas universidades. A elaboracao de Materiais didaticos e rela-
térios técnicos requeridos pelas comunidades sobre temas relevantes as praticas das comuni-
dades permitiu reflexdes importantes em relagao a elaboracéo de pesquisas mais condizentes
com as necessidades sociais e a construgdo de Resultados socialmente mais apropriados.
Esse tipo de pesquisa sustenta também processos formativos importantes na trajetoria do
universitario em formacao.
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Abstract

This paper presents a reflection on the activities of a set of university extension projects that
were carried out in interface with ethnoecological researches, together with four traditional
communities in the north of Minas Gerais. The objective of this report is to analyze the develo-
pments achieved through these projects, as well as to analyze the potentials that the methodo-
logies used have to contribute to the construction of agroecological knowledge in the territories
and in the universities. The elaboration of didactic materials and technical reports required by
the communities encouraged on topics relevant to the practices of the communities allowed
important reflections on the elaboration of research more in line with social needs to contribute
with more socially appropriate results. This type of research supports too important formative
processes in the trajectory of the university in formation.
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Contexto

O projeto de pesquisa interface extensao “Etnobotanica e Soberania Alimentar no Nor-
te de Minas Gerais: resgate de plantas alimenticias tradicionais entre os Geraizeiros,
Caatingueiros, Vazanteiros e Quilombolas” foi realizado na regido Norte de Minas Ge-
rais entre os anos de 2010 a 2012. O projeto envolveu professores, estudantes de gra-
duacgao e pos-graduacgao da Universidade Federal de Vigosa, agricultores e agriculto-
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ras das comunidades tradicionais do Norte de Minas. O objetivo inicial dessa proposta
foi registrar os conhecimentos tradicionais associados ao uso de plantas alimentares,
para contribuir na valorizagédo das praticas e das identidades de cada comunidade e
fortalecer as lutas territoriais nas quais estavam envolvidas por meio de documentos
credenciados pela universidade. Porém, diante dos Resultados alcangados, o projeto
reverberou em dois outros projetos de extensdo que objetivaram devolver e refletir
sobre os Resultados da investigagao. Para isto, atividades de devolugao foram organi-
zadas e Materiais didaticos foram elaborados.

Na regido norte de Minas Gerais, foram quatro as comunidades parceiras, a quilom-
bola gurutubana de Malhada Grande, no municipio de Catuti; a vazanteira da Ilha do
Pau Preto, em Matias Cardoso; a caatingueira do Touro, em Serrandpolis de Minas e a
geraizeira do Sobrado, no municipio de Rio Pardo de Minas. Essas comunidades apre-
sentam algumas caracteristicas semelhantes, dentre elas, a questao alimentar, que
exige estratégias especificas para que as populag¢des tradicionais continuem em seus
territorios. Destaca-se, entre essas estratégias, a tradicao de armazenar as sementes
crioulas das plantas da base alimentar e da biodiversidade local; o protagonismo dos
guardides da biodiversidade, que garantem a resiliéncia dos povos tradicionais nes-
sa regiao; a organizagao comunitaria e o uso de tecnologias sociais como forma de
resisténcia e sobrevivéncias nesses territorios. O objetivo desse relato € analisar os
desdobramentos alcangados através dos projetos, bem como analisar os potenciais
que as Metodologias utilizadas tém para contribuir na constru¢do do conhecimento
agroecoldgico nos territorios e nas universidades.

Descrigcao da experiéncia

A escolha das comunidades para participar da presente proposta procurou atender as
principais identidades culturais do norte de Minas Gerais; a saber, geraizeiros, catin-
gueiros, vazanteiros e quilombolas. O contato foi facilitado pelo Centro de Agricultura
Alternativa do Norte de Minas (CAA-NM), uma organizagao nao governamental (ONG)
que trabalha em parceria com comunidades em toda regido. Outras instituigdes locais,
como as Associagdes comunitarias das comunidades de Pau Preto, Touro e Sobrado,
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Rio Pardo de Minas (STR), Comissédo Pasto-
ral da Terra (CPT) auxiliaram nessa aproximagao. O contato inicial ocorreu em even-
tos como o Encontro dos Vazanteiros, realizado em Itacarambi (setembro de 2010),
o Encontro dos Povos e Comunidades Tradicionais do Norte de Minas, realizado em
Montes Claros (outubro de 2010) e o V Encontro de Agrobiodiversidade, realizado em
Rio Pardo de Minas (dezembro de 2010). Nesses encontros, o dialogo com diversas
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liderancas foi realizado com o objetivo de apresentar os objetivos e propésitos do pro-
jeto institucional e de oferecer um convite de parceria. O estudo foi realizado conforme
disponibilidade e interesse das comunidades. Ao todo, foram visitadas 31 unidades
familiares.

O projeto utilizou-se especialmente da observagao participante, a partir de vivéncias
com as comunidades. Tais vivéncias permitiram perceber habitos, tradicbes e dina-
micas e a interagao dos sujeitos envolvidos. Por meio das percepg¢des iniciais foram
propostas Metodologias proprias dos estudos etnoecoldgicos e de diagndéstico rural
participativo (DRP), como mapeamento participativo da comunidade, reunides e ofici-
nas participativas, turnés guiadas nos ambientes levantados e nos quintais, entrevistas
semiestruturadas com relatos da histéria de vida e rotina diaria de pelo menos um
parceiro em cada comunidade, listagem livre, levantamento estrutural e floristico dos
quintais, coleta de Material botanico, registro em caderno de campo, fotografia e gra-
vagao, para a realizagao dos levantamentos de dados necessarios (ALBUQUERQUE
et al., 2010; MEJIA, 2002; COELHO, 2005).

Posteriormente, realizaram-se expedicdes de retorno as comunidades para retribuicdo
dos Resultados parciais e para confirmagao das informagdes por meio de oficinas par-
ticipativas, realizadas entre junho e agosto de 2012. A partir da sistematizac&o inicial
em tabelas, graficos e relatérios, foram elaborados quatro relatorios de bolsistas que
contribuiram no grupo e dois relatorios técnicos requeridos pelas comunidades do So-
brado e do Pau Preto, as quais viviam processos de conflito territorial. Neste momento,
ficou evidente também a necessidade ja indicada de produgédo de Material didatico e
outras formas de socializagcdo dos saberes populares sistematizados. Na elaboragao
dos Materiais procurou-se utilizar uma linguagem simples sem perder a profundidade
das analises, para que os atores locais pudessem se apropriar dos materiais, repro-
duzi-los e utiliza-los como forma de reafirmacéo e disseminacio de seus saberes em
suas comunidades e para além delas. Entre 2014 e 2015, os Materiais foram elabo-
rados e adequados e no ano de 2016, impressos e entregue as comunidades pesso-
almente e durante o evento tradicional das Festas de Agosto realizado no Solar dos
Sertdes, espaco do CAA, em Montes Claros/MG (Tabela 1).
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Tabela 1 - Cartilhas da colecao “Norte de Minas”, disponivel
em: <http://www.ciensabprat.ufv.br/?page_id=15>.

Cartilhas Titulo

1 Ambientes, histéria, identidade e plantas alimentares

2 Quilombolas gurutubanos de Malhada Grande sua histdria, saberes e praticas

3 nganteiros do Pau Preto sua histéria, saberes e praticas com plantas
alimentares

4 G_eraizeiros do Sobrado sua histdria, saberes e praticas com plantas
alimentares

5 Cgatingueiros do Touro sua histdria, saberes e praticas com plantas
alimentares

6 Caderno de receitas de comunidades tradicionais do Norte de Minas Gerais

7 Seu Mariano: uma homenagem a um lutador de Gurutuba

8 Catalogo de registro Casa de sementes do seu Geraldo Gomes

9 Catalogo de registro etnobotanica das plantas alimentares de quatro

comunidades tradicionais do Norte de Minas Gerais

A partir da entrega dos Materiais impressos as comunidades alguns processos foram
desencadeados, tanto dentro, quanto fora das comunidades. A sensibilizagao e a co-
municagao sobre as praticas desenvolvidas permitiram que os conhecimentos cons-
truidos extrapolassem os limites da regido norte de Minas Gerais. Na regido da Zona
da Mata mineira, por exemplo, comegou a ser desenvolvidos dois projetos de pes-
quisa vinculados ao Programa de Pds-graduagdo em Agroecologia da Universidade
Federal de Vigcosa, com a proposta de ampliar os conhecimentos existentes sobre
as sementes crioulas, baseados na articulagcédo vivenciada na regido Norte de Minas
Gerais. Esses projetos pretendem auxiliar na caracterizagéo dos processos de produ-
¢ao, armazenamento e distribuicdo das sementes crioulas na regido da Zona da Mata
mineira; reconhecer as camadas sociais que desempenham o papel de guardides des-
sa biodiversidade; estudar as articulagdes sociais que se conformam no entorno da
conservagao dessas sementes e realizar levantamentos, catalogagdo e mapeamento
das variedades e das areas de producédo com vistas a promover a revitalizacdo dessas
praticas. A inspiragao para a elaboracao dessas duas propostas veio da vivéncia com
os Guardides da Biodiversidade do norte do estado, em especial o Sr. Geraldo Gomes
Barbosa, responsavel pela Casa de Sementes da comunidade do Touro, que preserva
mais de 204 espécies catalogadas. Saberes registrados a pedido do Sr. Geraldo e hoje
disponiveis no Material elaborado.
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Resultados

A construgao do conhecimento agroecolégico é potencializada nos espagos em que a
diversidade de sujeitos, de formagdes, realidades e areas do conhecimento sao carac-
teristicas consideradas. A realizagao de projetos de extensdo articulados a pesquisas
cientificas que consideram essas caracteristicas permite uma formagao mais horizontal,
coletiva, que facilita os intercambios de saberes e contribui na constru¢gao de uma cién-
cia mais condizente com as realidades sociais. Algumas indagacgdes feitas por Coelho
(2014: 187) traz a reflexao sobre as intervengdes cientificas realizadas nos territérios:

O que fago (fazemos) [em nossas pesquisas] permanecera na memoria das pessoas
como algo bom de ser lembrado ou uma experiéncia a ser esquecida? De fato, qual
minha (nossa) pretensédo? O que fago (fazemos) fica como Referéncia para novas cria-
¢bes, ou as verdades professadas e praticadas sdo meros modelos (adequados ou
nao) a serem seguidos, copiados e repetidos? O que vai, o que vem e o que fica, para
ambos, para o estudante, para os docentes e técnicos e para as familias ou grupos que
recebem os universitarios [pesquisadores]?

Para uma comunicagao efetiva, que contribua para a construgao da agroecologia é
preciso analisar, reformular e adequar as Metodologias, as praticas e concepgdes da
pesquisa. E preciso considerar a diversidades, as peculiaridades e principalmente es-
tabelecer relagdes de respeito e dialogo.

A experiéncia aqui relatada preocupou-se nao apenas com a multiplicagao dos Resulta-
dos, mas com uma Metodologia que permitisse o didlogo durante toda a pesquisa e que
apoiasse a participacao dos sujeitos em todos os processos do seu desenvolvimento.
Dentre as Metodologias utilizadas, o mapeamento participativo das comunidades é im-
portante para conhecer as paisagens do territério, a dindmica socio espacial, as territo-
rialidades e eventuais conflitos que ocorrem nestes locais; as turnés guiadas permitem
um aprofundamento destas dindmicas e conhecimento da riqueza vegetal existente; as
entrevistas semiestruturadas, orientadas por um roteiro previamente elaborado, porém
fluido, permite que outros elementos e questionamentos, muitas vezes inesperados,
possam surgir, de forma a facilitar a compreensao das tematicas pesquisadas, como
o entendimento do histérico de vida das pessoas entrevistadas, a importancia do ter-
ritério para os entrevistados, a sua relacdo com as plantas e os cultivos, com a terra,
além de adentrar sobre questdes mais intimas, como as formas de sustento e renda da
casa, a posse da terra, a relacdo das pessoas com a comunidade e do que consideram
que falta em suas vidas para serem felizes; pelas listas livres de plantas alimentares, é
possivel caracterizar as plantas utilizadas na alimentacao, partes usadas, usos, época
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de disponibilidade e seus locais de obtencdo, além de estabelecer a rede de trocas
sociais de mudas e sementes configurada nas comunidades. Os momentos em grupo
possibilitam uma discussao da importancia dos diversos temas tratados (Agroecologia,
identidade e tradicbes alimentares, quintais, plantas alimentares, rede de trocas, plan-
tas alimentares emergenciais, solos e paisagem, histérico de lutas, territorio, meios de
comercializagao, acesso a Politicas Publicas, relacdo de género e geracao, cultura).

Os Materiais didaticos produzidos pela demanda das comunidades por muitas vezes
sédo usados pelos proprios sujeitos das pesquisas para promover espagos de forma-
¢ao e intervengdes junto a demais comunidades de Minas Gerais e outros estados, a
exemplo das experiéncias relatadas pelo agricultor e Guardido da Biodiversidade Sr.
Geraldo Gomes, da comunidade do Touro, que utiliza desses Materiais para enriquecer
as oficinas que facilita enquanto Guardidao da Biodiversidade por todo o Brasil. Ja os
estudantes podem exercitar e aprofundar o olhar critico sobre como fazer, as formas de
apresentacao, o formato dos Materiais e a linguagem; sobre o qué e porqué fazer, os
objetivos dessa construgéo coletiva; e sobre para qué e para quem, o sentido e o que
move esta interacdo social. Por fim, a construgao da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao estimula o poder investigativo do estudante e a sua praxis acadé-
mica, que passa a articular pratica e teoria como ag¢ao social. Uma pesquisa construida
nestas bases contribui para a formagao do estudante enquanto cientista e cidadao.
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