é- A\ A‘ 3 Semludrio de Agroeostogla da Amtrica de Sul
X !
P W
5" Semduario Estadanl de Educacho do Campo
g -’ i‘s/x!l,\l 18 ACROALINMENTARES, T Semdnario de Azroeccelogia de Mato Grosso do Sol

SOCTORODNERSIDANE: SEUDE EEDECECAO 6° Enconfro de Produtoces Agroeceligicos de Mato Grusso do Sul
OESAPTION E PERSITCTIVAS® E .

Ag ro e C o I 3* Seminarse de Siviemaas Agreflorestals cm Bases Agroecelogicas

Agroecologia e Sistemas Alimentares Sustentaveis: uma analise preliminar e
contextualizadora

e Mate Grosso do Sl

Agroecology and Sustainable Food Systems in Brazil: a preliminary analysis and
perspectives

NARCISA-OLIVEIRA, Jeniffer'; FERNANDES, Kamila da Silva'; SILVA, Rudieli Machado da?;
RIBEIRO, Nathalia Pereira®; TIBURTINO-SILVA, Lorene’.

'Universidade Catdlica Dom Bosco, Campo Grande, MS, engagro.narcisa@gmail.com,
kamilasfernandes@hotmail.com, lorenetiburtino@yahoo.com.br; 2Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho’, Botucatu, SP, rudielimds@gmail.com,
nathaliaribeiro15@hotmail.com.

Resumo: O presente estudo objetivou, por meio de levantamento bibliogréafico, fazer uma
analise preliminar sobre a agroecologia e os sistemas alimentares sustentaveis na atualidade
e contextualizar esses assuntos. O levantamento bibliografico foi realizado durante o primeiro
semestre do ano de 2018, fazendo uso das principais bases digitais para busca de artigos
cientificos: Google Académico, Portal de Periédicos CAPES e Scielo. As palavras-chave
utilizadas para a investigacao foram: agroecologia, sistemas alimentares sustentaveis, fatores
agroecoldgicos, aspectos agroecoldgicos, sustentabilidade agricola. A busca foi feita com os
termos em portugués e inglés. Em decorréncia da Revolugdo Verde, novos modelos
tecnolégicos de producao agricola implicaram na criacdo e no desenvolvimento de novos
insumos (biolégicos, mecéanicos e quimicos). A partir da década de 1990 ocorreu a
intensificagao dos impactos acarretados pelo modelo de desenvolvimento econémico rural, o
que acentuou as desigualdades sociais em escala regional e nacional, além disso, niveis
elevados de contaminacao ambiental e humana tém sido encontrados no Brasil. Diversos
fatores contribuem para essa estatistica, como, por exemplo, a vasta utilizagcdo, a livre
comercializagao, o desrespeito as normas de seguranga e a pressao exercida pelas empresas
produtoras e distribuidoras de agroquimicos. Em razao disso, tem se tornado crescente a
busca por sistemas de produgdo agroecoldgicos, assim como, sistemas alimentares
sustentaveis, os quais sdo defendidos primordialmente por movimentos sociais e por
consumidores, cada vez mais atentos as questdes ambientais e a saudabilidade. Pode-se
corroborar que o elevado consumo de alimentos deletérios se da as custas da resisténcia do
planeta.

Palavras-chave: Sustentabilidade, Agricultura Sustentavel, Sistemas Agroecolégicos

Abstract: The present work aimed, through the bibliographical survey, to make a preliminary
analysis on agroecology and the current and contextualized sustainable food systems. The
bibliographic survey was carried out during the first semester of 2018, making use of the main
supports to search for scientific articles: Google Academic, Portal of Periodicals of CAPES and
Scielo. The keywords used were: agroecology, sustainable food systems, agroecological
factors, agroecological aspects, agricultural sustainability. The search was done with terms
terms and Portuguese. As a result of the Green Revolution, new models of data production
have involved the creation and development of new inputs (biological, mechanical and
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chemical). Since the 1990s, there has been an intensification of its emissions caused by the
rural economic development model, which has impeded social emissions on a regional and
national scale, in addition, high levels of environmental and business contamination were not
found in Brazil. Several factors contribute to a statistic, such as large-scale use, free
negotiation, non-compliance with safety standards and pressure on agrochemical producers
and distributors. The reason for this has become growing in a search for agroecological
production systems, as well as the sustainable food systems, which are defended primarily by
health and safety issues. It can be corroborated that food consumption is eliminated at the
expense of the planet's resistance.

Keywords: Sustainability, Sustainable Agriculture, Agroecological Systems

Introducao

Em decorréncia da Revolugdo Verde, novos modelos tecnoldgicos de producao
agricola implicaram na criagdo e no desenvolvimento de novos insumos (biolégicos,
mecanicos e quimicos). Contudo, este modelo produtivo inovador passou a apresentar
limitacoes a partir da década de 1980, em funcao do aumento conjunto dos gastos em
pesquisa e desenvolvimento, da diminuigdo do ritmo de inovacgdes e da ascensdo das
identificagbes dos impactos ambientais oriundos do uso intensivo desses insumos,
primordialmente dos agrotoxicos (ALBERGONI & PELAEZ, 2007).

Teixeira et al. (2016) relatam que a partir da década de 1990 ocorreu a intensificagéo
dos impactos acarretados pelo modelo de desenvolvimento econdémico rural, o que
acentuou as desigualdades sociais em escala regional e nacional. Afirmam ainda, que
a tecnificagdo e a ampliacao dos monocultivos agroexportados inferiram diretamente
na organizacado socioespacial no campo, tencionando as relacbes entre campo e
cidade.

Numa dessemelhante correlagcdo de forgas, os grupos da agricultura empresarial
capitalista mantém a iniciativa sobre as decisdes do Estado e reiteram sua hegemonia
nos planos econémicos, politicos e ideoldgicos. Em funcéo das politicas publicas que
priorizavam atender as expectativas dos grandes monocultores, a agricultura familiar
fora marginalizada, restando aos trabalhadores rurais com menor poder aquisitivo,
evadir-se do campo em busca de novas oportunidades na zona urbana (CAPORAL &
PETERSEN, 2012; TEIXEIRA et al., 2016).

Niveis elevados de contaminacdo ambiental e humana tém sido encontrados no
Brasil. Diversos fatores contribuem para essa estatistica, como, por exemplo, a vasta
utilizacdo, a livre comercializagédo, o desrespeito as normas de seguranga € a pressao
exercida pelas empresas produtoras e distribuidoras de agroquimicos (CASSAL et al.,
2014). Segundo um levantamento realizado pelo Programa de Analise de Residuos
de Agrotoxicos em Alimentos (PARA) da ANVISA, com amostras coletadas em todas
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as 26 Unidades Federadas do Brasil, cerca de um terco dos alimentos consumidos
diariamente pelos brasileiros estd contaminado por agroquimicos (ANVISA, 2011).
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Azevedo e Pelicione (2011) explanam que na estatura ambiental, o elevado consumo
de energia exigido pelo padrdo agricola convencional e o uso indiscriminado e
excessivo dos insumos quimicos de origem industrial podem acarretar desmatamento,
erosao, poluigdo das aguas, solos, ar e alimentos e perda da biodiversidade, levando
ao aumento do risco de desgaste de recursos naturais. Em consequéncia dos
apontamentos supracitados, tem se tornado crescente a busca por sistemas de
produgédo agroecolégicos, assim como, sistemas alimentares sustentaveis, os quais
sédo defendidos primordialmente por movimentos sociais e por consumidores, cada
vez mais atentos as questdes ambientais e a saudabilidade (LAMINE, 2015).

O presente trabalho objetivou, por meio de levantamento bibliogréafico, fazer uma
andlise preliminar sobre a agroecologia e os sistemas alimentares sustentaveis na
atualidade e contextualizar esses topicos.

Metodologia

O levantamento bibliografico foi realizado durante o primeiro semestre do ano de
2018, fazendo uso das principais bases digitais para busca de artigos cientificos:
Google Académico, Portal de Periddicos CAPES e Scielo. As palavras-chave
utilizadas para a investigacao foram: agroecologia, sistemas alimentares sustentaveis,
fatores agroecoldgicos, aspectos agroecoldgicos, sustentabilidade agricola. A busca
foi feita com os termos em portugués e inglés.

Discussoes

Na atualidade, os monocultivos tém se expandido drasticamente em todo o mundo,
especialmente através da expansao geografica de terras dedicadas a cultivos de uma
Unica cultura, o denominado monocultivo, e da producéo ano a apds ano das mesmas
espécies vegetais e animais na mesma area. Ha relatos de que cerca de 80% dos 1,5
bilhdo de hectares de solo aravel sdo voltados a monoculturas de determinados graos
e animais. Por outro lado, arroz, batata, milho e trigo sdo responsaveis por
aproximadamente 60% das fontes vegetais de alimentos do mundo, e somente 14
espécies de animais fornecem em torno de 90% de todas as proteinas animais
consumidos (VIGOUROUX, 2011).

Diversos estudiosos explanam que o estreitamento extremo da diversidade de plantas
cultivadas tem colocado a producdo mundial de alimentos em risco e advertem
frequentemente sobre a extrema vulnerabilidade conexa a uniformidade genética das
culturas, afirmando que a homogeneidade ecoldgica na agricultura estd densamente
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ligada a invasdes e focos de patdgenos e pragas (ADAMS et al., 1971; ALTIERI &
NICHOLLS, 2004). Atrelado a vulnerabilidade desses monocultivos a patégenos e
pragas agricolas, vem o acréscimo gritante do consumo de agrotéxicos para 0 manejo
da agricultura, fazendo com que esses produtos tenham cada vez mais relevancia
para o campo da saude publica devido a seus efeitos deletérios em médio e longo
prazo na saude da populagcdo (ROSA, PESSOA & RIGOTTO, 2011), além de
prejuizos aos ecossistemas de maneira geral (BOHNER et al., 2013; BELCHIOR et
al., 2014).

6° Enconfro de Produtoces Agrooceligicos de Mato Grosso do Sul

E real o colapso da agricultura moderna ou convencional, deste modo, um dos
caminhos praticaveis para o desenvolvimento rural sustentdvel em carater mundial
pode ser por meio da agricultura de base agroecolégica. Os topicos a seguir, visam
definir, contextualizar e analisar a agroecologia e o0s sistemas alimentares
sustentaveis.

Agroecologia: histérico global e brasileiro

A busca do homem por uma agricultura menos agressiva ao meio ambiente, a qual
vise proteger os recursos naturais ndo é recente. Desta forma, em varios paises
surgiram propostas de sistemas agricolas, com distintas nomenclaturas como:
biodindmica, biolégica, ecoldgica, natural, organica, permacultura, dentre outras
(IRINEU, 2016). Neste sentido Caporal (1998) pontuou os autores basais e principios
sistemas agricolas alternativos (Quadro 1).

Quadro 1. Levantamento de autores basais e principios sistemas agricolas

alternativos.
Sistema Agricola

Principais autores e seguidores Principios basicos e abrangéncia

Alternativo
Rudolf Steiner desenvolve uma série P_r[n0|p|os: antroposofl_a (_czlgnc_|a
. ) espiritual), preparados biodindmicos,
de conferéncias para agricultores na L TN )
calendério astrolégico; possui
Alemanha (anos 1920) e estabelece istradas (D
Agricultura os fundamentos basicos da _marcas registradas (Demeter y
IR e : L Biodyn). Muito difundida na Europa.
Biodindmica biodindmica. Pesquisas praticas

Presente no Brasil: Instituto
Biodinamico de Desenvolvimento
Rural, Estancia Demétria e Instituto

realizadas nos EUA, Alemanha e
Suica (p.e PFEIFFER, 1938; KOEPF,
SHAUMANN; PETTERSON, 1974).

Verde Vida.
Inicia-se com o método de Lemaire- Principios: a saude dos cultivos e
Boucher (Franga, anos 1960). Grupo alimentos depende da saude dos
dissidente funda a “Nature et solos; énfase no manejo de solos e
Agricultura Biolégica Progrés”. Grande influéncia do na rotagao de cultivos. Influenciada
investigador francés Claude Aubert, pelas ideias de A. Voisin e pela

que critica 0 modelo convencional e | Teoria da Trofobiose (Chaboussou,
apresenta os fundamentos basicos 1980). Difundida na Franga, Suica,
de L agriculture biologique (1974). Bélgica e ltalia.
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Agricultura Ecolégica

Surge nos EUA (anos 1970),
estimulada pelo movimento ecolégico
e influenciada por trabalhos de
Rachel Carson, W. A. Albrecht, S. B.
Hill, E. F. Schumacher. Na Alemanha
recebeu importante contribui¢cdo
tedrico-filoséfica e pratica do
professor H. Vogtmann
(Universidade de Kassel):
Okologicshe Landbau (1992).
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Principios: conceito de
agroecossistema, métodos
ecologicos de analise de sistemas;
tecnologias suaves, fontes
alternativas de energia. Esta
difundida em varios paises. Sua
introdugao no Brasil esta ligada a J.
A. Lutzenberger, L.C. Pinheiro
Machado, A.M.Primavesi, A.D.
Paschoal e S. Pinheiro, dentre
outros.

Agricultura Natural

Mokiti Okada: funda a Igreja
Messianica e estabelece as bases da
agricultura natural; M. Fukuoka:
método semelhante, porém afastado
do carater religioso (Japao, anos
1930). As ideias de Fukuoka se
difundiram na Australia como
Permacultura, através de B. Mollison
(1978).

Principios: composto com vegetais
(inoculados com “microorganismos
eficientes”), valores religiosos e
filosoficoéticos. Movimento
organizado pela MOA-International e
WSAA (EUA). Shiro Miyasaka dirige
a atuacao da MOA no Brasil.

Agricultura Organica

Albert Howard: desenvolve
pesquisas na India (anos 1920);
publica An agricultural testament na
Inglaterra (1940). Técnicas
aprimoradas po L.E. Balfour (Método
HowardBalfour). Introduzida nos EUA
por J. |. Rodale (anos 1930). Outros:
N. Lampkin (1990).

Principios: uso de composto, plantas
de raizes profundas, atuacao de
micorrizas na saude dos cultivos.

Difundida em varios continentes. O

IFOAM - International Federation of
Organic Agriculture Movements —
atua na harmonizagao de normas

técnicas, certificagao de produtos e

intercambio de informacbes e
experiéncias.

Fonte: Adaptado de Caporal (1998).

A Agroecologia surgiu como uma nova abordagem cientifica para dar suporte a uma
imagindvel transi¢cdo para sistemas agricolas mais sustentaveis e colaborar para os
processos de desenvolvimento rural sustentaveis. A partir dos principios supracitados
no Quadro 1, seria possivel a edificacdo de agriculturas de bases sustentaveis ou
ecoldgicas (CAPORAL e COSTABEBER, 2004). Na atualidade, a agroecologia é
também uma luta politica que manifesta a possibilidade de uma outra forma de vida,
a qual é um novo caminho a ser adotado pela sociedade (ARL, 2008).

A agroecologia pode ser observada tanto da perspectiva cientifica, quanto como ja
citado anteriormente, do ponto de vista de movimento social. Isso porque diversas
acoes de revolucao agroecolbgica ocorreram em varias regides brasileiras, antes que
o conceito obtivesse confiabilidade suficiente no ambito académico, e mesmo assim
ja comprovando seus beneficios para as massas rurais e para a defesa dos
agroecossistemas em que elas estdo implantadas (EMBRAPA, 2006).
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Agroecologia: definicoes

Define-se “Agroecologia” como uma ciéncia que abrange dimensdes sistémicas
variantes, logo, ndo se pode considerar como agroecologia as agriculturas de base
ecolégica que, a titulo de exemplo, se distinguem da agricultura convencional apenas
por ndo utilizarem fertilizantes quimicos ou defensivos em seus processos produtivos
(IRINEU, 2016). Segundo Caporal e Costabeber (2004), uma agricultura na qual os
agricultores nao obtiveram acesso a insumos quimicos por incapacidade econdémica,
falta de informacéo ou pela caréncia de incentivos publicos adequados para esse fim,
nao pode ser caracterizada como uma agricultura agroecoldgica.

Sendo assim, partindo da existéncia do conceito de agroecologia, incide o interesse
em ajustar aspectos dos cultivos, até mesmo na agricultura convencional, objetivando
acatar aos aspectos ambientais, sociais e de viabilidade econémica. Contudo, € claro
que estes ajustes, diversas vezes, tém mais enfoco em topicos tecnolégicos no que
tange a alteracdo de insumos, entretanto, esse enfoque ndo demuda a raiz das
intempéries ambientais dos sistemas agricolas modernos, 0os quais empregam
sistemas em larga escala (ALTIERI, 2004).

A agroecologia é abordada como a integracéo de principios agronémicos, ecoldgicos
e socioeconémicos aos avancgos tecnoldgicos dos sistemas agricolas e a sociedade.
Além ponto de vista técnico, também abarcam as dimensdes culturais, ecologicas e
sociais (ALTIERI, 2004). Apresentando-se como uma ciéncia e um conjunto de
praticas, que abrangem principalmente 0s seguintes principios basicos: a
diversificacdo das espécies de plantas e dos recursos genéticos dos
agroecossistemas no tempo e no espago, a melhoria da matéria organica e da
atividade biolégica do solo; a reciclagem de nutrientes e energia; a substituicdo de
insumos externos (ALTIERI, 2012).

Sistemas alimentares sustentaveis

Em todo o complexo, desigual e vasto trajeto do alimento, desde o solo até ao prato,
h& incontaveis interconexées com a sustentabilidade ou com a insustentabilidade. O
tépico da alimentacédo e seu vinculo com a sustentabilidade global € ancestral e, ao
mesmo tempo, abundantemente atual, assim sendo, no significado temporal, de
anteguarda. Ao determinar investigacdes, olhares e solugdes multidisciplinares é,
igualmente, um tema de estremadura de informacdes, por conta de suas multiplices
interconexdes (RIBEIRO et al, 2017).

O debate que tange a alimentacdo e sustentabilidade tem inicio com o
questionamento de que se sera possivel o planeta alimentar nove bilhdes de
habitantes, antevistos para habitar o planeta em 2050, sem degrada-lo de maneira
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inconversivel e com dieta alimentar que coopere para a sustentabilidade, e que
coincidentemente garanta a saude e o bem-estar da populacdo. Avulta-se que o a
probleméatica da agricultura € de dominio mundial, inerente a problematica da agua,
da demografia, da urbanizacao, das mudancas climaticas, igualmente, com certeza, o
da alimentagéo, consolidando-se como problemas muatuos uns dos outros (CONTE &
BOFF, 2013; MORIM, 2013).
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Na atualidade, tem crescido um processo produtivo agroalimentar globalizado e
dominante, com complexas e incontaveis ramificagdes, que implicam sobre a cultura,
a economia, a sociedade e a sustentabilidade, mas primordialmente, sobre o bem-
estar e a saude humana (RIBEIRO et al., 2017). Podendo-se corroborar que o elevado
consumo de alimentos deletérios se da as custas da resisténcia do planeta
(ROCKSTROM et al., 2016).

A alimentagéo esta vinculada aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, estando
sujeita, portanto, a alteragbes decisivas nos atuais sistemas alimentares, para que
esses objetivos sejam atingidos. E extremamente comum a perspectiva que sintetiza
tal vinculo aos aspectos ecoldgicos/ambientais da alimentacdo, imprescindiveis,
todavia ndo unicos. Sendo primordial levar em conta os aspectos culturais,
econdmicos e sociais da sustentabilidade do sistema alimentar (RIBEIRO et al., 2017).

Estudos recentes mostram que a questao alimentar extrapola a dimensao da oferta
de alimentos e 0s processos de organizacao produtiva. Carolan (2012) avalia que o
esboco das analogias de consumo dos sistemas de produgdo agroalimentares é
primordial para a captacédo das acdes dos individuos na sociedade moderna, assim
como a vinculacdo com a saudabilidade das populacées. Comer é uma acao social
com significado capaz de acender modos de vida sustentaveis e novos valores.

Conclusoes

Um conjunto de fatores, entre eles, mudancas climaticas, movimentos migratorios
forcados, pressdes comerciais tém repercutido nos sistemas alimentares e dietas
tradicionais nas ultimas décadas. Neste cenario, lideranca e vontade politica, além de
uma governancga inclusiva que reduza desequilibrios de poder — em nivel local e
global, estdo entre os elementos cruciais para melhorar a qualidade da alimentacéo e
garantir a seguranca alimentar e nutricional
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