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Resumo

O dleo de residuos de fritura é potencialmente agressivo para contaminagado ambiental, prin-
cipalmente para o solo e lencgéis freaticos. Porém, este residuo pode se apresentar como uma
matéria-prima para a producao de sabdo. Este trabalho é o relato de experiéncia da disciplina
de projetos integradores do ultimo periodo do curso técnico em agricultura. A coleta do éleo
foi realizada em 4 restaurantes da cidade de Campo Maior-Piaui. Semanalmente era coletado
um total de 60 litros de 6leo oriundos de frituras. O 6leo era levado aos laboratorios do Centro
Vocacional Tecnolégico em Agroecologia e Produgao Orgénica do IFPI e transformado em
sabao. O sabédo obtido foi utilizado para distribuicdo entre alunos e visitantes bem como para
higienizagao dos laboratorios e do restaurante do IFPI. Houve também uma mostra do “Sab&o
Agroecoldgico” dos estudantes envolvidos, demonstrando a produg&o deste material.
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Abstract

Frying oil is potentially aggressive for environmental contamination, mainly for soil and groun-
dwater. However, this residue may present itself as a raw Material for the production of soap.
This work is the experience report of the discipline of integrating projects of the last period of
the technical course in agriculture. The oil collection was carried out in 4 restaurants in the
city of Campo Maior-Piaui. A total of 60 liters of frying oil were collected weekly. The oil was
taken to the laboratories of the Technological Vocational Center in Agroecology and Organic
Production of IFPI and transformed into soap. The soap obtained was used for distribution
among students and visitors as well as for the hygiene of IFPI’'s laboratories and restaurant.
There was also a sample of the “Agroecological Soap” of the students involved, demonstrating
the production of this material
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Contexto

A fritura por imersao total € um método de processamento de alimentos altamente
eficiente pela sua rapidez. As caracteristicas principais desse processo sao: a alta
temperatura e a rapida transferéncia de calor. Ainda existe uma aceitacdo desses ali-
mentos processados por fritura por diferentes grupos populacionais. Por essa razao,
que cerca de 57% dos 6leos utilizados para fins alimenticios séo para serem usados
em frituras por imersdo (SANIBAL e MANCINI-FILHO, 2002).

Esses oleos vegetais apods fritura podem trazer danos ao meio ambiente, se descar-
tado de forma incorreta, como diretamente na pia por exemplo, pois provoca o entupi-
mento das tubulagdes nas redes de esgoto, aumentando em até 45% os seus custos
de tratamento (BIODIESEL, 2008). O descarte de dleo vegetal na rede de esgoto aca-
ba provocando a incrustagao nas paredes da tubulacédo e o assoreamento das redes,
causando sérios prejuizos. Ja descartar o 6leo no solo, pode deixa-lo impermeavel,
deixando-o poluido e impréprio para uso (PARAISO, 2008).

Embora pesquisas demonstrem que um litro de 6leo de cozinha, tenha capacidade de
contaminar cerca de um milhdo de litros de agua, muitos estudiosos acordam que nao
existe um modelo de descarte ideal do produto, mas sim, alternativas de reaproveita-
mento do dleo de fritura para a fabricacao de biodiesel, sabdo dentre outros produtos
(AMBIENTE EM FOCO, 2008).

Descrigcao da Experiéncia

As atividades tiveram inicio no més de fevereiro do ano de 2016. Os alunos matricula-
dos na disciplina Projetos Integradores do curso técnico em agricultura na modalidade
subsequente/concomitante sob a supervisdo da professora Dayse Batista dos Santos
coletaram doacdes de 6leos de fritura durante cinco semanas de quatro churrascarias
da cidade de Campo Maior-Pl. Semanalmente eram coletados em média 15 litros de
oleo de cada estabelecimento. Os 6leos eram transportados em garrafas plasticas
com capacidade de 5 litros, para os laboratorios do Centro Vocacional Tecnoldgico em
Agroecologia e Producdo Orgénica do IFPI. Seguidamente os dleos eram analisados
de acordo a mudancga de coloracgdo, presenca de fumaga e odor ao aquecimento. O
oleo era filtrado com o auxilio de um coador de aco inox, em seguida era medido o
volume em bécker graduado e reservado. O receituario do sabao foi baseado em ex-
periéncias de producao de sabdes em assentamentos de Campo Maior-PI, porém os
mesmos sao feitos com banha animal. Para cada 12 litros de 6leo, era aquecido 2,4 li-
tros de agua em panela de ago inox com capacidade de 5 litros, em seguida a agua era
transferida para um balde plastico com capacidade de 20 litros, onde acrescentava-se
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1,2kg de hidréxido de sodio, e o mesmo era homogeneizado com o auxilio de uma co-
Iher de pau até a total diluicdo da base. Acrescentava-se o0 6leo que estava reservado
a base, e em seguida 1 litro de detergente de coco. A mistura era homogeneizada por
30 minutos, até formar uma pasta grossa. Essa pasta era transferida para uma forma
qguadrada plastica que ficava em repouso por 30 minutos até que o sabao era desen-
formado e cortado em pedagos menores de aproximadamente 200g, esses pedagos
eram embalados em plastico filme e etiquetados. (Figura 1) O sabao foi distribuido e
feito uma entrevista oral com as pessoas que receberam uma amostra do sabao apds
0 uso do mesmao.

Figura 1: Processo de Produgao do Sabao Agroecologico

Resultados

As andlises de coloragao e formagao de fumaga com aquecimento dos 6leos cole-
tados dos estabelecimentos comerciais de Campo Maior -Pl, demonstrou que todas
as amostras estavam com niveis muito altos de oxidagdo. Segundo Sanibal & Manci-
ni-filho (2002), quanto mais oxidado o 6leo vegetal, maior o poder de entupir tubos e
conexdes, além da contaminagao da agua. A produgéo do sabao agroecoldgico como
pratica da disciplina projetos integradores permitiu um intercambio relevante entre a
professora orientadora e os estudantes. Foi possivel vivenciar conceitos quimicos com
enfoques na agroecologia e educagdao ambiental. As pessoas que receberam o sa-
bao relataram ser bastante satisfatoria a qualidade do sab&o agroecoldgico. 100% dos
entrevistados disseram que comprariam o produto, sobretudo por se tratar de um pro-
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duto que ajuda na preservacao ambiental. A mostra do “Sabao Agroecoldgico” obteve
Resultados motivadores, uma vez que se mostrou como um eficiente instrumento de
aprendizagem didatica.

Conclusao

O projeto se mostrou como instrumento motivador para estudantes do curso técnico
em agricultura, por se tratar da coleta e reciclagem de um Material residual poluente,
que transformou-se em uma substancia para uso na higiene geral dos espagos e de
carater biodegradavel. Os alunos envolvidos relataram que através da pratica passa-
ram a se considerar multiplicadores de agcdes de educagcao ambiental.
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