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Eixo tematico: Construcao do conhecimento agroecoldgico e dinamicas
comunitarias

Resumo: O presente trabalho analisa o acompanhamento e sensibilizacdo de
agricultores/agricultoras em processo de transigdo agroecolégica do Mercado da Vida em
Bonito-PE. Estabelecendo ao mesmo tempo um perfil de consumo alimentar e nutricional da
populacdo presente na metodologia de construcdo do conhecimento agroecoldgico
vivenciada na transicdo e mudanca ao processo educativo de conscientizacao sobre a propria
realidade. Desta forma, o didlogo de saberes acontece entre técnicos e agricultores. No
entanto, os desafios para consolidar uma proposta nestas bases ainda sdo muitos, mas
colocar em questao o papel da universidade neste caminhar € um grande passo, buscando
salientar que a interacdo entre os atores envolvidos pode ser um elemento de forte impacto
nos resultados para agricultores, estudantes, técnicos, professores e parceiros.
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Contexto

A partir da experiéncia de transicdo agroecoldgica vivida pelos/as agricultores/as do
Mercado da Vida em Bonito, Pernambuco, optamos também em trabalhar com a
populacao local. Apds o pré estabelecimento inicial das familias agricultoras que iriam
compor o projeto, a universidade entra partir de novembro de 2016, momento a partir
do qual junta-se aos diversos parceiros na efetivacéo de varias agdes. Com o decorrer
do tempo, a vivéncia apontou a necessidade de direcionar o olhar para diversos
espacos que se entrelacavam com a proposta de uma vida mais saudavel.

Nesse trajeto processual, tem-se como primordial a construgdo de, como traz Acosta
(2016), o “Bem Viver’, uma forma de construir uma sociedade mais justa e em
equilibrio, baseada nas raizes comunitarias dos povos tradicionais em contraposi¢ao
a sociedade capitalista hegemdnica. E por essa l6gica que optamos pela agroecologia,
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a qual constitui as necessidade de um conjunto de conhecimentos baseados nas
técnicas desses povos “que incorporam principios ecoldgicos e valores culturais as
praticas agricolas que, com o tempo, foram desecologizadas e desculturalizadas pela
capitalizacao e tecnificagdo da agricultura” (Leff, 2002, p. 42).

A Construcdo do Conhecimento Agroecolégico (CCA) surge como forma de
enfrentamento ao modelo difusionista engendrado pelo avangco da agricultura
capitalista do mundo globalizado do agronegécio e suas ferramentas. Tal modelo de
plantio, de acordo com Petersen (2007), teve diversos efeitos desastrosos, como: a
desarticulagdo dos sistemas de valores preexistentes, a desorganizacdo de formas
tradicionais de sociabilidade e a dissolucao de identidades locais.

Nessa perspectiva, necessita-se de um processo que mostre ser independente e
participativo, caracteristicas essas que também vao ao encontro do conceito de
soberania alimentar e Nutricional (SAN). O qual, Mazzei (2007) propde que é algo
amplo do que um modelo agroalimentar, pois € o direito dos povos de definir seu
préprio alimento e agricultura, sua auto suficiéncia, de proteger e regular a producao
agricola doméstica e o comércio para criar objetivos de desenvolvimento sustentavel
de restringir a entrada de produtos em seus mercados.

Com esse olhar, percebe-se que a CCA € essencial no que se refere ao processo
educativo de conscientizacado sobre a propria realidade, onde encontra-se o método
construtivista. A partir desse momento, vé-se que a produgédo de alimentos deve ser
direcionada a suprir a necessidade da populagcédo, fazendo uma correlagao entre
producéo e alimentagao, podemos iniciar um debate utilizando a CCA. Tendo isso em
vista, esse projeto atrelado a outros, tem como objetivo entender o processo educativo
como forma de construir coletivamente com a populacao sobre questbes relativas a
Natureza, partindo da alimentacao. Para tanto, é condicao incluir o ser humano como
individuo constituinte desse corpo maior nomeado natureza.

Descricao da Experiéncia

Nosso trabalho, com a énfase no consumo consciente de alimentos saudaveis, busca,
a partir da l6gica da pesquisa-acéo e da extensao rural agroecoldgica, desenvolver
processos de construcdo do conhecimento agroecoldgico junto aos agricultores e
agricultoras, bem como junto aos consumidores do Mercado da Vida em Bonito-PE.

Nossa escolha metodoldgica realga-se ao participarmos dos espacos com os demais
atores, onde percebemos a necessidade de articular a partir de processos de
cooperacao, construir um universo de saberes coletivos e partilhados, introduzindo
discussdes das experiéncias sobre mudangas nos habitos de consumo entre a
populacao local. Além disso, ao promover o consumo consciente a partir do fomento
a transicao agroecolégica articulando producédo e diversificacdo. Nesse processo,
sistematizamos as agdes realizadas com prioridades e expectativas do grupo, assim,
o olhar que contém os processos educativos e de construcdo do conhecimento
agroecologico tende a primar pelo pluralismo metodolégico e epistemoldgico.
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A partir disso pensou-se em formas de entender e fortalecer formas de construgéo do
conhecimento que possam ser benéficas no desenvolvimento das agdes com
agricultores e consumidores e sobretudo, considerar o saber que carregam como
fundamentais a continuidade da vida no planeta. Assim sendo, a proxima etapa
seguida foi a de buscar a sistematizacao e socializacao do dialogo de conhecimentos
e trocas de experiéncias agroecoldgicas, a qual foi seguida pela sensibilizagdo para o
consumo de alimentos saudaveis. Por isso, realizamos reunides e didlogos com
agricultores, consumidores, escolas, professores, pais e estudantes. Posteriormente,
iniciamos por uma reflexao a partir da sistematizag¢éo trazida, numa dindmica continua

de acéo-reflexao-agao.

Além disso, utilizamos questionarios entre os consumidores da feira livre, bem como
do Mercado da Vida. Em resposta, também realizamos oficinas de alimentacao
saudavel proporcionando a todos os envolvidos uma interacdo mais ampla com a
producdo e consumo dos alimentos. Além de promover uma campanha de
sensibilizacdo para a populacdo do municipio. Para essas experiéncias, também
utilizamos entrevistas semiestruturadas com a gestdo municipal. Com as escolas,
aplicamos questionarios e realizamos reunides e agdes ambientais coletivas..

Nesse processo, percebemos também a necessidade de pdr em pratica e em
discussao a ideia trazida por Boaventura de Sousa Santos (2010) sobre a ecologia de
saberes, principio que se baseia no reconhecimento de todo e qualquer tipo de saber
e da pluralidade de conhecimentos heterogéneos. Portanto, € crucial, em um processo
de formacao de sujeito politico, a emancipac¢ao da ciéncia como parte de uma ecologia
de saberes e nao como conhecimento dominante. Assim, como diz Freire (1998, p.15),
“[...] que ultrapassaremos a esfera espontanea de apreenséao da realidade, para chegarmos a
uma esfera critica na qual a realidade se da como objeto cognoscivel e no qual 0 homem
assume uma posicao epistemoldgica. A conscientizacdo é neste sentido, um teste de
realidade. Quanto mais conscientizagdo, mais se desvela a realidade, mais se penetra na
esséncia fenoménica do objeto, frente ao qual nos encontramos para analisa-la. (...) A
conscientizagdo ndo pode existir fora da praxis, ou melhor, sem o ato agao-reflexdo.(...) E
também consciéncia histérica: é insergao critica na histéria, implica que os homens assumam
o papel de sujeitos que fazem e refazem o mundo”.

A partir disso, verificou-se a importancia da politizacdo de todos os sujeitos e, como
discorre Scherer-Warren (1993), ao se incentivar essa politizagdo do campo para os
sujeitos conceberem instrumentos de luta que aumentem o poder de participacao
politica, eles tém a possibilidade de trabalhar em rede. Dessa forma, no envolvimento
das pessoas nas atividades, buscamos incentivar os atores no resgate dos saberes
mais diversos e primordialmente da cultura alimentar e regional, 0 que corrobora com
o pensamento de Bezerra e Perez-Cassarino (2016), que isso interessa ao éxito dos
objetivos da soberania e seguranga alimentar e nutricional.

Resultados
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O projeto, agora engendrado pela Incubadora de Cooperativas Populares
(Incubacoop/UFRPE), vem se apresentando em diversos locais de atuagdo no
territério de Bonito de forma a incentivar o didlogo de saberes a partir da perspectiva
freiriana, onde o intuito é proporcionar situagdes em que o sujeito possa ter autonomia
nas decisdes para promover as mudangas em seu cotidiano, bem como de ser sujeito
multiplicador. Isso permite que haja o desdobramento de anélises da realidade a partir
de uma abordagem holistica.

Nas escolas da zona urbana e rural, a partir da educagao ambiental ocorre o dialogo
entre a Universidade, gestées municipal e escolar, professores e estudantes. No total,
ja sao 4 escolas em que as atividades vém ocorrendo, sendo 3 delas na zona rural e
1 na zona urbana. Nos sitios dos agricultores, € possivel interagir a universidade,
técnicos e agricultores, a partir das reunides mensais com o grupo e também a partir
das visitas técnicas que vem possibilitando aumentar o didlogo, a diversificacdo e
qualidade dos alimentos consumidos pelas familias e também comercializados no
Mercado da Vida.

Nesse Mercado € o espago que vem configurando-se como lugar de troca de
experiéncias entre os agricultores, consumidores, escolas e a universidade, através
das oficinas, da feira e dos eventos. A transformacéao do espaco do Mercado da Vida
em centro de referéncia de educacdo ambiental local vem ocorrendo através dessa
conexao entre os diferentes conhecimentos e de uma nova compreensao sobre as
estratégias da agricultura camponesa do territorio. Assim sendo, quando se menciona
a construcao de saberes, encontra-se também a CCA.

Nessa perspectiva, a CCA afasta-se do objetivo de transferir contetdos, tecnologias
e um modo de vida de um modelo hegemédnico, para aproximar-se do enfoque a
necessidade da valorizacdo das caracteristicas locais partindo de mobilizacoes
também por agentes locais. Corroborando com isso, Petersen (2007) continua a dizer
que a construcao do conhecimento agroecoldgico se faz mediante a revalorizacao das
sabedorias locais sobre uso e manejo dos recursos naturais e a sua integracdo com
0s saberes de origem académica. A respeito disso se procura (re)conhecer os saberes
tradicionais locais como ponto de partida para se compor novas possibilidades e nao
a partir de uma realidade imposta.

Ainda nesse sentido a troca de saberes, pilar do processo de construgdo do
conhecimento agroecoldgico, vem acontecendo. Ou seja, construir estratégias e
ferramentas que facilitem o processo, permitindo que os saberes de agricultores e
técnicos possam se complementar para dar origem a um novo saber. Percebe-se, no
entanto, que ainda ha um caminho a percorrer, visando a emancipacao e a autonomia
dos atores envolvidos. As trocas sdo importantes para formar o cendrio atual, o qual
deve configurar-se com a constru¢ao coletiva e com os direcionamentos das agdes
futuras que buscaremos trabalhar em Bonito principalmente no que tange a Soberania
e Seguranca Alimentar e Nutricional do territério.
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