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Socioeconomias alternativas em areas rurais: o protagonismo da mulher rural
contra a l6gica de expansao do capital.
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Resumo: Sob a manifestacdo do agronegdcio, observa-se um processo agressivo de
expansdo de uma légica produtiva hegemoénica que invade e se apodera da cultura, dos
costumes e das praticas socioeconémicas, nativamente pertencentes ao meio rural. Em
resisténcia, verificam-se alternativas viaveis e de ruptura dessa racionalidade produtiva. Neste
cenario contraditério, as experiéncias do movimento da economia solidaria e agroecoldgico,
nao se limitam a uma dimensdo econ6mica e de geracdo de trabalho e renda, mas se
apresentam como possibilidades de espacos de debates e luta, possibilitando o
empoderamento dos sujeitos rurais, sobretudo as mulheres. Diante do exposto, o referido
trabalho se propde analisar a experiéncia socio produtiva das mulheres do assentamento
Santa Rita, em Aratuba, Ceara, com vistas a identifica-las como evidéncias de alternativas
possiveis para uma nova socioeconomia, que transcenda os meros aspectos social,
econdmico e ambiental, alcangando também o politico e cultural.
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Introducao

De acordo com Marx (1999) “todo o progresso na agricultura capitalista significava
progresso na arte de despojar ndo so o trabalhador, mas também o solo” (MARX,
1999, p 571). A referida constatacao histérica se torna explicita, sobretudo no meio
rural brasileiro, a partir da segunda metade do século passado, ao se verificar que
nosso espago agrario tem experimentado transformagoes devastadoras sob a pratica
do agronegoécio. E razoavel admitir que esteja em curso um processo agressivo de
expansao de uma logica produtiva hegeménica que invade e se apodera da cultura,
dos costumes e das praticas socioeconémicas nativamente pertencentes ao meio
rural, causando transformacdes profundas nas paisagens, na terra, na sociabilidade e
principalmente, no trabalho humano (SILVA; MONTEIRO; BARBOSA, 2017).

Uma das transformacodes recentes ocorrida no espago agrario brasileiro repousa nas
relacdes de trabalho da zona rural, onde camponeses/as migram de produtores/as
autbnomos/as para trabalhadores/as assalariados/as, sujeitos ‘livres”’, mas
subsumidos/as a logica de controle e ritmos, de intensificacdo e superexploracao de
sua mercadoria, sua forga de trabalho. Somado a discussdo da relagdo capital-
natureza-trabalho, tém-se as relacées desiguais de género. No capitalismo,
historicamente se verificou na geragao de postos de trabalho, uma subestimacao do
papel da mulher. Embora se perceba consideravel aumento do espaco alcangado por
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elas no mundo do trabalho, uma analise ndo critica, de meros numeros, pode
esconder o carater degradante implicito em sua manifestagcdo. O aumento do trabalho
feminino apresenta um movimento inverso quando analisado sob a tematica salarial e
de direitos sociais conquistados. Persiste ainda uma consideravel desigualdade entre
homens e mulheres. Desse modo, uma critica ao capital, enquanto relacao social,
deve necessariamente conter ndo somente a dimenséo de exploragdo das relagdes
capital/trabalho, mas, sobretudo, as manifestagdes opressivas presentes na relacéo
homem/mulher, de modo que a luta pela constituicdo do género-para-si-mesmo
possibilite também a emancipacao do género mulher (ANTUNES, 2000, p. 54).

Diante do exposto, compreende-se que 0 meio rural seja um espaco fecundo em que
se germinam movimentos de tensbes e reagcbes ao capital, que sinalizam para
alternativas viaveis e rompedoras dessa racionalidade produtiva hegeménica. Logo,
somos instigados/as a refletir alternativas socioeconémicas contrarias a esse
processo dialético de producdo de rigueza e miséria imanentes a reproducao do
capital. Neste cenario, as experiéncias no movimento da economia solidaria e da
agroecologia, se apresentam e nao se limitam a uma dimensdo exclusivamente
econO6mica e de geragao de trabalho e renda, mas também como possibilidades de
espacos de debates e luta, com vistas ao empoderamento dos sujeitos rurais, uma
vez que ao participarem democraticamente das discussdes e decisdes coletivas,
tornam-se individuos mais conscientes e realizados pessoalmente no que fazem
(SINGER, 2006). Com efeito, as mulheres que historicamente foram subestimadas no
capitalismo ou aproveitadas como for¢a de trabalho barata, ao participarem desses
empreendimentos, além do acesso a renda, fortalecem o sentimento de pertencimento
e experienciam o0 processo de empoderamento a partir do desenvolvimento da
liberdade de acao e decisao dentro do meio em que elas estao inseridas (OLIVEIRA,
2005).

Nessa perspectiva de se verificar e descrever indicios empiricos de potenciais
caminhos alternativos a loégica degradante do capital em areas rurais, o presente
trabalho langou-se na investigacdo das praticas produtivas das mulheres do
assentamento Sitio Santa Rita, no maci¢o de Baturité, Aratuba, estado do Ceara, a
fim de contribuir no premente discurso das liberdades femininas. Por fim, nosso
objetivo maior € descrever e analisar estes processos sécio produtivos, buscando-se
legitima-los enquanto evidéncias de economia solidaria e agroecologia, na perspectiva
de intervengdes para a manutencao e/ou melhoria de vida e de atuacao politica das
mulheres das &reas rurais, bem como discutir seus direitos e suas liberdades.

Metodologia

O assentamento Sitio Santa Rita esta localizado dentro da Area de Protegdo
Ambiental da Serra de Baturité, no municipio de Aratuba, Ceara. Criado em 1991 pelo
Instituto de Desenvolvimento Agrario do Ceara — IDACE, através do Programa de
Reforma Agraria Estadual, é fruto da incessante luta de seus moradores/as pelo
acesso a terra, apoiado e organizado pelo Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terras — MST. Atualmente o pequeno assentamento é composto por 12 familias que
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buscam desenvolver suas terras, através de um processo continuado de melhoria de
suas condicoes de vida em suas dimensdes econdmica, social e ambiental.
Predominantemente sobrevivem da agricultura familiar, buscando transitar para
praticas agroecoldgicas, bem como das relagbes de producdo, comercializagdo e
consumo em que se verificam elementos da economia solidaria.

Lancando-se na analise do objeto de estudo apresentado, quanto a abordagem do
problema, o referido trabalho se enquadra como qualitativo, pois se intenciona em
analisar as praticas sécio produtivas das mulheres do referido assentamento, na
perspectiva de sinalizarem para uma melhor compreensdo da manifestacédo de
economia solidaria e da agroecologia como alternativas produtivas e de sociabilidade
viaveis, que se coadunem com 0s anseios de outra racionalidade e que evidenciem
também o papel autbnomo e protagonista da mulher em suas diversas dimensdes.
Para atingir seus objetivos a pesquisa se classifica como exploratéria e descritiva, pois
nela se pretende além de descrever os aspectos buscados nas experiéncias de
producao e sociabilidade, identifica-las como evidéncias de alternativas possiveis para
uma nova soOcio economia, que transcenda os meros aspectos social, econémico e
ambiental, atingindo o politico e o cultural. Quanto a coleta dos dados, realizou-se
uma pesquisa bibliografica para um embasamento teérico da discussao, optando-se
também por uma pesquisa documental, a partir de informag¢des do assentamento,
ocorrendo, ainda, pesquisas in loco onde se aplicaram metodologias de diagndstico
participativo, como Diagnostico de Sistemas Agrarios — DSA, utilizada pelo INCRA
para desenvolver Planos de Desenvolvimento Territorial em assentamentos. Enfim,
os instrumentos de dados nos forneceram subsidios concretos para uma andlise de
seus aspectos sociais, econdmicos, ambientais, politicos e também culturais,
caracterizando-se ainda e, portanto, como um estudo de caso, ou seja, que buscou
evidéncias empiricas de economias alternativas de enfrentamento as crises do
capitalismo e que se mostrem como espacos de emancipacéo dos seres humanos e,
sobretudo da mulher, com posturas contra hegemdnicas ao capital.

Resultados e Discussao

Atualmente existem no assentamento 12 familias das quais 10 vivem exclusivamente
da agricultura familiar. Excluindo-se criancas e idosos, a populacdao produtiva do
assentamento se distribui entre 9 homens e 28 mulheres. Além de tratar-se de um
empreendimento predominantemente agricola e feminino (76% da populacao
produtiva, companheiras e filhas) o assentamento Santa Rita se apresenta como um
espaco de protagonismo da mulher, tanto no processo produtivo, quanto nas decisdes
politicas.

O Sitio Santa Rita tem buscado implementar um processo de transi¢cao agroecolégica,
iniciado no ano de 2006. Nas praticas produtivas, constata-se que os ciclos de
nutrientes, energia, 4gua e residuos nao se encontram fechados a um nivel 6timo na
perspectiva sugerida pelas praticas agroecolégicas. O plantio de leguminosas no
intercalamento de cultivos ndo é utilizado, mas apenas a pratica de pousio e também
de rotagdo de culturas. Percebe-se que parte das agricultoras reconhece a
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importancia de tais praticas para o processo de fertilizagao natural do solo, entretanto,
as mesmas nao ocorrem por fatores como comodismo e falta de incentivo e/ou
orientacdo, bem como por parte da producao ser destinada a comercializagéo, logo
devendo atender as exigéncias do mercado consumidor, com produgdées em
velocidades excessivamente maiores que as da prépria natureza.

No assentamento inexistem areas de preservacdao permanente e de reserva legal
formalizadas, demarcadas e averbadas em cartério. Entretanto, é observada uma
area a qual permanece reservada para fins de conservacdo, preservacao e
manutencdo de fauna e flora local, recursos hidricos, solos, entre outro recursos,
delimitadas por iniciativa prépria das agricultoras. Quanto ao uso de agrotéxicos e
fertilizantes artificiais, estes foram abolidos quase que definitivamente do
assentamento, sendo utilizados exclusivamente na producao de alface e repolho, em
virtude de referida producéo destinar-se principalmente a comercializagéo, tendo que
atender as quantidades exigidas pelos compradores da capital Fortaleza.

Enfim, percebe-se de fato a boa intencao das agricultoras em manter o equilibrio no
ambiente em que vivem e que tiram seu sustento, carecendo apenas de orientagdes,
assisténcia técnicas e demais apoios institucionais e de movimentos sociais na
localidade. N&o a toa, se verifica um bom nivel de conservacdo ambiental em toda a
area do assentamento, conforme parecer de técnicos agricolas e ambientais,
observados na elaboracéo do Plano de Assentamento (ACACE, 2008).

Quanto aos aspectos da economia solidaria, o assentamento Santa Rita apresenta
um nivel de cooperagéo bastante desenvolvido. Todas as agricultoras demonstram
interesses em participar das decisdes, mesmo sendo observada confianga e
depositada credibilidade na presidente da associacao de moradores. O que se verifica
de fato é que tal incumbéncia de presidir a associacdo se da para fins legais de
representatividade da comunidade perante 6rgaos e demais instituicdes. As decisbes
acerca da gestao sdo tomadas coletivamente.

No assentamento existem meios de producdo coletivizados, bem como as
negociagcdes de comercializagdo que também sio coletivas. Dessa forma, a
distribuicdo se da pela venda/comercializacao proporcional a producao individual de
cada familia. Ainda assim, verifica-se a ajuda mutua na producao e colheita. Inexistem
redes de colaboragdo com outros assentamentos, salvo a participacdo em feiras
solidarias no centro de Aratuba e nos municipios de Baturité e Canindé. Entretanto,
as dificuldades de logistica s&o fatores limitantes para a continuidade. Ratifica-se,
ainda, a baixa presenca de ONGs e instituicoes de fomento atuando no assentamento
no propasito de incentivar redes solidarias e de cooperagéo.

Na ética das agricultoras, a renda familiar (monetaria e ndo monetaria) é satisfatéria.
O excedente produtivo é de certa forma elevado e propicia as familias uma boa renda
monetaria. Do ponto de vista alimentar, a produgéo do assentamento chega a um bom
nivel de soberania, uma vez que as agricultoras pouco recorrem a mercados externos,
sendo apenas para comprar complementos alimentares em baixa quantidade, ndo
produzidos pelo assentamento. Enfim, mesmo com as dificuldades de
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comercializacdo, ndo se observam nas falas das produtoras, queixas quanto as
condigdes econémicas. Ao contrario, as agricultoras falam com satisfacdo de suas
rendas e costumeiramente citam acerca da exuberancia da natureza ao qual elas
convivem diariamente, concorrendo para uma 6tima qualidade de vida, coletiva, que
s&o0 impagaveis.

O Sitio Santa Rita é desprovido de atuacbes efetivas de movimentos sociais
organizados, bem como n&do se observam muitas agdes no sentido de promoverem
endogenamente tais mobilizagdes. Com efeito, grande parte das agricultoras néo se
atualiza com cursos, melhoramentos de técnicas, nem participa de seminarios com
frequéncia. Ja outra parcela busca por minicursos, participa de congressos, feiras em
Aratuba e também demais municipios do Maci¢o de Baturité. No entanto, sdo ac¢des
esporadicas de algumas agricultoras e que nao tem a devida divulgacdo e
disseminagdo dentro do assentamento. Por fim, quanto a troca de experiéncias,
conhecimentos e saberes, verificou-se algumas manifestacdes timidas de
compartilhamento de técnicas agroecoldgicas

Conclusoes

A partir da analise junto as produtoras rurais, percebe-se que o assentamento Sitio
Santa Rita passa por uma timida transicdo e adaptagdo agroecoldgica, que vem
ocorrendo lentamente ha aproximadamente 13 anos. Quanto aos elementos de
economia solidaria, estes comecaram a se manifestar um pouco antes, quando as
familias produtoras do assentamento atuavam em feiras de economia solidaria, o que
acabava inserindo-as naturalmente na dindmica do movimento.

As agricultoras reconhecem inumeras dificuldades, que vao desde o apoio técnico,
até a comercializacdo, ou seja, de inserirem-se na competitividade do mercado
mesmo buscando produzir de forma ecoldgica, econdmica e socialmente correta e
responsavel. Embora o assentamento priorize a auto sustentacdo, a producdo
excedente para venda ainda se apresenta como uma necessidade das produtoras.

Por fim, o que talvez seja o maior impacto da experiéncia socio produtiva do
assentamento, é a manifestacao do protagonismo da mulher na determinacao de suas
rendas, seus sustentos e, sobretudo sua atuagéo politica e democratica nas decisdes
do coletivo, ratificando a autonomia e empoderamento da mulher através da promocéao
de socioeconomias alternativas contrarias a l6gica do capital.
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