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The paths of women in the agroecological transition: obstacles and achievements.
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Eixo tematico: Mulheres, Feminismos e Agroecologia

Resumo: Nesta proposta de trabalho pretendeu-se analisar qual a importancia da mulher
agricultora para a construgao da agroecologia como estratégia para a agricultura familiar e
para o desenvolvimento sustentavel. Foram identificados os grupos de Organizacao de
Controle Social — OCS envolvidos com a producao agroecolégica na regiao de Araraquara,
e destacados os papéis desempenhados pelas mulheres, evidenciando assim as questdes
de género no trabalho rural. Foram entrevistadas 8 mulheres agricultoras nas OCS’s
mapeadas. Os principais resultados encontrados na pesquisa indicam a grande dificuldade
das mulheres em assumir liderangas nas rela¢des sociais e familiares, a desvalorizagdo
social sofrida e o acumulo de fung¢des vivido por elas, a relagdo dessas mulheres com a
manutengdo dos quintais, com a seguranga alimentar, com a transmissao da cultura e dos
saberes tradicionais, e a relacdo existente entre a agroecologia e as praticas agricolas
realizadas pelas mulheres nos seus espacos produtivos.

Palavras-chave: Género; Agroecologia; Divisdo sexual do trabalho.

Abstract: In this proposal, the aim of this study was to analyze the importance of women
farmers in the construction of agroecology as a strategy for family farming and for
sustainable development. The Social Control Organization (SCO) groups involved in
agroecological production in the region of Araraquara were identified and the roles played by
women were highlighted, thus highlighting gender issues in rural work. Eight women farmers
were interviewed in the mapped SCOs. The main results found in the research indicate the
great difficulty women face in assuming leadership in social and family relationships, the
social devaluation suffered and their accumulation of functions, the relationship of these
women to the maintenance of backyards, food security, the transmission of culture and
traditional knowledge, and the relationship between agroecology and agricultural practices
carried out by women in their productive spaces.

Keywords: Gender; Agroecology; Sexual division of labor.

Introducao

Segundo Pimbert (2009), as mulheres rurais constituem a maior forca de trabalho
dos sistemas alimentares e contribuem de maneira significativa para a seguranca
alimentar e para a economia local. Ha estreita relagdo entre as mulheres e a
soberania alimentar, pois sdo elas as responsaveis pela maior parte do trabalho de
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produgdo e comércio de alimentos, e estdo diretamente envolvidas com a
alimentacao da familia.

Na perspectiva da economia feminista, as mulheres tém produzido a partir de suas
praticas, colocando o cuidado da vida como um objetivo a ser perseguido. Isso
significa ressaltar a importancia da valorizacdo do trabalho das mulheres nao
apenas em termos monetarios, mas pelo préprio sentido e contribuicdo deste para a
producédo da vida, que envolve a construcdo de relacdes, a promogao de saude e
cuidados e sobretudo a possibilidade da construgdo de um modelo de produgéao que
viabiliza a conservacao da biodiversidade. (ALEIXO et. al., 2019)

A agroecologia valoriza a producdo da alimentacdo no nivel doméstico, um tema
extremamente ligado as mulheres. Os alimentos utilizados para o autoconsumo séo
uma grande contribuicdo das mulheres para a renda familiar, por isso a necessidade
de computar tudo o que entra na composicao dessa renda: ndo sé quanto se ganha
com a venda dos produtos e com as atividades realizadas pelos demais integrantes
da familia, mas, sobretudo, quanto “se deixa de gastar” por produzir as coisas dentro
de casa.

Dentre os métodos existentes para a certificacdo de producdo orgéanica, a
Organizacao de Controle Social é a que apresenta estreita relacdo com sistemas
agroecologicos por englobar ndo somente as praticas agricolas, mas também as
relacdes sociais, econdmicas e ambientais.

A OCS, sendo uma forma de organizacdo que exige exclusivamente produtores da
agricultura familiar em sua composicdo, e considerando a inclusdo de todos os
membros da familia, podemos entender que ha também uma contribuicdo para a
maior distribuicdo dos afazeres no nucleo familiar além da mulher, e também da
inclusao destas mulheres no planejamento da propriedade.

E possivel destacar que aspectos da Agroecologia, como campo de estudo, podem
contribuir para o desenho de estratégias de desenvolvimento rural sustentavel e
reflexdes sobre a importancia da constru¢cdo desse desenvolvimento valorizando os
papéis das mulheres em sistemas de base agroecoldgica.

E nessa esfera que se almejou, além de proporcionar a compreensio e reflexdo
sobre os processos constituintes do funcionamento do agroecossistema, possibilitar
o entendimento e a importancia da figura das mulheres no campo, como agentes
protagonistas da transicdo organica/agroecolédgica e, sobretudo da transformacgéo
social, tendo como territério de estudo as Organizacdes de Controle Social (OCS)
existentes nos assentamentos existentes na regido de Araraquara.

E importante destacar que o projeto deu continuidade a um ciclo de pesquisas do
Nucleo de Pesquisas e Documentagdo Rural - NUPEDOR da Universidade de
Araraquara (UNIARA) sobre as relagdes de género nos assentamentos, investigadas
sob outras perspectivas metodolégicas.
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Caminhos da pesquisa

Como metodologia, optou-se por realizar uma pesquisa qualitativa através de
observagéo e entrevistas, a fim de captar as inter-relagbes compreendidas entre a
Agroecologia e as questdes de género estabelecidas. Neste sentido foram
realizadas visitas as agricultoras pertencentes aos grupos de Organizagdo de
Controle Social (OCS) existentes na regiao de Araraquara. Foram identificados
quatro grupos de OCS’s a partir de pesquisa no Cadastro Nacional de Produtores
Orgénicos disponibilizado pelo Ministério da Agricultura, pecuaria e Abastecimento
(MAPA): a OCS Organicos Bela Vista e o Grupo Organico Familiar Chico Bento,
localizadas no Assentamento Bela Vista do Chibarro, Organicos Monte Alegre, que
abrange produtores do Assentamento Monte Alegre, e Grupo Organico do
Assentamento Fortaleza, localizada no municipio de Bocaina.

Para selecionar as mulheres entrevistadas foram adotados alguns critérios. A partir
das visitas de campo e do acompanhamento das reunides das OCS’s realizadas
durante os trabalhos desta pesquisa foi possivel identificar mulheres que se
destacavam de maneiras distintas de acordo com a participagdo nos grupos,
desempenhando papéis de lideranca, diretamente na producdo organica ou na
comercializagcdo. Assim, foi escolhida uma mulher pertencente a cada OCS
estudada. Dentro dos quatro grupos de OCS foram selecionadas duas mulheres que
se destacam dentro da producéo e duas com caracteristicas de lideranca.

Para a coleta de dados foram utilizadas entrevistas com roteiros semiestruturados,
os quais foram aplicados com as mulheres agricultoras envolvidas na pesquisa.

Utilizando a metodologia “Bola de Neve”, estas mulheres foram consideradas as
“sementes”, e indicaram outras personagens para participarem da pesquisa que
fossem agricultoras de produtos organicos/agroecoloégicos ou pioneiras dos
assentamentos.

Uma vez identificados, esses sujeitos foram contatados para orientacbes e
esclarecimentos quanto a pesquisa e para o preenchimento e assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. A partir dessa agdo os sujeitos foram
convidados a participar das entrevistas com questionarios semiestruturados. O
conteudo das entrevistas foi transcrito para uma andlise mais detalhada do material
coletado.

Os assentamentos rurais como locais de pesquisa

Produto de diferentes politicas publicas gestadas ao longo dos ultimos 20 anos, a
regido de Araraquara conta com quatro projetos de assentamentos rurais, sendo
dois deles de responsabilidade do Instituto de Terras do Estado - ITESP (Monte
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Alegre e Horto Bueno de Andrade) e dois do INCRA (Bela Vista do Chibarro e
Fortaleza).

No Estado de Sao Paulo, a rapida e intensa modernizacdo agropecuaria, longe de
superar conflitos pela posse da terra, acabaram por promové-los, criando uma gama
diversificada de demandantes por terra, todos excluidos dos beneficios da pujancga
econdmica que marca essa unidade da federagdo. Assalariados temporarios, ex-
posseiros, ex-arrendatarios, mais os trabalhadores marginalizados das distintas
regides do interior paulista (e dos Estados vizinhos): essa € a origem dos sem-terra
que, com crescente visibilidade desde o inicio dos anos 1980, vém se mobilizando
em busca de terra e de um desenvolvimento alternativo para o campo. (BARONE;
FERRANTE, 2013)

A caracteristica mais marcante desses assentamentos € justamente sua insercao
territorial numa regiao de agricultura modernizada, praticamente monopolizada pelas
culturas da cana-de-agucar e de citros.

Diante deste cenario de contradicdes entre a monocultura e a agricultura familiar
destacam-se as novas iniciativas voltadas a métodos de produgado mais sustentaveis
que estdo surgindo nos assentamentos da regido de Araraquara como as
Organizac¢des de Controle Social (OCS), que visam a producao organica de frutas,
verduras e legumes nos lotes, englobando n&do somente as questdes produtivas,
como também econdmicas, sociais e ambientais.

Nessa perspectiva foram desenvolvidas analises sobre a participacdo das mulheres
cadastradas em OCS’s de produtores organicos e a producdo de base
agroecolodgica, considerando a manutencdo dos conhecimentos tradicionais sem a
utilizacdo de produtos quimicos ou agrotoxicos, a producdo para autoconsumo e
também a inclusdo da mulher na geracao de renda.

Resultados e Discussao

A partir de analises de textos que abordam as questées de género no meio rural e
resultados encontrados durante esta pesquisa foram destacados a seguir os pontos
mais relevantes para discussao do papel das mulheres na agricultura organica e na
construgcédo da Agroecologia.

Analisando a participagdo das mulheres nas OCS’s estudadas, verificamos a
importancia do trabalho das mulheres em todos os grupos, mas também é percebida
a dificuldade de serem ouvidas diante de grupos onde a maioria sdo homens.

As mulheres tém percebido que o0s espacos das associacées e cooperativas,
principalmente onde ha maior participagdo das mulheres, contribuem tanto para
valorizar o trabalho delas e facilitar a comercializacdo dos produtos, como também
para garantir seus espagos na comunidade.
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As mulheres transitam entre os espacos da casa, do quintal ou da feira, ou seja,
entre os espacgos considerados da producdo e da reproducdo. Em todas as
entrevistas realizadas podemos destacar as multitarefas desempenhadas pelas
mulheres, e a falta de um tempo livre na rotina do dia-a-dia.

A agroecologia oferece boas bases para construir a igualdade de género, pois
permite diferentes usos do espagco e do tempo para realizar de forma combinada
atividades produtivas e reprodutivas. Dessa maneira, a principio, rompe-se a
barreira da divisdao sexual do trabalho que separa essas atividades e estabelece
hierarquias entre elas. Elas buscam de forma permanente equilibrar o trabalho e a
producéo para autoconsumo e para venda; valorizam a producdo dos quintais, mas
n&o querem se restringir a eles.

Tendo em vista a interiorizacao da divisdo sexual do trabalho, mesmo com o desejo
das préprias mulheres por novas posi¢cdes, valorizadas e reconhecidas, permanece
presente o discurso da imagem e identidade feminina como fortemente ligado a
realizacdo de sacrificios para garantir a manutencao do bem-estar familiar.

Ainda €& preciso avancar muito para que a redistribuicdo desse trabalho entre
homens e mulheres se torne uma realidade, seja com os homens, no interior da
familia e da comunidade, seja na sociedade por meio de politicas publicas do
Estado.

Todas as agricultoras entrevistadas responderam que além de comercializar,
também utilizam o que produzem no lote para autoconsumo. A diversidade e a
qualidade dos alimentos consumidos por elas proporcionam seguranga alimentar a
familia, garantindo que o abastecimento de produtos necessarios seja advindo do
préprio lote.

O protagonismo feminino péde ser observado com as agricultoras entrevistadas no
presente estudo. Sao casos de mulheres que se destacam tanto na producéo
organica, na comercializacdo, na lideranca de grupos, como também nas decisdes
da familia. Interessante ressaltar que todas as mulheres tiveram uma mudancga nos
papéis desempenhados dentro do ambiente familiar e na sociedade; de donas de
casa, tornaram-se presidentes e tesoureiras de associacdes, responsaveis pela
producdo dos lotes, feirantes, comerciantes, chefes de familia. Foi analisado que
essas transformacdes se deram por diversos fatores, dentre eles, a inser¢do em
programas do governo e compras institucionais que exigiam a participacdo das
mulheres nos projetos; a participacdo em associacdes, cooperativas, cursos de
capacitacao; a inclusdo destas mulheres na comercializagdo em feiras negociando
diretamente com os consumidores, 0 que favorece a sociabilidade destas mulheres
e a valorizacdo de seus trabalhos. Outro fator importante responsavel por grandes
mudancgas nos papéis desempenhados por elas € o fato de se tornarem vilvas, e, de
um dia para o outro, tornarem-se responsaveis por tudo que antes ndo tinham
acesso como a administracao dos lotes, as financas, a comercializacao.
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Apesar de todos os obstaculos encontrados pelas mulheres na luta pelo
reconhecimento do trabalho e para conquistarem os seus espagos, elas tém muito
orgulho de serem agricultoras.

Conclusoes

A possibilidade de participacao e de valorizagao das mulheres em outros espacos
para aléem do lar favorece o reconhecimento do trabalho executado por elas pelos
familiares, pela sociedade, e 0 auto reconhecimento delas como agricultoras de fato.
A invisibilidade do papel das mulheres é uma barreira que vem sendo ultrapassada
com a participacao delas em grupos produtivos e associacdes, onde conseguem se
destacar e enxergam os resultados dos seus trabalhos. Como pudemos identificar
no decorrer desta pesquisa, as mulheres estdo ocupando novos espagos e
buscando a valorizacao do trabalho feminino.

Com isso, nao se pretende associar necessariamente a OCS a conquista de uma
possivel autonomia por parte das mulheres. H4 mulheres participantes de OCS que
ainda se restringem ao papel de coadjuvantes em relacao ao exercido ou atribuido
aos homens. H& outras que vém se firmando na lideranga e nas formas de
protagonismo detectadas na presente pesquisa.

Ha uma estreita ligacdo entre as OCS’s e a Agroecologia, sendo a primeira um dos
importantes instrumentos para o desenvolvimento da segunda. Nao se pode afirmar
que a participacado em uma OCS é necessariamente garantia de uma pratica
associada a Agroecologia. No entanto, na valorizagdo dos quintais, nos saberes
ancorados em conhecimentos tradicionais, as mulheres assentadas dao passos
significativos na constituicdo de uma prética agroecolégica.
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