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Chapada do Norte, Vale do Jequitinhonha, Minas Gerais
Ancestry, tradition and food sovereignty under the PNAE perspective in Chapada do
Norte, Jequitinhonha Valley, Minas Gerais
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Eixo tematico: Campesinato e Soberania Alimentar

Resumo: Relato de experiéncia com o objetivo de apresentar a realidade de execugao do
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar — PNAE no municipio de Chapada do Norte,
Vale do Jequitinhonha, Minas Gerais, a partir da assessoria realizada pelo CECANE
IFSULDEMINAS por meio de visitas, reunides e encontros. A execu¢cdo do PNAE no
municipio tem alcangado bons resultados em relacdo a oferta de alimentos saudaveis,
diversificados e de acordo com a cultura alimentar local. As familias agricultoras visitadas
utiizam sementes crioulas, sistemas agroflorestais - SAFs, ndo usam agrotéxicos e adubos
quimicos e possuem grande diversidade de alimentos, usados tanto para o autoconsumo
como para comercializacdo no PNAE e feiras. A transicdo agroecol6gica no municipio é
fortalecida e ampliada com a compra da agricultura familiar pelo PNAE. Acoes como estas,
fomentadas por meio de politicas publicas e projetos para a agricultura familiar e a
agroecologia sdo necessarias para o fortalecimento das tradi¢des culturais, da agricultura
familiar e garantia da seguranga e soberania alimentar e nutricional.
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Contexto

O Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE, por meio de suas diretrizes,
visa promover a oferta da alimentagcdo saudavel, o desenvolvimento sustentavel
local e o fortalecimento da agricultura familiar. A partir de 2009, com a Lei 11.947
que institui o PNAE, além de outras disposi¢des e providéncias, determina que no
minimo 30% do valor repassado as entidades executoras deve ser utilizado na
compra de produtos da agricultura familiar. Desde 2006, os Centros Colaboradores
em Alimentacdo e Nutricdo Escolar (CECANEs) atuam no territério nacional com
vistas ao aprimoramento na execucdo do PNAE. O CECANE do Instituto Federal do
Sul de Minas Gerais (IFSULDEMINAS) iniciou, em 2017, suas atividades de
prestacao de auxilio técnico e operacional a execucao do Programa em municipios
do estado de Minas Gerais. Entre os dias 04 e 07 de junho de 2019, o municipio de
Chapada do Norte, no Vale do Jequitinhonha, foi assessorado pelo CECANE
IFSULDEMINAS.
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A regido do Vale do Jequitinhonha recebeu, em meados da década de 1970,
investimentos para seu desenvolvimento socioeconémico, com destaque da
concessdo de incentivos para a introdugdo de monoculturas de eucalipto nas
chapadas do Vale. Contudo, a regiao vem sofrendo graves consequéncias
socioambientais por causa dessa intervencado (DINIZ & TUBALDINI, 2011), como
secas prolongadas, extingdo de cursos d’agua e solos degradados, que aumentam
as dificuldades de producédo de alimentos no semiarido e permanéncia das familias
no campo. Estratégias de convivéncia com essa realidade, portanto, séo
necessarias.

O objetivo deste trabalho € apresentar a atual situacado de execucdo do PNAE no
municipio de Chapada do Norte, com foco na aquisicao da agricultura familiar que
resiste na regiao, e evidenciar a importancia de politicas que apoiem o campesinato
para a garantia da soberania e seguranca alimentar e nutricional para a sociedade
em geral, e neste caso, especificamente para os estudantes da rede publica, os
agricultores familiares e demais consumidores do municipio e regido.

Descricao da Experiéncia

As assessorias do CECANE IFSULDEMINAS aos municipios mineiros seguem um
roteiro compactuado com o Fundo Nacional de Desenvolvido da Educagcdo — FNDE,
orgao este responsavel pelo gerenciamento do PNAE e financiador dos CECANEs.
As metodologias buscam construir coletivamente o conhecimento sobre a execugao
do PNAE, durante quatro dias de permanéncia no municipio.

12 dia: Reunido inicial, onde o CECANE IFSULDEMINAS apresenta a proposta da
assessoria e os atores sociais realizam um diagnéstico da execu¢do do PNAE a
partir do que todos conhecem. Em Chapada do Norte, um dos atores sociais fez
uma linha do tempo da histéria do municipio, desde sua origem até a realidade atual.
22 dia: Visita as escolas com o objetivo de conhecer a realidade do PNAE nas
unidades escolares, bem como as condigdes de infraestrutura e boas praticas das
cozinhas. Neste mesmo dia aconteceu a atividade de Intercambio de Saberes, em
que uma turma do 5° ano do ensino fundamental, visitou a propriedade
agroecologica da familia do Senhor Davi Pereira e Dona Helenice Pereira e seu filho
Agnaldo.

Baseado nos principios do “Camponés a Camponés” dos paises da América Central
(SOSA et al.,, 2012) e dos Intercambios agroecolégicos da Zona da Mata Mineira
(MAURI et al.,, 2017; ZANELLI & SILVA, 2017), os IntercaAmbios de Saberes
permitem uma construcdo coletiva do conhecimento, dando voz a todos os
presentes para um didlogo sobre os assuntos que permeiam a alimentagédo
saudavel, desde a produgédo até o consumo. A acado discutiu e buscou despertar
para a importancia de conhecer a origem dos alimentos servidos nas escolas, como
sao plantados e cuidados, se sao justos, limpos e saudaveis. A propriedade visitada
€ 100% agroecoldgica e esta em processo de certificacdo organica, via Sistema
Participativo de Garantia. A atividade também objetivou sensibilizar a gestao publica
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para a importancia de tais modelos de acdo de educagao alimentar e nutricional, que
tém potencial na promoc¢ao dos principios da alimentacdo adequada e saudavel e no
fortalecimento da agricultura familiar agroecologica(Figura 1).
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Figura 1. Roda de apresentacao e histéria da familia no Intercambio de Saberes enquanto
acao de Educacao Alimentar e Nutricional para os estudantes da rede publica de Chapada
do Norte-MG.

32 dia: Reunido final da assessoria para discussao do relatério de orientacdes
gerado pelo sistema PNAE Monitora do FNDE, que é alimentado por questionarios
aplicados ao longo da semana.Para além do relatério, o CECANE IFSULDEMINAS
utiliza a metodologia de Circulo de Cultura proposto por Paulo Freire para construir a
linha do tempo do PNAE. Para tal, os atores sociais presentes partiram de suas
origens até a realidade atual do municipio, construindo um esquema com tarjetas,
como representado na Figura 2.
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Figura 2. Diagrama construido pelos atores sociais do PNAE de Chapada do Norte a partir
de um Circulo de Cultura para diagnostico da realidade do Programa no municipio.
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O fio condutor do diagrama foi a origem da comunidade de Chapada do Norte. Com
91,1% da populagédo parda ou negra (IBGE, 2010), os costumes e tradicées sao
herdados dos povos escravizados na época da descoberta do ouro na regido, e
muitos deles resistem ao tempo, como povo de luta e resisténcia, como evidenciado
pelo diagrama (Figura 2).66% dessa populagéo vive na zona rural, cujo campesinato
conta com vérias realidades de agricultura familiar agroecolégica, em que alguns
participam do PNAE.

42 dia: Formacao do PNAE com participacdo de 25 atores sociais dos municipios de
Chapada do Norte, Leme do Prado, Minas Novas, Berilo, Jenipapo de Minas e José
Goncalves de Minas.Foram duas as metodologias utilizadas: Intercambio de
Saberes e Café do Mundo.

O Intercambio de Saberes aconteceu na propriedade do agricultor familiar
agroecologico Sr. Gelson Airton estando presente também seu filho Jailsson Sousa.
As etapas do Intercambio de Saberes consistiram em: mistica de abertura, rodada
de apresentacao, histéria da familia que recebe na propriedade, caminhada pelos
agroecossistemas, e por fim, a socializagdo, em roda, da caminhada a partir de
elementos coletados pelos participantes durante a mesma (Figura 3).

Figura 3. Intercambio de Saberes em propriedade da agricultura familiar agroecolégica de
Chapada do Norte com vérios municipios da regiao. Apresentacao dos participantes (a
esquerda) e visita a barragem de agua (a direita).

O Café do Mundo aconteceu para a caracterizagdo dos atores sociais do PNAE:
CAE, merendeiras, entidade executora, nutricionista, agricultura familiar e
extensionista rural. Com esta metodologia, os diversos atores sociais presentes,
com suas diversas realidades podem trocar experiéncias para aprimoramento da
execucao do Programa. Ao final da rodada de discussdo, cada grupo socializou sua
discussdo com a plenaria.

Resultados
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A partir das vivéncias apresentadas € possivel perceber que a execugdo do PNAE
em Chapada do Norte tem alcancado bons resultados. Sob a 6tica da oferta de
alimentos provenientes da agricultura familiar, nas propriedades em que
aconteceram os IntercAmbios de Saberes, as familias deram destaque inicialmente,
as praticas implementadas para fazer “voltar a ter agua” na propriedade:
barraginhas, barragens (Figura 3), terracos, mata ciliar, sistemas agroflorestais
dentre outros. A partir dai, as demais técnicas agroecoldgicas foram desenvolvidas.
As familias visitadas utilizam sementes crioulas, sem o uso de agrotéxicos e adubos
quimicos. Possuem grande diversidade de alimentos, usados tanto para o
autoconsumo como para comercializacdo no PNAE e feiras. De acordo com a
agricultora Dona Helenice, a familia compra basicamente arroz, macarrdo e sal, 0
restante produzem tudo, até aciucar mascavo e produtos de origem animal (carne de
porco, galinha, banha, leite, ovos). Para além da familia, essa diversidade e
qualidade dos alimentos asseguram também uma alimentagcdo escolar saudavel e
que dialoga com a cultura local.

A transicao agroecologica das familias visitadas iniciou por volta de 2011, quando as
mesmas se organizaram, e com o apoio da EMATER, do Centro Agroecoldgico
Vicente Nica — CAV e do Sindicato dos Trabalhadores Rurais, apostaram na
agroecologia como caminho para superacao dos desafios frente a seca e aos solos
degradados, resultantes da implantacdo de eucaliptos a partir da década de 1970.

Para todos os presentes na assessoria, fica clara a prioridade da vida nos processos
de convivéncia com o semiarido. Assim, a Secretaria de Agricultura de Chapada do
Norte, com o apoio das instituicbes acima citadas, implementaram a compra da
agricultura familiar via PNAE de forma efetiva, garantido toda a logistica e
infraestrutura aos agricultores, a partir do ano de 2017. As familias estdo no
processo de certificacdo organica de suas producdes, por meio do Sistema
Participativo de Garantia. O PNAE contribui para o aumento da renda, fortalecimento
da agricultura familiar e permanéncia da juventude no campo, como o Agnaldo, filho
do Seu Davi e Dona Helenice.

Muitos sdo os passos que o municipio de Chapada do Norte vislumbra para
aprimorar a execucao do PNAE, como a compra de quitandas tipicas, alimentos de
origem animal e ampliacdo da compra de organicos da agricultura familiar. Para
isso, faz-se necessario o fomento, continuidade e ampliagdo de politicas publicas e
projetos que apoiem e fortalegam a agricultura familiar e a agroecologia.
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