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EIV — Estagio Interdisciplinar de Vivéncia da Zona da Mata
Interdisciplinary Stage of living in the Zona da Mata
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Eixo tematico: Juventudes e Agroecologia

Resumo: Com vinte e duas edi¢des realizadas, o EIV tem quatro pilares: parceiros, ndo-
intervencao, protagonismo estudantil e interdisciplinaridade. Objetiva aproximar estudantes
da agroecologia e da militAncia campesina. O estagio se divide em trés partes: preparagao,
vivéncia e retomada. Na preparacdo sao discutidas as bases do EIV, temas, realidades e
opinides dos participantes através de metodologias participativas. A vivéncia insere os
estagiarios na realidade de familias agricultoras, ja que o EIV baseia-se em um dos
principios fundamentais da epistemologia antropoldgica, de que s6 € possivel entender uma
realidade quando ela € vivenciada. Na retomada sao sintetizadas observagdes e discussoes
sobre a vivéncia. O EIV resulta da articulagdo do movimento estudantil da UFV com os
movimentos sociais do campo e sindicatos das/os trabalhadoras/es rurais e o CTA-ZM
(Centro de Tecnologias Alternativas), sendo um dos seus importantes resultados a formacao
de militancia para a agroecologia.
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Contexto

O EIV - Estagio Interdisciplinar de Vivéncia da Zona da Mata de Minas Gerais é um
projeto de extensado vinculado a Universidade Federal de Vicosa - UFV realizado
desde 1996 e que, em 2019, teve a realizacdo de sua XXII edicdo entre os dias 28
de Janeiro e 15 de Fevereiro em processo de imersao. Esse periodo foi dividido em
trés etapas, sendo elas: preparagéo, vivéncia e retomada, e ocorreu sob orientacao
da educadora Alessandra Bernardes, vinculada a Licenciatura em Educacado do
Campo da UFV, a LICENA, com o protagonismo dxs estudantes que compdem o
coletivo que se dedica a construir o estagio, denominado CO (Comissao
Organizadora).

Com base no processo vivido de construcdo coletiva, é possivel entender e sentir
que o EIV, em todas as suas fases e tematicas abordadas, tém como principais
objetivos, ser instrumento de aproximacao da juventude (em maioria universitaria) a
realidade de familias agricultoras da regido; ser ferramenta e espaco de formacéao da
militincia campesina através da rede de parcerias com movimentos sociais e outras
organizagoes de trabalhadoras/es rurais, como os sindicatos, assim como a parceria
histérica do CTA — ZM (Centro de Tecnologias Alternativas da Zona da Mata);
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compreensao, valorizagdo e conexao entre os saberes populares e académicos, a
Educacao do Campo e a agroecologia; e formacao pessoal e identitaria dos sujeitos
em formacao académica.

Além disso, trabalha o entendimento do processo de resisténcia e luta de classes
dos movimentos sociais; a visdo da agroecologia como ferramenta de transformacgéo
da realidade dos oprimidos do campo; a constru¢do e manutencéo de senso critico;
a importancia da autonomia e o sair da zona de conforto; a compreensdo da
coletividade como ferramenta de luta; a conexdo com as raizes € com 0 povo € 0
entendimento da posicéo de lugar que ocupa de acordo com a classe, o género, a
sexualidade, a etnia e/ou raca a qual é pertencente. O EIV vé a educagdo como
ferramenta de libertagdo dos povos, que vivem a escravidao e desigualdade gerados
pelo sistema no qual estao inseridos, trabalhando na perspectiva de Paulo Freire, na
direcao de uma Pedagogia da Liberdade (FREIRE, 1987).

Descricao da Experiéncia

Para que o EIV aconteca, a rede de parceiros € um dos pilares de sustentacao,
sendo eles: o CTA-ZM, o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra — MST,
organizagdes de agricultores, Sindicatos dos Trabalhadores Rurais — STRs e
Sindicatos dos Trabalhadores da Agricultura Familiar — Sintraf, Escolas de Familia
Agricola — EFAs, Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB), Associagcdes
Quilombolas, Escola Nacional de Energia Popular — ENEP, entre outros, assim como
parceiros vinculados a grupos de Agroecologia e educadores do curso de
Licenciatura em Educacdo do Campo da UFV, a LICENA, além de professores
vinculados a outros departamentos que também contribuem, sobretudo na etapa de
preparacdo que antecede as vivéncias.

O processo de Construcédo do EIV acontece ao longo de todo o ano, no processo de
avaliacdo, manutencdo e reforco dos lacos com o0s parceiros e por meio da
realizacdo de Oficinas e Seminarios internos. Nos ultimos anos, a selegcdo dos
estagiarios tem utilizado como critério a participacdo em espacos de formacao
promovidos pela Comissao Organizadora do EIV, composta por estudantes que ja
realizaram o estagio e assumem o protagonismo da sua construcdo. Em
consonancia com a perspectiva interdisciplinar do EIV, é realizada uma ampla
divulgacdo desses espacos de formagdo com o intuito de atingir estudantes de
diversos cursos da UFV, além de jovens nao universitarios secundaristas e
trabalhadoras/es, de forma a abranger diferentes realidades, promover o didlogo de
saberes e a ampliacao de olhares sobre a complexa e desigual realidade brasileira.

A fase de preparagdo, bem como a retomada, aconteceram em uma imersédo no
Centro de Tecnologias Alternativas — CTA e cada uma teve aproximadamente uma
semana de duracdo. Nessa fase, os estagidrios participaram de espagos de
discussdo sobre eixos tematicos especifico relativos as realidades das familias
agricultoras, afim de sensibilizar os estagiarios acerca das mesmas. Os espagos
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aconteceram com o apoio e presenca dos integrantes da Comissao Organizadora e
com parceirxs convidadxs que conduziram a metodologia de cada espaco.

Em sua XXIl edicdo, na fase de preparacdo do EIV-ZM, foram trabalhados os
seguintes temas: Educacgédo Popular, Luta de Classes, Acesso a Terra, Mulheres,
“Que Zona € essa?” (espago sobre o territdrio e os movimentos sociais da Zona da
Mata), Juventudes e Sexualidade, Agua e Mineragdo, Tecnologias Populares,
Relacdes Etnico-Raciais, Cultura Popular, Agroecologia e Nao Intervencéo, este
ultimo, um dos pilares do EIV. Além dos espagos de formagao da preparacao do EIV
realizados no CTA-ZM, em um dos dias, foi realizado na ENEP um mutirdao com
atividades como as de capina, abertura de poco, transporte de aguapés, entre
outros, com o objetivo de aproximar os estagiarios de atividades comuns no dia-a-
dia das familias campesinas.

Tomando como principio a promocao de processos formativos dialogicos,
participativos e libertadores, o EIV se vale de uma série de metodologias
participativas como: Tatu sonhadora, Café do mundo, Circulo de cultura, Caracol,
Carrossel, Instalacao Artistico Pedagogica, Método Josué de Castro, dindmicas com
tarjetas, misticas, entre outras. Outro ponto de destaque sao as misticas,
importantes no processo de sensibilizacdo e constru¢ao de olhares reflexivos e
problematizadores sobre as realidades de opressao vividas pelos povos do campo e
a utopia e a esperancga como atos de indignacao, de resisténcia e de luta.

Outro pilar ou principio da do EIV é a nao-intervencao, tema trabalhado em um dos
espacgos da preparagdo. Como citado acima, a nao-intervengdo € um conceito de
base antropolégica que sugere a nao hierarquizacdo e intervengao cientifica e
cultural dos estudantes face aos agricultores, embora as trocas e impactos culturais
sejam inevitaveis.

Terminada a fase de preparacdo, os estagiarios foram encaminhados para as
familias agricultoras parceiras previamente contatadas, onde ocorreu a vivéncia,
realizada entre os dias 04 e 11 de fevereiro de 2019. Durante essa etapa, o0s
estagiarios foram orientados a observar e vivenciar a realidade da familia de
vivéncia e a identificar como as tematicas trabalhadas na preparacdo se fazem
presentes no cotidiano dessas familias.

Para isso foi montado pela Comissdo Organizadora, um Guia de Observacdo com
0os seguintes itens: Histérico de Ocupacdo da Terra, Aspectos de Produgao,
Relacdes de Género, Educacdo da comunidade, Organizagdes, Cultura Local,
Acesso a Servicos e Relacdo Campo-Cidade, Acesso a Recursos Naturais,
Juventude e Infancia e Relagdes étnico-raciais. As anotagdes sobre as observacdes
feitas pelos estagiarios foram interessantes para as discussdes dos espacos durante
a etapa de retomada, e também fazem parte dos Relatérios Finais dos participantes.
As familias de vivéncia foram familias ligadas ao Assentamento Dénis Goncalves e
Acampamento Gabriel Pimenta em Goiana, ao Assentamento Olga Benario em
Visconde do Rio Branco, ambos vinculados ao MST, a Escola Familia Agricola
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Paulo Freire em Acaiaca, aos Sintrafs de Capara6é e Espera Feliz, ao ENEP em
Vicosa e a Rede Raizes da Mata (familia residente em Porto Firme), todos os
municipios localizados na Zona da Mata mineira.

A vivéncia é parte central da consolidagdo dos objetivos do estagio, momento no
qual a Educacado Popular se faz presente e onde as diferentes realidades se
encontram. La é possivel compreender os motivos que fazem as parcerias, as
tematicas, os sujeitos e territérios, a cultura popular e 0s movimentos sociais, serem
tdo importantes na formacdo do que é a Agroecologia e da sua relagdo com a
Educacao do Campo, e na construcao da militAncia campesina.

Terminada a fase de vivéncia, veio a etapa da retomada, onde as tematicas dos
espagos se voltam para a troca de historias, sensagdes, sentimentos, memaorias e
informacdes entre os estagiarios, mediados pela CO, sobre suas experiéncias
vividas e suas observagdes durante a vivéncia com as familias. Essa etapa
representou 0s momentos onde as vivéncias foram conectadas e onde as
discussdes se encaminharam para pontos chave como a definicdo do que é o EIV,
dos objetivos alcancados na edicdo em questdo e da insercao dos estagiarios nos
movimentos sociais em seus dialogos com a agroecologia da regido na qual o EIV
se faz presente, além da discussdo sobre o processo de construcdo e por
consequéncia sobre a formacao da Comissao Organizadora para a edicao seguinte
do estagio, neste caso, a XXIIl edicao, a ser realizada em 2020.

Resultados

O EIV vem proporcionando ao longo dos anos uma reflexdo e conexdao mais
intensas e um conhecimento mais profundo acerca da realidade de familias
agricultoras e dos movimentos sociais da Zona da Mata mineira a todos os
estagiarios que por ele passam. Proporciona as familias uma aproximagdo com a
Universidade, a possibilidade de enxerga-la como espaco publico a ser ocupado por
todos e todas e a problematizacdo e desmistificacdo do saber cientifico como
superior. Proporciona a Comissdao Organizadora uma maior aproximagao com 0S
movimentos sociais através das articulagdes, assim como um segundo contato com
aquelas que foram suas familias de vivéncia, fortalecendo os vinculos afetivos e
politicos com elas, e desenvolvendo mais autonomia e coletividade.

A XXII edicdo do EIV proporciona o (auto) reconhecimento dos sujeitos em termos
da sua identidade e da sua posicdo ocupada na sociedade, trazendo o
reconhecimento e valorizacdo dos saberes populares, da cultura, da ancestralidade
e da territorialidade. De maneira vigorosa, colaborou para a inser¢gdo dos jovens
estagiarios em realidades e contextos que estdo ligados a construcdo do conceito,
das praticas e do sentido politico da Agroecologia enquanto projeto de campo e de
sociedade da classe trabalhadora, sobretudo aquela que vive ou luta pelo direito de
viver e trabalhar no campo. Nesse sentido, o EIV tem historicamente mobilizado os
sujeitos para a militdncia em prol dos povos do campo e da Agroecologia.
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Uma edicdo do EIV termina com o inicio das atividades que direcionam a construcéo
da préxima edicao. Esse € o momento em que se revisita, reafirma e potencializa a
identidade do Estagio Interdisciplinar de Vivéncia na Zona da Mata de Minas Gerais,
acao basilar para construir uma organizacdo desse processo de formacado que
alcance e seja significativo para cada um conjunto cada vez maior de jovens e
familias campesinas, assim como que consiga subsidiar a construcdo de um projeto
popular de campo, de cidade, de sociedade, com base na Agroecologia.
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