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Resumo

Sistematizacao da producgao de azeite de babagu pelas mulheres quebradeiras de coco pre-
sentes em assentamentos e comunidades rurais distribuidas em 12 municipios da regido do
Bico do Papagaio-TO. Desde o final da década de 80 e inicio de 90 as mulheres quebradeiras
de coco babagu vém se articulando e se organizando em associagdes, cooperativas e foruns
com o objetivo de aprimorar, entre outros produtos obtidos do babacgu, a producéo e comer-
cializac&o do azeite, visando a autonomia e 0 empoderamento das mulheres agricultoras. A
organizacgao, os processos de capacitacao e as melhorias das estruturas de beneficiamento,
aprimoraram a qualidade e o rendimento do azeite de babagu e promoveram incrementos na
renda com a ampliac&o do acesso aos mercados. A luta coletiva das mulheres tem garantido
a conquista da terra, o direito de uso e a conservagao dos babacguais e ainda aumentou a ca-
pacidade das mulheres em interferir em politicas publicas.

Palavras-Chave: mulheres agricultoras; quebradeiras de coco; agroecologia.

Abstract

The of babassu oil production systematization made by coconut women breakers living in the
rural communities distributed in 12 counties in the Bico do Papagaio-TO region. Since the end
of the 1980s and beginning of the 90s, babassu coconut women breakers have been articula-
ting and organizing themselves in associations, cooperatives and partner ships with the main
goal of improving, among other products obtained from the babassu palm, the production and
commercialization of babassu oil, aiming autonomy and empowerment of women farmers. The
organization, training processes and improvement of processing facilities have increased the
quality and yield of babassu oil and raised the income by making access to markets possible.
The collective efforts of women have guaranteed the land acquisition, the entitlement of use
and conservation of babassu plantation, and has also increased the capacity of women to
participate in the public policies.

Keywords: women farmers; coconut breakers; agroecology.

Contexto

Este texto descreve a sistematizacdo da producao de azeite de babacu pelas mulheres
quebradeiras de coco presentes em assentamentos e comunidades rurais distribuidas
em 12 municipios do extremo norte do estado do Tocantins, regido denominada como
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Bico do Papagaio. A sistematizagdo ocorreu entre junho e outubro de 2016, contou
com a participagao das mulheres quebradeiras de coco babacgu, de representantes
de suas organizacdes e parceiros e das familias envolvidas com a atividade. Teve
como obijetivo registrar as principais atividades realizadas, os Resultados, desafios e

os aprendizados obtidos que possam fortalecer as agdes das quebradeiras de coco.

A regiao é reconhecida pela transi¢ao entre os biomas Amazdnia e o Cerrado onde ha
grandes concentragcdes da palmeira babacgu.

Desde a década de 80 que as mulheres quebradeiras de coco babagu vém se articu-
lando e se organizando em associagdes, cooperativas e foruns visando o fortalecimen-
to e a formacédo das mulheres envolvidas com o extrativismo do babagu. Em 1988
fundaram a AMB, em 1991 o MIQCB e no ano seguinte a ASMUBIP, e mais recente-
mente a CIMQCB, uma cooperativa que envolve as quebradeiras do Tocantins, Para,
Maranhao e Piaui.

ASMUBIP conta com assessoria da APA-TO nas seguintes atividades: gestao; comer-
cializag&o de produtos; aproveitamento dos produtos do babagu na culinaria regional,
definicdo de embalagens e de rotulos; e ainda na articulagéo de politicas publicas em
nivel dos CMDRS e Territério da Cidadania.

Organizadas e contando com o apoio de parceiros, as quebradeiras se articularam a
nivel estadual e municipal para garantir a preservacéo dos babaguais no Tocantins e nos
municipios do Bico do Papagaio através de projetos de Lei denominados “Babagu Livre”.

Descrigao da Experiéncia

Até a década de 90 as mulheres moiam a améndoa do coco babagu no pilao e o faziam
de forma individual, e até o inicio dos anos 2000 o azeite era produzido quase que ex-
clusivamente para o consumo. A améndoa do coco babagu € que era comercializada.

A partir de 92 a ASMUBIP passou a comprar améndoasdas quebradeiras e transfor-
ma-las em dleo. Essa atividade foi interrompida no inicio dos anos 2.000 em virtude de
dificuldades enfrentadas - manuteng¢ao de capital de giro, queda dopre¢co da améndoa
-, embora a associag¢ao tenha mantido o papel de fortalecimento das mulheres e incen-
tivado a comercializagao coletiva dos nucleos. Com isso as quebradeiras intensifica-
ram a producao do azeite nas suas comunidades a partir de29 “nucleos de produgao”
distribuidos em 9 municipios do Bico do Papagaio, responsaveis pelos processos pro-
dutivos, pelobeneficiamento e pela comercializacao do azeite e demais subprodutos.
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Em 2002 as mulheres iniciaram a moagem das améndoas em casas de taipa cobertas
de palha, e a partir de 2004 os nucleos produtivos constroem casas de alvenaria para
o beneficiamento de mesocarpo e azeite artesanal. O carvao utilizado no cozimento
passou a ser confeccionado em tambores e ndo mais ao ar livre.

Em geral, apesar da instalagdo das casas de beneficiamento, muitas mulheres preferem
utiliza-la para triturar a améndoa e o restante do beneficiamento fazem nas suas casas
porque ficam mais proximas dos afazeres domésticos (criangas, horta, cozinha, etc.).

A comercializagdo do azeite e demais sub-produtos do babagu (carvao, mesocarpo,
améndoa, sab&o) é feita de diversas formas: diretamente na comunidade; para atraves-
sadores; nos mercados dos municipios - em Axixa e Sdo Miguel foram instalados mos-
truarios para o azeite e o carvao; nas feiras municipais e em feiras anuais; no mercado
institucional - PNAE (2009) e Compra Direta (2007 a 2015); e também para o CIMQCB.
Nenhum destes mercados é certo e permanente, mas garantem venda constante.

Com o apoio dos assessores e parceiros - MIQCB, CIMQCB, ASMUBIP, APA-TO -, as
guebradeiras se capacitaram para extrair o azeite com qualidade. Em 2011 foi promovi-
do o curso de higiene no beneficiamento, e nos anos seguintes cursos de boas praticas.

Resultados

Articuladas em organizagbes e movimentos (AMB, ASMUBIP, MIQCB, CIMQCB,
STRs) e nos nucleos produtivos, e com o apoio dos parceiros (CPT, APA-TO, entre
outros), as mulheres se empoderaram, lutaram e conseguiram a posse das terras e o
reconhecimento e valorizagao de suas atividades junto a opinido publica. Conseguiram
também, a homologacgéao de leis para protegcdo dos babaguais (leis municipais em 2005
e lei estadual em 2008) que contribuiram para a redugao na derrubada das palmeiras,
embora o cumprimento dessas leis ndo tenha sido muito eficiente, e com o agravante
da derrubada estar sendo substituida pelo envenenamento das pindovas e palmeiras.

A luta das mulheres tem uma importancia estratégica ao promover uma barreira fisica
a expansao da fronteira agricola vinda do Cerrado para a Amazonia. Além disso, pre-
servar o babacgu é garantir florada para as abelhas, produzir carvao da casca do coco
evitando a derrubada da mata para obter a lenha, e economizargas de cozinha.

Através de suas organizagdes e com o apoio dos parceiros as quebradeiras acessa-
ram recursos para adquirir equipamentos (01 fabriqueta de mesocarpo, 01 casa de
extracdo de flocos e 12 casas de azeite) e se capacitarem (curso de boas praticas, de
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higiene, etc.), e assim melhoraram as condi¢cdes de trabalho, a apresentacao de seus
produtos, reduziram as possibilidades de contaminacao, conferiram qualidade e uma
padronizacdo mais homogénea ao azeite.

Acébes que conferiram a qualidade do azeite e o maior rendimento e diversificagdo na
producédo do babacgu

- Lavagem e selegéo dos cocos;

- Higiene pessoal na manipulagao;

- Ponto correto da torrefacao;

- Decantacao do azeite;

- Trituragdo das améndoas em forrageiras;

- Casas de beneficiamento; padronizadas;

- Utilizacao de fornos;

- Padronizagao de rétulos e embalagens;

-Lavagem e local adequado para guardar as embalagens;

-Diversificar a produg¢ao aproveitando o mesocarpo para fazer mingau, bolo, cuscuz;

- Producdo de carvdo em tambores e ainda com o aproveitamento de substancias
contidas na fumaga - ja existe uma experiéncia piloto na EFA Bico e que pode ser
aproveitada como referéncia.

Outro resultado foi o aumento no rendimento. No mesmo tempo que moiam no pilao 6
kg de coco, com a forrageira chegam a fazer 40 kg. Em média as mulheres conseguem
extrair 5 a 6 litros de azeite para 10 a 12 kg de améndoa, embora existam mulheres,
como as do nucleo de Santa Cruz/Campestre que conseguem até 7 litros de azeite em
10 kg de améndoa.

Ha uma tendéncia de reducdo na produgdo de améndoa e aumento significativo na
producao e comercializagao de azeite. Esse maior peso do azeite entre os subprodutos
do babagu comercializados deve-se a renda obtida com o produto que ainda tem a van-
tagem de ser armazenado, o que nao é possivel fazer com a améndoa por muito tempo.

A sistematizagéo das experiéncias de 10 familias realizada pela APA-TO em 2014 indicou
que entre os subprodutos do babagu comercializados, o azeite representa 80%, enquanto
a venda de carvao representou 12%, o mesocarpo 7%, € a améndoa cerca de 1%.
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Com a renda obtida com o azeite as mulheres conquistaram uma autonomia na econo-
mia familiar, e sdo responsaveis por varias despesas da casa (calgado, roupas, alimen-
tos, mobiliario, gastos com estudos dos filhos, etc.) e em alguns casos, os produtos do
babacgu séo a fonte de renda mais importante da familia. Além da renda, o 6leo e o0 sabao

de babagu também significam economia nos gastos com esses produtos de cozinha.

Estudo realizado pela APA-TO em 2014/2015 onde sao analisados 16 nucleos produ-
tivos identificou que das 113 familias pesquisadas somente 14,5% permanecem pro-
duzindo tradicionalmente e demonstrou ainda, que foi superior a 300% a renda das fa-
milias que produzem o azeite complementada com o mesocarpo, quando comparado
com a comercializacdo tradicional de améndoa.

A implantacdo e melhoria do acesso as feiras municipais (Axixa, Sdo Miguel e Vila
Tocantins/Esperantina) com o apoio da APA-TO (fornecimento de barracas, auxilio
na gestdo e organizagéo da produgao, qualidade e apresentagcédo dos produtos), e 0s
pontos de venda nos comércios locais com a instalagdo de mostruario, ampliaram o
mercado para a venda do azeite e derivados do babagu e ajudou a dar visibilidade
e identidade aos produtos das quebradeiras.O acesso ao mercado institucional, que
contou com o apoio da ASMUBIP, trouxe beneficios, pois o preco e a escala de venda
eram vantajosos, e ainda melhorou a alimentagao escolar com a Introdugao da farinha
de mesocarpo.

A organizagdo em nucleos produtivos auxiliou na divisdo das despesas das casas de
beneficiamento, na tomada de decisao, no didlogo com a CIMQCB para vender o azei-
te, e na quebra do coco em mutirdo. A maioria dos grupos mantém o mesmo numero
de mulheres quando de sua constituicao, alguns novos grupos se formaram, e em
alguns nucleos houve o aumento do numero de participantes. E ainda existem grupos
gue nao estao organizados nos movimentos, mas estdo comprando forrageiras, fazen-
do o azeite e comercializando, o que demonstra o grande potencial produtivo deste
produto na regido.

Apesar dos ganhos na qualidade do azeite com as estruturas e as capacitagdes, al-
guns nucleos produtivos enfrentam problemas, principalmente nas casas de beneficia-
mento — necessidade de espaco maior, de reformas estruturais, entre outros.

Entre os principais desafios e dificuldades enfrentados pelas quebradeiras de coco
babacu na produgédo, destacam-se:
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a) cumprir as exigéncias da vigilancia sanitaria mantendo um ambiente saudavel e
funcional - em algumas casas de beneficiamento como o calor gerado pelo forno e os
fogbes é grande, as mulheres a utilizam apenas para a trituragao e o restante do pro-
cesso é feito nas cozinhas das residéncias;

b) estruturar a fabriqueta de mesocarpo da ASMUBIP em Sdo Miguel como entreposto
de recebimento do azeite, atendendo as normas legais;

c) ASMUBIP construir uma estratégia produtiva e de comercializagdo de forma con-
junta com o MIQCB/CIMQCB, onde um dos desafios sera a definicdo do precgo para a
entrega ao entreposto;

d) retomar o acesso ao mercado institucional, ja que em 2014 foi interrompido e ficou
mais rigoroso com as exigéncias da vigilancia sanitaria - quebradeiras, suas organiza-
¢cdes e parceiros estao se articulando com prefeituras e a vigilancia sanitaria munici-
pais para cumprir as exigéncias legais;

e) redugdo do acesso as feiras, principalmente pela dificuldade de transporte para
levar os produtos, pelas estruturas deficitarias (ex: Axixa) e diminuigdo da procura do
produto no comeércio;

f) desinteresse dos jovens em se envolver na obtencéo do azeite por ser uma atividade
trabalhosa;

g) ampliar o trabalho para mais familias, envolvendo-as nos nucleos existentes e crian-
do novos grupos - tarefa dificultada pela saida da juventude do campo, o baixo preco
da améndoa, o desinteresse em processos coletivos, e a desvalorizagao da atividade
pela opiniao publica, que reconhece as quebradeiras, mas n&o percebe a sua impor-
tancia para a economia regional e para o ambiente.

O investimento feito na diversificacdo de produtos do babacu — carvao, flocos, azeite,
coco — foi muito importante para garantir a sustentabilidade da atividade, pois ampliou
as possibilidades de consumo e de renda das familias. Contribuiu com a ampliagao
da renda, os esforcos para aprimorar o acesso a diferentes meios de comercializagao
- feiras, comércio local, mercados institucionais, venda direta para o consumidor. Am-
pliar a renda pode estimular o envolvimento da juventude com as atividades produtivas
do babacu.
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A ampliacdo da atividade passa pela divulgacdo do trabalho e dos produtos e pelo
acesso aos mercados, 0 que demanda organizacdo para adequar as estruturas as
normas legais. A adequacao das casas de beneficiamento deveria ser feito em dialogo
com os técnicos da vigilancia sanitaria. Com o apoio da APA-TO um consultor especia-
lizado no tema ira auxiliar nessa adequacao.

Ha a necessidade de retomar a comercializagao e a fabriqueta de mesocarpo da AS-
MUBIP é apontada como o local que devera servir como ponto de referéncia (entrepos-
to) para receber a producao e fazer a comercializagao.
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