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Cerrado e Cultura: Reflexdes sobre as praticas das mulheres quilombolas e
potenciais da Economia Social e Criativa na comunidade de Extrema-GO
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and creative economy on Extrema-GO community.
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Eixo tematico: Biodiversidade e Bens Comuns dos Agricultores e Povos e
Comunidades Tradicionais

Resumo: Este relato descreve a experiéncia que ocorreu na comunidade quilombola
Extrema, em laciara-GO. O municipio esta inserido na ecorregidao do Vao do Parana no
Nordeste Goiano, em area de maior remanescente de vegetagdo nativa do estado. Assim, o
objetivo foi enaltecer os saberes e as relagdes com o ecossistema resguardados pelas
mulheres; bem como diagnosticar os potenciais locais favoraveis a economia criativa. A
metodologia participativa incluiu entrevista semiestruturada, oficinas de plantio de ervas
medicinais e pratica de extra¢do hidroalcodlica, bem como o cultivo de arbéreas nativas do
Cerrado. Tendo em vista que, tanto a agroecologia como a economia criativa, se constituem
como praticas alternativas ao modelo econémico global, estas convergem em modos de
vida sustentaveis que, para além da seguranca alimentar, sustentam relagées integradas
com o ambiente.
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Contexto

Nos dias trés e quatro de maio de 2019 foram realizadas atividades durante uma
visita técnica organizada pelo LABOTER e GEMAS-Ater na comunidade Quilombola
Extrema, localizado a 6 km da cidade de laciara-GO. O povoado, onde atualmente
vivem 39 familias, foi fundado por povos oriundos da Bahia em 1924 e esta
localizado no Vao do Parana e possui terra certificada pelo INCRA em 18/03/2014
(Lourenco dos Santos, 2017). O que motivou a jornada foi uma primeira visita
ocorrida em agosto de 2018, essa motivada pela presidente da Associacao da
Comunidade, quando foi nitido perceber a socializagdo da comunidade com a
natureza e plantios de rogas, com o cultivo de mandioca, milho, feijao de corda e
guandu.

O Vao do Parana é uma das ecorregidbes do Cerrado, possui um relevo
caracterizado por superficies de aplainamento intermontanas e depressdes
interplanalticas. Dessa forma, a comunidade se localiza em um extenso corredor
ecoldgico do dominio Cerrado, com area totalizada em 20.684,6km? (SANO et al.,
2008). A titulagéo para a populagdo das comunidades quilombolas evita o conflito
fundiario entre fazendeiros e quilombolas pela posse da terra (ANJOS, 2010).
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Os conhecimentos das sociedades tradicionais do Cerrado expressam maneiras
singulares de manejo, sobre isso Toledo e Bassols (2015) apontam que a memdria
biocultural representa uma expressao da diversidade alcangada, tendo importancia
para a compreensao do presente e também configuracdo de um futuro alternativo ao
modelo reducionista imposto.

O objetivo geral do trabalho foi compartilhar de forma participativa com a
comunidade algumas praticas de manejo ecolégicas e uma oficina de extrato
alcodlico de plantas medicinais para a saude das mulheres, a fim de promover agbes
criativas e integradas com a natureza.

Descricao da Experiéncia

O ensino, pesquisa e a extensao formaram o prisma de realizacao deste projeto, que
se direcionou também para a educagédo socioambiental. A partir de metodologias
participativas, adotaram-se ferramentas do Diagnéstico Rural Participativo (DRP)
sugeridas por Verdejo (2006), que defende que cada sujeito e cultura percebe a
realidade de maneira subjetiva. A acédo extensionista, portanto, foi um momento de
troca de saberes entre a ciéncia e sabedoria popular. Sobre isso, novamente Toledo
e Barrera-Bassols (2015) esclarecem que:

Os frequentemente denominados saberes populares sédo formas de
sabedoria individual ou coletiva que se estendem por um dominio territorial
ou social determinado. Como arquétipo de conhecimento, a ciéncia é
societaria, universal, geral, impessoal, abstrata, tedrica e especializada; em
contrapartida, a sabedoria é individual, local, particular (ou singular),
pessoal, concreta, globalizante e pratica. (TOLEDO E BASSOLS, 2015, p.
126).

Na primeira prética, dia trés de maio, houve uma roda de conversa com as mulheres
(Figura 1), iniciada com um baralho denominado jardim interior. Cada mulher no
circulo escolheu uma erva e se apresentou por meio da variedade escolhida, assim,
iniciamos a prosa que se voltou também para o uso das plantas nativas do Cerrado
para fins medicinais. Apds, houve a producao de extrato hidroalcodlico de lavanda e
aroeira com barbatimdo com a presenca de sete mulheres (Figura 2). As espécies
escolhidas possuiam propriedades em comum como antibacterianas e antifungicas,
identificadas também como bastante Uteis para higiene intima feminina. Sao
consideradas ainda como importantes pelos efeitos positivos que a presenca das
mesmas nos quintais gera para a biodiversidade e polinizagéo.

Na manha seguinte, sabado, quatro de maio, ocorreu o plantio das medicinais em
um espaco em desuso na escola da comunidade.

Foram plantadas 24 espécies nativas e oito ervas medicinais no espago coletivo da
escola municipal, objetivando incentivar o agroextrativismo ja existente, a autonomia,
criatividade e a correlagdo do bem-estar do ser humano com o equilibrio do
ecossistema, em que prevalece o sentimento de autoctonia.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do XI Congresso Brasileiro de
Agroecologia, Sao Cristévao, Sergipe - v. 15, no 2, 2020.



XIELY

Congresso

Brasileiro

Agroecologia R
Emizgo de Saliersc

e FS [
Sitern as Ageeal vaemtares ey | 20 |

As espécies medicinais foram Aloe vera, arnica da horta, alfazema, balsamo, menta,
taioba, capim de cheiro e cavalinha. Nesta atividade houve interagdo entre jovens,
criangas e mulheres que vivem em Extrema.

Entre as mudas nativas do Cerrado plantadas estdo a Cagaita, Caja-Manga,
Copaiba, Mama Cadela, Baru, Jatoba. A sazonalidade traduzida em periodos
chuvosos e secos, caracteristica climatica do bioma, foi sinalizada pelo inicio da
estiagem e por isso, cada morador ficou responsavel por regar uma arvore. De
acordo com Boff (1999), o cuidado é reconhecido como modo-de-ser essencial e se
encontra na raiz primeira do ser humano. As mudas das ervas medicinais foram
reproduzidas no Espagco Edem, na Escola de Agronomia da UFG. As mudas nativas
do Cerrado foram doadas pelo Viveiro Ipé, em Goiania.

Resultados

Foram plantadas 24 espécies nativas do Cerrado e oito medicinais introduzidas em
conjunto com 15 moradores da comunidade. O plantio de medicinais e arbéreas
nativas do Cerrado contribuiram para difusdo da consciéncia ambiental. Ao longo
prazo, as espécies plantadas beneficiardo o microclima, aumentando também as
condi¢cbes edéaficas com enriquecimento de matéria organica, o que gera efeitos
positivos para mesofauna, a microvida, temperatura e umidade do solo. Tais acdes
integram um leque de possibilidades de aproveitamento do lugar e foram
viabilizadas pelos moradores, o que denota um carater de cuidado e pertencimento
ao espago.

Nas entrevistas semiestruturadas houve relatos das mulheres, protagonistas da
producéo de alimentos oriundos dos quintais, que disseram os aproveitar para feitio
de bolos, licores e doces. Isso se expande também ao plantio de ervas medicinais,
usadas como remédios e também nas bendicdes em tempos passados pelas
mulheres de Extrema. Assim, o momento de plantio das medicinais significou
também uma acdo de resgate da ancestralidade. Para, além disso, os momentos
vivenciados culminaram na unido da Associagdo, extremamente importante na
perspectiva politica atual. Refor¢a-se, aqui, que a ideia da coletividade enaltece a
representatividade da cultura quilombola, incluindo os saberes perpetuados pelas
geracdes. Tais observacbes confluem com os principios da agroecologia, uma vez
que convergem na autogestdo do povoado, ampliam as possibilidades de economia
proveniente da diversificacdo de frutos e da sabedoria local, favorecendo as
relacdes de troca entre a vegetacéo, o solo e as pessoas que dele se sustentam.
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Figuras 1 e 2. Roda de prosa e producao de
extrato alcodlico, Fotos: Nobrega, Stéfanny (2019).

Consideracoes Finais

A comunidade Extrema apresenta diversos potenciais para fortalecer as praticas de
economia local. Dessa forma, o incentivo municipal, institucional, ndo governamental
a transversalidade de politicas publicas que incentivem praticas agroecologicas faz-
se ainda mais necessario, uma vez que os habitantes se mostraram dispostos em
participar das atividades. Salientar ac6es de educacao ambiental com as criangas e
juventude beneficia o espacgo, além de que enaltece as territorialidades e simbolos
culturais. Por fim, destaca-se na pesquisa que é preciso ressaltar o poder feminino
de criatividade, promovendo a unido das mulheres por meio da Associagéo, gerida
por uma representante mulher, para que se juntem esforgos em prol da visibilidade e
valorizagéo do trabalho, inclusive na esfera simbdlica.
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