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Compostagem: educacao ambiental de maneira criativa e divertida.
Composting: environmental education in a creative and fun way.
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Eixo tematico: Educacao Formal em Agroecologia

Resumo: Acdes de Educacdo Ambiental estimulam a diminuicdo da geragdo descontrolada
de residuos, da degradacao e da contaminacdo do Meio Ambiente, melhorando as relacoes
socioambientais. Sendo assim, visando a formacdo de uma identidade sustentavel em
alunos de Ensino Fundamental, na Escola Municipal de Tempo Integral Zumbi dos
Palmares, em Macei6-AL foram realizadas atividades de extensdo universitaria com intuito
de difundir a conscientizacdo ambiental através de praticas sustentaveis, como
compostagem, cultivo de hortaligas orgénicas e separagao adequada de residuos solidos.
Com a obtengdo de adubo organico por compostagem, esses foram incorporados aos
canteiros das hortas. Os resultados obtidos foram: a sensibilizacdo através das praticas
realizadas nas escolas, além de uma significativa diminuigao na geragao de residuos solidos
e, uma obtencdo de grande quantidade de composto organico, proveniente de trabalhos
com compostagem nos patios da escola envolvida no projeto.
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Abstract: Environmental Education actions stimulate the reduction of the uncontrolled
generation of waste, the degradation and the contamination of the Environment, improving
the socio-environmental relations. Thus, aiming at the formation of a sustainable identity in
Elementary School students, in the Zumbi dos Palmares Municipal School of Integral Time,
in Macei6-AL, university extension activities were carried out with the aim of disseminating
environmental awareness through sustainable practices such as composting, cultivation of
organic vegetables and adequate separation of solid residues. With organic fertilizer
composting, these were incorporated into vegetable gardens. The results obtained were:
sensitization through practices carried out in schools, in addition to a significant decrease in
the generation of solid residues and a large amount of organic compost from composting
works in the courtyards of the school involved in the project.

Keywords: Sustainability; Environmental Preservation; Environment.

Introducao

Com o crescente avancgo técnico-cientifico, os problemas ambientais se intensificam
em todo planeta. A partir da Revolug&o Industrial, os impactos relacionados ao uso
descontrolado de recursos naturais, destinacdo inadequada de residuos soélidos e
poluicdo de corpos hidricos passaram a ser as principais causas de debate entre as
entidades de protecao ao meio ambiente.
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Nesse contexto surge a conscientizacdo ambiental, invocando a ado¢ao de sistemas
de gestdo ambiental e o desenvolvimento de ag¢des de responsabilidade social e
ambiental, que podem se traduzir em mudangas nos modelos de gestao e na cultura
organizacional (VIEGAS & CABRAL, 2014). Assim, a consciéncia ambiental passou
a ser vista como uma poderosa ferramenta na busca por desenvolvimento
sustentavel, e estratégias com enfoque na educacdo vém se tornando de
fundamental importancia frente ao agravamento dos problemas ambientais.

Uma forma de sensibilizar as pessoas em termos dos preceitos da educacao
ambiental é através de palestras e atividades praticas em escolas, sendo possivel
assim, por exemplo, chamar atencao para a importancia do aproveitamento da agua
da chuva, possibilidades de realizacdo da compostagem de residuos orgéanicos e a
devida disposicao dos residuos inorganicos. A compostagem de residuos organicos
€ um importante processo biolégico de transformacédo dos residuos organicos em
produtos e insumos para a agricultura, e a realizagao desta pratica, mesmo que em
pequena escala, proporciona diminuicdo no descarte diario de residuos organicos
nos domicilios, mas que pode levar a uma otimizacdo na produgdo de novos
insumos e fertilizantes naturais, dentro do ciclo de acdes sustentaveis.

Hoje em dia, muito se fala sobre preservacao, reciclagem, praticas ambientalmente
corretas, sustentabilidade, entre outros. Contudo, € necessario desenvolver nos
individuos a sensibilizacdo e a percepc¢ao, para que as suas atitudes nao sejam algo
superficial, sem consciéncia do valor de suas atitudes enquanto cidadao (COSTA &
COSTA, 2011). Entéo, trilhando um caminho de sensibilizagdo sobre a importancia
do gerenciamento, tratamento e destinacdo ambientalmente adequada de residuos,
foram desenvolvidas atividades de extensdo universitaria na Escola Municipal de
Tempo Integral Zumbi dos Palmares, localizada no Tabuleiro dos Martins, parte alta
da cidade de Macei6-Alagoas.

Os atores o quais foram analisados sob a 6tica da educacao ambiental sdo alunos
de 6 a 12 anos, regularmente matriculados, bem como seus responsaveis (pai, mae,
etc). As acgbes foram efetuadas sob responsabilidade de académicos do curso de
Biomedicina e Medicina do Centro Universitario Cesmac, com supervisdo de
professores que ministram disciplinas no referido curso. De maneira geral, as agbes
do projeto englobaram palestras, aulas praticas e atividades educacionais
recreativas, despertando conscientizacdo ambiental no aproveitamento e
transformacao de residuos, bem como 0 processo para a compostagem e utilizacao
do composto organico em uma horta.

Ao trabalhar com os alunos, pretende-se que o contato com a educacdo ambiental
propague o conhecimento depreendido com toda comunidade escolar, incluindo
familiares e funcionarios da instituicdo, assim, através de folhetos informativos
produzidos pelos académicos participantes do projeto, os alunos da escola puderam
transferir seus conhecimentos aos familiares, aos amigos e a comunidade,
disseminando assim os objetivos do projeto.
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Destarte, a compostagem pode transformar costumes dos habitantes locais e
propiciar alternativas sustentaveis na reutilizagdo dos residuos produzidos, além de
propiciar a conscientizacdo e educacdo ambiental acerca dos processos de
producao e reaproveitamento agregando valor econémico.

Metodologia

Para a realizacdo das palestras foram utilizados equipamentos audiovisuais, como
forma de chamar atencao do publico envolvido. Ja& nas atividades educacionais
recreativas foram realizados jogos e brincadeiras com o intuito de proporcionar uma
aprendizagem ludica.

Ja para as aulas praticas a qual se busca ensinar os alunos da escola a realizar a
compostagem e preparo da horta organica e medicinal foram utilizadas ferramentas
como pas, enxadas, ancinhos e carrinho de mao. Para tanto, foram utilizados
materiais organicos do descarte de residuos das residéncias dos alunos e da propria
escola, estimulando a coleta seletiva e mostrando a importancia da conscientizacao
local sobre o controle dos residuos gerados por eles. Para a compostagem também
se fez 0 uso de dejetos frescos de animais (estercos de aves, bovinos, suinos e
ovinos), cascas, bagacos e carocos de frutas e legumes, restos de alimentos nao
utilizados na merenda escolar e da poda verde da vegetacdo do patio da escola.
Como fonte de carbono para a montagem das leiras de compostagem foram
utilizados residuos secos de culturas agricolas locais (palha de milho, vagem seca
de feijao), serragem de madeireiras, restos secos de gramineas e fenos, bem como
leguminosas.

Uma das principais atividades de sensibilizagdo ambiental a ser executada na escola
consistiu-se em ensinar e viabilizar o processo de compostagem, a qual ocorreu
construindo-se em area escolar apropriada, leiras ou pilhas de compostagem. A
escolha dessa darea, obedeceu a alguns parametros como pouca declividade,
protegida contra o vento e insolagéo direta. As areas escolhidas foram de facil
acesso, permitindo, assim, o revolvimento da mistura e o transporte do material
compostado, bem como, apresentou boa quantidade de agua disponivel para regar
as leiras.

Na escola, a area para construgdo das leiras foi preparada através de capinas e
limpeza, com delimitacdo do local, sendo feitas canaletas ao redor para drenar o
chorume e proteger os escoamentos superficiais. No patio da escola a construcao
das leiras foi iniciada espalhando-se sob um pedago de lona (impermeavel) uma
camada de material vegetal seco (palha ou serragem, como fonte de carbono) até a
altura de 15 cm. Em seguida, esta camada foi molhada, evitando-se a saturacao, de
modo que a umidade ideal oscile em torno de 45% a 55%. ApGs a confeccdo da
primeira camada, foi espalhado sobre essa a segunda camada, com material rico em
matéria organica, como fonte de nitrogénio a ser compostado, a uma altura de 5 cm,
molhando-se novamente. Estas etapas foram repetidas até que cada leira atingisse
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a altura de 1,5 m, sendo a ultima camada composta de material vegetal seco
(palha). Apoés finalizada, a leira foi coberta com folhas de bananeira, para ficar
protegida das intempéries (chuvas, vendo, insolagdo direta, etc.) e reduzir a
evaporagao, mantendo-se a umidade desejada. O controle da temperatura das leiras
do projeto foi alcancado fazendo-se revolvimentos periddicos das leiras, sendo que,
os ciclos de revolvimento ocorreram, em média, duas vezes por semana, durante a
fase terméfila da compostagem (fase de elevacdo da temperatura). Nas demais
fases o revolvimento das leiras foi realizado em periodos de 15 em 15 dias, sendo
controlada, desta forma, a umidade, temperatura e aeracdo do processo.

Com a obtencao de adubo orgéanico por compostagem, as metas de execucao do
projeto foram a incorporacao deste composto aos canteiros das hortas, em cobertura
e em covas entre linhas de plantio. Esta aplicacao foi realizada entre 15 e 20 dias
antes do plantio das mudas de hortalicas e medicinais, sendo que, estas foram
cultivadas em sementeiras conforme as épocas de plantio de cada espécie. O
plantio das mudas de hortalicas e medicinais também foi realizado com o
acompanhamento dos alunos da escola de execucédo do projeto. Inicialmente, as
sementes foram plantadas em sementeiras, com aplicacdo do adubo organico obtido
através da pratica da compostagem.

A partir de fotos e ilustragdes do trabalho realizado nas escolas, foram elaboradas
cartilhas informativas, visando divulgar a comunidade escolar e envolvida no projeto
formas de minimizar impactos gerados pela produgdo de residuos, mas sobretudo
contendo informagcdes de compostagem e produgdo orgéanica. Para a elaboracao
das referidas cartilhas foi utilizada uma linguagem simples e objetiva, buscando-se
atingir estudantes de todas as idades e seus familiares, obtendo-se assim os
impactos positivos do projeto.

Resultados e Discussao

Foi possivel verificar o impacto social causado pelo projeto, visto que nesse nivel de
escolarizagdo, o publico alvo € mais aberto a sensibilizagdo desse tipo de
informagdo. Alguns funcionarios, entretanto, se mostraram mais resistentes a
algumas mudancas por ndo entender o valor e importancia delas no contexto de
educagao ambiental, embora apresentem conhecimentos do tema, ndo realizam
muitas atividades voltadas para a divulgacao do mesmo no meio escolar. Também é
necessario que haja maiores projetos como este, voltados a auxiliarem os
educadores e funcionarios a promover a educagdo ambiental no contexto da
educacgao basica.

Alcancou-se ainda o aproveitamento do composto organico na construgcéo de hortas,
que, posteriormente, gerardo hortalicas saudaveis, disponibilizadas nas merendas
escolares.
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Figura 1. acao
extensionista na Escola
Zumbi dos Palmares com os
alunos preparando o solo
para realizar compostagem.

Figura 2. Acéo
extensionista na Escola
Zumbi dos Palmares com os
alunos realizando a
compostagem.

Conclusoes

Com base nos resultados obtidos, ficou evidente que a introducdo de diferentes
modalidades didaticas que abordem a relacdo homem-natureza, bem como o
processo de preservagdo do ambiente e suas implicacdes, s&0 essenciais para o
desenvolvimento e conscientizagcdo do meio social. Assim, a adocdo da educacéao
ambiental como principal instrumento norteador se faz extremamente necessario,
pois constitui elementos integradores nos sistemas educativos, de forma a incentivar
a inclusao social e uma melhoria nas condigdes socioeconémicas.

Foi possivel constatar a sensibilizagdo do publico alvo no contexto da educacéo
ambiental, sendo as informag¢des transmitidas bem recebidas pelas criangas,
embora os adultos mostrassem conhecimento do assunto, ndo apresentavam
projetos ou meios viaveis para que fosse colocado em pratica o conhecimento
adquirido, sendo assim, o projeto de extensao realizado viabilizou essa agéo.

Destarte, é notorio que as atividades realizadas proporcionaram nao sé a

conscientizagdo dos funcionarios e alunos, como também dos familiares,
sensibilizando assim, a comunidade como um todo.
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