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Do milho crioulo ao cuscuz: avanc¢os e desafios do Movimento Camponés
Popular em Sergipe nas experiéncias de producao, beneficiamento e
comercializacao
From maize landraces to couscous: advances and challenges of the Popular
Peasant’s Movement in Sergipe in the experiences of production, processing and
commercialization
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Eixo tematico: Campesinato e Soberania Alimentar

Resumo: A producéo e o consumo do milho fazem parte do modo de vida dos camponeses
sergipanos. Entretanto, nos Ultimos anos tem crescido o processo de modernizagao
conservadora da agricultura com tendéncias a especializagao. Atualmente, a maior parte do
milho que é produzido e consumido no Estado nas suas mais variadas formas € originario
de sementes de milho transgénico. Relatamos neste trabalho a experiéncia do Movimento
Camponés Popular, que se contrapondo as tendéncias do sistema agroalimentar, vem
desde o ano de 2017 desenvolvendo algumas experiéncias na produgéo e beneficiamento
industrial de farinha para cuscuz feita a partir do milho crioulo. Os dados utilizados para essa
relatoria foram obtidos a partir de diarios de campo, entrevistas, consulta a registros
realizados pelo setor de produgdo do movimento e pesquisa bibliografica. A experiéncia de
beneficiamento tem se apresentado como vidvel sob varios aspectos, entretanto ainda
existem alguns desafios no que tange a transi¢cdao agroecolégica e a redugédo dos custos de
producao.

Palavras-Chave: transicdo agroecoldgica; habitos alimentares; circuitos curtos de
comercializagao.

Keywords: agroecological transition; food habits; short food supply chains.

Contexto:

O propésito deste relato é falar da experiéncia do Movimento Camponés Popular
(MCP) em Sergipe, no que se refere a producédo e comercializacdo de farinha para
cuscuz, obtida a partir do beneficiamento agroindustrial de milho crioulo.

Em Sergipe, o cultivo do milho que historicamente foi produzido para subsisténcia
das familias, geralmente consorciado com feijao, a partir da utilizacdo de sementes
guardadas para as safras seguintes ou trocadas com outros camponeses e
camponesas, passou a ser substituido por sementes hibridas convencionais ou
transgénicas. De acordo com pesquisadores ligados ao Programa de Melhoramento
de Milho da Embrapa, o ano de 2006 é considerado como o ano que a Revolugéo
Verde “mostrou sua forca” em Sergipe (PACHECO et al., 2017).
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Partindo do entendimento que a agricultura camponesa ndo pode se tornar
dependente do pacote tecnolégico das grandes transnacionais do agronegécio, o
MCP iniciou em 2015 um trabalho de resgate e multiplicagdo de sementes crioulas
em Sergipe e viu a necessidade de avangar em dois sentidos: 1) Dominar os
circuitos de producdo e beneficiamento (cadeia produtiva) das culturas que o
movimento possuia maior trabalho com as sementes crioulas; 2) Se desvencilhar da
dependéncia de politicas publicas’ para escoamento como Unica forma de
comercializagdo da sua producao.

Considerando que o milho € um componente utilizado em mais de 150 produtos de
diferentes setores industriais, priorizou-se o beneficiamento de farinha para cuscuz
por alguns motivos. O principal, decorre do fato de que o cuscuz, alimento produzido
a base de milho, geralmente cozido a vapor, a partir da adigdo de agua e sal, é um
dos alimentos tradicionais mais consumidos e faz parte dos habitos alimentares dos
sergipanos. Em 2016 foi feito um levantamento® em mercearias e supermercados de
Sergipe. Com excecdo de uma loja especializada em produtos naturais que
comercializava farinha para cuscuz da Copirecé, as mais de 20 marcas
comercializadas, apresentavam o rétulo identificando que era transgénico, ou seja,
restava ao consumidor adquirir produtos transgénicos ou deixar de consumir farinha
industrializada.

Considerando as controvérsias envolvendo os alimentos transgénicos e a demanda
crescente por alimentos mais saudaveis, acreditava-se que o produto teria uma boa
aceitacao e seria comercializado com facilidade, podendo contribuir tanto para a
segurangca e soberania alimentar e nutricional dos agricultores(as), como das
familias consumidoras que adquirissem o produto.

Descricao da experiéncia

Os dados aqui apresentados foram obtidos a partir de pesquisa bibliografica, diarios
de campo, entrevistas e consultas aos registros contabeis realizados pelo setor de
producdo do movimento entre os anos de 2017 e 2019. Todas as experiéncias de
beneficiamento industrial realizadas pelo MCP de Sergipe ocorreram na
agroindustria da Cooperativa Agropecuaria Mista Regional de Irecé (COPIRECE),
localizada no municipio de Irecé-BA, a uma distancia de aproximadamente 670 km
de Aracaju, capital de Sergipe.

' Boa parte da produgcdo do Movimento Camponés Popular era comercializada na forma de
sementes, através do Programa de Aquisigao de Alimentos (PAA). Em 2018, o movimento aprovou a
venda de 6 toneladas de feijao e 23 toneladas de milho para serem distribuidas em 2019, mas sé
pbde entregar 17 toneladas de milho, pois 6 toneladas foram identificadas como sendo sementes
contaminadas por transgenia. Na chamada publica de 2019, nenhuma proposta foi aprovada para
Sergipe, ou seja, o Movimento Camponés Popular ndo participard desse programa de distribuigéo de
sementes em 2020.

2 Levantamento feito por Rita Fagundes durante elaboracdo do projeto de pesquisa do Doutorado
(CPDA/UFRRJ), que tem como tema o arranjo produtivo do milho em Sergipe e as recentes
transformagbes.
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A primeira experiéncia de beneficiamento ocorreu em maio de 2017, quando
integrantes do MCP fizeram uma visita a cooperativa com o intuito de conhecer o
processo de beneficiamento e ver a possibilidade de fazer uma parceria. Nesta
ocasido, foram levados apenas 250 kg de milho crioulo e a farinha para cuscuz
beneficiada na cooperativa teve como destino, a residéncia dos préprios
agricultores(as) ligados ao movimento, para que pudessem conhecer o produto feito
a partir do milho que cultivavam. Na segunda experiéncia foram beneficiadas
3.600kg de milho crioulo, resultando em aproximadamente 1.800kg de farinha para
cuscuz. Em outubro de 2017 o MCP levou mais um carregamento de milho crioulo
para Copirecé, resultando em 4.140kg de farinha para cuscuz e 150kg de fuba. A
maior parte da produgao do segundo e terceiro lote de beneficiamento foi vendida de
modo informal através de circuitos curtos de comercializacdo, envolvendo
mercearias, lojas de produtos naturais e Sindicato dos Trabalhadores da Educacéao
e, também, diretamente aos consumidores através de divulgacao nas redes sociais.
Em 2018 foram realizadas mais trés viagens a Irecé. Na primeira, realizada no més
de fevereiro, o beneficiamento resultou em 3.400kg de farinha para cuscuz e 150kg
de fuba. Mesmo levando em consideracao que a farinha para cuscuz comercializada
pelo MCP n&o era totalmente agroecologica, o fato de ser livre de transgénicos ja
chamou atencédo e despertou o interesse de muitos consumidores, aumentando o
namero de pedidos que chegavam de outros Estados, mas o movimento néo tinha
condigcbes de atender essa demanda. As vendas na primeira viagem de 2018
ocorreram de forma similar a 2017, com o acréscimo que foi criada uma Feira
Agroecolégica nas dependéncias da Universidade Federal de Sergipe, possibilitando
que o MCP tivesse um novo ponto de escoamento da producdo e uma pequena
parte da farinha para cuscuz e quase 100% do fuba foram destinados através do
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) ao municipio de Tomar do Geru
— SE. Na segunda viagem, o beneficiamento resultou em 4.800kg de farinha para
cuscuz e 240kg de fuba. A venda ocorreu de forma similar a viagem anterior, no
entanto, ndo houve venda para o PNAE, mas parte da producao foi comercializada
durante o IV Encontro Nacional de Agroecologia (ENA), realizado em junho de 2018
na cidade de Belo Horizonte — MG. Cada unidade da Federacgao tinha o direito de
montar uma barraca para expor e comercializar seus produtos na feira do ENA. O
MCP de Sergipe levou 660 pacotes de farinha de milho crioulo para cuscuz e antes
mesmo que a feira chegasse ao fim, os pacotes ja tinham acabado. A maior parte
dos pacotes foi vendida para participantes oriundos de outros Estados do Nordeste,
que se queixaram de sO encontrar em seus municipios, farinha para cuscuz
transgénica.

Considerando a crescente demanda pela farinha de milho crioulo, na terceira e
ultima experiéncia de beneficiamento, ocorrida em dezembro de 2018, foram
transportados de Sergipe para a Copirecé, 18.000kg de milho crioulo, resultando em
12.000kg de farinha para cuscuz que foram embalados em pacotes com 500g cada.
O restante (6.000kg), foi considerado como subproduto (farelo de milho) e ficou na
agroindustria como pagamento pelo servico do beneficiamento e empacotamento.
Nesta ultima viagem, o movimento optou por nao beneficiar fuba, pois a demanda se
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mostrou reduzida. Em compensagdo, como a quantidade de farinha para cuscuz
aumentou consideravelmente, o movimento chegou a comercializar em outras
unidades da federacdo, com destaque para os estados de Pernambuco, que
consumiu 3.750kg e Alagoas, que consumiu 750kg.

Importante destacar que além dos agricultores receberem parte da producéo
beneficiada para o consumo da familia, eles receberam pela saca de milho que seria
transformada em cuscuz um valor superior® ao comercializado na regiéo.

Considerando todos os gastos com o beneficiamento, que inclui o pagamento do
milho, o subproduto que ficou com a agroindustria como pagamento pelo
beneficiamento, o frete, a confeccéo dos rétulos, as despesas de acompanhamento
da producdo, o pagamento dos jovens que etiquetaram as embalagens e outros
custos menores, apds o beneficiamento, cada pacote com 500g teve um custo de
R$ 2,00 (dois reais). Para o consumidor final, os precos comercializados foram
variados. Em Aracaju, cada pacote com 5009 foi comercializado por R$ 3,50. Ja nos
municipios do interior de Sergipe, cada pacote foi comercializado a R$ 2,50 (dois
reais e cinquenta centavos). O movimento optou por uma margem minima de lucro
nos municipios do interior, pois a renda per capta nesses municipios costuma ser
menor que na capital e o movimento tem entre seus objetivos, popularizar a farinha
de milho crioulo no préprio estado onde o milho foi produzido. Para revendedores de
Sergipe, os precos dos pacotes também se deram de forma diferenciada, com
valores que variaram entre R$ 2,50 (dois reais e cinquenta centavos) e R$ 3,33 (trés
reais e trinta e trés centavos). J& em outras capitais do Nordeste, como Recife e
Maceid, cada pacote foi comercializado por R$ 4,50 (quatro reais e cinquenta
centavos), tendo em vista o custo adicional no transporte. Além do consumo por
parte das familias produtoras, como o MCP conseguiu armazenar parte da produgéo
em camaras frias, foi possivel comercializar todo o excedente.

Resultados e desafios

A experiéncia se mostrou positiva sob varios aspectos. Possibilitou uma maior
autonomia na esfera produtiva, pois os agricultores ndo precisam comprar sementes
todos anos* e ainda podem melhorar e multiplicar as proprias sementes. A
experiéncia também contribuiu para a seguranca alimentar e nutricional das familias,
tendo em vista que o cuscuz € um alimento que é consumido cotidianamente.
Contribuiu para a geracao de renda, tendo em vista que as familias agricultoras
venderam a saca de milho pelo dobro do valor negociado na regiao. Também foi
agregado valor ap6s o beneficiamento, entretanto, se o milho tivesse sido
beneficiado no proprio Estado, o custo final do produto seria reduzido.

3 O valor médio recebido em 2018 por cada saca com 60kg de milho pelos agricultores que venderam
para industrias de ragdo, granjas ou para atravessadores, foi de R$ 35,00 (trinta e cinco reais). Ja os
agricultores ligados ao MCP receberam R$ 70,00 (setenta reais) pelo saco de milho com 60kg.

4 O valor de um saco com 20kg de sementes transgénicas oferecido no comércio de Sergipe varia,
podendo custar de R$ 350,00 a R$ 700,00, a depender da marca e das caracteristicas.
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Além dos produtores ja receberem um valor mais alto pelo saco de milho in natura,
considerando que apds o beneficiamento o custo de cada pacote com 5009 foi de
R$ 2,00 (dois reais), pode-se dizer que os pacotes comercializados a R$ 2,50 (dois
reais e cinquenta) geraram um lucro de 25% e os pacotes comercializados a R$ 3,50
(trés reais e cinquenta) geraram um lucro de 75%. Entretanto, é preciso destacar
que considerando os gastos com transporte e acompanhamento da produgao, se o
beneficiamento tivesse ocorrido em Sergipe, se reduziria o custo de producdo em
torno de R$ 0,50 (cinquenta centavos) por quilo beneficiado, o que implicaria na
reducao do prego para o consumidor final e/ou no aumento da renda das familias
produtoras.

Se o milho fosse beneficiado em Sergipe, poderia virar farinha aos poucos,
reduzindo problemas que ocasionalmente podem surgir, como 0 aparecimento de
gorgulhos e lagartas decorrentes do armazenamento por um periodo mais longo.
Diferente das marcas que costumam ser comercializadas nos supermercados, 0
milho crioulo do MCP nao passou pelo processo de expurgo®, que aumenta a
conservacao do produto final e o tempo de prateleira. Com a farinha de milho crioulo,
passado algum tempo do beneficiamento, aconselha-se que o0s pacotes sejam
armazenados em camara fria ou geladeira.

No que se refere a venda em outros Estados do Nordeste, embora mais de 1/3 da
producdo obtida no ultimo beneficiamento tenha sido comercializada fora de
Sergipe, o Movimento se deparou com algumas dificuldades, pois algumas feiras
agroecologicas ndo aceitaram comercializar o produto, mesmo ndo havendo um
concorrente totalmente agroecoldgico.

Como ja observado quando fizemos a relatoria da primeira experiéncia de
beneficiamento e comercializacdo (CAETANO et. al., 2018), do ponto de vista da
producédo do milho é possivel verificar que os desafios a transicao agroecolégica sao
grandes. O debate sobre o papel do campesinato na produgcdo de alimentos
saudaveis para o povo brasileiro é realizado nos diversos encontros, porém nem
sempre 0s camponeses tém condi¢cdes de realizar uma producao totalmente limpa
por falta de disponibilidade de insumos no mercado e pela falta de assisténcia
técnica aliada a falta de conhecimento/pratica na producédo dos préprios insumos.
Atualmente, o movimento s6é tem trés pessoas liberadas no Estado, que além de
atuarem como técnicos, também cumprem o papel de organizar e representar o
Movimento nos mais variados espacos.
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5 Expurgo é o nome dado a um tratamento feito a base de inseticida que é muito utilizado no milho
depositado nos silos das grandes agroindustrias para o controle de pragas, tendo carater tanto
preventivo, como curativo.
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