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Community Supported Agriculture (CSA): uma forma de estimular o
campesinato e a soberania alimentar?
Community supported agriculture (CSA): a way to promote peasantry and food
sovereignty?
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Eixo tematico: Campesinato e Soberania alimentar

Resumo: Sabe-se que a relacdo do homem com a terra vem se modificando desde os
primérdios da humanidade. Desta maneira, desde que o homem primitivo identificou no solo
um potencial de sobrevivéncia, construiu-se a histéria das civilizagdes. Nos dias atuais é
preciso ressignificar a histéria e promover uma cultura diversificada daquela que
construimos ao longo de geracdes, se permitir interiorizar que a agricultura é o fundamento
de toda cultura, tendo algo em comum com todos os seres humanos. Neste sentindo, surge
a Community Supported Agriculture (CSA) — Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA)
como organismo social vivo que integra a capacidade dos seus membros a se
autoeducarem para lidar com questées de ambito social, ecolégico, econémico, espiritual,
legal, cultural e pedagogico. Nesta concepgéo, ao analisar as caracteristicas especificas da
identidade camponesa, destaca-se o trabalho com a ajuda da familia - a qual nao
remunerada segundo a Otica capitalista - a luta por formas sociais e culturais préprias de
organizagao, bem como a segurancga e a qualidade do alimento. Caracteristicas essas que
se estreitam com o papel de uma CSA, a qual vem reinventando a forma de fazer agricultura
no Brasil e no mundo.

Palavras-chave: escultura social; agricultura biodindmica; agroecologia; economia
associativa.

Keywords: social sculpture; biodynamic agriculture; agroecology; associative economy.

Introducao

No Brasil, a Community Supported Agriculture (CSA) surge em maio de 2011 pela
iniciativa do alemao e artista plastico Hermann Pohlmann no Bairro agricola
Demétria, na cidade de Botucatu (S&o Paulo). Além de trazer as inspiracoes
antroposéficas, a economia associativa e a Agricultura Biodindmica de Rudolf
Steiner (filosofo austriaco), a CSA Demétria foi disseminada como uma Arte Social,
uma obra de arte coletiva, construida pela acdo de cada participante, os quais
tendem a atuar como artista na construcdo dessa escultura social. A difusdo deste
conceito da CSA como uma grande obra de arte social se manteve desde entao no
Brasil, 0 qual € o unico pais atualmente que promove um curso de formacédo em
CSA no formato de uma vivéncia filosofica, artistica e pratica, sendo promovido pela
CSA BRASIL. Ha varias CSA’s no mundo, a saber Franca, Canada, Portugal,
Alemanha, China e outras, somando em média um nimero subestimado de 10.000.
No Brasil ha cerca de 130 CSA’s até o0 momento da construcdo deste artigo. O
diferencial da CSA brasileira € ser considerada uma escultura social, a qual se
resume em um processo de transformacdo de todas as conexdes humanas para
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uma verdadeira liberdade, igualdade e fraternidade (POHLMANN, 2012). A CSA
representa a possibilidade de transformar considerac¢des tedricas em pratica, nos
ambitos social, ecoldgico, econémico, espiritual, legal, cultural e pedagdgico. Nesse
sentido, o agricultor deixa de vender seus produtos por meio de intermediarios e
passa a contar com a participacdo de membros coagricultores, colaborando assim
para o desenvolvimento sustentavel local e estimulando um comércio justo,
eliminando os custos de marketing e o aprisionamento do mercado formal. Desta
maneira, os consumidores e os produtores podem juntos criar uma “agricultura”,
baseada no compartiihamento de valores que incluem a responsabilidade pela
producdo de alimentos, assim como pela saude e conservagdo do solo e do
ambiente como um todo (POHLMANN, 2012). Trata-se da revalorizacédo do trabalho
humano (MOLINA & POHLMANN, 2014). Por outro lado, numa perspectiva geral, o
campesinato corresponde a uma forma social de producédo, cujos fundamentos se
encontram no carater familiar, assim como no modo de organizacao do trabalho, que
supbe a cooperagdo entre os seus membros. A ele (campesinato) corresponde,
portanto, uma forma de viver e de trabalhar no campo que, mais do que uma simples
forma de produzir, corresponde a um modo de vida e a uma cultura. De qualquer
forma, a compreensao do que seja um campesinato no Brasil continua a ser objeto
de um amplo debate que envolve, entre outros, pesquisadores académicos,
formuladores de politica e os distintos movimentos sociais (WANDERLEY, 2014).
Com isso, o objetivo deste trabalho consiste em promover uma reflexdo acerca de
como uma CSA pode estimular o campesinato e a soberania alimentar no Brasil.

Metodologia

O trabalho apresenta um carater tedrico-descritivo a partir de um sucinto
levantamento bibliografico acerca do tema abordado. Contudo para um melhor
entendimento e reflexdo da tematica, trarei a luz da discussédo exemplos de locais
que realizam a CSA, assim como experiéncias compartilhadas na vivéncia do Il
curso de formacao CSA — Bahia que aconteceu em maio de 2019.

Resultados e Discussao

A abordagem da CSA enquanto escultura social promove a liberdade do individuo
na seara artistica e consequentemente humana. E o verdadeiro impulso ludico
(SCHILLER, 2014). Bem como os agricultores que atuam como artesdos do solo,
moldando a partir dos seus valores e principios 0 meio circundante. Segundo
Beuys,1979 um agricultor é capaz de extrair da terra um produto de importancia vital
através da sua criatividade, sendo neste sentido um artista. Quando a CSA convida
pessoas a sairem da condicao de engessamento 0s quais se encontram em relagao
ao modelo de consumo de alimentos, oferece a eles uma autonomia e liberdade
vinculada a soberania alimentar. Especialmente em um momento fragil politico-
ambiental, cujo ha promiscuidade em se tratando das relacbes de manejo agricola
do solo. Uma das especificidades do campesinato é a autonomia na produg¢éo e no
comércio que deveria estar liberta das consequéncias de subordinacdo Nos dias
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atuais, percebe-se a revalorizagao das categorias “camponés” e “campesinato”. Isso
se justifica no interior dos proprios movimentos sociais, que as associam a profunda
critica aos processos da modernizagdo conservadora e a crescente valorizagdo das
praticas agroecoldogicas (WANDERLEY, 2014). Através das metas vinculadas a
atuagcao de uma CSA (Figura 1), pode inferir que as mesmas solidificam aspectos de
vital importancia para a existencia de um campesinato.

* Organismo
agricola:
comunhdo
entre planta e
animal, ser
humanoe terra

«Solo frutifero
paratodos os
participantes

* Produziruma
variedade de
produtos

Figura 1. Fluxograma contendo as metas para atuacao de uma Comunidade que
Sustenta a Agricultura (CSA).

Na China muitas lutas sociais no campo envolvem o direito a terra, o qual tem
permitido cada vez mais que um numero significativo de camponeses inicie a sua
prépria Comunidade que Sustenta a Agricultura (HITCHMAN, 2018). Na Russia a
experiéncia com a CSA se iniciou em janeiro deste ano. De carater organico e
biodindmico, a CSA russa comprova para o Pais a possibilidade de que ha caminhos
alternativos de consumo de alimento que ndo seja pelas vias do capitalismo. O
fazendeiro idealizador da causa foi motivado pela condicao de estimular o exercicio
da confianga, amizade e o cuidado a terra com aqueles parceiros responsaveis pelo
organismo agricola. E a mudanga do prego para o apreco (CSA - BRASIL).

A primeira CSA na Bahia, surgiu em Amélia Rodrigues — BA em 2017 tendo sido
idealizada por um estudante de agronomia vinculado ao Centro Agroecolégico Rio
Seco — CEARIS da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), que durou 8
meses. A CSA Nirvana — Lauro de Freitas, BA surge em maio de 2018 pela iniciativa
de uma nutricionista motivada por alternativas de alimentos saudaveis e perdura até
os dias atuais, sendo o organismo agricola o Sitio Nirvana em Camagari BA. No
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ultimo dia 27 de julho de 2019 foi realizada no sitio uma atividade de integragao e
contato com a natureza entre os membros coagricultores e agricultores (Figura 2). E
um momento de compartilhar do plantio, colheita, amizade e cuidado a mae Terra.
Resgatar o espirito de associativismo e coletividade e relembrar que além de
valorizar e manter a vida da familia no campo, € possivel alterar 0 modelo de
consumo e producao, valorizando e preservando as nascentes, vegetacao, lencois

freéticos, biota, solo, ou seja, preservando a vida em todas as instancias.

5
-

Figura 2. Integracao e vivéncia de campo do CSA Nirvana — Lauro de Freitas, BA.
Esquerda: Colheita de rabanete pelo agricultor/ Direita: Plantio de mudas de alface pelos
coagricultores e agricultor

No sentindo de despertar o olhar da escultura social, o curso de formacao CSA
Brasil realiza uma imersdo ao longo de uma semana, trazendo vivéncias teoricas e
praticas com a intencdo de construir junto a cada participante uma relacdo de
pertencimento com a causa alimentar a partir do olhar artistico, filoséfico, humano e
coletivo. Assim aconteceu no Il curso de formacdo CSA — Bahia em maio de 2019
em Camacari, onde houve experiéncias artisticas com pintura, argila e alimento.
Além, de um campo para conhecer o organismo agricola, houve também trilha
agroecoldgica, musica, troca de experiéncias, comida saudavel e aulas teédricas. A
partir da relacdo construida neste curso, estar havendo avangos no surgimento da
primeira CSA em Vitoria da Conquista — BA em parceria com a Rede Bem-viver, o
qual tem previsdo para acontecer em OUT/2019 com 40 coagricultores € um
organismo agricola agroflorestal denominado Umuarana. Além desse, foi formado no
Maranhao o grupo do coracao para trabalharem os proximos passos de idealizacdo
da CSA Maranhense.

Conclusoes

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do XI Congresso Brasileiro de
Agroecologia, Sao Cristévao, Sergipe - v. 15, no 2, 2020.



XIEZY

Congresso

Brasileiro o

Agroecologia i
tcologre de Saberec

oot s i FS oy |
Sirtanins Agrealmontares Er—ymwreee—y | 19”“,

A possibilidade de oferecer autonomia aos produtores rurais, faz da CSA um
instrumento ideal de fortalecimento de luta e defesa das comunidades tradicionais.
Além disso, a confianca ora construida nesta relacdo convida aos envolvidos a uma
mudanca intima, gradual, que ira implicar diretamente na evolugdo moral e espiritual
do individuo, o qual tende a exterioriza-la a partir do bem viver com o proximo e do
cuidado e respeito a mae terra. Verifica-se com isso que a CSA brasileira € um
instrumento de valoragdo do homem do campo interessado em exercer uma
agricultura de base agroecoldgica, promovendo assim a ressignificacdo de
campesinatos, bem como possibilita 0 alcance da soberania alimentar.
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