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Eixo tematico: Mulheres, feminismos e agroecologia

Resumo: No Brasil, ao longo de aproximadamente 35 anos, a agroecologia vem
demonstrando potencial de abrir espagos para que as agricultoras enfrentem sua condigéo
de vulnerabilidade e conquistem mais poderes em vérias esferas. Todavia, a perspectiva
agroecolégica, por si s6, ndo é suficiente para superar a desvalorizagao e a invisibilidade
das mulheres. Esse artigo tem como objetivo ampliar o debate sobre a importancia de que
essa questdo seja considerada no debate agroecoldgico. E necessario que as relagdes
sociais desiguais de poder que vivem as mulheres frente aos homens sejam
problematizadas tanto nas praticas como nos estudos e pesquisas da agroecologia. O
feminismo hoje no Brasil tem como base a constru¢do de pensamento critico e praticas
transformadoras, sendo um movimento que expde e questiona a opressdo que 0 género
masculino exerce sobre o género feminino. Também é uma pratica politica que questiona o
papel de subordinacdo da mulher na sociedade, e, portanto, uma ferramenta de inclusédo e
reinvindicagado do valor das mulheres na agroecologia.
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Introducao

No Brasil ao longo de aproximadamente 35 anos, a perspectiva agroecoldgica vem
demonstrando potencial de abrir espacos para que as mulheres agricultoras
enfrentem sua condicdo de vulnerabilidade e conquistem mais poderes nas esferas
pessoal, produtiva, familiar e politica. Nesse sentido, € crescente a contribuigao de
autoras brasileiras feministas que atuam no campo agroecoldgico, para a reflexao
sobre o fato de que a agroecologia, por si s6, ndo é capaz de valorizar e visibilizar a
probleméatica das mulheres. Entre varias outras autoras, estao: Miriam Nobre (2005);
Inés Burg (2005); Maria Emilia Pacheco (2002, 2009); Vanessa Schottz (2009);
Maria Virginia Aguiar (2009); Laeticia Jalil (2013); Emma Siliprandi (2015); Ana
Paula Ferreira (2015); Elizabeth Cardoso (2016) e Sarah Luiza Moreira (2019). Seus
trabalhos embasam-se em experiéncias junto as iniciativas dos movimentos e
organizagcdes agroecoldgicas, e suas praticas e teorias vem se somando a de tantas
outras mulheres de diversas partes do mundo - especialmente da América Latina -
qgue consideram o didlogo entre as perspectivas agroecoldgica e feminista como um
caminho necessério para o enfrentamento politico aos desafios cotidianos
vivenciados pelas mulheres no meio rural. Estas autoras, de diferentes formas, nos
trazem a visdo de que é inconcebivel que a agroecologia em suas iniciativas,
estudos e pesquisas, ignore as relagbes sociais desiguais de poder que vivem as
mulheres frente aos homens, assim como sdo questiondveis 0 esquecimento e a
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desvalorizagdo da presenga feminina na construgcao e crescimento da agroecologia
no Brasil e em varios outros paises. O feminismo vem sendo trabalhado por essas
autoras como um pensamento critico, um movimento que expde, questiona e luta
pela transformacdo das opressdes que o género masculino exerce sobre o género
feminino e uma pratica politica que questiona o papel de subordina¢cdo da mulher na
sociedade. E, portanto, uma ferramenta de visibilizagdo e valorizagdo do trabalho e
dos saberes das mulheres na agroecologia.

O dialogo entre as perspectivas agroecologica e feminista torna-se um caminho
necessario para o enfrentamento politico e cientifico de alguns dos desafios
cotidianos vivenciados pelas mulheres na agricultura familiar. A consolidacdo da
agenda feminista na agroecologia vem sistematizando um processo de construcéo
politica que tem realizado mudangcas ndo somente na vida das mulheres
agricultoras, mas na prépria forma de conceber a construgéo da agroecologia. Como
parte desse processo, em 2018 foi lancado o livro: “AGROECOLOGIA EN
FEMENINO: Reflexiones a partir de nuestras experiencias”, que, mais do que
marcar a presenca das feministas na agroecologia, foi fruto do debate sobre a
invisibilizacdo feminina, e da intervencao das mulheres e do movimento feminista.
Nesse sentido, essa publicacdo trouxe, a partir de seus textos, registros das
trajetorias de pesquisa, ensino e praticas na perspectiva agroecologicas de mulheres
agricultoras, pesquisadoras de instituicbes publicas e privadas, assim como técnicas
de organizagbes governamentais e nao governamentais.

Resultados e Discussao

As mulheres tém tido uma contribuicdo fundamental para a agroecologia, uma vez
que sao protagonistas das praticas agroecolégicas e guardias da biodiversidade, das
sementes e dos saberes. Nesse aspecto, a relagcdo das mulheres com as sementes
€ histérica, desde os primérdios da agricultura, no ato da selecdo, domesticacao e
cultivo. Mesmo com o processo da homogeneizagdo e padronizagdo do processo
produtivo pela agricultura industrial e, no periodo mais recente, pela biotecnologia,
as mulheres camponesas vém contribuindo para a preservagado das variedades, no
incentivo a guarda e troca de sementes, como reflete Ana Paula Ferreira (2015).

Nos territérios é notéria a contribuicio das mulheres ao observar o ambiente
trabalhado por elas, onde se encontra uma diversidade enorme de plantas -
resultado das sementes e mudas coletadas por elas em diversos lugares. Esse
trabalho muitas vezes ndo se da sem conflitos na familia, no que se refere a escolha
da variedade que vai ser guardada, pois na maioria dos casos as mulheres buscam
a qualidade das sementes para garantir maior diversidade, melhor alimentagédo e
facil preparo do alimento, sem necessariamente buscar a maior produtividade. O
olhar das mulheres sobre as sementes estda muito vinculado a soberania e a
seguranga alimentar (PACHECO, 2009; SILIPRANDI, 2015).

A partir desse entendimento as mulheres vém, historicamente, construindo a
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agroecologia, assim como faziam suas maes e avos que a praticavam, mesmo sem
utilizar o termo e o conceito como referéncia. Mas foi a resisténcia delas o que
garantiu a existéncia da diversidade de sementes e de praticas que hoje permitem
que estejamos aqui e que, de outra forma, teriam se perdido pela difusdo da
revolucdo verde. Elas usam critérios ndo monetarios, valorizam o autoconsumo e o
fato de suas familias se alimentarem sem veneno. Junto com o conhecimento e o
cultivo de plantas medicinais, as mulheres valorizam o fato dessa alimentacdo
diminuir a necessidade delas e de seus filhos irem ao médico. Tém, portanto, uma
contribuicdo fundamental para a economia local, a partir de uma percepgao nao
apenas de uma légica mercadolégica, mas voltada para o cuidado como forma de
contribuir com a melhoria de vida das pessoas (PACHECO, 2009; CALACA, 2012;
JALIL, 2013). Esse olhar sobre a importancia de enxergar as mulheres como parte
da agroecologia também €& destacado pelas proprias agricultoras, invisiveis em seu
cotidiano.

Na compreensao que nés temos da agroecologia, as mulheres fazem
parte desse ambiente. Sem a participagéo efetiva delas, ndo tem
agroecologia. Pode até ser uma produgdo organica, mas a
agroecologia € a integracdo de todos os seres vivos. As mulheres
precisam ter o seu espaco de decisdo, poder dizer o que plantar,
como, onde, para qué. (agricultora participante do IV ENA, 2018)

Como podemos ver nas mulheres que constroem a agroecologia desde 0s seus
quintais, suas hortas, seus rogcados, seus movimentos gritam por seu direito de ter
poder de decisdo sobre sua vida e sua producdo: assim, afirmam que sem
autonomia das mulheres ndo ha agroecologia.

Conclusoes

Na juncao entre o feminismo e a agroecologia, as mulheres encontram espacos para
a desconstrucdo das bases insustentaveis do modelo de poder instituido, néao
somente do ponto de vista ecolégico e politico, mas também social, incluindo a
busca da equidade nas relacdes de género. A perspectiva de ampliagcdo da
valorizacdo do conhecimento local intrinseco na perspectiva agroecolégica favorece
a participagdo das mulheres em espacgos de discussdo dos sistemas agroflorestais,
quintais produtivos, hortas comunitarias entre outros. Todavia, fortalecidas pela
perspectiva feminista, favorecem um ambiente social em que o debate sobre as
questdes das mulheres floresce, comecando assim a ser refletidos e
desnaturalizados.

Para essas mulheres, a participacdo comunitaria estimulada pelas perspectivas
feministas e agroecol6gicas representa o inicio de um processo de emancipagao,
gue muda suas vidas, abrindo caminhos, trazendo autonomia e poder de deciséo.
As experiéncias sdo somadas e assim o empoderamento individual € compartilhado
no coletivo e 0 empoderamento coletivo rebate positivamente no empoderamento
individual. A participagdo das mulheres nas discussdes relacionadas ao acesso de
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mercados institucionais, politicas publicas e a filiagdo das mesmas nos sindicatos
rurais também se constituem em importantes passos para o inicio de um processo
de empoderamento, iniciado a partir do contato com as questdes que envolvem a
agroecologia. Essas questbes, associadas a uma metodologia feminista,
potencializam a participacdo das mulheres nesses espacgos, incentivando-as a
ocupar 0s espacos de decisdao e sinalizam uma importante contribuicdo das
agricultoras para reivindicagbes de politicas publicas que considerem em
desigualdades de género no campo.

Experiéncias baseadas exclusivamente na perspectiva agroecoldgica, por si s6, ndo
sao suficientes para que a desvalorizagdo e a invisibilidade das mulheres sejam
problematizadas. Um tema que ilustra claramente essa insuficiéncia € o tema da
violéncia. As varias formas de violéncia — fisica, sexual, psicologica - praticadas
pelos homens contra as mulheres dentro e fora de casa as colocam em
desvantagem e dificultam a pratica da agroecologia por parte delas. E comum as
agricultoras relatarem situacdes em que as mulheres sao impedidas de ter acesso
aos insumos necessarios para suas plantagdes; em que suas opiniées nao sao
levadas em consideracdo; em que nao tém poder de decisdao sobre os rumos da
unidade de produgéo familiar; e também sdo relatados casos de violéncia domeéstica
fisica e psicolégica dentro de propriedades trabalhadas em um enfoque
agroecologico. Todos esses casos demonstram que persistem problemas
enfrentados por elas no que se refere a violéncia de género.

A participagao das mulheres nas discussdées do campo do feminismo associado a
agroecologia permite que elas se deparem com diversos pontos controversos de
suas vidas. A partir do questionamento das violéncias sofridas, é possivel o inicio de
um processo de desnaturalizagdo dessas violéncias e a minimizagdo do impacto
negativo dessa situacdo em suas vidas. O encontro das perspectivas agroecologica
e feminista pode impulsionar a mulher a compreender que alguns impedimentos
vivenciados por ela, como por exemplo, o de ir para uma reunido, é causado pelo
patriarcado. Apds conflitos internos e externos, muitas mulheres apoiadas pelo
coletivo de mulheres encontram o apoio para questionar o patriarcado. A partir dai
algumas conseguem ir de encontro ao seu empoderamento, alterando situa¢des de
opressbes vivenciadas até entdo. Entretanto, esse processo nao é automatico e
pode ser perdido, caso ndo seja exercitado. Assim, é necessario que essas
mulheres continuem vivenciando processos emancipatérios, tanto na perspectiva
agroecolodgica, quanto na perspectiva feminista. Para isso é necessario um esforco
coletivo de todos envolvidos em Extensdo, Ensino e Pesquisa no sentido de abrir
espaco para que as mulheres atuem enquanto sujeitos de suas vidas, através da
juncao das perspectivas feminista e agroecolégica.
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