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Construcgao colaborativa de uma experiéncia de Horta-Floresta no Sistema
Integrado de Producao Agroecolégica (SIPA), em Seropédica -RJ
Collaborative construction of a Horta-Floresta experiment in the Integrated
Agroecological Production System (SIPA), in Seropédica -RJ
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Eixo tematico: Manejo de Agroecossistemas de Base Ecolégica

Resumo: O objetivo deste relato € descrever a experiéncia da implementagdo de um médulo
de sistema agroflorestal sucessional, com hortalicas nos primeiros anos de implantagéo na
Fazendinha Agroecoldgica, no municipio de Seropédica, RJ. O projeto envolveu um grupo de
colaboradores com objetivo de colocar em pratica os principios de um SAF sucessional
multiestratificado e promover o debate da comunidade cientifica com as experiéncias e Horta-
floresta em curso no estado do Rio de Janeiro. O mddulo de Horta agroflorestal ja entrou,
desde o primeiro ano, na programacgao de atividades de cursos de formacao da Fazendinha,
confirmando o interesse, por parte de agricultores, estudantes e comunidade cientifica em
geral no potencial desta proposta como estratégia, economicamente viavel, de produgao de
alimentos diversos e de qualidade, aliada a restauragao ambiental.

Palavras chave: sistemas agroflorestais; agricultura sintropica; sistemas agroecoldgicos de
producao.
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Contexto

A construgdo da Horta-Floresta da Fazendinha Agroecologica teve inicio em 2018
como demanda do nucleo tematico Planapo, da Embrapa Agrobiologia (Embrapa,
2019), em atendimento ao crescente interesse de agricultores do Rio de Janeiro, no
desenvolvimento de sistema agroflorestais, com hortalicas nos primeiros anos de
implantagdo. Em apenas uma das acgdes de identificagdo de experiéncias com
sistemas agroflorestais, realizada em agosto de 2017, no ambito do projeto
Sistematizagdo de Experiéncias de Sistemas Agroflorestais na Mata Atlantica, na
regidao noroeste fluminense, foram mapeadas 43 Horta-florestas implantadas como
resultado de agcdes em mutirdo, em Unidades de Pesquisa Participativa promovidas
pelo programa Rio Rural.

A proposta de producgao intensiva de hortaligas dentro de um sistema agroflorestal a
partir de experiéncias como a do Sitio Semente, desenvolvida com base nos principios
da agricultura Sintrépica (Miccolis, 2016) e divulgada pelo video “Da Horta a Floresta”
produzido pela Agenda Gotsch. A Embrapa Cerrados, realizou alguns estudos de
avaliagao econOmica dos sistemas implantados no Sitio Semente, apontando
resultados promissores do ponto de vista da viabilidade econdmica da proposta
(Araujo, 2017; Silva, 2017).
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Partindo deste universo de possibilidades de aplicagdo, um grupo de colaboradores
interessados no desenvolvimento do tema a na insergéo da Horta-Floresta na agenda
de atividades da “Fazendinha Agroecoldgica do Km 47” se organizou para implantar
uma Horta-floresta de 300 m2 reunindo contribuicbes das experiéncias de
agricultores, em curso no Rio de Janeiro e o conhecimento acumulado por
pesquisadores e professores da Universidade Rural do Rio de Janeiro e da Embrapa
Agrobiologia. O projeto foi iniciado sem recursos de pesquisa envolvidos, porém
contando com o apoio de equipamentos e insumos minimos, das atividades de rotina
da “Fazendinha”.

O Sistema Integrado de Producédo Agroecoldgica (SIPA), também conhecido como
Fazendinha Agroecolégica, € uma experiéncia interinstitucional de pesquisa,
desenvolvimento e divulgagédo de principios e praticas preconizados na agricultura
organica e de base agroecoldgica, que ja conta com mais 25 anos de histéria. O
espaco é coordenado em parceria pela Embrapa Agrobiologia, Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), Empresa de Pesquisa Agropecuaria do Estado do
Rio de Janeiro (Pesagro) e pelo Colégio Técnico da UFRRJ (CTUR). Neste contexto
estdo implantadas algumas unidades de referéncia tecnolégica com aplicagao pratica
de conceitos como a ecologia de paisagem, uso de corredores ecoldgicos, Sistemas
Agroflorestais para restauracdo ambiental, sistemas produtivos biodiversos,
integracdo da producgédo vegetal e animal, gestdo da biomassa vegetal e sistemas
intensivos de produgcédo de hortalicas baseados em adubagdo de origem
exclusivamente vegetal, dentre outros.

A implantagdo do mdédulo de horta agroflorestal da Fazendinha Agroecologica teve
como objetivo exercitar os principios basicos desse sistema, ou desta proposta de
Sistema Agroflorestal, na pratica, como uma unidade de Construgdo de Conhecimento
Agroecoldégico, abrindo o didlogo entre as experiéncias fluminenses em curso com
‘horta-floresta” e o corpo técnico das instituicbes de ensino, pesquisa,
desenvolvimento e extensdo envolvidas, apresentando-a como uma ferramenta a
mais, bastante promissora, para o desafio do redesenho de agroecossistemas,
avaliando os limites e potencialidades da proposta.

Descrigao da Experiéncia

A Horta-floresta foi implantada em uma area de 12m x 25m, oferecida dentro da
Fazendinha, que também cedeu os insumos (composto organico e fertilizantes
minerais, mudas organicas de hortalicas), maquinas e ferramentas, aproveitando
estrutura e excedentes de insumos utilizados nas atividades de rotina. A mao de obra
no manejo foi essencialmente voluntaria, incluindo a participagdo dos presentes
autores e outros colaboradores interessados no tema. A primeira atividade de plantio
foi realizada em um mutirdo de um dia, realizado em abril de 2018, envolvendo os
alunos do segundo ano, da turma de 2017, do curso de mestrado profissionalizante
em agricultura organica (PPGAOQO) na disciplina de Sistemas Agroflorestais. No
primeiro semestre de 2019, os alunos da disciplina de graduagdo de Sistemas
Agroflorestais também da UFRRJ passaram a atuar no planejamento e manejo da
Horta-floresta e prepararam o espago para a realizagdo no més de junho, da segunda
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oficina para replantio Horta-floresta com a turma do PPGAO de 2018.0s fundamentos
tedricos do sistema tais como sucessao, estratificacdo, bioativacdo do solo e
principios de manejo com alta densidade e diversidade de espécies foram abordados
durante as oficinas.

As espécies escolhidas para os canteiros de horta do primeiro ano, por ordem de saida
do canteiro a partir da colheita foram: rdcula, alface, couve-brocolis, couve-folha,
cebolinha e mandioca. Para os canteiros de arvore foram plantadas bananeiras em
linha, a cada trés metros, intercaladas por gliricidias, a cada metro, na mesma linha
das bananeiras, ambas como espécies “chave” para producio de biomassa para uso
(organizagao no solo) no proprio local. A gliricidia entrou no sistema substituindo o
eucalipto utilizado na proposta original do Sitio Semente. A espécie € uma leguminosa
arborea disponivel em abundancia e amplamente divulgada na Fazendinha e entrou,
por este motivo, no sistema. A principal espécie frutifera, plantada por muda, nas
linhas de arvore, pensadas como “carros-chefe” do sistema foi o lim&o siciliano. No pé
das Bananeiras foi plantada uma muvuca de sementes composta por Enterolobium
timbouva, Inga edulis, Artocarpus heterophyllus e Myrsine coriacea. A selegdo das
espécies partiu do que se tinha acessivel no momento e consorciadas dentro dos
principios de estratificagdo, sucessao, e alta densidade. Para a estratificagdo, foram
selecionadas espécies que compunham os estratos médio, alto e emergente.

O principio da sucesséo foi aplicado observando o ciclo de vida de cada espécie no
canteiro e os nichos que ocupam nos ecossistemas de origem, com objetivo de
promover a maxima produtividade e taxa de fotossintese de cada espécie. O manejo
de podas previsto considerou o corte das bananeiras, gliricidias, e inga, com
periodicidade a ser avaliada, com foco na renovacao fisiolégica do sistema e
fornecimento de biomassa a partir da organizagdo do material podado no solo, com
facao ou triturador (o que estiver disponivel) de forma a favorecer a velocidade de
ciclagem de nutrientes e produgao acelerada de humus no préprio local. O primeiro
manejo das gliricidias ocorreu no oitavo més desde a implantacéo, e o segundo aos
quatorze meses das bananeiras e gliricidias.

O croqui do primeiro ano foi pensado para implantagcdo com 11 canteiros, levantados
manualmente, cada um com 80cm de largura por 25m de comprimento, com
espacamentos de 40 cm entre eles. Entre duas linhas de arvore foram levantados,
manualmente, trés canteiros de hortalicas, formando uma faixa com total de 4 metros
entre as linhas de arvores. Ja no segundo ciclo de horta, os canteiros foram levantados
com trator e encanteirador. A mudanga gerou um ganho em termos de economia de
mao de obra para levantar os canteiros, mas trouxe outras implicagdes. A principal
observada foi na quantidade de canteiros por mddulo, de trés para dois canteiros,
relacionada a largura e altura dos canteiros mecanizados. no segundo ciclo, portanto,
na faixa de 4 metros destinada aos canteiros, couberam apenas dois canteiros de 1,10
metros com trés espacos (caminhos) entre canteiros, também maiores, de 60 cm.

As condicdes de clima de Seropédica, de acordo com a experiéncia da Fazendinha,
sO permitem produzir hortalicas entre margo e setembro, sendo a producgao
inviabilizada pela alta temperatura, na época de ver&o. No primeiro verao, entre 2017
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e 2018, a area foi semeada com gramineas e adubos verdes, em rotagdo, com objetivo
de produzir biomassa, sem revolvimento de solo. Para o segundo ciclo de horta, essa
biomassa foi cortada e deixada sobre o solo, sendo retirada e organizada sobre as
linhas de arvore, apenas no momento da renovagao dos canteiros. O segundo ciclo
de horta foi iniciado em junho de 2019.

Resultados

Para além de trabalhar estes aprendizados no aspecto técnico-produtivo do sistema,
a expectativa do grupo com a publicagao deste trabalho foi registrar o esforgo de trazer
para dentro do universo académico, nas instituicdes publicas de pesquisa ensino e
extensdo envolvidas, uma proposta que ganha espago rapidamente, entre
agricultores, e que vem sendo efetivamente adotada, gerando impactos tanto em
qualidade quanto em quantidade da produgdo, o que ja justifica por parte das
instituicbes de pesquisa e ensino e a necessidade de um olhar atento e
acompanhamento préximo destes movimentos.

A aparente facilidade de adocédo do sistema, apesar da complexidade de um SAF
multiestratificado, por si s6, ja aponta para a necessidade de dedicacdo da
comunidade cientifica com mais atencao ao estudo e sistematizacao tanto do sistema
em si, apontando seus limites e potencialidades, quanto para as formas de
socializacdo de conhecimentos, sendo adotadas e reproduzidas largamente, no
formato de cursos pratico-teodricos. Os cursos modulares e a organizagdo em mutirdo
fornecem um ferramental basico que pode ser prontamente apropriado, mesmo por
iniciantes em sistemas agroflorestais complexos. A vivéncia e a visdo de todas as
etapas desmistificam e fixam de forma eficiente os detalhes e fornece seguranga para
iniciar sua propria horta-floresta, tanto para agricultores ja com bagagem de produgao
agricola quanto para novos agricultores.

A analise econémica do mdédulo de horta-floresta parece ser um elemento chave para
a adogao desta estratégia entre agricultores. A bibliografia consultada sugere que o
retorno em renda gerada, mesmo com um pequeno médulo de Horta-floresta, como
este implantado na Fazendinha seja ndo sé suficiente para cobrir os custos,
aparentemente altos da implantagdo do moédulo, como também para pagar o custo da
restauracao florestal, ou do estabelecimento de um SAF produtivo, com espécies
frutiferas e até madeireiras. O sucesso da experiéncia do modulo de Horta-floresta da
Fazendinha, até o momento, aponta para a possibilidade de que este seja incorporado
a agenda de atividades de pesquisa e extensao das instituigdes envolvidas e de que
a proposta siga sendo avaliada como uma ferramenta adequada e possivel de ser
apropriada por agricultores familiares, com finalidade de adequacéo legal e ambiental
de pequenas propriedade, além de contribuir para o cumprimento dos objetivos da
seguranga alimentar.

A Experiéncia cumpriu o papel inicial de estabelecer uma unidade de Horta-Floresta,
na Fazendinha, provocando o debate sobre o sistema, nas instituicbes envolvidas e
abrindo perspectivas de analise critica desta ferramenta como estratégia
economicamente viavel para a regeneracao de areas degradadas aliada a produgéo
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de frutas, hortalicas, e espécies madeireiras de interesse comercia
adotada por agricultores familiares.

Referéncias bibliograficas

ARAUJO, J.B.C.N; Analise financeira e de custos de um sistema agroflorestal
sucessional: estudo de caso no Distrito Federal. 2017.

MICCOLIS, A, et al.; Restauragao ecoldégica com Sistemas Agroflorestais: como
conciliar conservagdo com produgao. Opgcoes para o Cerrado e Caatinga.
Brasilia: Instituto Sociedade, Populagédo e natureza — ISPN/Centro Internacional de
Pesquisa Agroflorestal, ICRAF, 266p.; 2016.

SILVA, L.C.C.O; SOUZA, A.N; Viabilidade financeira de Sistemas Agroflorestais:
um estudo de caso. Embrapa. 2017.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do XI Congresso Brasileiro de
Agroecologia, Sao Cristovao, Sergipe - v. 15, no 2, 2020.



