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Os quintais produtivos e as mulheres: espacos de construcao de
autonomia e transicao agroecologica
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Eixo Tematico: Mulheres, Feminismos e Agroecologia

Resumo: Este trabalho apresenta elementos para o aprofundamento da analise das
experiéncias de quintais produtivos geridos por mulheres no ambito da agricultura
camponesa a partir de uma perspectiva feminista de género. Parte da sistematizacao de
experiéncias de quatro agricultoras do Sertdo do Pajéu em Pernambuco e de fontes de
outras pesquisas nesse campo. O objetivo € analisar os processos de autonomia das
mulheres, a superagdo das desigualdades de género, no ambito da familia na realidade
brasileira, e a transicao agroecoldgica.Parte da premissa que existe uma divisdo sexual do
trabalho no ambito da producédo agroecoldgica, base material das desiguais relacées de
género, que desvaloriza e  invisibiliza o trabalho das mulheres.As experiéncias
sistematizadas das quatro agricultoras, indicam avancos na construcdo de suas autonomias
e nas praticas agroecoldgicas em transicdao.Destaca a auto-organizagdo das mulheres como
estratégia fundamental para a superagcdo das desigualdades de género nesse
contexto.Recomenda o aprofundamento de estudos nesse campo que reconhega as
mulheres como sujeitos da transicdo agroecoldgica comprometida com a igualdade entre
homens e mulheres.

Palavras-chaves: Quintais; autonomia das mulheres; agricultura familiar; agroecologia.

Contexto

A experiéncia revela a histéria de quatro agricultoras moradoras nos municipios Sao
José do Egito, Afogados da Ingazeira e Flores do sertdo do Pajéu em Pernambuco,
a partir de suas praticas agroecolégicas em seus quintais, acompanhadas pela
organizagdo Casa da Mulher do Nordeste. O periodo escolhido para sistematizacédo
foi de 2004 a 2011. A énfase é na perspectiva feminista que valoriza as mulheres
como sujeitos de suas vidas, produtoras de conhecimentos em suas praticas
agroecologicas. Parte da andlise critica a divisdo sexual do trabalho, que determina
as mulheres ao espaco reprodutivo da casa, e aos homens 0 espaco produtivo da
rua. Essa visdo dicotdmica separa e hierarquiza o trabalho, construindo relacdes
desiguais, que desvaloriza e invisibiliza o trabalho desenvolvido pelas mulheres,
reproduzido no modo de organizacao social e produtivo da agricultura familiar.Como
analisa Kergoat (2009) essa logica dicotbmica gera uma hierarquia de valores e
poder onde trabalho de homem vale mais que trabalho de mulher.

O foco foi visibilizar as experiéncias das mulheres nos quintais produtivos como
espacos de construcdo de autonomia e transicdo agroecoldgica, a partir de trés
objetivos construidos para a sistematizagédo: 1) Dar visibilidade e valorizar o trabalho
realizado pelas mulheres nos quintais produtivos; 2) Contribuir para a andlise da
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divisao sexual do trabalho na agricultura famlllar 3) Evidenciar os qumtals produtivos
como espacgo de geragao de renda e transicao agroecologica

Uma das questdes comuns identificadas foi a dificuldade enfrentada nas relagdes
familiares com seus maridos e filhos. Para as quatro mulheres o mais dificil foi
conseguir o respeito e o apoio da familia e, sobretudo, dos maridos. Vérias
enfrentaram a opressado e a soliddo no desenvolvimento do seu trabalho em seus
quintais e na casa.

A sobrecarga de trabalho das mulheres tendo que assumir sozinhas o trabalho
reprodutivo, cuidado da casa e dos filhos (as), o trabalho solitario nos seus quintais e
os conflitos vividos com os maridos no que se refere a falta de autonomia para
decidirem suas vidas, foram questdes levantadas por todas as quatro experiéncias.
Na visao das mulheres, essa situacao é causada pela cultura machista existente na
sociedade.

A partir de um exercicio coletivo, analisamos a divisdo sexual do trabalho a partir da
identificacdo das tarefas realizadas pelas mulheres e pelos seus maridos e
familiares. Ficou explicito que as mulheres sdo as responséaveis pelas tarefas de
casa e pela produgéo de seus quintais. Os maridos e filhos ajudam eventualmente,
ou seja, a carga da responsabilidade € das mulheres.

As mulheres iniciam suas tarefas muito cedo as 4 horas da manha e sé vao dormir
tarde da noite quando deixam tudo pronto. As tarefas sdo muitas, variadas e
pesadas, pois muitas delas exigem forca fisica. A rotina diaria dessas mulheres é
composta por multiplas tarefas, entre as quais destacam:

Varrer o quintal.

Preparar o café e o almogo.

Lavar a roupa e a louga.

Molhar as plantas.

Dar alimento para os bichos.

Colher as frutas e hortalicas para autoconsumo e para levar

oUW~

para feir

L

Organizar os produtos para levar para feira.
Ir para feira comercializar os produtos
Beneficiar os produtos: doces, geleias, queijo, misturas e

© o~

temperos.

10.  Participar da reunido de seus grupos nas suas comunidades,
nas reunides da Rede de Produtoras do Pajéu, dos sindicatos, da Casa da
Mulher do Nordeste e féruns.
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Descricao da Experiéncia

A metodologia utilizada foi a sistematizagdo de experiéncias, fundamentada em uma
posicdo politico pedagdgica inspirada nos métodos e técnicas da pesquisa
qualitativa e participativa.

Entendemos aqui por sistematizagdo de experiéncias o procedimento metodolégico
de reflexdo e analise da realidade a partir de experiéncias vivenciadas pelas préprias
pessoas, ou seja, 0s sujeitos da experiéncia estudada, resgatando sua histéria, seus
problemas e desafios, visando as mudancgas necessarias na intervencao de suas
realidades.

Essa opcédo metodoldgica dialoga com correntes tedricas do campo da educacao
popular a exemplo do pensamento de Paulo Freire que concebe a educagdo como
pratica social e politica, como reflexdo critica da realidade constituindo sujeitos
autdbnomos transformadores da sua prépria historia.

Na sistematizacdo da experiéncia de mulheres com quintais produtivos, demos voz
aos sujeitos da experiéncia sistematizada, quatro mulheres agricultoras, que
resgataram suas histérias como mulheres e como agricultoras, refletiram sobre suas
experiéncias e problematizaram suas realidades nas diversas dimensdes da vida:
individual, coletiva, familiar, social, politica, afetiva e econémica. Foi através de
oficinas, reunides e vistas a realidade que as agricultoras socializaram as
dificuldades enfrentadas na vida cotidiana, passaram de problemas pessoais, para a
construgdo de um problema politico e sociolégico. O processo de sistematizagdo das
experiéncias pdde explicitar os conflitos e contradi¢cdes existentes nessas relacoes,
como a invisibilidade do trabalho realizado pelas mulheres e as relagdes de poder
existentes no interior da familia.

As mais velhas e experientes sdao hoje agricultoras experimentadoras. Neste
processo adquirem e produzem conhecimento 0s que sdo repassados aos membros
da familia, vizinhanca, dentre outros. As agricultoras a que nos referimos em seus
quintais recebem muitas visitas e intercadmbios. Seus quintais produzem mais de 100
espécies de plantas, em sistemas agroecolégicos e de agrofloresta. Cultivam em
pequeno espago de terra plantas medicinais para uso da familia e da vizinhanga,
plantas nativas da Caatinga, para forragem e para lenha, frutiferas para consumo da
familia, para comercializar nas feiras agroecoldgicas da regido e venda para o
PAA/Programa de Aquisiciao de Alimento, as hortalicas para consumo e
comercializacao nas feiras locais e PAA, além de diferentes tipos de capim para
racao animal e as plantas ornamentais sempre presentes nos quintais das mulheres.

“Tudo comegou com as reunibes com a CMN sobre
agrofloresta, a partir dai foi implantado um sistema com varias
plantas. Foi feito um planejamento, para saber o que plantar,
como plantar, diversificar a area com varias espéecies de
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plantas. Depois iniciou a implantacdo de hortalicas com
presenca da técnica semanalmente. ApOs o0 processo de
implantagdo, as visitas eram de quinze em quinze dias,”
ressalta Terezinha.

Silvia relata que foi a partir de um processo de formacdao com a CMN que ela
despertou para pensar sua autonomia econémica. “Em 2009, a Casa da Mulher do
Nordeste fez um convite para eu participar da Escola Feminista, como Agente de
Desenvolvimento Sustentavel (ADS).

Resultados

As experiéncias sistematizadas das quatro agricultoras, indicam avangos na
construgcdo de suas autonomias nas dimensdes econd6mica e politica. Seja no
acesso a renda através da venda da produgéo nas feiras locais e para PAA, como
no auto consumo da sua producdo para familia contribuindo para a seguranga
alimentar e nutricional. Na dimenséo politica a partir do fortalecimento da auto
estima e reconhecimento delas como sujeitos produtivos e politicos, da auto
organizagao, para o enfrentamento dos conflitos na familia, na comunidade e nos
espacos politicos.

Outro aspecto importante identificado por elas foi o avanco na transicao
agroecologica, compreendida aqui como um processo complexo e amplo
envolvendo diferentes niveis de abrangéncia e mdultiplos fatores sociais, culturais,
politicos e ambientais, segundo Claudia Schmitt(2009).

Concluimos que a assessoria técnica, no apoio a infraestrutura dos quintais
sobretudo no acesso a agua para producdo, na formacado feminista e na auto-
organizagdo no territério, foram estratégias fundamentais para a superagcado das
desigualdades de género nesse contexto. Reconhecemos que essas experiéncias
contribuiram em muito para problematizar e valorizar o trabalho das mulheres nas
praticas agroecoldgicas, subsidiando discussbdes e estudos nesse campo junto ao
movimento feminista com destaque para o GT Mulheres da Ana, que hoje amplia o
debate e estudos sobre os quintais, reconhecendo como espacos produtivos das
mulheres, e de grande contribuicdo para sécio agrobiodiversidade. A experiéncia
das cadernetas agroecoldgicas, metodologia construida pelo GT mulheres da Ana,
tem  visibilizado o trabalho das mulheres em seus quintais e em todo

agroecosistema e contribuido para afirmar a economia feminista.

As experiéncias aqui sistematizadas, afirmam que o0s quintais sdao espagos
estratégicos para construgdo da autonomia das mulheres, mas € preciso garantir o
direito delas estarem em todos os espagos, 0 acesso aos recursos e tecnologias, a
ocupagao nos espacos de poder na familia e nas politicas publicas. E preciso
aprofundar os estudos sobre a transicao agroecoldgica e a contribuicdo da dimensao
feminista na agroecologia. Afirmamos que sem feminismo n&o ha agroecologia!
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