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Eixo tematico: Construcao do conhecimento agroecolégico e dinamicas
comunitarias

Resumo: O trabalho objetiva caracterizar o movimento CSA no Distrito Federal, como
funciona e principios, sob olhar de uma produtora de CSA. Trata-se de um estudo de caso,
de natureza exploratéria e abordagem qualitativa. Foi realizada entrevista, com auxilio de
roteiro, na propriedade rural da CSA Bindu, no Distrito Federal. Os dados foram avaliados
utilizando-se analise de contetudo. Observou-se que, na percepcdo da produtora, esta
ocorrendo valorizacdo da producéao local a partir do estreitamento do contato com os co-
agricultores. Para ela, os principios da CSA estimulam e incentivam as pessoas
participarem, independente dos custos. No Distrito Federal, embora o movimento seja muito
novo, cresce de forma vertiginosa, com mais de 32 CSA’s implementadas em menos de
cinco anos. O perfil da populagdo, a renda per capita e o elevado grau de escolaridade
podem ser usados para explicar o fendmeno. Mais estudos sao necessarios para
aprofundamento da caracterizagdo do movimento CSA em Brasilia.
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Introducao

Como um movimento que busca a producdo e alimentacdo saudavel, as
Comunidades que Sustentam a Agricultura (CSA) surgiram na década de 70,
simultaneamente, no Japao, onde recebeu o nome de Teikei, e na Alemanha,
denominado Solidarische Landwirtschaft - SoLawi. Mesmo sem uma vinculagéo
claramente determinada, essas organizacdes coletivas seguiam principios e
diretrizes parecidos e buscavam a diminuicdo do desperdicio de alimentos, o néao
uso de agrotoxicos, reducdo da degradacao do meio ambiente, promocao das
interages sociais mais sustentaveis, conforme descrito em Henderson & Van En
(2007).

Segundo o grupo CSA BRASIL (2018), os principios que regem as CSA’s sao: ajuda
mutua, diversificacdo da producado, aceitagdo dos produtos da época e respeito a
sazonalidade dos alimentos, pregos justos, relacbes de amizade, distribui¢cdo
independente, gestdo democratica, aprendizagem mdutua, producdo de base
agroecologica, consumo local e estabilidade.
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Considerando a chegada do movimento CSA no Brasil, na década de 90, ocorreram
duas tentativas de implementacao, uma em Recife/PE, e outra em Fortaleza/CE. No
segundo caso, o engenheiro agrénomo brasileiro Richard Charity retorna ao Brasil
depois de morar no exterior e funda a Associacdo para o Desenvolvimento da
Agricultura Orgéanica (ADAQO), seguindo os mesmos principios que regem as CSA’s,
na busca pelo fortalecimento da agricultura local. Porém, como movimento CSA em
Fortaleza, ndo prosperou, segundo relatado por Molina (2017).

Ainda, segundo Molina (2017), em 2010, o alem&o Hermann Puhlmann e sua
familia, trouxeram experiéncia como co-agricultores (consumidores que auxiliam o
produtor e financiam a produgc&o) em uma CSA na Europa para o Brasil. Com o
apoio do agricultor Marcelo Verissimo da Costa e sua familia, fundaram a primeira
CSA brasileira, em maio de 2011, no bairro agricola Demétria, em Botucatu/SP.

As CSA’s giram em torno da comunidade e da interacdo estabelecida entre as
pessoas, onde é trabalhado o respeito matuo, comprometimento e a consciéncia
social. Tal iniciativa de formacado de uma CSA pode surgir de uma sé pessoa, seja
um agricultor(a), ou consumidor(a), na qual o ultimo recebe o nome de co-agricultor,
ou até mesmo de pessoas, em grupo, que estejam interessadas em produzir ou
consumir alimentos orgénicos ou de base agroecoldgica, estreitando relacbes de
amizade, respeito e confianga, sendo dispensavel qualquer tipo de formalizagdo
contratual para que se tenha o sentimento de seguranga alimentar e rastreabilidade
no que se esta consumindo.

lgualmente as CSA’s espalhadas por todo o Brasil, as CSA’s do Distrito Federal
trazem como objetivo central “promover uma cultura solidaria, saudavel de producao
e consumo de alimentos” (CSA BRASILIA, 2018) e a valorizacdo da produgdo de
base organica, agroecologica e local, além de promover praticas da economia
associativa, de Rudolf Steiner, descrita na obra Economia Viva.

De acordo com a CSA Brasilia (2018), entre os dias 26 a 30 de novembro de 2014
trés moradoras de Brasilia (Fabiana Peneireiro, Renata Navega e Andrea
Zimmermann) participaram do Curso de Implantacdo de CSA: Mdodulo Filoséfico e
Médulo Pratico na CSA Demétria, em Botucatu/SP, trazendo com elas informacdes
inspiradoras.

Em margo de 2015, a CSA Barbetta e a CSA Toca da Coruja foram inauguradas em
Brasilia, simultaneamente, sendo as pioneiras nesse tipo de organizacao coletiva na
regido, regido que atualmente possui o maior numero de CSA’s do pais.

Até a presente data, constam no site CSA Brasilia 22 CSA’s (CSA BRASILIA, 2018).
Entretanto, existem relatos de aproximadamente 32 CSA’s em funcionamento, se
desenvolvendo de maneira prospera, ganhando forca e aumentando a visibilidade
do Distrito Federal nesse tipo de atividade, como referéncia no pais e no mundo.
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A CSA é formada por um grupo de pessoas organizadas de maneira cooperativa
que financiam a producdo de um agricultor, respeitando a sazonalidade dos
produtos. O produtor financiado pelo grupo fornece aos co-agricultores cestas
semanais de alimentos da época produzidos de forma ecolégica. Geralmente, ocorre
a interagao entre produtor e co-agricultores em um ponto de convivéncia.

O objetivo deste trabalho foi caracterizar o movimento CSA no Distrito Federal, seu
funcionamento e principios, sob o olhar de uma produtora e participante de CSA.

Metodologia

A pesquisa trata de um estudo de caso, de natureza exploratéria (GIL, 2002; RAUPP
e BEUREN, 2006), com abordagem qualitativa. A pesquisa exploratoria ocorre
quando ndo ha muito conhecimento sobre o tema a abordar, fazendo necessario
buscar conhecer com mais profundidade o assunto. Realizou-se revisao
bibliografica, e elaborou-se roteiro e entrevista semiestruturada. O desenho de
investigacdo que melhor se enquadra na pesquisa € o estudo de caso, porque foi
possivel obter o maior numero de informagdes sobre o assunto. A pesquisa também
€ qualitativa, onde esta abordagem caracteriza-se por sua flexibilidade e
adaptabilidade, logo todas as variaveis do contexto sao consideradas importantes,
pois sao colhidas informacdes amplas e detalhadas do estudo.

A entrevista foi realizada com uma agricultora, com auxilio de roteiro, na propriedade
rural da CSA Bindu, no Distrito Federal. Dados avaliados utilizando-se analise de
conteudo, conforme Bardin (2006).

Resultados e Discussao

A seguir sdo apresentadas as reflexdes em torno das colocacdes da produtora rural.
Existe algum mecanismo de rotatividade/alternancia de funcao na gestao da
sua CSA? Se sim, como ocorre? Na CSA Bindu, a centralizagdo das atividades
ocorre nos agricultores. Um parceiro da CSA recebe colaborag¢des financeiras para
exercer todas as atividades mais complexas, deixando os co-agricultores com tempo
livre para interagirem com a CSA da forma que acharem pertinente, de forma
espontanea. Estudantes do Instituto Federal de Brasilia (IFB) atuam como
estagiarios e realizam muitas das fungées na CSA, liberando os agricultores para
atividades interativas. Percebe-se o interesse da agricultora em proporcionar
oportunidades de integracdo com o0s co-agricultores, o que é visto como
oportunidade de divulgacdo do consumo consciente, alimentacdo saudavel e
valorizagédo da producao sustentavel e local.

O planejamento da producao mudou ao dar inicio a CSA? Afirma que sim, nao
s6é com relagdo ao volume da producdo, mas quanto ao leque de produtos, em
funcédo das demandas dos co-agricultores. Esse fato demonstra a boa comunicacéo
entre os elos da CSA, importante para cultivar a cultura do respeito mutuo.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do XI Congresso Brasileiro de
Agroecologia, Sao Cristévao, Sergipe - v. 15, no 2, 2020.



XIEZY

Congresso
Brasileiro o
Agroecologia

FS 47,

[ ] | 1w\ |

Como sao definidos os alimentos a serem cultivados? Segundo a produtora, sao
definidos pelo que os co-agricultores demandam, bem como pelo que a familia da
produtora consome. Esse fato, demostra a confianca da produtora na qualidade e
aceitacao de seus produtos. Demonstra também que ela exerce influéncias junto aos
co-agricultores, formando opinido, algo que demanda estudos mais aprofundados.

Diante de situacoes imprevistas, como sao tomadas as decisoes? As situacoes
imprevistas sdo debatidas com os co-agricultores, segundo a produtora. Caso
existam custos para solucdo de problemas, esse custo é rateado. A aproximacgao
entre a produgdo e o consumo reduz os ruidos da comunicagdo, aproximam 0s

envolvidos e estimula a cultura do apreco, tao valorizada no movimento CSA.

O que acontece se, eventualmente, vocé nao conseguir produzir a quantidade
esperada? Qual é o procedimento adotado? Existe algum mecanismo de apoio
ou suporte? Segundo a produtora, os pontos de convivéncia proporcionam
momentos onde diversas questdes sao compartilhadas. Caso ocorra falta de
produtos, a interagdo com outras CSA’s proporcionam oportunidades de trocar e
complementar produtos. Verificou-se que uma rede de apoio e sustentacdo esta se
formando na regido, evidenciando a maturidade dos envolvidos no movimento.

Como é a comunicacao entre a sua CSA e as demais? A comunicacao entre CSA
Bindu e as demais CSA’s ocorre nas reunides da CSA Brasilia e, em particular, a
produtora relatou uma relacdo mais préxima com a CSA’s Floresta e Aldeia do
Altiplano. Verificou-se a existéncia de reunides frequentes entre os membros do
movimento, preocupag¢ao com o bem-estar dos envolvidos, adequado funcionamento
do movimento e cuidados com seus principios.

O que a CSA mudou na sua vida com relacao a saude, suas relacoes com a
terra e com a natureza? A produtora relatou que tanto ela quanto o marido
nasceram e foram criados na cidade. Resolveram mudar de vida e criar os filhos no
campo, no trabalho com a terra e maior interagdo com a natureza. A CSA tem
proporcionado essa oportunidade. A volta as raizes tem estado presente na histdria
de vida de muitos dos “novos” produtores e ocupantes do campo. Em particular,
daqueles produtores relacionados as CSA’s. Esse aspecto deve ser aprofundado em
estudos posteriores.

Para vocé, quais os principais beneficios de fazer parte da CSA? Seguranca
financeira, e a possibilidade de promover o reflorestamento da area do sitio, que era
degradada e hoje é cultivado através de sistema agroflorestal.

Sua producao hoje em dia é 100% para a CSA? Toda a producéo esta destinada
a CSA e para o sustento da familia da produtora. Nao houve manifestagdo de
interesse ou desejo de escoar a producao via feiras ou CEASA.
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Antes da CSA vocé ja era produtora? A produtora ja praticava agricultura,
produzindo e entregando cestas de alimentos. Ela é Médica Veterinaria, Mestre em
Gestdo Ambiental, e trabalhava com consultorias internacionais e nacionais em
apoio ao Ministério do Meio Ambiente, no Chile, seu pais de origem.

Foi observado que na percepcdo da produtora, estd ocorrendo valorizacdo da
producgéo local a partir do estreitamento do contato com os co-agricultores. Para ela,
os principios da CSA estimulam e incentivam as pessoas a quererem se integrar ao
movimento e ndo se incomodarem com o fato de pagar mais por isso. Foi relatado
que nem todo os co-agricultores se interessam em conhecer a propriedade e as
atividades realizadas no campo. Mesmo assim, a produtora relata que existe um
bom entendimento sobre o funcionamento do modelo de organizacao coletiva, que é
relativamente novo, da parte dos co-agricultores.

Conclusoes

A CSA, como um novo arranjo de produgéo e consumo, gera economia e melhora as
relacdes de seus membros com o ambiente de seu entorno. E um movimento que
vem ganhando for¢ca e estd crescendo de forma vertiginosa na regidao do Distrito
Federal. Proporciona a valorizagdo do produto local e incrementa a qualidade dos
produtos, considerado seguro, saudavel e com apelo social. As CSA’s vém trazendo
beneficios aos envolvidos por meio da seguranga do alimento, garantia da origem
dos produtos, com o encurtamento da cadeia produtiva, a partir do modelo de cadeia
mais curta inventado até o momento, contribuindo para a diminuicdo da emisséo de
carbono, considerado de extrema relevancia para a agricultora da CSA Bindu.

Um lado extremamente positivo da CSA esta relacionado ao resgate de pessoas,
produtores, modo de producgéo e de produtos agricolas que em outras situagbes ou
modelos de producédo e consumo nao seriam trabalhados.

No Distrito Federal, embora o movimento seja muito novo, vem crescendo de forma
vertiginosa, com mais de 32 CSA’s implementadas em menos de cinco anos. O perfil
da populacdo, a renda per capita € o elevado grau de escolaridade podem ser
usados para explicar o fendmeno. No entanto, sdo necessarias mais pesquisas e
com um maior nimero de atores para que seja possivel o aprofundamento na
tematica.
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