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Tema Gerador: Campesinato e Soberania Alimentar

Resumo

A agroecologia € um novo paradigma, que tem se constituido como base no desenvolvimen-
to rural. A opcéo pela abordagem do tema “campesinato e soberania alimentar” se justifica
pela sua capacidade de produzir alimentos em tese mais saudaveis. Assim, o objetivo deste
estudo é associar a importancia da soberania alimentar dos agricultores familiares do Muni-
cipio de Igarapé-Acu com os principios agroecolégicos. O estudo foi desenvolvido junto a 4
familias de agricultores, no qual foram realizadas entrevistas conduzidas por um questionario
semiestruturado, utilizando a técnica “bola de neve. As entrevistas levantaram informacgoes
socioecondmicas, caracterizagao da produgao, plantas cultivadas e tipo de manejo. A Manihot
esculenta Crantz manteve sua frequéncia em todas as unidades de produgéo, sendo esta a
base alimentar da populagao paraense, em decorréncia dos aspectos culturais, da facilidade
de comercializagao e dos incentivos concedidos pelo Estado. O emprego das praticas agroe-
coldgicas torna possivel o cultivo de alimentos mais saudaveis e capazes de garantir a sobe-
rania alimentar das familias.

Palavras—chave: Agricultura familiar; Espécies vegetais; Seguranga alimentar.

Abstract

Agroecology is a new paradigm that has become the basis for rural development. The option
of addressing the theme “peasantry and food sovereignty” is justified by its ability to produce
healthier food. Thus, the objective of this study is to associate the importance of the food sove-
reignty of the family farmers of the Municipality of Igarapé-Acu with the agroecological princi-
ples. The study was developed with 4 families of farmers, in which interviews were conducted
by a semistructured questionnaire, using the technique “snowball. The interviews raised socio-
economic information, production characterization, cultivated plants and type of management.
Manihot esculenta Crantz maintained its frequency in all production units, this being the food
base of the population of Para, due to the cultural aspects, the ease of commercialization and
the incentives granted by the State. The use of agroecological practices makes it possible to
grow healthier foods that are capable of guaranteeing the families’ food sovereignty.

Keywords: Family farming; Plant species; Food safety.
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Introducgao

A agroecologia € um novo paradigma, que tem se constituido como base no desen-
volvimento rural, isto por se apresentar como uma técnica integradora que reune co-
nhecimentos diversos provindos de uma gama de disciplinas cientificas, visionando
desenvolvimento rural e uma agricultura sustentavel (IFPA, 2011).

A opgao pela abordagem do tema “campesinato e soberania alimentar” se justifica pela
sua capacidade de produzir alimentos em tese mais saudaveis, com menores danos
ambientais e que tem a tendéncia de crescimento no setor socioeconémico (NETO,
2011).

Os agricultores familiares do municipio de Igarapé-Acgu apresentam sua fonte de renda
e subsisténcia baseados na agricultura. Assim, o objetivo deste estudo é associar a
importancia da soberania alimentar dos agricultores familiares do Municipio de Igara-
pé-Agu com 0Os principios agroecoldgicos.

Metodologia

O estudo foi desenvolvido junto a 4 familias de agricultores no municipio de Igarapé-
-Agu localizado na mesorregidao nordeste do estado do Para, sob as coordenadas (01°
07'40” S e 47° 36’ 56" W), distante 110 km da capital do estado do Para.

Foram realizadas entrevistas com os agricultores, conduzidas por um questionario se-
miestruturado em blocos de perguntas objetivas e livres, com o registro fotografico. A
coleta dos dados foi realizada por meio de visitas domiciliares no més de outubro de
2016, utilizando a técnica “bola de neve” (BAYLEY, 1982), técnica esta que comeca
com um informante-chave o qual é previamente selecionado e que recomendara outro
informante, repetindo-se o processo a partir dos novos incluidos.

As entrevistas tiveram por objetivo levantar informagdes socioecondmicas dos mora-
dores quanto a caracterizagao da produgéo, plantas cultivadas, tipo de manejo com
base na utilizagdo de técnicas agroecoldgicas. Os dados obtidos foram processados
no programa Excel®, onde aplicou-se o calculo de frequéncia das espécies.

Resultados e discussao

As familias entrevistadas sdo compostas por trés a onze membros, nas quais trés fami-
lias apresentam baixo nivel de escolaridade formal e uma das familias possui elevado
grau de instrugao com os filhos cursando ensino superior.
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Dentro da estrutura familiar as mulheres possuem além do cuidado com os filhos,
participagao direta no cultivo de hortaligas que s&o destinadas para o consumo e co-
mercializagdo. Os homens, por sua vez, sdo responsaveis pela lavoura e pelo bene-
ficiamento da farinha de mandioca, sendo que os jovens séo envolvidos diretamente
com as atividades exercidas dentro do nucleo familiar.

Através do calculo de frequéncia constatou-se a presenca de 33 espécies, sendo 14
espécies temporarias e 19 espécies permanentes. Além disso a principal fonte de ren-
da local é dada pela produgdo de Manihot esculenta Crantz seguido pelo cultivo de
hortalicas e espécies de ciclo de vida intermediario, tais como Carica papaya L., Musa
sp. e outras também evidenciadas na tabela 1 e 2.

No manejo aplicado as unidades de produc&o familiar os agricultores fazem uso de
adubos organicos, como cama de aviario e casca de Manihot esculenta Crantz. E para
cobertura do solo e do sombrite das hortas s&o utilizadas palhas de Cocos nucifera L.
e Euterpe oleracea Mart. Com relagdo a manutencao e limpeza da area de cultivo sao
utilizadas técnicas como a capina e o arranque manual que impedem a mato compe-
ticdo.

Atualmente ha uma preocupacao por parte dos agricultores entrevistados quanto ao ni-
vel de escolaridade dos filhos pois, segundo estes o caminho para melhorar a situagcéo
da agricultura € a obtencdo do conhecimento tecnoldgico os quais serao adquiridos
por meio da formacéao dos filhos.

A espécie Manihot esculenta Crantz conforme a Tabela 1 manteve sua frequéncia em
todas as propriedades. Esse fato esta relacionado ao consumo das familias e a faci-
lidade de venda do produto no mercado interno. Os agricultores da regidao nao fazem
uso de aplicagao de agrotdxicos nas culturas, principalmente pelo numero de pragas e
doencgas serem reduzidos, o que contribui para o aumento da produtividade.

Os tipos de manejo aplicados pelos agricultores familiares utilizando cobertura vegetal
e adubos organicos enquadram-se na aplicagdo de técnicas agroecoldgicas que re-
duzem a exposi¢cao do solo a intempéries, impedem o crescimento de ervas daninhas,
contribuem para o aumento da produtividade e proporcionam o consumo de alimentos
mais saudaveis.

Apesar das técnicas de limpeza da area dos cultivos serem bastante rudimentares,
gerando um maior esforgo fisico, a auséncia da aplicagao de agrotoxicos é vista como
um fato positivo, pois além de trazer menos riscos a saude do agricultor proporciona
um alimento mais saudavel € de melhor qualidade para o consumo.
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Tabela 1: Frequéncia das espécies temporarias e sua utilizagdo nas quatro unidades
familiares visitadas no municipio de Igarapé-Acgu, Para em 2016.

A (Auto-consumo), C (Comercializagcao) e M (Medicinal).

A Abacaxi Ananas comosus (L) Merr. 1.54
A Alxce Lactuca sativa L. 1.54
A Bananeira Musa sp. 3,08
A Cheiro verde Petroselinum crispum L. 1.54
A Cowe Brassica oleracea L. 1.54
A Fegao caupe Yigna ungwculata (L) Walp. 1.4
M Makvarisco Plectranthus amboinicus (Lowr Spreng 1.54
A Mamoei Cavica papaya L. 1.54
AC Mandioca Manihot escilenta Craniz 6,15
A Melancia Citrullus spp. 3,08
A Milho Zea mays L. 4561
A Pimeni3o Capsicin anmunm L. 1.54
A Rabanete Raphanus sativus L. 1.54
A Tomate Solanum lycopersicum L. 1.54

Fonte: Dados de pesquisa, 2016.

Tabela 2: Frequéncia das espécies perenes e sua utilizagao A (Auto-consumo), C (Co-
mercializagao) e M (Medicinal) nas quatro unidades familiares visitadas no municipio
de Igarapé-Acgu, Para em 2016.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 — Anais do VI CLAA, X CBA e V SEMDF — Vol. 13, N° 1, Jul. 2018.



W TOIGRE RS TR AMCRIS AT
A oecsEnnn REas FIRD
WOETMr A rn TF = ST

Finalidade Mome popular Mome ciestilico Frequéncia
Abarate Perzea amernicana L 308
Abd Poutera caimito Radk 3,08
AC Acai Euterpe oleracea Mat. 4,61
A Agu Clwysobalanus L 3,08
A Babazeso Rofliria mucosa (Jacy.) Ball. 14
A Cagarana Spondias dibcis Forst. . 308
A Capeeso Anacardiwn ocideriale | 4,61
A Coqueso Cocos nucidera L. 6,15

Theobroma grandflonum (Willd. ex

A Cupuacuzesn Spreny. ) Schwm. 461
A Gotabesa Psidum guajava L. 308
A Inga inga edidi= Mat. 461
A Jambeso Fugenia malaccensis L. 1M
A Laranjesa Gitrus avrantiom L. 461
AC Limoeao Gitrus imonia Osbeck 461
A IMangueira Mangifera indica | 6,15
AC Maraciga Passiflora spp. 3,08
C Pmmenta-do-remo Piper migrum L. 14
AC Pupunha Bacins gasipacs Kunith 3,08

Fonte: Dados de pesquisa, 2016.

As familias em sua maioria apresentaram baixo nivel de escolaridade, situacao tam-
bém verificada por Wanderley, 2004 que explica ainda existir certa dificuldade, de seu
ponto de vista a nivel de investimento em educagao no campo. Porém, esta realidade
comeca a se transformar em relacdo a formagao destes jovens através do incentivo
oferecido pelos pais.
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A Manihot esculenta Crantz manteve sua frequéncia em todas as unidades de produ-
¢ao, pois segundo Vieira et al., 2007 esta € a base alimentar da populagéo paraense,
em decorréncia dos aspectos culturais, da facilidade de comercializagao e dos incen-
tivos concedidos pelo Estado (Credito rural), acabando por desenvolver o cultivo desta
espécie na regiao (MIRANDA, 2012).

A utilizagao de adubos organicos sao segundo Rabelo et al.; 2014 sistemas de bases
agroecoldgicas que trazem vantagens tanto para a espécie que esta sendo cultivada
quanto para o meio ambiente trazendo menor agresséo ao mesmo. Ja a utilizagao de
cobertura vegetal sobre o solo é capaz de melhorar o aproveitamento pelas plantas da
agua, além de evitar a sua exposi¢cao a acao do vento e outras intempéries (EMBRA-
PA, 2014).

Segundo Barth et al; 2016 as atividades como a capina manual trazem maléficos a
saude do agricultor familiar, mas por outro lado Palma et al.; 2013 cita que esta técnica
traz o beneficio de evitar a compactagao do solo.

Agradecimentos

Aos agricultores e seus familiares pela oportunidade concedida para realizagao deste
trabalho.

Conclusao

A partir dos resultados encontrados nota-se que o emprego das praticas agroecolo-
gicas torna possivel o cultivo de alimentos mais saudaveis e que estes sdo capazes
de garantir a soberania alimentar dos agricultores familiares. Sendo indispensavel o
acompanhamento de técnicos que auxiliem no aprimoramento das técnicas de base
agroecoldgica.
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