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A cultura alimentar das comunidades quilombolas de Feira de Santana: uma
relacao entre a producao de alimentos, educacao e praticas agricolas

SANTOS, Isabel de Jesus Santos dos’;
T Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, isabel.santos@ufrb.edu.br

Resumo: O objetivo geral do trabalho é compreender os processos socioculturais, histéricos,
educacionais e religiosos que interferem na alimentagdo e suas relagbes com a natureza.
Utilizamos a metodologia da pesquisa acdao. Também, durante as duas estagdes: inverno e
verao, observamos o surgimento de espécies em unidades de producao quilombola, ao
mesmo tempo em que observavamos o manejo do solo com o trator que favorece a extingao
de espécies espontadneas. Sobre os resultados, percebe-se que a igreja evangélica, de
forma geral, tem incentivado mudangas na cultura alimentar, além disso, as escolas
quilombolas e gestores de educagao nao tém valorizado a producéo local na Alimentacao
Escolar Quilombola.
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Introducao

Este trabalho debate sobre a cultura alimentar, especificamente das comunidades
quilombolas do municipio de Feira de Santana. Hoje, existem trés comunidades
quilombolas certificadas: Lagoa Grande, Matinha e Candeal, mas sabemos que ha
um numero significado de comunidades ainda néo certificadas. O objetivo geral do
trabalho é compreender os processos socioculturais, historicos, educacionais e
religiosos que interferem na alimentagdo e suas relacdo com a natureza, a partir
dos costumes alimentares dos sujeitos dos referidos territérios. Para tal, trabalhos os
conceitos de agroecologia a partir do pensamento da produgdo para o consumo
khatounian(2001) que relata sobre a reconstrugdo ecoldgica da agricultura, ao
mesmo tempo em que dialogamos com os escritos de Primavesi(2018) sobre o
manejo do solo e sua interferéncia na vida das pessoas. Sobre os autores que
debatem alimentacédo, trabalhamos Querino(1922) quando discorre sobre as
religides de matriz africana e a arte culinaria inserida nesse contexto. Do ponto de
vista histérico Montanari e Flandrin (2018) discute a histéria da alimentacao,
tracando um paralelo com a agricultura, a partir dai, da para desconstruir a ideia
hegemdnica contemporanea da comida como negécio (ESTEVE, 2017).

Existe uma cultura hegeménica de producao, consumo e distribuicdo de alimentos.
Essa perspectiva muda os sistemas agroalimentares e transformam, sobretudo o
jeito de produzir e comer das comunidades quilombolas. A citar, 0 uso da maquina
agricola que causa extingdo das espécies alimentares, por exemplo, o
desaparecimento das Plantas Alimenticias ndo Convencionais (PANC).

No sentido mais amplo, precisamos compreender as diversas linguagens da cultura:
arte, a danca, as letras, o teatro e a agricultura. Os modelos hegemoénicos de
agricultura que produz e reproduz o jeito das pessoas produzirem e comerem
mecanicamente.
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Essas relagoes sdo hegemobnicas no Programa Nacional de Alimentacao Escolar
Quilombola (PNAE-Quilombola) no municipio de Feira de Santana-BA, e a educacao
alimentar é imposta sutilmente. Existe a chamada publica do PNAE no municipio,
mas varios alimentos que sao oferecidos nas escolas quilombolas nao fazem parte
da producéo de alimentos dos quilombos.

No que se refere as Diretrizes Nacionais para a Educagéo Escolar Quilombola, a
alimentacao servida no ambiente escolar precisa dialogar com a cultura alimentar
dos quilombolas, visto que é preciso: “Il - respeitar os habitos alimentares do
contexto socioecondmico-cultural-tradicional das comunidades quilombolas”. Ainda,
quando relacionamos tudo isso com as praticas agricolas, percebemos que a
perspectiva da abordagem sistémica pode favorecer e “lll - garantir a soberania
alimentar assegurando o direito humano a alimentacdo adequada” (BRASIL, 2012,

p.7).

No entanto, ha uma desvalorizacdo da cultura local, visto que, em muitos casos, as
professoras e gestores municipais que atuam na rede municipal de educacao nao
valorizam e nem colaboram para “IV - garantir a qualidade biolégica, sanitaria,
nutricional e tecnoldgica dos alimentos, bem como seu aproveitamento, estimulando
praticas alimentares e estilos de vida saudaveis que respeitem a diversidade cultural
e étnico-racial da populacao(BRASIL, 2012, p.7).

Outro ponto importante é a forma tradicional que era produzido o alimento,
normalmente em fogo a lenha, os utensilios de barro e os condimentos sem
agrotoxicos. Quando a cultura alimentar € hegemoénica e fortalecida pelo governo a
partir das politicas publicas, os sistemas agroalimentares sao fragilizados.

Metodologia

A pesquisa surgiu a partir das contradigbes das comunidades quilombolas do
municipio de Feira de Santana-BA, a partir da observacao das atividades produtivas
dos grupos, das observagdes das praticas alimentares das escolas, especificamente
das comunidades da Matinha e Lagoa Grande. Existem no Territério Portal do
Sertdo varias comunidades quilombolas certificadas nos diversos municipios: trés
em Feira de Santana, quatro em Irara, uma em S&o Gongalo, uma tem Terra Nova,
uma em Coragdo de Maria, duas em Anténio Cardoso e uma em Agua Fria. Mas
além dessas, existem outras ndo certificadas que nos ajudam a pensar a questao da
cultura alimentar a producao de alimentos.

O periodo da pesquisa foi a partir de setembro do ano de 2018 a maio de 2019,
coletando dados secundarios sobre o programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) apenas de Feira de Santana e discutindo sobre alimentacdo com os
discentes do Curso Tecnologia em Alimentos da UFRB. Além disso, observamos as
trocas e vendas de produtos desses sujeitos e aprofundamos teoricamente sobre a
alimentagao.
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Para tal, a pesquisa baseou-se na metodologia da pesquisa agao, Assim, a
abordagem tedrica metodologica que se pretende desenvolver consiste em valorizar
a metodologia das experiéncias atrelada a metodologia da pesquisa acao, cujo
objetivo é promover o conhecimento, obter informacdes que seriam de dificil acesso
por meio de outros procedimentos, aumentar nosso conhecimento em determinadas
situagdes (THIOLLENT, 2011,). Obviamente, foram compartilhados momentos de
refeicbes e outras praticas educativas.

Resultados e Discussao

O modelo hegemdnico de alimentagdo existente no mundo esta articulado com o
projeto de agricultura em expansao, o agronegocio. Sendo assim, a agricultura
convencional, a partir da mecanizagdo, mata a sociobidiversidade a partir da
utilizacdo de maquinéarios pesados, a exemplo do trator. Ao observamos as unidades
de producédo quilombola (UPQ), comparando ambientes que utilizam o trator com
espagos que ndo usam o maquinario, percebemos a diferenga na biodiversidade.

O trator estda causando extincdo de plantas, pois as espécies espontaneas
desaparecem da roga, mas, na contraméo, os lugares que ndo usam maquinario, a
biodiversidade esta presente nos etnoagroecossistemas.

Na contramao, a producao de alimentos agroecolégicos respeita 0 solo, sem a
utiizacdo de maquinarios e agrotdxicos. Esses elementos tém contribuido para o
reaparecimento de algumas espécies, como a apresentada na figura 1.

Figura 1. aparecimento da epécie quioib caela (Ocimum gratissimum) na UPQ
Fonte: SANTOS, 2019

Além do quioio canela, outras espécies de plantas medicinais, condimentares,
frutiferas, florestais e alimenticias tém aparecido nos lugares com o solo menos
perturbado. Por isso, a compreensao da cultura alimentar perpassa pelo modelo de
producédo, uma vez que devemos respeitar desde a producgéo até o modo de preparo,
utilizando utensilios de barro e o cozimento no fogao a lenha.

Todavia, a cultura hegeménica alimentar, normalmente sao usados utensilios de
aluminio e os preparos sdao no formo a gas (MONTANARI, 2018). Todos esses
processos devem ser discutidos e materializados na Educacédo Escolar Quilombola.
Além disso, a cultura cristd evangélica tem interferido no jeito dos quilombolas vestir
e comer, visto que a alimentacdo afro-brasileira é demonizadas como sendo do
“diabo”. A tendéncia é perder a relacdo com o azeite e outros pratos tipicos como o
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acarajé, caruru e vatapa. Isso foi percebido nas discussdes de cardapio do Grupo de
Economia Popular Solidaria Sabores do Quilombo.

Apesar das experiéncias quilombolas com produgéo e beneficiamento de alimentos
no municipio de Feira de Santana, infelizmente os programas governamentais
desconsideram o modo de produgdo ndo capitalista. Na tabela a seguir,
conseguimos informacdes dos recursos disponibilizados pelo Governo Federal para
a Alimentacao Escolar Quilombola do Municipio de Feira de Santana-BA.

Ano PNAE Mais Educacao
(R$) (R$)

2017 66.285,80 2863,80

2018 70.316,00 1.290,00

2019 80.630,00 3.440,00

Tabela 01. Recursos disponibilizados pelo MEC para o PNAE-quilombola e Mais Educacéo,
municipio de Feira de Santana-BA
Fonte: FNDE, 2019

Conclusoes

O objetivo geral é compreender os processos socioculturais, histéricos, educacionais
e religiosos que interferem na alimentacédo e suas relacdo com a natureza, a partir
dos costumes alimentares dos sujeitos do Municipio de Feira de Santana-BA. O
modelo de producédo interfere na natureza, e esse no manejo do solo e
consequentemente na relagdo, solo-planta-animais-natureza-alimentacdao. Para
uma mudanca no modelo de producdo, os quilombolas precisam repensar a
utilizacédo de trator nas Unidades de Produgédo Quilombola; reivindicar a criacao das
Diretrizes Municipais Operacionais para Educacao Escolar Quilombola. Assim, a
educacdo passa a ser uma aliada no debate sobre a produgdo e consumo de
alimentos, cultura alimentar, educacao e praticas agricolas.
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