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Manejo Agroecoldgico da Rainha da Floresta (Psychotria viridis Ruiz & Pav.)
na Ecovila Tarumim, Sao José de Ribamar — MA.
Agroecological Management of Forest’s Queen (Psychotria viridis Ruiz & Pav.) in the
Ecovillage Tarumim, Sao José de Ribamar — MA.
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Eixo tematico: Biodiversidade e Bens Comuns dos Agricultores, Povos e
Comunidades Tradicionais.

Resumo: O Brasil, territorio de dimensOes continentais, abriga um universo de tradigoes
ancestrais. A sombra de portentosas arvores, grupos amazonicos, ha séculos se retnem com
proposito de tomar ayahuasca, uma bebida psicoativa, utilizada pelas pessoas para entrar em
contato espiritual com as forgas da natureza, com os espiritos de cura, das aguas, da caga,
assim como toda uma sabedoria ancestral elaborada através da experiéncia de contato intimo
com a natureza, o que teria legado aos povos da floresta, uma heranca fundamentalmente
agroflorestal, conectada ao uso, manejo e cultivo da agrobiodiversidade amazonica (Mortimer,
2001). Esta comunicagao corresponde a um relato inicial a respeito de uma experiéncia inicial
de manejo agroecolégico com um arbusto amazénico da familia Rubiaceae, conhecido na
tradicao cultural e religiosa do Santo Daime como Rainha da Floresta. Em meio a experiéncia
de cultivo, o estudo foi realizado a partir da constatagdo empirica de que a planta amazdnica
em questdo carece de cuidados especificos, sobretudo quanto as varidveis ecolégicas
‘umidade” e “sombreamento”. Em termos metodoldgicos, executamos a principio uma
abordagem qualitativa, nutrida pela observacdo experiencial das praticas de manejo
empregadas a fim de relatar as condi¢ées de manejo empregadas/adotadas, a fim de relatar
as condic¢oes de realizagdo do cultivo e alguns resultados preliminares a respeito do manejo
e cultivo agroecolégico de plantas psicoativas amazodnicas, consideradas sagradas no
contexto das tradicbes brasileiras da ayahuasca, a exemplo do Daime. Os resultados
preliminares apontam para o carater positivo do manejo de “rainha”, em consércio com
bananeiras das variedades “prata” e “roxa”.
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Contexto

Este relato de experiéncia visa descrever um sistema de manejo da amazénica Rainha
da Floresta/Chacrona em consércio com bananeiras, num contexto de implantagdo de
uma pequena agrofloresta na Ecovila Tarumim por onde corre as aguas de um brejo
que circunda o territério, situada em uma regido ecotonal na zona periurbana da
litordnea cidade de S&o José de Ribamar, norte do Maranh&o. A chacrona, que
compbe O Santo Daime, também conhecido em outras tradigdes amazdnicas como
ayahuasca, juntamente ao cip6 Banisteriopsis caapi (Spruce ex Griseb. C.V. Morton),
necessita de um ambiente umido e, com certa diversidade de plantas que possam lhe
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servir de “companheiras”, proporcionando microclimas favoraveis para que se
processe seu ciclo de vida.

Com o intuito de viabilizar maior autonomia ao processo produtivo, que € um dos
objetivos de organizacbes que aglomeram um contingente significativo de pessoas,
como é o caso dos templos religiosos que utilizam ayahuasca em seus rituais, como
O Santo Daime, percebemos o manejo agroflorestal, como uma fonte de saber
empirico culturalmente circular no contexto das diversas tradicdes da ayahuasca.

O Daime é um movimento religioso concebido na Amazénia, durante o segundo ciclo
da borracha por um maranhense, que se estabelece no Acre, onde passa a ter contato
com uma tradicao cabocla/mestiza de uso e sacralizacdo de duas plantas amaz6nicas
que conjuntamente preparadas, em ritual, resultava numa bebida fortemente
psicoativa, conhecida como ayahuasca. No contexto das comunidades daimistas,
percebe-se a importancia dada a natureza, e sobretudo a bebida preparada por meio
de plantas amazodnicas. O Daime como uma instituigao religiosa € considerado uma
doutrina, assim como uma escola espiritual. E comum que circule/permeie entre a
irmandade, uma diversidade de saberes e praticas, incluindo aquelas associadas ao
manejo e cultivo das plantas sagradas em contexto ecoldgico e agroflorestal.

A Rainha da Floresta assim como seu parente da familia Rubiacea, o cafeeiro €,
originalmente, uma planta sensivel a exposicdo de luz solar. Nessas plantas, o
mecanismo de fotodegradagéo do horménio vegetal de crescimento é mais severo do
que em outras. O AlA - acido indolilacético é responsavel pelo crescimento das folhas
e ramos de todas as plantas, mas é degradado pela luz, a ponto de um lado do ramo
que recebe luz ficar atrofiado e o lado oposto crescer, fazendo o ramo envergar no
sentido da luz, dando impressdao que planta esta procurando luz. Quando a
luminosidade é mais forte do que o 6timo da planta, esta passa a exibir folhas com
menor porte do que aquelas folhas produzidas em condi¢ées normais de crescimento
e equilibrio solar. Outras caracteristicas decorrentes da exposicao solar excessiva sao
esmaecimento do verde das folhas, seguido de atrofiamento de ramos e diminuicao
gradual dos entrends dos galhos, sindrome conhecida pelos agrébnomos como
enfezamento. A deficiéncia de zinco causa 0 mesmo sintoma, pois o0 zinco esta ligado
a sintese de um aminoécido, o triptofano, que € precursor metabolico do hormonio
AlA (CORREA et al, 2007).

O Reinado (area de cultivo de plantas sagradas amazébnicas) fica prejudicado se nao
for sombreado a contento. Qualquer sombreamento € valido, desde que néo
ultrapasse a 50% de sombra, pois sob sombra em excesso, a planta podera ficar alta,
com galhos longos e com poucas folhas. O plantio de bananeiras para sombreamento
€ uma pratica interessante (CORREA et al, 2007).

Descricao da Experiéncia
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Ao empregar o consércio de culturas em uma determinada area, é importante que
ambas possam promover um verdadeiro nicho ecolégico. A escolha da cultura que ira
acompanhar a Rainha da Floresta € de extrema importancia, tendo em vista que é
exatamente a cultura companheira quem ira proporcionar para o sistema um
microclima favoravel.

Para esta experiéncia, foi realizada limpeza da area, com dimensao de 30m x 10m,
onde foi iniciado o consorcio em questdo, de espagamento 2m entre plantas e 2m
entre linhas de Rainha. Posteriormente a coleta e limpeza de possiveis “brocas” nos
rizomas de bananeiras das variedades prata e roxa (Figura 1 A/ B), adquiridas a partir
de contato previamente estabelecido com uma familia ligada a tradicdo daimista, que
mantém, nas adjacéncias da Ecovila Tarumim, uma pequena agroflorestal, onde estao
implantadas mais de uma centena de pés de Chacrona, além de bananeiras de
diversas variedades e uma diversidade de espécies de fruteiras cultivadas, tais como
jambo, manga, roma, laranja, liméo, ata, acerola, carambola, pitanga, mangaba, entre
outras.

As bananeiras ndo seguiram padrao de plantio da cultura, pois a fungdo no sistema é
sombrear e gerar fitomassa, logo foram plantadas em areas de maior incidéncia solar.
Também foram transplantadas mudas de Rainha produzidas por estaquia. Foi feito o
plantio da cultura principal e da cultura companheira (bananeira) nas leiras de plantio,
que contaram com a presenca de material vegetal resultante da limpeza do Reinado
e das areas de entorno, que foram picotados para reduzir o tempo de decomposicao,
aumentando gradualmente a atividade biol6gica do solo, a conservagao da umidade
e o fornecimento de cobertura morta.

O experimento iniciou em fevereiro de 2018, com a limpeza da capoeira e plantio de
mudas de rainhas e continua em desenvolvimento. Manejos posteriores foram
realizados para formacao das leiras transversalmente ao declive do terreno para
controle de erosao, assim como a realizagao do plantio de bananeiras, sendo 13 da
variedade prata e duas roxas, somando-se a um quantitativo parcial de 23 pés de
Rainha da Floresta. Deve-se ressaltar que a flora nativa que circunda o Reinado é
bem diversa, levando em consideragdo as areas de brejado onde predominam as
jucaras, buritis, bicuibas, entre outros assim como as terras firmes, com pés de murici,
caja, jatoba, etc.

A irrigacao é feita por aspersao. Os aspersores foram manualmente instalados, e se
encontram a uma altura aproximada de 50 cm do solo. Onde serédo ajustados de
acordo com o desenvolvimento das plantas, na préxima fase do experimento, com as
plantas ja mais altas, consiste em aumentar a altura dos aspersores para 1,5m, a fim
de garantir uma irrigacao integral das plantas, mimetizando a chuva, e criando assim,
microclimas favoraveis ao desenvolvimento da incipiente e experiéncia agroecoldgica
em desenvolvimento.

As plantas variaram de 0,4 m a 1 m de altura, tiveram divergéncias quanto a folhagem
atingida, devido a incidéncia solar, a irrigacdo, uma vez que as que foram irrigadas
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devidamente apresentaram desenvolvimento melhor com relacdo as que sofreram
com seca, por problemas no sistema de irrigagdo. Como alternativa foram tomadas as
providéncias de consertar a irrigacao, seguido da implantacdo de bananeiras nas
areas de clareira.

A cobertura do solo proporciona controle da temperatura e do calor absorvido,
gerando assim, material organico e enriquecimento da terra. As bananeiras conferem
papel fundamental no sombreamento da Rainha, geram fitomassa e mantém umidade
(Figura 2), fatores estes que sédo primordiais para os espécimes obterem um porte
desejado e qualidade bioldgica nas folhas, que é o érgao de principal importancia para
apropriacao cultural desta planta.

O feitio do Daime, isto é, o ritual de preparacao da bebida sagrada, é realizado de
forma ritualistica dentro da doutrina, por isso o manejo baseado nos principios
agroecologicos, que respeitam os ciclos ecolégicos e sagrados da natureza, é
empregado nos cultivos em quest&do, assim como buscar novas maneiras de relagbes
sociais. Estes saberes empiricos sdo disseminados entre as pessoas que chegam as
igrejas, interessam-se e ddo atencdo para estes conhecimentos corporificados na
ingestdo desta sagrada bebida, de carater holistico e ecoldgico. As comunidades
ligadas a tradicdo “ayahuasqueira” podem ser consideradas um centro de ecologia do
ser, integrando homem e natureza em um so.

Figura 1 A/B. Rizomas das bananeiras plantadas na Ecovila Tarumim em S&o José de
Ribamar — MA. Fonte: Autoral
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Figura 2. Manejo das mudas de banana na EcoVila Tarumim em Sao José de Ribamar - MA
Fonte: LOBO, A. 2019.

Resultados

Nesta experiéncia estamos evidenciando que o consorcio da bananeira com a Rainha
da Floresta vem dando certo e trazendo bons resultados no que diz respeito a
simbiose e ciclos observados até entdo nas culturas. A bananeira foi escolhida por
varios motivos, dentre eles, proporcionar um ambiente Umido, um dos fatores que
torna uma convivéncia agradavel para com a cultura principal e reduz o uso da
irriga¢do, assim como o custo, logo economia de 4gua.

O sombreamento e a fitomassa produzida também s&o fatores que influenciam no
bom desenvolvimento da Rainha, estabelecida no estrato inferior do sistema
produzindo mais folhas e um porte mais frondoso. O uso de agrotéxicos € vetado nesta
pratica, buscando alternativas agroecoldgicas para o controle de insetos e patégenos
que possam interferir na sanidade e no desenvolvimento das plantas; cuidados estes
que se estendem ao manejo integral do sistema, pois uma planta bem nutrida passa
a resistir naturalmente a ocorréncia de insetos e patégenos.
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