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Horta Agroecoldgica: estratégia de ensino-aprendizagem,
empoderamento e resisténcia de jovens rurais
Agroecological Garden - Strategy for teaching-learning, empowerment and
resistance of the rural youth.
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Eixo tematico: Juventudes e Agroecologia

Resumo: Neste trabalho relatamos o processo de revitalizagdo da horta agroecolégica da
Casa Familiar Rural de Santarém, no Oeste Paraense. As atividades foram realizadas no
contexto do projeto de extensao universitaria “Fortalecimento da pedagogia da alternancia e
da agricultura familiar na regidao Oeste do Estado do Para” e da disciplina Olericultura oferta
aos jovens alternantes do curso Técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio. As
atividades realizadas contribuiram para estimular a producdo agroecologica para
abastecimento da escola e para comercializagdo com fins de geracdo de recursos
alternativos que assegurem a alimentacdo dos jovens durante os periodos de Tempos-
Escola. Assim, a horta agroecoldgica é importante ferramenta de ensino-aprendizagem que
pode contribuir para o empoderamento e resisténcia dos jovens do campo quanto ao
conhecimento sobre agroecologia e sobre soberania alimentar.
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Contexto

A Educacédo das populacbes do campo, das aguas e da floresta deve ser uma
educacdo contextualizada e pautada em estratégias de ensino adequadas a
valorizacdo dos saberes. Assim, a Educacdo do Campo tem como principio a
consideracao a diversidade de povos que vivem no campo respeitando suas
diferengas e buscando sua igualdade (SENA e XIMENES-ROCHA, 2014). Dentro
desse contexto, a Pedagogia da Alternancia é um sistema educativo diferenciado
que contribui para a diminuicao do éxodo rural, evitando que os educandos possam
migrar para a cidade para estudar, muitas vezes abarrotando as favelas e
aumentado a pobreza nas grandes cidades (SENA e XIMENES-ROCHA, 2014).
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Além das disciplinas escolares basicas, a educacao nesse contexto engloba eixos
tematicos que se relacionam a vida associativa e comunitéria, ao meio ambiente e a
formacao integral nos meios profissional, social, politico e econémico (GIMONET,
1999). Assim, as Casas Familiares Rurais- CFR’s s&do escolas diferenciadas porque
promovem o conhecimento técnico e cientifico sobre agricultura e também
proporcionam aos jovens filhos de camponeses, 0 conhecimento basico dos
conteudos dos ensinos fundamental e médio, atendendo a necessidade de o jovem
prosseguir seus estudos e ao mesmo tempo, atuar na agricultura sem prejuizo para
suas atividades no campo (CASTRO e CALVI, 2015). No estado do Para funcionam
atualmente 24 CFR’s. Dentre essas, a CFR de Santarém, localizada na comunidade
de Santa Maria, Projeto Agroextrativista Eixo Forte, municipio de Santarém, oferta o
curso de ensino médio profissionalizante a jovens de diversas comunidades rurais.

A formacdo dos jovens da CFR de Santarém é norteada por principios
agroecologicos e visa promover praticas sustentaveis voltadas ao fortalecimento da
Agricultura Familiar e para alimentagdo saudavel, uma vez que essas escolas estao
em constante situacdo de inseguranca alimentar. Logo, € importante frisar a
importancia da utilizacdo de praticas educativas como estratégias para producao
sustentavel, sendo um desafio constante planejar e executar agbes que contribuam
para o uso sustentavel dos recursos naturais. Frente a isso, 0 ambiente escolar é
fundamental na formacéo de cidadaos conscientes e responsaveis por suas agoes
para com o meio ambiente (COSTA, 2015).

De acordo com Gongalves et al. (2013), a horta no ambiente escolar € um
instrumento que motiva o desenvolvimento de temas relacionados com a educagéo
ambiental, pois a mesma funciona como um laboratério multifuncional e nela podera
ser desenvolvidas atividades pedagdgicas, unindo teoria e pratica auxiliando no
processo ensino-aprendizagem, estreitando relacées através da promocao do
trabalho coletivo. Assim, a horta agroecolégica € um espaco laboral ao ar livre para
trabalhar de forma interdisciplinar diferente tipos de disciplinas da grade curricular
dos cursos ofertados pelas CFR’s (SANTOS et al., 2012).

Este relato refere-se a experiéncia vivenciada no contexto das atividades da
disciplina Olericultura ofertada aos jovens das turmas do 12 e 3° ano do curso
Técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio da CFR de Santarém e da
execucao do plano de trabalho “Producao agroecolégica na promocao da seguranga
alimentar e nutricional nas Casas Familiares Rurais de Belterra e de Santarém”,
vinculado ao projeto de extensdo universitaria “Fortalecimento da Pedagogia da
Alternéncia e da Agricultura Familiar na Regido Oeste do Estado do Para”.
Atualmente a equipe pedagogica da CFR de Santarém, incluindo monitoras e
monitores, € formada por profissionais de diversas areas de formagéao que atuam de
forma voluntaria na escola devido a falta de recursos financeiros para contratacao de
quadro de recursos humanos. Esse cenario demanda a formacao de parcerias com
pessoas fisicas e instituicbes para que as atividades formativas dos jovens sejam
realizadas. Dessa forma, desde o ano de 2017, a Universidade Federal do Oeste do
Para é uma das instituicoes parceiras da escola por meio do projeto de extensao
anteriormente citado. A equipe desse projeto é composta por docentes e discentes
dos cursos de Bacharelado em Ciéncias Agrarias- BCA, Agronomia e Zootecnia,
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cursos esses vinculados ao Instituto de Biodiversidade e Florestas-, IBEF da
Universidade Federal do Oeste do Para. O plano de trabalho tem como objetivos
especificos: Mapear o habito alimentar dos atores sociais vinculados as CFR’s;
Construir junto a comunidade ligada as CFR’s estratégias para implantagao de
cultivos perenes e hortas organicas em espacos das referidas escolas comunitarias
para promocao da SAN e autonomia na producdo de alimentos. Para o pleno
desenvolvimento desse plano tem sido fundamental a participagdo dos jovens em
todas as etapas das atividades, desde o planejamento até a execugéo e implantagéao
das hortas, pois € importante que os mesmos socializem seus conhecimentos
empiricos sobre o tema gerador da pesquisa, contribuindo assim para
desenvolvimento local e social.

Ambas as equipes consideram que as atividades realizadas na horta de base
agroecologica podem contribuir para o conhecimento dos alunos das CFR’s a
respeito das consequéncias da utilizacdo de agrotéxicos a saude humana e para o
meio ambiente, proporcionar compreensdao da necessidade da preservacao dos
recursos naturais, estimular a capacidade de trabalho em equipe e de cooperacéo,
além de possibilitar o fornecimento de alimentos na CFR durante o periodo do tempo
escola. Portanto, a horta agroecolégica como ferramenta de aprendizagem sobre
praticas pedagodgicas na Casa Familiar Rural de Santarém, Para, podem contribuir
para o empoderamento e resisténcia dos jovens do campo quanto ao conhecimento
sobre Agroecologia e outros diversos temas correlacionados, como Soberania
Alimentar e Seguranca Alimentar e Nutricional-SAN, promovendo transformacdes na
alimentacao e no convivio social.

Descricao da experiéncia

A Pedagogia da Alternancia como sistema educativo diferenciado torna-se
instrumento de inclusdo do Jovem na conjuntura politica e social na atual sociedade
capitalista que vivemos. Através da vivéncia desses jovens € possivel o
desenvolvimento de praticas sustentaveis de producdo de alimentos. Para que
essas vivéncias sejam evidenciadas é necessario ouvir o que eles tem a contribuir
nos diferentes aspectos relacionados ao seu cotidiano. No intuito de conduzir o
planejamento de revitalizagcdo da horta agroecolégica na CFR de Santarém, a
equipe do projeto de extensdo em parceria com a equipe pedagogica da CFR
realizou atividades em formato de oficinas, baseadas em estratégias metodolégicas
de construgdo participativa, no periodo do Tempo-escola de 22 a 26 de abril de
2019. Essas oficinas foram realizadas para identificar as espécies de hortalicas ja
existentes nas propriedades dos jovens do 2° e 3° ano da CFR, além de mapear o
habito alimentar dos mesmos discutindo a maneira mais viavel para a implantacao
da horta agroecoldgica na propriedade da Casa Familiar Rural com o objetivo de
promover a seguranga alimentar e nutricional-SAN dos jovens. A partir desse
diagnéstico foi possivel estabelecer discussdo sobre a dependéncia ou nédo do
comércio de sementes, e a possibilidade de se fazer um “banco de sementes” para a
CFR e consequentemente iniciar o planejamento da revitalizagdo da horta da escola.
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No tempo escola do periodo de 25 a 28 de junho foi novamente ressaltado para os
alternantes a importancia de promover praticas agroecolégicas que contribuam para
o fortalecimento da seguranca alimentar e nutricional, como a implantacdo de uma
horta agroecolégica dentro da CFR — Santarém. No decorrer do tempo-escola as
monitoras destacaram a relevancia das etapas de planejamento e execuc¢ao a fim de
garantir o sucesso do projeto da horta. Para que houvesse melhor aprendizado
sobre o conteudo pelos jovens, as monitoras repassaram leitura dirigida em grupo,
tendo como abordagem principal a conservagdo de sementes de hortalicas pela
Agricultura Familiar. No intuito de contextualizar como a atividade de planejamento e
execucao da horta pode ser trabalhada dentro da realidade dos jovens, a equipe
pedagdgica optou por deixar o passo inicial de implantagdo da horta na
responsabilidade dos alternantes. Em relacdo ao aspecto lideranga foi possivel
perceber que alguns se destacam mais que outros, no entanto, ainda nao dominam
plenamente a arte de liderar e sim de chefiar sua equipe, com isso causando alguns
conflitos no contexto das decisbes em grupo. Em contrapartida, as funcoes
delegadas foram concluidas com éxito, como a limpeza da estufa, desmanche de
canteiros antigos, retirada de plantas espontaneas do local, etc.

No segundo momento a equipe pedagdgica reuniu 0s jovens para um breve contexto
sobre a vivéncia que os mesmos tiveram ao planejar de forma independente a etapa
inicial de implantagcao da horta. Depois da breve contextualizagdo foram ressaltados
os pontos fortes e fracos do trabalho em geral e a partir desse momento as
monitoras apresentaram de forma sucinta a importancia do planejamento na
condugdo das atividades propostas. Os alternantes tiveram nesse momento a
oportunidade de contribuir a construcdo do planejamento da horta através da
escolha das espécies que serdo cultivadas, reutilizagdo de materiais para
construcao dos canteiros e das composteiras.

Para o melhor direcionamento da atividade houve uma divisdo de equipes a partir de
funcdes especificas: equipe 01 (Construcdo dos canteiros), equipe 02 (Formacéo
das composteiras), equipe 03 (Preparacao de sementes e mudas), equipe 04
(Elaboracgéo de placas de identificacdo de espécies e afins). No intuito de verificar a
oratéria dos jovens pediu-se que cada equipe explicasse como seria 0 planejamento
e o0 desenvolvimento das atividades. Ao final do periodo tempo escola de 25 a 28 de
junho de 2019 ainda foram delegadas de maneira coletiva quais seriam as equipes
responsaveis que conduzirdo as atividades na horta até a préxima alternancia. Um
momento de tomada de decisdo coletiva como esse enaltece a responsabilidade do
jovem do campo, pois quando se lida com uma pratica educacional que nao é a
convencional como a pedagogia da alternancia é possivel desenvolver novas
alternativas para sanar os anseios de determinada situacao no ambiente escolar ou
na sua comunidade e ainda demonstra para o jovem que ele também tem vez e voz
na pratica de construcao do conhecimento.

Resultados
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As atividades realizadas geraram resultados satisfatérios no que se refere aos
objetivos iniciais. Nesse sentido, as ag¢des realizadas contribuiram para estimular a
producédo agroecoldgica para abastecimento da escola e para comercializagdo com
fins de geracdo de recursos alternativos que assegurem a alimentagéo dos jovens
durante os periodos de Tempos-Escola. Além disso, contribui para consolidar o
papel da universidade na relagdo com a sociedade, contribuindo com o
fortalecimento do ensino basico e profissionalizante e da Agricultura Familiar,
visando o desenvolvimento regional. Portanto, a horta agroecolégica como
ferramenta de aprendizagem no contexto de praticas pedagdgicas na Casa Familiar
Rural de Santarém, Para, pode contribuir para 0 empoderamento e resisténcia dos
jovens do campo quanto ao conhecimento sobre agroecologia e sobre soberania
alimentar, promovendo transformac¢des na alimentagdo e convivio social, pela
necessidade de perspectivas de um futuro e um ambiente de estudo para alunos,
monitores e pais, gerando a inclus&o social de criangas e jovens, além de promover
sustentabilidade, aprendizagem de habitos alimentares saudaveis e sobre mercado
informal.
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