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Resumo

Quintal é o local adjacente a residéncia, de acesso facil e cdmodo, no qual se cultivam ou
se mantém multiplas espécies vegetais, na maioria das vezes estdo em associacdo com
animais domésticos. Objetivou-se avaliar de forma participativa a qualidade do solo de seis
quintais familiares da Zona da Mata Mineira, a partir de dez indicadores. Os participantes,
em grupos, deram as notas um, cinco ou 10 de acordo com suas percepcdes dos
indicadores. Houve grande participacédo, disposicdo e interesse dos participantes que
contribuiram para o sucesso do uso da metodologia. Os solos dos quintais sdo de boa
qualidade, pois possuem boa atividade microbiolégica, baixa compactac¢do, auséncia de
erosao, bons teores de matéria organica, sdo bem estruturados e retém umidade.
Observou-se também, pouca macrofauna do solo, certamente influéncia da estacao seca e
fria, quando a pesquisa foi realizada. O manejo da biodiversidade é responsavel pela boa
qualidade dos solos aqui analisados, além de serem quintais agroecoldgicos, onde ndao ha
0 uso de agrotéxicos.

Termos de indexacao: Manejo do solo; Agroecologia; Etnopedologia.

Reflexao

A maioria dos estudos em quintais se concentraram no componente vegetativo, composicao
botanica e em componentes estruturais, tendo poucos estudos relatando a importancia da
qualidade dos solos desses quintais, que na maioria das vezes recebem manejo
agroecoldgico.

Introducao

A atual forma de produzir alimentos esta provocando mudangas de habitos alimentares e
deteriorando a qualidade dos alimentos, em especial devido ao uso de agrotoxicos na
producdo. Com isso, cada vez mais, os consumidores buscam uma alimentacdo mais
saudavel, com alimentos livres de contaminantes quimicos.

Tais alimentos podem ser produzidos pela agricultura familiar agroecolégica em
agroecossistemas diversos, como por exemplo, os quintais (Kumar & Nair, 2004). Quintal,
€ o local ao redor da casa onde ha plantios e criacdo de animais (Pereira et al., 2017), de
acesso facil e comodo, na qual se cultivam ou se mantém multiplas espécies que fornecem
parte das necessidades nutricionais da familia (Kumar & Nair, 2004). Importante salientar
que a maioria dos estudos ja realizado nos quintais se concentraram em seu componente
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vegetativo, composicao botanica e em componentes estruturais e ha poucas pesquisas
relacionada a qualidade do solo nos quintais (Junqueira et al., 2016).

Nos quintais, em geral os agricultores familiares produzem em sistema agroecoldgico, ou
estdo em um processo de transicao, buscando em seu manejo a utilizagao de pouco ou
nenhum insumo externo, com praticas orientadas para a manutencao e/ou melhoria de sua
qualidade. A qualidade do solo depende em grande parte do seu uso e manejo, para o qual
0 conhecimento ndo apenas cientifico, mas também o conhecimento local ou tradicional
dos agricultores (as) é fundamental, especialmente dos agricultores/as familiares. O
conhecimento local ou tradicional, estd sensivelmente relacionado com as condigboes
socioculturais e climaticas onde se insere e tem carater dinamico (Winklerprins, 1999).

O conhecimento dos agricultores sobre os solos é estudado pela etnopedologia, que avalia
a interconexao entre os solos, a espécie humana e o0s outros componentes dos
ecossistemas (Alves & Marques, 2005). Além disso, podem facilitar o dialogo, criando uma
linguagem comum entre cientistas, extensionistas e agentes de desenvolvimento (Barrios
et al., 2006). Diversas pesquisas etnopedolégicas realizadas no mundo demonstraram a
importancia das classificagdes locais como fator determinante no uso, manejo e para uma
gestao sustentavel das terras (Alves & Marques, 2005). Assim, por reconhecer e visibilizar
0os saberes dos agricultores, os estudos etnopedoldgicos sdo de grande valia para a
agroecologia.

Reconhecendo a importancia do conhecimento dos agricultores, o presente estudo,
objetivou avaliar de forma participativa a qualidade do solo em quintais da agricultura
familiar.

Material e métodos

Realizou-se essa pesquisa em parceria com Centro de Tecnologias Alternativas da Zona
da Mata (CTA-ZM), em especial com os projetos: “Fortalecimento da autonomia econémica
de mulheres rurais no Brasil” e “Cooperar: superando desigualdades de renda”.
Desenvolveu-se na regido da Zona da Mata, situada na mesorregido do sudeste do estado
de Minas Gerais, no Bioma Mata Atlantica. O relevo é forte ondulado, com declividades que
variam de 20 % a 45 % e com altitudes variando de 200 a 1.800 m (Golfari, 1975). Os solos
dominantes pertencem a classe dos Latossolos Vermelhos-Amarelos, bastante profundos,
com elevada acidez e baixa fertilidade natural.

Os municipios foram Acaiaca, Divino e Espera Feliz. Em cada municipio selecionou-se duas
familias beneficiarias dos projetos Cooperar e/ou Projeto Mulheres, identificadas pelas
letras AMM, AML; DED, DRV; EBL, EEJ. Os nomes completos dos proprietarios foram
omitidos por questbes éticas.

Utilizou-se a metodologia de avaliagao participativa da qualidade do solo, proposta por
Altieri & Nicholls (2002), adaptada por Nicholls et al. (2004). Montou-se trés grupos em cada
propriedade, compostos por agricultores (as), técnicos e pesquisador, que estavam
presentes em cada propriedade. Cada grupo recebeu os indicadores de qualidade do solo,
que foram: Cor, odor e matéria organica; Profundidade do solo; Estrutura do solo;
Compactagéo e infiltragdo; Erosédo; Retencao de umidade; Atividade biologica; Diversidade
de plantas; Cobertura do solo; e atividade microbioldgica.

Previamente discutiu-se os indicadores, destacando para cada grupo atribuir notas de 1 a
10.

Resultados e discussao
Ao contrario de inUmeras pesquisas, onde a maioria dos indicadores sdo avaliados no
laboratério e pelo pesquisador, procurou-se no trabalho aqui apresentado, utilizar
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metodologia participativa de avaliacdo da qualidade do solo, com indicadores de campo
sendo realizado juntamente com os (as) agricultores (as) (Nicholls et al., 2004).

As atividades executadas foram dinamicas, permitiram a troca de conhecimentos,
impressdes e percepcbes entre agricultores e técnicos envolvidos. Estimularam a
observacéao, possibilitando a aprendizagem por parte dos agricultores de indicadores de
sustentabilidade que permitem comparar agroecossistema que estdo sob diferentes
estagios de transicao ou sob diferentes praticas de manejo, além de suas alteracoes ao
longo do tempo (Altieri & Nicholls, 2002).

De forma geral, na avaliacdo dos seis quintais, o indicador cobertura do solo, recebeu a
menor nota (4,37), seguido de atividade biologica (4,95). Posteriormente, os indicadores
teor de matéria orgéanica, estrutura e retencdo de umidade receberam notas entre seis e
oito. Enquanto a atividade microbioldgica, profundidade e compactacado receberam nota
entre oito e nove. Ja os indicadores erosao e diversidade de plantas receberam as maiores
notas, préximas a 10 (Figura 1).
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Figura 1. Média ponderada (n=15) dos indicadores de qualidade do solo dos quintais de
propriedades familiares, incluindo horta e pomar, em Acaiaca, Divino e Espera Feliz, MG.

A média dos indicadores mostrou que a cobertura do solo e a atividade bioldgica ficaram
abaixo do valor limite de cinco estabelecido por Nicholls et al. (2004) para agroecossistemas
sustentaveis. Os valores baixos dos indicadores podem ser atribuidos a cultura das familias
em realizar capina total da vegetacédo espontanea, além de nao utilizarem cobertura morta
sobre os canteiros.

Ao contrario da macrofauna, o indicador de atividade microbioldgica no solo obteve boas
notas (8,42), podendo ser atribuido ao uso de adubacédo organica (esterco bovino e/ou de
aves), e principalmente pelo fato desses quintais nao receberem aplicacao de agrotéxicos
nem queimadas.

Assim como em Ritzinger et al. (2011), foram obtidas notas altas para os indicadores teor
de matéria organica (7,37) e erosao dos solos (9,47), mesmo com pouca cobertura do solo.
Isto pode ser atribuido as técnicas de manejo, como adubacédo organica, mas também
devido a localizacao dos quintais em locais planos. Sem erosao, hd menos perda de matéria
organica e com isto aumenta a espessura do horizonte A (Franco et al., 2002).
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As notas altas (média de 8,42) atribuidas ao indicador compactacao do solo, podem em
parte ser atribuidas ao manejo realizado nos quintais. Nos pomares em nenhum momento
€ realizado o revolvimento do solo, apenas nas hortas sao construidos os canteiros, ndo ha
pisoteio de animais de grande porte e nem a transicdo de maquinas pesadas, além da
matéria organica (avaliada com notas altas). Esse manejo também pode estar refletindo
nas notas atribuidas ao indicador de estrutura do solo (média 6,58).

Conclusoes

O manejo da vegetacao espontanea (rocagem) e auséncia de queimadas contribuem para
a manutencgao da qualidade dos solos nos quintais. Solos esses, nos quintais da agricultura
familiar com manejo agroecolégico podem ser considerados de boa qualidade.

Avaliacdo participativa da qualidade do solo € uma metodologia de facil compreensao,
promove uma boa didatica e troca de conhecimentos.
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