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RESUMO

As reflexdes propostas a seguir se baseiam em cinco estudos de caso, levados a cabo pelas autoras, entre os
anos de 2015 e 2018, em diferentes localidades brasileiras. Trata-se de um esforgo coletivo para contribuir com o
debate sobre o reconhecimento das mulheres como protagonistas e como criadoras de novos conhecimentos no
contexto da agroecologia. A ideia central é dar visibilidade para praticas sociais, que podem estar gerando
reconfiguragdes territoriais que tornando possivel a vida através de renovadas formas de existéncia. Destaca-se a
materializagdo das territorialidades, que sendo localmente situadas e especificas, dao visibilidade a praticas de
cuidado na cotidianidade.

PALAVRAS-CHAVE: Territorialidade. A¢ao social. Mulheres rurais. Praticas.

INTRODUGAO
Este texto busca contribuir com debates atuais sobre o reconhecimento das mulheres como

protagonistas de experiéncias agroecolégicas e como criadoras de novos conhecimentos. Neste
sentido, nosso argumento é de que as praticas sociais por elas desenvolvidas em territorios diversos,
potencialmente, promovem autonomia, seja pela participacdo em processos de tomada de deciséo,
de produgao e comercializagao, ou mesmo, no proprio espago domeéstico.

Como menciona Siliprandi (2009a), a revalorizagdo dos saberes tradicionais das mulheres e
das praticas associadas tem a potencialidade de reconfigurar processos de construgdo social de
género, gerando transformacgdes sociais na divisao sexual do trabalho. Partindo da problematizagéo
do papel das mulheres rurais nas atividades produtivas e reprodutivas, pretende-se evidenciar
trajetdrias de distintas experiéncias de mulheres rurais com a agroecologia. S&o destacadas praticas
sociais no que se refere ao seu potencial gerador de reconfiguragdes territoriais, que séo percebidas
na materializacdo da produgcdo e comercializacido de alimentos, na criagdo de novos valores e
afetividades, ou na organizagao social das mulheres. Hipoteticamente, estamos propondo que tais
praticas contribuem para a construcdo de possibilidades para a vida, para a existéncia dessas
mulheres mesmo em contextos problematicos e adversos. Tais processos de transformacgéo
relacionam trabalhos dentro e fora de casa, ressaltando-se a importancia da criacdo de espacgos para
a acao coletiva. Considerando que as praticas desenvolvidas pelas mulheres promovem a construgdo
da agroecologia nos territérios, se reconhece, em acordo com outros autores, que elas também
possibilitam a promogao do empoderamento feminino e a construgdo de novos significados

associados aos papéis de género no contexto rural € nas lutas ambientais (KARAM, 2004; WRIGHT
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e ANNES, 2014; NASCIMENTO e DAL POZZO0, 2015; MACIAZEKI-GOMES, NOGUEIRA e TONELI,
2016).

A dimenséo de género, que pode ser entendida como “um elemento constitutivo das relagdes
sociais, baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos” (SCOTT, 1991, p. 22), é considerada
aqui, em interface com a dimensao da territorialidade, como construida por praticas que conectam
humanos e ndo humanos, gerando fluxos vitais que emergem reciprocamente (INGOLD, 2012).
Vinculando essas duas nogdes, entende-se que existem territorialidades distintas ligadas ao
masculino e ao feminino (VELASCO, 2012), e que estas se encontram relacionadas menos com
predisposi¢des naturais de homens e mulheres do que com as responsabilidades historicamente
conferidas a um e outro sexo. Assim, é devido a vinculagdo social das mulheres com os trabalhos de
processamento de alimentos, assim como de cuidado com a saude de criangas, doentes e idosos, em
especial nos contextos rurais (HERRERA, 2016), que estas se organizam e ocupam diferentemente
0s espacgos, aderindo marcas, fungdes e significados relacionados a essas responsabilidades.

E nesse sentido que podemos falar que das iniciativas agroecoldgicas se desprendem
praticas sociais que se constituem, como impulso a movimentos criativos que conformam dinamicas
inovadoras de trocas econdmicas, novos vinculos e valores, além de articulacdes e fluxos vitais,
importantes tanto para a vida das mulheres e suas comunidades, como para a existéncia de territérios
mais sustentaveis. Assim, baseando-se em alguns aspectos selecionados de cinco estudos de casos,
sdo trazidas experiéncias de mulheres no contexto da agroecologia, refletindo sobre como as praticas
territoriais por elas protagonizadas contribuem para processos que se podem identificar com a criagdo
de ‘espacos de vida’. Procuramos identificar como as diferentes expressdes do trabalho das mulheres
em seu cotidiano (produgéo, processamento, comercializagao de alimentos, articulagdo e organizagao
econdmica e politica, dentre outras), contribuem para a salde e alimentagdo, para a geragido de

conhecimentos localmente situados e para o reconhecimento das proprias mulheres.

METODOLOGIA

As reflexdes propostas se baseiam em cinco estudos de caso, levados a cabo pelas autoras
entre os anos de 2015 e 2018. No desenvolvimento das pesquisas tém sido mobilizados diferentes
dispositivos metodologicos, tais como etnografia, pesquisa documental, observagéo participante,
entrevistas em profundidade e registros fotograficos. A discussdo, aqui trazida, considera certos
aspectos estudados em dois trabalhos de mestrado concluidos (HERRERA-ORTUNO, 2016; DALLA
ROSA, 2017) e em trabalhos de doutorado em andamento.

Os elementos trazidos para a discussdo sdo parte das seguintes experiéncias
documentadas: 1) comercializagdo de produtos agroecoldgicos na feira da Assembleia Legislativa
do Estado do Rio Grande do Sul (ALERGS), em Porto Alegre; 2) elaboragao de remédios a base de
plantas medicinais na Farmacinha Comunitaria de Cristal do Sul, Rio Grande do Sul; 3) produgéo de
alimentos em hortas agroecoldgicas no Assentamento Quilombo dos Palmares I, em Macaiba, Rio

Grande do Norte; 4) organizagédo econdémica e politica de mulheres rurais na Rede Xique-Xique de
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Comercializagao Solidaria, Rio Grande do Norte; € 5) sistematizagéo de experiéncias agroecologicas

da Rede Sergipana de Agroecologia, em Sergipe.

O trabalho se serve da experiéncia das pesquisadoras, em sua vivéncia de longo prazo,
junto as mulheres que sao interlocutoras nas respectivas pesquisas. Isto nos permite considerar
observacgbes realizadas em contextos e tempos diversos. O foco da andlise esta, entdo, na
identificagao de elementos em comum no que tange as experiéncias mencionadas. Para tanto, se
reconstitui brevemente a ftrajetoria dessas experiéncias, identificando distintas praticas e
significados. Pretende-se, assim, demonstrar empiricamente alguns pontos de contato entre os
casos estudados, sem, contudo, estabelecer enquadramentos normativos e conceituais pré-
concebidos para o que identificamos como agroecologia em cada uma das situagdes. O foco, entéo,
recai sobre as evidéncias de heterogeneidades e singularidades das experiéncias, apontando para
as possiveis conexdes entre elas, de maneira a demonstrar elementos que territorializam praticas

sociais no contexto da agroecologia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro caso faz parte de uma pesquisa de doutorado em andamento focada no papel
das mulheres na agroecologia na cidade de Porto Alegre, estado do Rio Grande do Sul. A pesquisa,
na feira organica da Assembleia Legislativa, identifica que esta feira inicia suas atividades em novembro
de 2017, mantendo uma frequéncia semanal, e oferecendo alimentos diversos em dez bancas de
produtoras e produtores, na entrada principal do prédio. Sdo comercializados hortigranjeiros, geleias,
arroz, feijao, farinha, ovos, ervas medicinais e aromaticas, além de sucos processados, paes e bolos,
entre outros produtos. Este espago é constituido por integrantes da Cooperativa de Trabalhadores
Assentados da Regido de Porto Alegre (Cootap), da Associagao dos Produtores da Rede Agroecologica
Metropolitana (RAMA), e da Cooperativa Central dos Assentamentos do RS (COCEARGS).

O destaque, aqui, € para o papel das mulheres na organizagdo das barracas e no
atendimento aos clientes. E frequente que sejam elas as que informam aos clientes a propésito dos
produtos, da qualidade e das propriedades nutricionais e medicinais, explicando os periodos de safra
e até compartilhando receitas a serem feitas com os alimentos. Isto denota, por um lado, o
conhecimento sobre seu trabalho e seus produtos €, por outro, valoriza a feira como um espacgo de
intercambio de conhecimentos. Um destaque pode ser dado ao conhecimento delas sobre diversas
Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC), e a disposigao em estimular que os consumidores
experimentem coisas novas. Enfatizam também as caracteristicas saudaveis dos alimentos organicos,
que sdo produzidos por elas e suas familias, sem veneno, frescos, e que podem ser consumidos com
confianga. Assim, sua atividade esta articulada com o cuidado e a salde da comunidade de
consumidores. A participagéo nas feiras as envolve em diversas atividades, tanto de formagéo, como
de tomada de decisdes, gerando espagos para adquirirem conhecimentos como produtoras. A
participacdo no processo de comercializagdo em um espaco de grande visibilidade, como a
Assembleia Legislativa, parece contribuir para o desenvolvimento de certa autonomia e autoconfianga,
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configurando, ent&o, vivéncias diversas e renovadas para as mulheres. Observa-se, durante a feira, a
parceria € a solidariedade entre as produtoras. Conversam durante a jornada, se elas ndo tém um
produto, recomendam bancas vizinhas, cuidam dos alimentos de todas as bancas, compartilham a
agua quente para o chimarrao. Elas partilham o tempo de trabalho, que é tempo de vida. Se realiza,
entdo, uma troca de saberes e fazeres, que permite a configuragédo de territérios para o encontro e a
constituicdo de existéncias multiplas.

O segundo estudo de caso se refere a experiéncia das Bruxinhas de Deus de Cristal do Sul,
um grupo de mulheres rurais que se organizam em torno da elaborac&o de remédios a base de plantas
medicinais e do cuidado em saude em uma Farmacinha Comunitaria em Cristal do Sul, municipio do
noroeste do Rio Grande do Sul. Evidencia-se a dinamica de criacdo e transformacdo de
conhecimentos das Bruxinhas, resultando em praticas sociais que mesclam os fazeres e dizeres
dessas mulheres. Para além das praticas de cuidado em saude, ha envolvimento das mulheres em
atividades de promocéo da alimentac&o saudavel, por exemplo, por agdes conjuntas com agentes da
extensao rural, e pela produgao de alimentos em hortas agroecologicas. O reconhecimento dessas
mulheres também se evidencia por sua participagéo na construgao do Plano Territorial do Médio Alto
Uruguai, onde, aos poucos, conseguem inserir pautas especificas das mulheres.

Percebe-se, a partir da experiéncia de organizacéo das Bruxinhas, em torno do cuidado em
saude e da alimentagc&o saudavel, que a agéo coletiva dos grupos de mulheres promove a construgao
de um entrelacamento de praticas, que, tomadas em seu conjunto, parecem inaugurar novas
possibilidades de mudanga social, potencializando multiplas associagcbes entre a agcao coletiva e
novas materialidades, neste caso, significadas como alimentagdo saudavel em oposicdo a
alimentagéo que utiliza-se de agrotéxicos em sua produgéo. Desta forma, as mulheres fazem frente
ao modelo universalizante de desenvolvimento econdémico regional baseado, principalmente, na
produgéo de soja, espécie esta que se configura como perpetuagédo da modernizagao agricola.

O terceiro estudo de caso trata das experiéncias das mulheres com agroecologia, no
Assentamento Quilombo dos Palmares I, localizado em Macaiba/RN. Estas experiéncias remontam
a 2008 quando, apenas dois anos apds a criagdo do assentamento, dez familias foram beneficiadas
com um projeto de hortas agroecolégicas do SEBRAE, recebendo materiais, sementes e capacitagéo
técnica. Nesse processo, as mulheres se envolveram intensamente, constituindo um grupo que se
fortaleceu, influenciando outras assentadas a aderirem a producao de hortalicas. As experiéncias de
comercializagao, viagens e cursos técnicos que as mulheres realizaram parecem ter influenciado
mudancas nas relagdes de género e na organizagéo do trabalho no interior das familias, contribuindo
para a independéncia financeira e para a participagdo produtiva e politica das mulheres.

Por outro lado, a invisibilidade dos trabalhos agricolas, a responsabilizagdo quase exclusiva
com as tarefas domésticas e de cuidado e, a baixa participagdo no acesso aos programas de crédito
ainda sao obstaculos vivenciados pelas assentadas. Isso aponta para um processo mais lento de

ocupacgao dos espagos sociais e produtivos pelas mulheres. Neste sentido, a agroecologia se coloca
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como uma proposta que valoriza seus conhecimentos e seus espagos de trabalho, como os quintais,
por exemplo.

O caso de Dona Francisquinha talvez seja o mais emblematico. Mulher assentada de 56
anos, fez o seu rogado numa area delimitada como reserva ambiental, contrariando as regras
colocadas, mas seguindo a forma como seu pai lhe ensinou a plantar, no meio da mata. Nesse espaco,
ela elabora uma série de técnicas tanto aprendidas com o pai, j& que o acompanhou desde os seis
anos no trabalho com a terra, como nas experiéncias e observagdes que ela propria realizou ao longo
da vida, trabalhando na agricultura. Sdo formas de consércio entre plantas (feijdo e mandioca),
utilizagéo de residuos (palhada do milho e do feijdo) como adubo, plantio de mandioca e maracuja
entre os cajueiros. Além do trabalho no quintal, onde integra as criagées de porcos e de um boi com
os plantios de arvores frutiferas e hortalicas, aproveitando os estercos como adubos. Sao
conhecimentos construidos a base da experiéncia que vém sendo atualizados pelas informacdes e
técnicas que um dos filhos traz do curso técnico em agropecuaria realizado numa escola agricola
localizada proxima ao assentamento. No entanto, dona Francisquinha ndo € reconhecida como
agricultora. No sindicato dos trabalhadores rurais de Macaiba, ela ndo conseguiu comprovar que é
agricultora, sendo solicitada a trazer as matriculas de todas as escolas em que os filhos estudaram,
para comprovar sua profissdo. Também no assentamento, poucas pessoas conhecem o seu trabalho,
a nao ser os filhos, o marido e alguns vizinhos. Seus conhecimentos acabam n&o sendo aproveitados
por outras assentadas e assentados que buscam desenvolver plantios de forma agroecoldgica.

O quarto estudo de caso acompanha a Rede Xique-Xique de Comercializagdo Solidaria do
Rio Grande do Norte, composta por 60 grupos associados, organizados em nucleos municipais que
estao distribuidos em quatro territérios do estado, e envolvem cerca de 600 produtoras, das quais
mais de 80% sao mulheres, entre agricultoras, marisqueiras e artesas, somando, assim, mais de duas
mil pessoas beneficiadas indiretamente (CASTRO, 2014).

A Rede Xique-Xique é o resultado da organizagdo de grupos de mulheres rurais que,
inspiradas na experiéncia de comercializagdo do Grupo de Mulheres Decididas a Vencer, do
Assentamento Mulunguzinho da reforma agraria, em Mossoro, se mobilizam para viabilizar a venda
direta de alimentos produzidos no semiarido potiguar. Os produtos como, hortaligas, frutas da regiao,
polpas, mel, queijo, doces, mariscos, castanhas, ovos, plantas medicinais, artesanatos, entre outros,
sdo comercializados em feiras locais nas sedes municipais e em dois pontos fixos de venda (Mossoré
e Sao Miguel do Gostoso), estabelecendo assim relagao direta com os consumidores. A Rede também
comercializa alimentos via mercados institucionais e organiza cestas de hortalicas e outros produtos
por encomenda via loja virtual.

Atualmente a Rede esta composta por duas entidades juridicas: a Associagdo de
Comercializagdo Solidaria Xique-Xique, que foi fundada em 2003 para a venda de alimentos sem
atravessadores, e a Cooperativa de Comercializagdo Solidaria Xique-Xique (COOPERXIQUE), que
foi criada posteriormente pela necessidade de gerar receitas para as produtoras, o que terminou

deslocando a associagéo para as atividades mais culturais e politicas (PEREIRA, 2016).
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Para os grupos de mulheres da Rede, a entidade parece ser muito mais do que um espago

de organizacéo para a producao e comercializacdo de alimentos e artesanatos, constituindo também
um espaco importante de articulagdo, formacdo permanente e, fortalecimento para as préprias
mulheres.

Além de participarem de encontros, formagbes, intercAmbios nas redes de agroecologia e
nos féruns de economia solidaria, as mulheres da Rede participam de forma ativa do movimento
feminista, especialmente por meio da Marcha Mundial de Mulheres (MMM) (DANTAS, 2005). Neste
sentido, a acdo da Rede Xique-Xique ndo esta desvinculada do que Siliprandi (2015) identifica como
lutas das mulheres pelo direito a uma vida digna no campo, onde elas despontam como suijeito politico,
mostrando a efetividade de sua luta com diversas conquistas. Neste escopo, “a Agroecologia ndo
cumprira seus propositos, de ser uma teoria e um modelo para agcdo emancipatdria dos camponeses,
se também ndo se ocupar, tedrica e praticamente, com o enfrentamento das questbes da
subordinagdo das mulheres camponesas” (SILIPRANDI, 2009b, p. 150).

Por dltimo, em Sergipe, a RESEA (Rede Sergipana de Agroecologia) tem atuado na
sistematizacdo das experiéncias agroecolégicas, como no caso do cultivo de sementes crioulas e do
beneficiamento do cuscuz a partir do milho crioulo, e também tem atuado nas proposicdes de politicas
publicas que possam influenciar as linhas de desenvolvimento rural do estado (Lei de Sementes
Crioulas de Sergipe e Lei de Agroecologia). A RESEA é composta por diferentes atores com pautas e
interesses particulares mas, que em sua interacdo, acaba criando espacos de didlogo que sdo
marcantes na entidade e, ainda demarca uma terceira frente de atuagao — a organizagao e o dialogo
dos atores sociais - em que as mulheres tém papel importante nesta pratica social.

Os espagos de dialogo sao direcionados, especificamente, as discussdes das experiéncias
agroecologicas que ocorrem no estado, suas limitagbes e dificuldades. Tais espagos dialogo
decorrem, em especial, da participacado das mulheres na Rede, ja que s&o elas que apresentam suas
experiéncias, seja nas reunides mensais, seja em visitas de dia de campo. Trazer esses espagos para
o conjunto da Rede, de modo a compartilhar suas experiéncias com outros atores, torna visivel as
praticas agroecologicas que por vezes ficam escamoteadas sob a falsa ideia de um rural homogéneo.
Vale mencionar, também, que atos publicos com fins de protesto (ambiental e social) séo
operacionalizados e divulgados pelas mulheres.

Essa dinamica de participar da RESEA, fazendo circular as informagbes sobre o que
acontece, contribui ainda para o adensamento de experiéncias dentro da propria rede, valorizando as
capacidades das pessoas que estdo imbuidas em um movimento contracorrente. Nesse sentido, a
socializagao das experiéncias que é feita pelas mulheres evidencia os mundos de vida, tecendo entre
os atores uma rede de relagdes sustentada pelos momentos de dialogo. Para os atuais membros da
entidade, a irradiagcdo das agdes da RESEA para as pessoas que ndo compdem a rede €, ainda, a
ampliagdo de parcerias com outros atores, se apresentam como desafios, e os espagos de dialogo

sdo momentos estratégicos no sentido de acolher as experiéncias e torna-las visiveis.
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Cabe ressaltar entdo, por meio dos casos apresentados, como as praticas cotidianas das
mulheres na agroecologia tém o potencial de promover transformagdes nos papéis sociais de género
nos distintos contextos rurais, assim como mostrado por Karam (2004), Maciazeki-Gomes, Nogueira
e Toneli, (2016), e Wright e Annes (2014). Esses casos evidenciam também o protagonismo das
mulheres rurais na construgcdo de outras dindmicas econdbmicas, pautadas por praticas que se
materializam a partir de valores como cuidado, saude, e a busca por se viver bem.

Para além disso, a multidimensionalidade da agdo social das mulheres, envolvendo
agroecologia e territérios, vai desde a interacdo e o trabalho nos rogados e quintais, passando pelo
processamento e beneficiamento de alimentos, até chegar na comercializagdo, na organizagao e
articulagdo politica, atravessando e erguendo espacgos de vida, com construcdo de distintos
conhecimentos.

Percebe-se, entdo, como as mulheres, na sua organizagao social, econémica e politica em
torno da producgdo, do beneficiamento e da comercializacdo de alimentos, como também nas
atividades de cuidado, reconfiguram as relagdes sociais nas suas comunidades. Esses processos,
associados a materialidades diversas (alimentos, sementes, remédios, etc.), constituem uma
multiplicidade de praticas territoriais associadas a possibilidade de construgao de novos espacgos de
existéncia. Ao tecer vinculos e aliangcas com outras mulheres e homens, mas também com as plantas,
0s animais, a agua, as sementes, elas constroem teias e territérios de existéncia, configurando
mundos de vida econdmico-politico-ecolégicos heterogéneos e localizados, mas que se expandem a

medida que os atores circulam pelos territérios.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os casos apresentados mostram que a participagdo das mulheres nos diversos espacos
publicos, como aqueles de formagao, de comercializagdo e de organizagéo politica, potencializa o
reconhecimento de modos heterogéneos de existéncia, orientando praticas e narrativas associadas a
novas configuragdes territoriais.

Os grupos de mulheres rurais, com diferentes dindmicas de organizagdo, assinalam o
protagonismo das mulheres na produgéo de territérios, dando visibilidade as questdes de género, de
saude, da produgéo de base ecolégica e da alimentac&do saudavel. Poder-se-ia dizer que suas agdes
coletivas se encontram na interface entre o desenvolvimento territorial e a agroecologia.

Nesse sentido, entendemos que a importdncia da agroecologia para as mulheres
agricultoras, se deve menos a uma maior predisposicdo destas as relagdes harmdnicas com a
natureza, do que a uma conciliagao entre as propostas agroecoldgicas com as necessidades, que séo
impostas pelas tarefas que as mulheres assumem no interior das familias, de garantia da alimentagéo
e de cuidado com a saude dos seus membros. Pode-se assim falar de uma territorialidade feminina,
em que se criam materialidades vinculadas as praticas que, aqui, chamamos de territoriais. As
pesquisas apresentadas evidenciam como, nestes espacos, se visibiliza e valoriza o trabalho feito

pelas mulheres, se fortalecem redes de solidariedade, se compartilha e se destacam as praticas
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agroecologicas, que além de constituirem territdrios possiveis para a vida, ensamblam-se como
experiéncias em comum, que do visibilidade politica para as mulheres rurais.

Identificamos, entdo, dois processos interconectados: por um lado, a construgdo de
territorialidades por meio de praticas locais que materializam os saberes das mulheres em seus
trabalhos cotidianos, e por outro, o reconhecimento social que visibiliza mulheres como sujeitos da
agroecologia. A necessidade de reconhecimento, vinculada a histérica invisibilidade do trabalho das
mulheres agricultoras, e sua conquista através da ocupacédo dos espagos sociais, produtivos, e
politicos, influencia outras mulheres a partilharem conhecimento agroecolégico €, a se inserirem nas
redes e organizagbes voltadas para esse fim, impulsionando, assim, movimentos criativos na

construgéo de formas ecolégicas de agricultura nos distintos territorios.
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