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RESUMO

O trabalho apresenta um esforgo inicial, partindo da experiéncia de uma mulher indigena da etnia Ticuna, em registrar a
agrobiodiversidade ao redor da sua casa, a destinagdo da produgéo - autoconsumo, venda, doagao e troca - e os diversos
trabalhos produtivos e reprodutivos desempenhados diariamente por ela. Para isso, articula-se teorias da economia
feminista, estudos campesinos e feminismos decoloniais rumo a uma compreensao plural das dindmicas e estratégias
econdmicas empregadas pelas mulheres indigenas cotidianamente com o objetivo de contribuir para a crescente
visibilidade e valorizagdo de suas praticas na Agroecologia, por meio de processos de sistematizagcdo para garantir a
manutengao de seus usos e costumes.

PALAVRAS-CHAVE: feminismos indigenas; economia feminista; agroecologia

INTRODUCAO

O presente trabalho foi desenvolvido na cidade Benjamin Constant, localizado a margem direita do
Rio Solimbes, no interior do Amazonas e fronteirigo com a Republica do Peru e da Coldmbia. Sua populagao
tem cerca de 45 mil habitantes, sendo que 61,7% dos habitantes residem em area urbana, enquanto 38,3%
em zona rural (IBGE, 2015).

O municipio possui 62 comunidades — 40 ribeirinhas e 22 indigenas — e conta com a feira da cidade
(Mercado Municipal), que concentra diariamente diversos produtores indigenas. Algumas dessas mulheres
ocupam o espaco descoberto da feira, as barraquinhas sdo ocupadas por ordem de chegada, e os demais
feirantes instalam suas mercadorias no chao.

As pesquisas e praticas aplicadas se propdem a investigacdo e reconhecimento do trabalho produtivo
e reprodutivo realizado pelas mulheres nos agroecossistemas (TELLES et al., 2015, p.45). “Em geral,
destaca-se a atuagao da familia ou do homem sem questionar as relagées de poder vigentes, o que reforgca
a invisibilidade e a desvalorizacdo do trabalho feminino” (TELLES et al., 2015, p.45). Nesse contexto, durante
as visitas que realizei nas comunidades indigenas para trabalhar o desenvolvimento das atividades produtivas
agroflorestais com alguns grupos, observei que os trabalhos e os diagndsticos eram realizados apenas nas
"rogas", espacos distantes das casas e da comunidade, onde os homens, geralmente, respondiam pela
plantacdo macaxeira e banana, principais produtos cultivados.

Um fenémeno semelhante é observado nos discursos dos mais diversos grupos na cidade de
Benjamin, pois s6 é visto como produzido por indigena aquilo que é comercializado nas feiras, ou seja, a
nogao sobre a produgao e a diversidade nas comunidades é pautada somente no que é comercializado no
mercado ou produzido nas rogas.

Essa situagao, aliada a observacdes sobre a diversidade de arvores frutiferas na comunidade e seus
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arredores conformaram a necessidade de se investigacao as relagdes e as articulagcdes possiveis entre
diversidade, produgéo e consumo familiar a partir dos processos de sistematizacdo das experiéncias das
mulheres.

Como as nogdes ocidentais estdo impregnadas de valores coloniais em varias instancias, a histéria
do movimento feminista também remonta uma tradicdo eurocentrada, tendo sua expressao no feminismo
eurocéntrico (SEGATO, 2012), que universaliza a experiéncia da dominagcdo patriarcal, transpondo a
realidade das mulheres brancas para mulheres negras e de outras etnias, investindo em missdes civilizadoras
(SEGATO,2011) que apagam o direito a diferenga e a autonomia das mulheres dos continentes colonizados.

Nesse sentido, a Antropéloga Rita Laura Segato (2011) tece consideragdes importantes em relagao
ao processo de colonialidade de género entre os indigenas ao apontar o caminho a ser seguido para nao cair
em armadilhas relativistas ou colonialistas. Propde também, a partir das relagdes de género, realizar a leitura
da interface entre o mundo pré-intrusao e a colonial modernidade, a partir das transformagdes do sistema de
género.

Outra contribuicao importante que Segato traz para o debate de género, principalmente em relacao a
populagdes indigenas, é a diferencia¢do entre dualismo e binarismo e a tendéncia ocidental de associa-las a
mesma estrutura binaria de género em que se sustenta a nossa sociedade. Enquanto o sistema binario -
estruturado na figura do uno — homem, branco e heterossexual - apaga e silencia, o dualismo confere e
agéncia.

Assim, pontuaremos que o caminho percorrido neste artigo é o de afirmacdo do trabalho e da
economia da mulher indigena, principalmente para a visibilizacdo da diversidade para os nao-indigenas,
trazendo a tona o reconhecimento para esses povos e combatendo as discriminagdes por eles sofridas. Nao
pretendemos adentrar nas relacées de género intra-aldeia - neste caso, investigacdes mais profundas sao

necesséarias como avango da autonomia e do direito das mulheres indigenas em contarem sua propria histéria.

METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado por meio de revisao bibliografica e de dados coletados em campo. A
literatura selecionada para o desenvolvimento ofereceu aporte tedrico a discussdo entre feminismos,
agroecologia e outras perspectivas econémicas trazidas a tona a partir da experiéncia de uma mulher Ticuna.
Ela também nos auxiliou na compreenséo de aspectos observados em campo.

As visitas de campo foram fundamentais para a construgdo das reflexdes aqui apresentadas, na
medida em que possibilitaram a coleta de dados quantitativos e, principalmente, qualitativos acerca da
diversidade de animais, plantas, cultivos e seus diferentes usos e agenciamentos da familia acompanhada,
com especial énfase nas atividades de produgéo e cuidado desempenhadas por Regina nesse sistema.

A pesquisa de campo ocorreu na comunidade Indigena Nova Vida, pertencente ao municipio de
Benjamin Constant no Estado Amazonas. Através de trés visitas a campo, realizadas nos meses de setembro

e outubro de 2017, com duragéo de 01 (um), 02 (dois) e 3 (trés) dias respectivamente, totalizando 06 (seis)
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dias. A primeira visita foi destinada ao primeiro contato com os membros da comunidade para apresentar a
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proposta do trabalho, discutir sua importancia e solicitar a anuéncia em reunido comunitaria. As demais visitas
foram realizadas objetivando a aproximacao com a familia acompanhada, momento em que, além da coleta
dos dados preenchidos, a observacao da rotina familiar, o convivio e a participagédo nas atividades cotidianas
foram fundamentais para adentrar no universo pesquisado de forma sutil, profundas e subjetivas, obtendo
assim dados qualitativos sobre a dindmica familiar. Na casa onde as visitas aconteceram, reside uma familia
de dez pessoas, composta por um casal, Regina e Davi, seus sete filhos, sendo seis filhos do casal e um
apenas filho de Regina, além de um neto.

A interlocugdo com a comunidade foi viabilizada por membros da ONG colombiana FUCAI, que
apresenta atualmente um conjunto de iniciativas relacionadas a produgao agroecol6gica e a soberania
alimentar, trabalhando com o desenvolvimento e fortalecimento das atividades produtivas agroflorestais em
algumas comunidades indigenas pertencentes a Benjamin Constant.

Tais trabalhos desenvolvidos sdo acompanhados por meio do instrumento Caderneta Agroecolégica
(CA) - metodologia escolhida para a realizagdo deste trabalho-, facilitando a comunicacdo com as pessoas
da comunidade, além de trazer um cenario privilegiado, ainda que incipiente, em termos de articulacao e
organizagao social em torno da produgéo agroecologica na regiao.

A Caderneta Agroecoldgica (CA) € um instrumento politico-pedagdgico desenvolvido pelo Centro de
Tecnologias Alternativas Zona da Mata (CTA-ZA) para trazer reconhecimento da importancia dos processos
de sistematizacdo e ampliar a visibilidade e a possibilidade de dialogo e atuagdo entre experiéncias e
organizacdes que atuam com o projeto da Agroecologia (CARDOSO & SCHOTTZ, 2010, p.13). Além disso,
mensura a producao agricola das mulheres agricultoras registrando o que foi vendido, doado, consumido e
trocado, incorporando a perspectiva de género e de economias plurais na construcdo de agroecossistemas

sustentaveis.

RESULTADOS E DESENVOLVIMENTO

Os dados preenchidos por Regina na Caderneta Agroflorestal sao referentes aos meses de setembro
e de outubro (TABELA 01 e 02) e apontam que maior parte da alimentagao produzida no quintal, na roca e
da pesca, € destinada ao autoconsumo. A variedade de alimentos consumidos contrasta com a pouquissima
variedade de alimentos vendidos, que sdo, em sua maioria, pencas e ‘palmas’ de banana.

Os pregos e as unidades de medida foram estabelecidos seguindo os precos dos alimentos da feira,

conhecidos e preenchidos por Regina.

TABELA 01 e 02: SETEMBRO 2017 E OUTUBRO DE 2017

SETEMBRO
Consumiu Qtd. RS Trocou Qtd | RS Vendeu Qtd. RS
penca banana 10 50 1 cambada de peixe penca de banana | 10 20
por farinha de prata
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macaxeira

un. inga 10 10 penca de banana | 10 10
maga

mamao 3 6 mamao 15 30

coco 5 5 cestos de tucum 38 250

amarrado mapachi 5 25

mangas 10 6

abacaxi 2 10

amarrado cubiu 1 2

vara de cana 5 10

farinha de tapioca 4kg | 20

TOTAL - 144 - - 10 - - 320

OUTUBRO

Consumiu Qtd. RS Trocou Qtd | RS Vendeu Qtd. RS

penca banana 6 12 penca de banana | 19 38

maca prata

Cana 5 10 palma de | 10 50
banana prata

Mamao 4 8 palma de | 20 100
banana maca

saquinho de 3 6

sacha inchi

penca de banana 19 38

prata

palma de banana 6 30

Maméao 4 8

Frango 1 17

cambada de peixe 1 10

penca de banana 3 15

peruana

panceiro de 1 10

farinha

amarrado de 1 20

limao

amarrado de 1 2

araca

palma de banana 1 5

maca

cambada de peixe 1 10

amarrado de 1 5

mapachi

amarrado de 1 3

macaxeira

6 palmas de 1 30

banana

TOTAL - 239 | - - - - - 188

Na primeira visita, em setembro de 2017, depois de solicitar anuéncia comunitaria, passei o resto do

dia na casa da Regina, momento em que mostrei a CA. Conversamos sobre o preenchimento e contei um
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pouco da histéria da CA. O contexto linguistico influenciou diretamente nas minhas observagbes em relagao
ao cotidiano da familia, pois ndo compreendia, na maior parte do tempo, o que estavam dizendo entre si tendo
em vista que, na comunidade de Nova Vida, os indigenas da etnia Ticuna aprendem primeiro sua lingua mae,
a lingua Ticuna, e s6 quando vao para escola sdo alfabetizados em portugués, desta forma eles possuem
muito mais fluéncia e se comunicam quase todo o tempo em Ticuna.

Outra observacao que realizei em relagéo as limitagdbes metodol6gicas foi o provavel sub-registro da
CA. Apos deixar a CA com Regina e as demais mulheres da comunidade — o resultado do preenchimento das
demais CAs foi apenas quantitativo e ndo se encontra no presente trabalho-. Quando foi possivel retornar a
campo, em outubro, fiquei trés dias acompanhando Regina nas atividades da casa. Durante esses poucos
dias, preenchi muitos dados referentes ao consumo de alimentos que ndo eram anotados na caderneta
(acredito que isso explica a maior quantidade de alimentos consumidos no més de Outubro em relagdo ao
més de Setembro), notando que, pelo fluxo de colheita e 0 consumo ser dindmico e constante — principalmente
entre as criancas —, criar o habito de anotar cada vez que um alimento é consumido demanda mais
desprendimento de energia de Regina, acrescentando mais uma tarefa para sua rotina. A esse respeito,
ajustamentos na metodologia em didlogo com as realidades, possibilidades e disponibilidade de
preenchimento de cada mulher, bem como o desenvolvimento continuo do acompanhamento e assessoria
das mulheres sao pontos fundamentais para garantir resultados mais satisfatérios do ponto de vista dos
dados, mas principalmente, em relagao aos processos de autonomia e empoderamento das préprias mulheres
ao adotarem a CA como uma metodologia de registro em seu cotidiano.

Em relacdo ao autoconsumo das familias camponesas - os estudos sobre campesinato possuem
muitas interfaces com as economias indigenas e ndo-ocidentais em geral-, Gazolla e Schneider (2007) o
relacionam com diversas funcdes e papéis que extrapolam apenas a garantia da seguranca alimentar da
familia. Os autores pontuam que produzir para o proprio consumo € também uma estratégia que garante a
autonomia frente aos mercados e que fortalece e produz sociabilidades e vinculos diversos, proprios da
identidade dos agricultores familiares.

Nas comunidades indigenas, as relagbes capitalistas e mercantis também estdo presentes,
principalmente se tratando da comunidade Nova Vida, que é proxima a cidade de Benjamin Constant. Nela
os moradores estabelecem intensas rela¢des de compra e venda de mercadorias com e na cidade - além da
venda da for¢a de trabalho-, porém, os apontamentos aqui levantados vao ao encontro do reconhecimento
das praticas e racionalidades propriamente indigenas, ressaltando que, mesmo que a monetarizacdo seja
uma realidade em muitas comunidades indigenas, tradicionais e rurais, ela nao explica toda a realidade
econdmica desses povos € nem acontece da mesma maneira, seguindo 0s mesmos principios que as
sociedades ocidentais mercantis, como recorrentemente afirmam os discursos politicos, informais e inclusive
académicos.

Seguindo por este debate, acredito que os estudos sobre campesinidade sdo um bom caminho para
analisar as articulagdes econdmicas entre populagdes indigenas e sociedade nacional. A esse respeito,
Woortman (1990) propde o direcionamento de um olhar critico ao fator motivacional do camponés ao se
5
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articular com o mercado- em maior ou menor grau-, contextualizando a realidade camponesa a partir de um
enfoque que considera as condicionantes historicas e politicas que atuam, reconfigurando condutas e projetos
de sociedade, considerando que a histéria é repleta de contradi¢gbées, ou como afirma Woortman (1990): “a
historia € ambigua”. A partir de tais contradicbes e ambiguidades o camponés se relaciona com a sociedade
nacional, articulando subjetividades que fundamentam suas intengbes, pautadas em formas de resisténcia,
ressignificacdo dos usos da terra - enquanto territério imbricado de valores- e afirmacao da sua condicao
social frente ao modelo globalizante da sociedade capitalista industrial.

Classicas dicotomias como produgao/reprodugéo e publico/privado foram revisitadas e questionadas
ao longo das visitas a campo, na medida em que essas fronteiras ndo foram verificadas de maneira tao rigida
e clara no cotidiano da familia. Tais oposi¢oes, como evidéncia Cristina Carrasco (2006), entendem o mundo
dividido em dois espagos que nao se comunicam e possuem uma discrepante hierarquia - o publico é
demasiadamente mais valorizado e visto do que o privado - auxiliando nos processos de exclusao, de
violéncia e de dependéncia das mulheres (p.7).

A casa ou o “lar” ocupa um lugar central na vida dos Ticuna de Nova Vida, ao mesmo tempo em que
as fronteiras entre a casa e a comunidade, principalmente entre as criangas, mesmo que existentes, se
misturam. Quando as frutas séo colhidas para a alimentacéo nas arvores tdo conhecidas pela familia — tanto
ao redor da casa quanto de outras arvores mais distantes - e circulam de casa em casa, através de sistemas
de doagao, troca e autoconsumo, as rigidas separag¢des entre espaco publico e espaco privado parecem ser
categorias cada vez mais difusas.

Ao caminhar com Regina ao redor da casa para que ela pudesse me informar sobre a diversidade
presente naquele espaco, registrei varias espécies que nao passaram pelo registro da caderneta. Muitas eram
arvores frutiferas, algumas muito ‘fortes’ do ponto de vista nutricional como o acai, o tucuma, a pupunha e a
bacaba, e também plantas para outros fins como as cuias e os tucuns. No que diz respeito a rotina de
organizacao e manutengao da casa, Regina desempenha um papel agenciador na realizacédo e delegacéo de
tarefas, bem como na mediagéo de algumas relagbes. Durante o tempo em que convivi com a familia, observei
Regina realizar mdltiplas atividades, como o beneficiamento e preparo de alimentos, a tecelagem de Tucum
para a confecgao de bustiés para a filha, a limpeza da casa ou mesmo a delegacgéo de tarefas para as filhas
e cunhada, a lavagem das roupas e o cuidado constante da filha cagula de dois anos.

Para compreender a invisibilidade que possuem o0s espacos domésticos e comunitdrios como
constituintes da agrobiodiversidade produtiva indigena, € necessario olhar para as representacoes e
significados que assumem a economia em nossa sociedade. A Economia, ndo somente enquanto campo
cientifico, mas como concepc¢ao ideal presente no imaginario da sociedade contemporanea, esta impregnada
nas premissas, formuladas a luz das teorias neoclassicas, de um mercado auto regulador e nas leis da oferta
e da procura, onde o lucro e principalmente a monetarizagéo da vida cotidiana sdo pressupostos das relagdes
econbmicas. A esse respeito, Polanyi (2012) historiciza o surgimento destes pressupostos e atribui a
separacao da esfera econémica do resto da sociedade como marco do inicio deste pensamento que sustenta
a "falacia economicista”, resumindo toda a experiéncia econdmica apenas a economia de mercado e
6
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universalizando-a, o que promove a extensao deste olhar para todos os grupos humanos e naturaliza um tipo
especifico de racionalidade que ndo é essencial e inerente a condigdo humana, como comumente é tratada
por diversas instituicées e sujeitos na contemporaneidade.

Como aponta Cristina Carrasco (2009), tais abordagens classicas contribuiram para intensificar o
processo de invisibilizagdo dos trabalhos realizados pelas mulheres ao promover a identificagdo de trabalho
com emprego. Essa identificagdo subsumi que somente o trabalho convertido em salario é considerado como

valor, e em ultima instancia o Unico considerado como trabalho, assim, segundo Carrasco (2009):

[...] a idea de trabajo en sentido amplio —anterior a la industrializacién
y al capitalismo— como actividad transistémica que se desarrolla de
manera continua y que forma parte de la naturaleza humana, queda
empobrecida al remitirse o tener como referente la produccion
asalariada. (p.47)

Desta forma, as multiplas formas e fungcdes que assumem o trabalho realizado pelas mulheres em
seus lares e quintais produtivos, - produgao e beneficiamento de alimentos, garantia da soberania alimentar,
promocao do bem-estar, a dimensao da afetividade no trabalho, etc.- trabalhos que se relacionam com a
sustentabilidade da vida (CARRASCO, 2009) e a garantia da soberania da comunidade, sdo simbolicamente
apagados dos discursos de varios segmentos da sociedade servindo a uma logica que violenta, segrega e

marginaliza.

CONCLUSAO

Os resultados alcancados durante a pesquisa evidenciam que a agrobiodiversidade cultivada ao redor
da casa e os animais criados constituem a base da alimentagcao familiar, sendo a categoria "consumo”,
presente na CA, a que apresenta maior magnitude em termos quantitativos e em relagdo a diversidade
alimentar. Os trabalhos realizados por Regina no cultivo, criagdo de animais e manutengéo da casa apontam
para a riqueza que é comumente invisivel aos olhos dos ndo-indigenas, que tantas vezes consideram apenas
a producao das rocas e os produtos vendidos na feira em sua percepc¢ao sobre a alimentacao e o trabalho.
Atividades estas que articulam o tecido da comunidade e pluralizam as possibilidades de economia,
conservacgao dos recursos e bem-viver.

O esforgo de sistematiza¢do quantitativa da diversidade presente na produgéo dos quintais e sua
destinacao, aliada a observacgao sensivel das relagoes familiares e de trabalho da mulher, neste contexto se
mostrou uma importante ferramenta para o reconhecimento dos trabalhos desenvolvidos por Regina enquanto
sujeita produtiva e criativa. Além disso, oferece importantes elementos, evidenciados a partir das experiéncias

da propria Regina para a reflexao acerca da articulagéao entre trabalho, economia e relagées de género.
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