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Resumo

Resultante da introducdo de maquindrio e intensificacdo da produgdo agricola, na década de 1960, no
Brasil, decorrente do processo de modernizagdo do campo, atualmente o meio ambiente e seres vivos
sofrem com os problemas decorrentes do uso excessivo de agrotéxicos perpetuados pelo modelo de
agricultura convencional. Através de pesquisa qualitativa, o estudo possui o objetivo de realizar revisao
bibliografica acerca da importincia da utilizacdo de 6leos essenciais como alternativa de controle de
agentes fitopatog€nicos, pragas agricolas e plantas infestantes. De acordo com o abordado, trata-se de
importante ferramenta metabdlica ao controle de patogénicos e em defesa de plantas, demonstrado ser
opgao vidvel a producio sustentdvel.
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Abstract

Resulting from the introduction of machinery and intensification of agricultural production in the 1960s
in Brazil, due to the process of modernization of the field, currently the environment and living beings
suffer from the problems resulting from the excessive use of pesticides perpetuated by the conventional
agriculture model . Through qualitative research, the study aims to carry out a bibliographic review
about the importance of using essential oils as an alternative to control phytopathogenic agents,
agricultural pests and weeds. According to the approach, it is an important metabolic tool for the control
of pathogens and in defense of plants, shown to be a viable option for sustainable production.
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Introducao

Diferentes tipos de manejo sdo debatidos em prol de uma agricultura preocupada com meio
ambiente, danos a saide e bem estar do agricultor e consumidor, dada a alta utilizacdo de
insumos quimicos na producdo de alimentos. Diante dos impactos causados pelo modelo de
producdo convencional, a forma de producdo de alimentos necessita de renovagdo e técnicas
especificas, otimiza¢do do uso dos recursos naturais e socioecondmicos disponiveis. De forma
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integrada a integridade cultural das comunidades rurais, tendo como objetivo a sustentabilidade
econdmica e ecoldgica, a minimizacdo da dependéncia de energia ndo-renovével e utilizagao
de métodos culturais, bioldgicos e mecanicos, a busca por formas alternativas torna-se urgente.

Nesse sentido, em contraposi¢do ao uso de materiais sintéticos, a eliminagdo do uso de
organismos geneticamente modificados e radiagdes ionizantes, em qualquer fase do processo
de produgao, processamento, armazenamento, distribuicao e comercializacao, e a prote¢ao do
meio ambiente, € priorizado a qualidade em todos os aspectos, no respeito ao meio ambiente e
sociedade, principalmente com utilizagdo de insumos alternativos e naturais no lugar dos
sintéticos, como o uso de 6leos essenciais na produgdo agricola alternativa.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa (GODOY, 1995), com o
objetivo de realizar revisdo bibliogréfica acerca da importancia da utilizagdo de 6leos essenciais
como alternativa de controle de agentes fitopatogé€nicos, pragas agricolas e plantas infestantes,
o estudo decorreu de levantamento bibliografico realizados em sites especializados. Com isso,
através da utilizacdo de método indutivo, a partir da andlise especifica do conceito de 6leo
essencial, utilizou-se o procedimento de pesquisa bibliografica, através das técnicas de resumos
e fichamentos de artigos cientificos.

Resultados e discussoes

Dentre as técnicas abordadas pela literatura, os 6leos essenciais se mostram potenciais
substituidores aos agroquimicos, pois “mostram-se como oOp¢do promissora para O
desenvolvimento de possiveis produtos fitossanitdrios para o manejo de doencas em plantas”™
(LORENZETTI et al., 2001, p. 619). Conforme Andrei et al. (2005), os 6leos essenciais sao
substancias organicas muito perfumadas e volateis, com consisténcia aquosa e limpida, mas
podem se solidificar em temperaturas baixas.

Os 6leos essenciais sdo subprodutos do metabolismo das plantas, produzidos para defesa do
vegetal, e podem ser oriundos de folhas, flores talos, caule, haste, peciolo, casca, raiz, glandulas
ou outro elemento das plantas, principalmente as laurdceas, mirticeas, labiadas, compostas,
rutdceas e umbeliferas. (ANDREI et al., 2005). Segundo Dutra et al (2016), os Oleos
sdo produzidos e armazenados em tricomas glandulares, células parenquimdticas diferen
ciadas, canais secretores ou em bolsas lisigenas ou esquizolisigenas. Podem estar em
diferentes 6rgaos como flores (laranjeira, rosas), folhas (eucalipto), cascas do caule (canela),
rizomas (clircuma), frutos (funcho) ou sementes (noz moscada). (DUTRA, 2016).

Cardoso et al. (2000) afirma que o papel dos 6leos essenciais estd relacionado com a sua
volatilidade, agem como sinais de comunica¢do quimica com o reino vegetal e com o arma de
defesa contra o reino animal. E considerado como parte de funcdes ecoldgicas, na protecao
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contra predadores, na atracdo de polinizadores, na protecdo contra a perda de d4gua e aumento
de temperatura. Além disso, segundo o mesmo autor, a toxicidade de alguns componentes dos
Oleos voldteis constitui uma protecdo contra predadores e infestantes, como o mentol e a
mentona sao inibidores do crescimento de varios tipos de larvas.

Os Oleos essenciais sdo compostos por elementos bdsicos como o carbono, oxigénio e
hidrogénio e derivados fenilpropandides ou de terpendides. (CARDOSO et al., 2005). Lupe
(2007) acrescenta que os terpendides sdo derivados de unidades do isopreno e os
fenilpropandides se formam a partir do dcido chiquimico, que forma as unidades bésicas dos
acidos cindmico e p-cumdrico. A autora salienta ainda que, a composi¢do quimica dos 6leos
essenciais pode ser afetada pelas condicdes ambientais, por exemplo: o cultivado em regido
chuvosa podem apresentar diferente composi¢do quimica do individuo da mesma espécie em
uma regiao seca.

A extragdo desses 6leos € realizada desde o periodo Neolitico (4000 a.C.), onde o homem da
tribo cultivava plantas e extraia os 6leos graxos vegetais através de pressdo aplicada por meio
de pedras (ANDREI; COMUNE, 2005). Atualmente, € utilizado para extracdo a destilacdo de
agua ou vapor, extracdo de solvente, expressao sob pressdo, extracoes de fluido supercritico e
dgua subcritica (EDRIS, 2007), arraste a vapor, e também pela prensagem do pericarpo de
frutos citricos (BIZZO, 2009).

Conforme Bastos; Albuquerque (2004), visando reduzir a quantidade de in6culo no campo e
respeitar restricao ao uso de fungicidas, devido a fitotoxicidade, efeitos residuais, espectro de
acdo e resisténcia pelo patégeno, cresce a procura de métodos alternativos de controle tais como
os Oleos essenciais. Ademais, segundo Pereira et al. (2011), os dleos essenciais aliados a outras
estratégias podem reduzir o uso de produtos quimicos, que, ao longo do tempo, causam danos
irreversiveis a saide humana e ao meio ambiente.

Os ¢leos essenciais sao dotados de propriedades antifiingicas, bactericidas, e insecticidas,
demonstrado por Bertini et al. (2005), que demonstrou em estudo o potencial antiftiingico e
bactericida. Ja Veloso (2019), constatou forte atividade antibacteriana contra todas as bactérias
testadas em sua pesquisa com 6leo de tomilho em ruculas. Trombetta (2005) concluiu que, os
principios ativos dos dleos provocam uma perturbagdo do lipidio das membranas plasmaticas
bacterianas, resultando em altera¢des da permeabilidade da membrana e no extravasamento da
membrana intracelular.

Na literatura o uso de dleo essencial também € apontado como potencial inseticida, pois de
acordo com Chagas (2002), a utilizacdo de E. citriodora (composto por citronelal) resultou em
mortalidade de 100% de larvas de B. microplus (eficdcia mdxima). Ademais, Machado e Junior
(2011) confirmam a capacidade inseticida para preservacao de graos e estoques de alimentos e,
em casa-de-vegetacdo, foi observado que as plantas tratadas com os 6leos mantinham as folhas
por um periodo de tempo maior (MEDICE, 2007).
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Conforme aponta Medici et al. (2007), ainda que os 6leos essenciais de Corymbia citriodora
(eucalipto citriodora), Cymbopogon nardus (citronela), Azadirachta indica (nim) e Thymus
vulgaris L (tomilho) interferiram na germinacdo dos uredinidésporos de P. pachyrhizi. Dentre
esses, o autor ressaltou o Oleo de tomilho com efeito fungicida direto sobre os
uredinidsporos. Peixinho (2019) avaliou o 6leo de Citronela, e em todas as concentragdes
testadas, foi capaz de inibir o crescimento micelial de L. theobromae e reduzir a infec¢ao na
prevengdo também. Ainda no tratamento curativo, com relacdo a incidéncia, reduziu a infec¢ao
de bagas de cachos de uva reduzindo a severidade da doenga em 56%.

Negrini et al. (2019), dispde que 6leos essenciais de C. citriodora e L. microphylla como
técnicas promissoras para o controle de S. frugiperda, tanto por contato quanto por efeito de
volateis. Garcia (2019) encontrou grande potencial para melhoramento da qualidade poés-
colheita das uvas ‘Rubi’, proporcionando sabor adocicado aos frutos, reduzindo o mofo
cinzento e induzindo mecanismos de defesa contra B. cinerea. No controle de cercosporiose em
mudas de café, Pereira et al. (2011) avaliou que os 6leos essenciais de canela, citronela inibiram
totalmente o crescimento micelial de C. coffeicola, e o 6leo de nim apresentou baixa na
velocidade de crescimento micelial.

Por derradeiro, Diniz et al. (2008) demonstraram que o 6leo essencial de M. arvensis foi capaz
de inibir significativamente o desenvolvimento das diferentes espécies de fungos fitopatogenos,
no controle in vitro de Aspergillus sp., Penicillum rubrum, Sclerotinia sp., Fusarium
moniliforme cepa UEM e Corynespora cassiicola.

Conclusoes

De acordo com o estudo realizado, percebeu-se que a utilizacdo de 6leos essenciais substitui a
aplicacdo de aditivos quimicos na produgdo agricola, sendo uma opg¢do para agricultores e
agricultoras que buscam produzir de forma mais sustentdvel. Ademais, com base na literatura
pesquisada, verificou-se que os 6leos essenciais possuem comprovada atividade bioldgica sobre
microrganismos, configurando alternativa de controle de agentes fitopatogénicos, pragas
agricolas e plantas infestantes.
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