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RESUMO

Este ensaio faz parte do projeto de pesquisa (Re)conhecendo a agroecologia feminista -
agroecossistemas e redes das agricultoras do Vale do Ribeira (SP, Brasil) e propde uma
investigacdo que amplia as pesquisas do campo da agroecologia feminista. Entendendo
que ainda é pouco documentado as préticas agroecoldgicas das mulheres, foi realizada
uma revisao bibliografica organizada através da questdo de como as mulheres manejam
complexos agroecossistemas para dar continuidade a vida nos territorios. As experiéncias
mostram que as mulheres estabelecem relacdes em seus territérios, com as pessoas € a
natureza, que ultrapassam a dicotomia da producdo e reprodugdo, e sdo importantes
contribui¢des para se pensar uma nova maneira de olhar a economia e o mundo.
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INTRODUCAO

O projeto de pesquisa (Re)conhecendo a agroecologia feminista - agroecossistemas e
redes das agricultoras do Vale do Ribeira (SP, Brasil) propde uma investigacdo que
amplia as pesquisas do campo da agroecologia feminista. Entende-se que ainda sdo
poucas as agdes e projetos de pesquisa que relacionam, na mesma investigacdo, as
dimensdes do movimento feminista agroecoldgico, da ciéncia, notadamente do didlogo
de saberes e da construcdo coletiva do conhecimento e da pratica, visibilizando a forma
que as mulheres realizam o trabalho na unidade agricola.

E observado no campo dos saberes cientificos, que ha uma predominéncia, por um lado,
de pesquisas sobre o feminismo agroecoldgico como movimento e por outro lado, de
pesquisas que se debrucam sobre aspectos técnicos da producdo das mulheres, sem se
debrucar na mesma medida sobre os aspectos sociais. Observou-se também que a
presenca de estudos sobre o tema de préticas agroecoldgicas das mulheres, na manutengdo
de complexos agroecossistemas, também sdo escassos, sendo necessdrio levantar
hipdteses a partir de estudos sobre a diversidade dos territorios e entender como a divisdao
sexual do trabalho pode invisibilizar as mulheres e sdo ocultadas nestes estudos.

A revisdo bibliografica foi organizada em eixos tematicos com a possibilidade de gerar
reflexdes para a pergunta organizadora da pesquisa: “De que maneira as mulheres
agricultoras organizadas, manejando agroecossistemas de forma agroecoldgica
(incluindo a produgdo, transformacgdo e comercializacdo), contribuem para a igualdade de
género, a manutencdo dos modos da vida das comunidades, o cuidado com a natureza e
a construcdo da soberania alimentar?” Para este ensaio, focaremos apenas em um eixo:
“Praticas Agroecoldgicas” por ser considerado um tema organizador da pesquisa € que
também estd em atual debate pelo GT de mulheres da ABA’ e pode ampliar o didlogo e
reflexdo a partir de sua publicacdo. Este eixo traz a necessidade de se olhar para as praticas
cotidianas das mulheres, afetadas pela divisdo sexual do trabalho, e que estabelecem suas
relacdes de producdo baseadas na reprodugdo da vida.

REFERENCIAL TEORICO

Historicamente, as mulheres t€ém desenvolvido estratégias para conservar e restaurar a
natureza com o principio de dar sustentacdo a vida. Sdo numerosas as experiéncias de

mulheres que constroem cotidianamente outras formas de estar no mundo e de se
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relacionar com a natureza, caminhando com a soberania alimentar e com a agroecologia
como ferramenta.

Considerando a agroecologia como prética, ci€éncia € movimento, as construcdes coletivas
e as promocgdes de préticas agroecoldgicas t€ém gerado respostas politicas, principalmente
ao modelo do agronegdcio. A ANA-Articulacdo Nacional de Agroecologia reconhece que
os principios agroecoldgicos também se assemelham aos modos de vida de povos
origindrios, na defesa dos bens comuns e no fortalecimento da seguranca alimentar,
assumindo um compromisso politico com a democratizacdo do direito aos bens comuns.
E necessdrio considerar que a agroecologia também ganha outras narrativas a partir da
histéria das mulheres na agricultura, visibilizando também suas lutas e resisténcias em
territérios onde os processos de exploracdo do solo e &4gua estdo presentes. A
intensificagdo de conflitos territoriais e socioambientais envolvendo comunidades
tradicionais, camponeses, povOs Origindrios € outros grupos que tém em sua
territorialidade a condi¢do fundamental para reproducdo da vida, é decorrente dos
modelos hegemdnicos de “desenvolvimento”. Estes modelos tém sido historicamente
impostos a América Latina, como uma expressdao da colonialidade do poder de um
sistema-mundo moderno/colonial/capitalista/patriarcal, e sua exploracdo baseada na
classificacdo social, de maneira hierdrquica e subalterna, de raga, género e de classe.
(Grosfoguel; 2005, Quijano apud Azevedo et al, 2019, p.1)

As mulheres rurais t€ém se mobilizado frente aos problemas de seus territorios e colocando
a agroecologia, como prética cotidiana, na forma de resisténcia. Um coletivo de mulheres
na Argentina- Las verdecitas- organizadas a partir de uma granja agroecoldgica, define
que a agroecologia deve questionar os pilares do capitalismo patriarcal, que concebe a
centralidade a partir de homens, brancos, burgueses e heterossexuais. Afirmando que a
agroecologia € um movimento antiglobalizado, que promove produ¢des comunitarias,
valoriza as atividades dos cuidados e se opdem as hierarquias dos saberes, em uma
construgdo coletiva. (Agosto, 2017, P.145)

A maneira como povos origindrios e comunidades tradicionais vivem em seus territorios
mostram como a preservacdo, a manutencdo e uso dos elementos da natureza se
relacionam com seus modos de vida e trabalho. Estudos etnogréficos sobre a conservacao
do milho mexicano, por exemplo, mostram que a conservagdo dessa diversidade é mais
um resultado do que um objetivo das praticas camponesas nativas americanas. (Foyer &
Ellison, 2018).

A logica de mercantilizar as relacdes das pessoas com a natureza, reduz as praticas
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agricolas e conhecimentos ancestrais, culturais e sociais, em produto, e t€m sido a
ofensiva do modelo de desenvolvimento colocada por governantes e instituicdes
financeiras. A perda da agrobiodiversidade, dos conhecimentos repassados e
transformados por geracdes e a supervalorizacio das terras sdo consequencias do modelo
de produciao do mercado financeiro de commodities, e t€m expulsado as pessoas ou as
mantido como reféns em seus territérios a servigo do capital. A mulher, ao ser vinculada
a natureza através de categorias fisicas, psiquicas e bioldgicas, é condenada a
inferioridade, subordinando sua existéncia ao modelo de producdo hegemonico (Nogales,
2017,p 12).

A colonizagdo inglesa por exemplo, no Oeste de Camardes, impds uma modernizacao
agricola, com a introdu¢do da monocultura de café e de sementes homogéneas, cultivo
em terracos e curva de nivel, em um local onde as mulheres possuiam uma importancia
central na agricultura. As mulheres se mostraram reticentes a estas mudangas coloniais e
o fato de as préticas agricolas serem transmitidas de mae a filha pareceu aos colonizadores
que eram imutdveis. E, portanto, a agricultura realizada pelas mulheres foi considerada
atrasada, refor¢ando o discurso colonizador que o plantio do declive era por preguica das
mulheres, e foi considerada um modo irracional de fazer agricultura (NDAMI, 2019). A
ruptura da reproducao dos modos de vida com os projetos de colonizacdo dos territorios
sob a exploracdo da natureza e dos povos também vinculou as relagdes a uma dominacao
de género, subordinando o trabalho reprodutivo ao produtivo, inferiorizando simbdlica e
materialmente as mulheres e suas atividades, dreas de atuacdo, dimensdes da vida social
e tempos pessoais associados a elas (Moraes et al apud Bandeira; Preturlan, 2016).

Na divisdo sexual do trabalho, os trabalhos racionais que envolvem aplicagdo técnica e
forca, habilidades e performances tecnolégicas como trabalhos masculinos, também se
refletem na invisibilidade das mulheres frente ao uso de certas tecnologias e préticas.

E importante ressaltar que a divisdo sexual do trabalho, ndo sé define os trabalhos, mas
também produzem conhecimentos e tecnologias favorecendo um padrdo cientifico e
androcéntrico. Nos relatos de mulheres de quilombos situados em Palmas de Monte
Alto /BA, ap6s a invasao de latifundidrios na regido, mostraram como as sementes
crioulas que foram substituidas pelas geneticamente modificadas por exemplo, trouxeram
mudangas no uso da terra e no desequilibrio ambiental.(Pereira et al, 2020).

Tzul (2015) afirma que a participagdo das mulheres tem sido em grande parte crucial
porque sabem que o que estd em jogo € o uso de dgua, floresta, terra, culturas de

subsisténcia; em suma, a gestdo da vida cotidiana. Ainda assinala que o cotidiano das
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mulheres aproxima a visao feminista em reconhecer certas praticas agroecoldogicas

quando se coloca a vida como central para organizar as relacdes.

1. PRODUCAO
Durante o exercicio de preenchimento das Cadernetas Agroecologicas, para além da
visibilidade das questdes econdmicas, o instrumento mostrou a diversidade de produgao
das mulheres e que esta atividade estd vinculada principalmente a produgdo para o auto
consumo. No total se registrou: 50% sao notificagcdes de consumo, outros 27% sao de
venda, 19% de doagdes e 3% de troca. (Alves et al, 2018).
Com base nas experiéncias da SOF com as agricultoras do Vale do Ribeira, entende-se
que as praticas agroecoldgicas feministas sdo aquelas atividades relacionadas a
agricultura que garantem que as mulheres tenham maior autonomia: para escolhas e
participacao.
As agricultoras da RAMA tém se organizado em mutirdes de produ¢do que beneficiam
as mulheres em muitos aspectos: para as mulheres que ndo possuem grande forca de
trabalho, por problemas de saude fisica ou aporte financeiro para contratar mdo de obra;
reduzindo o tempo de trabalho na roga e deixando o trabalho menos desgatante; fortalece
os lagcos e vinculos entre elas e também compartilhando técnicas e praticas sobre a
producdo e o usos de plantas para transformacgdo e para o autoconsumo das familias.
Ainda que as mulheres iniciem processos de auto organiza¢do que caminham para uma
autonomia na producdo e comercializa¢do, ha relatos de como as mulheres também
enfrentam diariamente os desafios impostos pela divisdo sexual do trabalho. As situacdes
que envolvem aplica¢cdo de veneno nas dreas das mulheres por seus maridos, por exemplo,
sdo muito comuns. Durante as atividades de ATER a equipe da SOF verificou que grande
parte das mulheres desconheciam o uso de fertilizantes e adubos quimicos para a
producio e que este conhecimento estava centralizado nos homens da casa. Foi verificado
também que os agrotoxicos comecam a fazer parte da vida da agricultura no Vale do
Ribeira apds introdu¢do das monoculturas de palmito e bananas. Os projetos entendidos
como ‘carros chefe”.
Uma quilombola da Barra do Turvo ao descrever os eventos religiosos tradicionais da
comunidade coloca como o projeto de criacdo de bufalos, impulsionado por técnicos da
regido e que ganhou adesdo dos homens da comunidade, destruiu rapidamente um trajeto
que os antigos utilizavam para a romaria, encontrando-se assoreado e abandonado. Assim,

as praticas agroecoldgicas desenvolvidas por muitas mulheres camponesas operam em
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escala agricola mas sdo orientadas principalmente para o autoconsumo e a preocupacao
de produzir alimentos sauddveis. Nao obedecem a uma légica de acumulagdo e sdo
regidas por principios que integram a necessidade do bem viver em seus territrios. Ha
relatos das agricultoras da RAMA que afirmam ser as mulheres as impulsionadoras dos
sistemas agroflorestais quando a Cooperafloresta® iniciou a proposta de implantacdo no
momento que a agricultura de coivara® foi banida. Afirmando que os homens nio se
identificaram com o sistema que envolvia plantas moles'®”.

Nobre et al (2020) ao descrever a grande diversidade encontrada nas agroflorestas observa
que a abundancia é o termo utilizado para se referir aos frutos, raizes, flores e folhas
disponiveis, com pouca ou mesmo nenhuma atividade humana. A agrofloresta € realizada
na sombra, em oposi¢ao ao extenuante trabalho de sol a sol que caracteriza a agricultura.
“Nenhuma atividade” ndo quer dizer necessariamente nenhum trabalho, ja que pode ser
uma decisdo deliberada pela observagdo e experimentacdo, conhecimentos que também
mobilizam a subjetividade e o simbdlico. O fato é que a riqueza em termos de
biodiversidade € intensa em dreas onde vivem comunidades tradicionais indigenas e
afrodescendentes.

Levantando referencias sobre os sistemas alimentares que se integram de maneira
nutricional e ambiental, no relato das mulheres de Camardes, Ndami (2019) descreve que
as mulheres detinham conhecimentos empiricos sobre as plantas, ciclo vegetativo,
associagdes entre elas, que cuidados necessitam, que solos sdo apropriados, rendimentos
e qualidades nutritivas, sendo os alimentos categorizados segundo o uso (alimentos para
gravidas, parturientes, para superar uma fadiga momentanea, por exemplo). As mulheres
eram responsaveis pela selecdo, conservagdo, utilizacdo e circulacdo das sementes. Os
saberes ligados as sementes constituiam um elemento fundamental na educagdo agricola
das jovens nestas comunidades, e todos os conhecimentos eram entdo transmitidos de
maes para filhas.

Uma agricultora quilombola do Vale do Ribeira ao mostrar o seu quintal e o plantio de

variadas espécies de plantas, com auséncia de espacamentos técnicos entre as plantas e

8 A Cooperafloresta nasceu a partir da organizagio de familias agricultoras quilombolas no Vale do Ribeira, atuando
nos municipios de Barra do Turvo em Séo Paulo e Adrianépolis e Bocaitiva do Sul no Parand.

9 A roga de coivara € o esteio do Sistema Agricola Tradicional Quilombola do Vale do Ribeira. Sua pratica foi proibida
na década de 90 pela forte pressdo da ocupagdo por unidades de conservagdo. Atualmente é realizada mediante
autorizacdo da Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo (Cetesb).Ver em: Sistema Agricola Quilombola e o
reconhecimento da qualidade organica dos alimentos | ISA - Instituto Socioambiental

10 A SOF entende que este termo sugere uma caracterizagio de fragilidade da planta: geralmente as agroflorestas sdo
planejadas com plantas mais sensiveis, e de acordo com o sombreamento sugere-se plantas mais rasteiras e de porte
menores para cobertura do solo, quando comparadas as plantas de roca padrdo como mandioca e feijao.
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de canteiros para o plantio, descreve que as plantas parecem conviver entre elas,
afirmando que plantar “tudo junto” é bom porque colhe-se uma diversidade, por um longo
periodo. E o tempo que ela leva para colher alguns alimentos é o mesmo tempo que ela
maneja o sistema. A agricultora afirma que isso seria impossivel se estivesse trabalhando
em uma producdo de uma tnica espécie.

As contribuicdes ambientais que as mulheres t€ém construido sdo inimeras e verifica-se
que a promogao de préticas diversificadas, principalmente contrariando o determinismo
tecnoldgico no uso de fertilizantes e agrotoxicos, t€ém também garantido a fertilidade do
solo e a continuidade da pratica. Os estudos dos quintais da regido amazonica, Galdez et
al (2015), mostraram através de andlises de solo que os quintais possuem baixa toxicidade
pelo aluminio, sdo solos mais ricos em matéria organica, o autor explica que este resultado
se da pelo constante manejo que aporta grande quantidade de matéria organica.

Nos quintais diversificados das mulheres encontramos principios ecoldgicos'!,que se
constroem coletivamente entre os saberes ancestrais nas relacdes das pessoas com a
natureza e nos saberes construidos pelas mulheres através de praticas que abarcam seus
trabalhos reprodutivos. O conhecimento das mulheres sobre as plantas nos sistemas de
producdo, sejam cultivadas ou espontaneas, mostra o acimulo de experiéncias cotidianas
que envolvem o uso destas plantas e que segundo os relatos das mulheres a origem da
construgcdo desses saberes, sdo transmitidas por geracdes. Felipim (2001) ao estudar as
préticas agricolas indigenas Guaranis em Cananéia constatou que a diversidade de
alimentos produzida, a selecdo de sementes e a escolha do local de plantio sdo de
responsabilidade das mulheres da aldeia. Os conhecimentos estdo integrados ao cotidiano

e as praticas ultrapassam a dicotomia produtiva e reprodutiva do trabalho.

2. TRANSFORMACAO
A transformacdo de alimentos e plantas ¢ comumente relatada em muitos lugares,

principalmente em relagdo aos conhecimentos culindrios tradicionais. Diversas
publica¢des tém chamado a aten¢do ao resgate culindrio de povos originarios como uma
estratégia de fortalecer os conhecimentos transmitidos e reforgar questdes identitarias.

Segundo Santos (2019), a autora reforca que as escolhas alimentares, que projeta a relagdo

7z

identitdria, é uma decisdo coletiva que envolve atividades comunitdrias, critérios e

1 Ana Primavesi (1998) afirma que o excesso ou deficiéncia de um nutriente nunca esta isolado de outros fatores e
nutrientes, assim como no corpo humano. A tecnologia ecoldgica trabalha com ciclos como o da vida, da dgua, do
carbono, e outros dentro de sistemas, geralmente préprios ao lugar. Todos os ciclos sdo relativos, interligados,
dependentes do funcionamento dos outros e nio ha fatores isolados.
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praticas importantes para o convivio (a comida servida durante as praticas religiosas, por
exemplo). Os modos de transformar o alimento em comida também passa pela observagao
de gestos, o uso especifico de certos utensilios, a escolha do espago para o preparo etc.
A cozinha, vista como um local tradicional da posi¢do da mulher, simbdlica do espaco
doméstico, também inspirou a luta das mulheres rurais pela igualdade de direitos e a
necessidade de visibilizar os trabalhos produtivos das mulheres: a cozinha como um
espaco revoluciondrio para manutengdo da vida, a partir da valorizacdo dos alimentos
como a feitura das farinhas, paes, geléias e derivados do acucar e do mel, para a
comercializacio, por exemplo, e a comida necessdria para resisténcia em um sistema
opressor, sendo grande parte do auto consumo, alimentos advindo dos quintais
produtivos, fruto do trabalho no local de producgdo exclusivo das mulheres.

As mulheres que fazem agroecologia tém iniciado experiéncias concretas com o objetivo
de oferecer e ampliar o acesso aos alimentos sauddveis. Muitos coletivos e grupos de
mulheres se organizam nesta pratica para atividades comunitarias, em servigcos culindrios
e na venda de alimentos transformados.

No caso da RAMA ha mulheres que além de oferecerem alimentos in natura, também
optaram em transformar os alimentos em doces, paes, biscoitos, geleias e conservas.
Segundo informagdes da SOF, na RAMA ha mais de 20 tipos de alimentos transformados
que sdo ofertados para os grupos de consumo de Sao Paulo. Nos primeiros resultados que
antecedem o projeto de sistematizagdo das Cadernetas Agroecoldgicas, no ano de 2014 e
2015, durante o projeto Mulheres em Rede, o GT de mulheres da ANA apontou a enorme
diversidade bioldgica dos quintais das mulheres, contando com 142 espécies e incluindo
os alimentos processados e artesanatos, o nimero de produtos sobe para 212. A
importancia da transformag¢do de alimentos e plantas para usos nutricionais, medicinais e
para os artesanatos contribuem em grande parte para a geracdo de renda de diversos
coletivos de mulheres.

Dados dos quintais localizados nos municipios de Acaiaca, Espera Feliz, Simonésia e
Vicosa/MG, apontaram, através da diversidade de espécies, que a maior parte das plantas
dos quintais, sdo destinadas a alimentacdo, o uso medicinal vem em segundo lugar e as
plantas com fun¢des ornamentais em terceiro lugar. (Alvez, et al 2018).

E importante ressaltar que entre muitos desafios que as mulheres enfrentam para a
comercializac¢do dos alimentos tranformados, sdo as atuais normas da Vigilancia Sanitaria
no Brasil que ndo permitem a comercializagdo de produtos sem os selos de inspecoes

(municipal, estadual e federal). Esta legislacdo, dada sua exigéncia de enquandramento
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quanto a estrutura, aparatos e utensilios de alto custo das cozinhas, foi entdo promovida
apenas por grandes cadeias de comercializacdo internacional, favorecendo grandes
empresarios industriais e excluindo pequenos empreendimentos coletivos, familiares e
comunitdrios.

Esta € uma pauta de lutas politicas de movimentos sociais camponeses, feministas, das

2. afirmando que ¢é

agroinddstrias familiares e organizagdes sociais e cientificas'
necessario adotar uma concep¢ao de qualidade baseada no respeito as praticas e culturas
alimentares tradicionais, a0 mesmo tempo em que se fornecem alimentos adequados e
sauddveis a populacdo com normativas mais inclusivas, assim como discutir os conceitos
do que significa qualidade e risco, construidos para um padrdo hegemonico alimentar.
Considerando que estes atributos podem ser construidos de outras maneiras, como o sabor
e o fortalecimento de cadeias de comercializacdo em que a confianga, por exemplo, pode
definir e organizar a qualidade de um produto. (SCHOTTZ, 2017).

O Gt de mulheres da ANA tém promovido a articulacdo da Resolu¢do Normativa 49 da
ANVISA® com a producdo das mulheres. Ela adequa os procedimentos exigidos para
a realidade do microempreendedor individual, empreendimento familiar rural e
empreendimento econdmico soliddrio, sem comprometer a saide da populagcdo. Essa
resolucdo representa uma “mudanga de paradigma” do Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria, rompendo com posturas mais policialescas € punitivas que
caracterizam a atuagdo de muitos de seus agentes.(Schottz, Cintrdo e dos Santos,
2014).

A fiscalizacdo e normatizacdo sobre a elaboracdo e transformacdo de alimentos € uma
posicdo que exclui o debate da seguranga alimentar feita pelas mulheres. Sao inimeras as
atividades das mulheres, que inclui as pescadoras artesanais e extrativistas por exemplo,
que ndo conseguem atingir os mercados institucionais e formais com seus produtos. Desta
maneira, o fortalecimento de algumas praticas agroecoldgicas, baseadas em relagcdes de
reciprocidade, soliddrias e coletivas, também revelam as praticas de um mercado opressor
e excludente. As experi€ncias concretas que envolvem redes de produgdo e consumo, por

exemplo, tém sido centrais na comercializagdo agroecoldgica, onde a confianca e a

12 Organizagdes como a Articulagdo Nacional de Agroecologia (ANA), a Associagdo Brasileira de Satide Coletiva
(Abrasco), Slow Food e o Férum Brasileiro de Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (FBSSAN)

13 Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria que mantém uma classificacio dos alimentos e normatiza sua
comercializacdo. Na Normativa 49 a classificacdio como alto e baixo risco € feita conforme informacgdes
epidemioldgicas, considerando a capacidade dos servicos, os costumes, os conhecimentos tradicionais e a

escala de produgao.
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solidariedade construida, coletivamente entre producao e consumo, se estabelecem como

maneiras de garantir a qualidade dos alimentos e a seguranca alimentar.

3. COMERCIALIZACAO
A comercializagdo para as mulheres rurais sempre foi um tema desafiante posto as

dificuldades que as agricultoras possuem em acessar politicas e programas publicos que
viabilizam suas atividades. Durante a execuc¢do do programa de ATER especifico para
mulheres (2016- 2018) a SOF trabalhou com diversos coletivos e grupos de mulheres em
13 municipios do Vale do Ribeira. Foi constatado que grande parte das mulheres
participantes nio possuiam DAPs!#, documento que tem relagio com a existéncia de
contratos de ocupacdo e posse da terra, e a existéncia de uma produ¢cdo economicamente
ativa. Butto & Dantas (2011) ressaltam como o sistema politico de acesso e transmissao
da terra se mantém entre os homens e que os problemas pertinentes a situacdo que se
encontram as mulheres rurais em caso de abandono, viuvez e separacdo nio sao
considerados.

Um outro impedimento de acesso a DAP esta na necessidade de comprovacdo da
producdo agricola economicamente ativa, regras estabelecidas pelo 6rgdo publico
estadual de assisténcia técnica emissor deste documento, na qual a producdo para
autoconsumo, onde se encontra a maior parte dos trabalhos das mulheres, ndo sdo
consideradas. Diante das extensas limitacOes que as mulheres agricultoras encontram para
viabilizar suas producdes em mercados institucionais e formais, e entendendo que suas
relacdes de mercado ndo se baseiam apenas em trocas mercantis, as mulheres tém
impulsionado novas construgdes para caminhos mais autdbnomos da comercializacao.

A diversidade de produtos que as agricultoras da RAMA produzem, com mais de
duzentos tipos de alimentos produzidos de forma agroecoldgica, e também representada
com mais de 50 variedades de alimentos transformados, nos coloca em debate a questdao
da seguranca alimentar, através de uma variedade e qualidade de alimentos com valores
nutricionais que ndo sdo encontrados nos mercados abastecidos convencionalmente.
Estas acoes sao impulsionadas por relacdes que envolvem confianca e afeto. Telles (2018)
ao analisar as relacdoes das mulheres da Barra do Turvo, afirma que ainda que haja
conflitos nas relagdes, ndo se trata simplesmente de adquirir ou vender produtos em um

mercado. Valores como a confianca e a solidariedade permeiam todo o processo e o

14 DAP —Declaragio de Aptiddo ao Pronaf é a comprovagio de enquadramento do (a) agricultor (a) como) produtor (a)
rural. E indispensdvel para acesso a programas e politicas publicas, e seguridade social.
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mercado passa a ser um caminho para fortalecer os grupos de mulheres e, a0 mesmo
tempo, para a constru¢ao de lagos sociais mais permanentes entre campo e cidade.

Essas iniciativas t€tm em comum o fato de serem estratégias de comercializagdo em
circuitos curtos, na relacdo direta com os/as consumidores/as. Sd@o os mercados
construidos localmente que operam sob regras conhecidas para as mulheres, com base
nas relagdes de confianca e de parentesco. Dessa maneira, as mulheres conseguem ter
maior autonomia na comercializacdo e na negociacdo de seus produtos e, a0 mesmo
tempo, reforcam a sua identidade como agricultoras na comunidade

Muitas experiéncias de mulheres com o objetivo comum da comercializacido tém sido
mobilizadoras de acdes antimachistas, reivindicando maior participacdo das mulheres em
organizacdes mistas, por exemplo. No processo de constru¢do do Sistema Participativo
de Garantia da Rede de Comercializacdo Solidaria Xique Xique, a violéncia contra a
mulher € parte do debate. Assim como na rede Ecovida, organizacdo de producdo e
comercializacdo de produtos organicos e agroecoldgicos na regido sul e sudeste do Brasil,
as mulheres organizaram o encontro Género, Geragdo e Conhecimento!’, em 2019, e
debateram a necessidade de diversificar o olhar dicotomico homens e mulheres e a
responsabilidade destas organizacdes em diminuir as diferencas e violéncias sexistas.
Em uma dinamica complexa de funcionamento, as organizacdes de agricultoras se somam
a uma construc¢do, com base em relagdes ndo capitalistas, solidaria e de cooperacdo, de
estratégias de valorizacdo do seu trabalho enquanto sujeito politico. Os espacos que
tratam a comercializacao apenas baseados em relacdes mercantis, excluem as indmeras
contribuicdes das mulheres , sendo necessdrio valorizar experiéncias de circuitos curtos,
locais e participativos para a constru¢do de novos mercados organizados a partir da

solidariedade, afetos e confianca.

CONSIDERACOES FINAIS

As contribui¢des da economia feminista para a agroecologia, que em didlogo com outras
economias contra hegemonicas, como a ecoldgica e solidaria, se acumularam em diversas
reflexdes a partir das experiéncias das mulheres e no movimento agroecolgico, com as
Cadernetas Agroecoldgicas. E notado que as relacdes econdmicas das mulheres nio sdo
apenas monetdrias e que produzir diversidade e alimento também vado além das

preocupacdes das mulheres com a saide da familia. As experiéncias das mulheres

15 Ver em: < https://cepagroagroecologia.wordpress.com/2019/11/22/mulheres-e-juventudes-protagonizam-o-xi-
encontro-ampliado-da-rede-ecovida-de-agroecologia/>
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mostram que a sustentabilidade da vida vai além da dicotomia trabalho produtivo x
reprodutivo, mostrando que as relacdes com a natureza se iniciam com a familia, no
quintal, e vai se ampliando para outros lugares da comunidade. As relagdes que envolvem
reciprocidade tornam-se essenciais para o convivio comunitario e traduzem as diversas
maneiras que as mulheres sustentam a vida e principalmente através de seus
conhecimentos sobre a natureza.

As experiéncias das mulheres mostram seus conhecimentos que envolvem a fertilidade
do solo, dos periodos de plantios, das colheitas e as escolhas das variedades e espécies de
plantas. Colocando a diversidade como prioridade nos sistemas de produ¢do, em desigual
confronto com os projetos do agronegdcio em que se valoriza as monoculturas e a
importancia de apenas uma cultura para maior retorno econdmico. As maneiras como as
mulheres transformam a diversidade dos alimentos também nos coloca reflexdes sobre a
seguranca alimentar que € mantida nestes territorios, entendendo que a ideia de seguranca
alimentar e as maneiras como sdo produzidos certos alimentos ndo sdo compreendidos
nos sistemas estabelecidos globalmente sobre os padrdes alimenticios e de producao.
Diante disso, as mulheres t€ém se mostrado criativas e dispostas a lidar com as duras
realidades, parte disso € a comercializacdo autogestionada por elas e pelos grupos de
consumo de Sdo Paulo. E pressupde-se que parte desta ac@o coletiva que beneficia muitas
pessoas, € também resultado de uma relagdo que as mulheres estabelecem com a natureza,
o manejo agroecoldgico dos agroecossistemas e a condi¢cdo de sustentabilidade humano-
natureza € um conhecimento transmitido e aperfeicoado pelas mulheres.

Por fim, a revisdo permitiu observar que as priticas das mulheres estdo pouco
documentadas, hd muitas referéncias sobre este tema, mas que ndo identifica a presenca
das mulheres a frente da producdo. A pesquisa deve se aprofundar nestes temas e fornecer

subsidios importantes para a questao orientadora do estudo.
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