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RESUMO

“Mulheres Camponesas em Rede por Agroecologia, Economia Solidaria e Feminismo”, ¢ um
projeto que surgiu no ano de 2014, em didlogo com o movimento da economia solidaria. O
presente trabalho reflete sobre o papel da mulher camponesa e as relacdes de género no
trabalho produtivo; analisa a organizacdo dos empreendimentos de produgdo e seus potenciais
e destaca a contribui¢io de mulheres camponesas na soberania alimentar. O resultado do
projeto foi o fortalecimento de empreendimentos de mulheres camponesas do estado do Pard
com foco no desenvolvimento de associacdes, produgcdo agroecoldgica, praticas
ecologicamente sustentdveis, comércio justo e intercambio de base soliddria, que
potencializam o desenvolvimento da soberania alimentar no campo e a autonomia das
mulheres, confluindo para o bem viver das mulheres camponesas em suas comunidades. A
metodologia utilizada foi o planejamento das acgdes, mapeamento de grupos produtivos
composto por mulheres, monitoramento do processo de producdo, avaliagdo e sistematizacao
da experiéncia, através da criagdo de um Grupo de Trabalho (GT), encontros estaduais e
visitas técnicas.
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INTRODUCAO

“A proposta de soberania alimentar, através da agroecologia, presente nas reflexdes e
praticas das mulheres camponesas, evidencia a importancia da constru¢do de modelos de
agricultura alternativa, necessarios para a superacdo dos modelos convencionais. Tal proposta
se apresenta como ecoldgica, biodiversa, local, sustentdvel e socialmente justa, na medida em
que se apoia em uma racionalidade ecoldgica da agricultura em pequena escala, que
representa exemplos de sistemas que alimentam a maior parte da populacdo do mundo”
(COLLET; CIMA, 2015). As autoras ressaltam, ainda, que as mulheres camponesas
organizadas quando propdem a soberania alimentar como principio orientador de suas acdes e
praticas produtivas, assumem algumas questdes especificas, como a preservacao do solo, a

recuperagdo de sementes crioulas e o plantio e manejo agroecoldgico.

“E importante compreender qual o lugar reservado as mulheres nas politicas de
seguranca alimentar e quanto aos desafios que se impde a quem busca construir uma maior
equidade de género no campo da alimentacdo. Para chegar a estas questdes, € preciso entender
os modelos de producdo, consumo e distribuicdo de alimentos, assim como os papéis de
género que sdo reservados a homens e mulheres” (SILIPRANDI, 2006). Autoras como
Quisumbing e Meizen-Dick (2001) ressaltam os papéis desempenhados pelas mulheres como
produtoras de alimentos, administradoras dos recursos naturais, angariadoras de receitas e
zeladoras da alimentacdo doméstica e da seguranca nutricional das pessoas. Apontam, ainda, a
necessidade de que haja mudancas nas relagdes de género, como condicdo para o

desenvolvimento rural sustentavel, do qual faz parte a garantia de segurancga alimentar.

Outra questdo relevante € o fortalecimento da identidade camponesa, desenvolvida a
partir da soberania e cultura alimentar, como uma afinidade compartilhada entre as mulheres
camponesas, destacando seus modos de vida cotidiana, com a finalidade de apertar os lacos de
unido, producdo e bem viver. Apesar de nomear mulheres camponesas, estdo muito longe de
serem homogéneas, portanto, possuem diversas identidades, principalmente relacionadas ao

tipo de atividade produtiva desenvolvida, por exemplo, as agricultoras, quilombolas,
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ribeirinhas, indigenas, caboclas, artesas, caucheiras, erveiras, poetas regionais, carimbdzeiras,

dentre tantas outras.

Ziembowicz (2007) em estudo realizado com mulheres camponesas, conclui que ficou
evidente que garantir a soberania alimentar através de politicas favordveis que privilegiem a
producdo camponesa, resultard em um movimento na economia local, valorizando os saberes
e preservacdo dos recursos naturais contribuindo para a seguranga alimentar e nutricional da

populagdo.

Portanto, a escolha do tema compreende que a reflexdo sobre a organizacdo da
producgdo, a contribui¢do produtiva e econdmica das mulheres camponesas, as questdes de
género e sua diversidade de identidade, possa incidir positivamente no processo de avanco da
visibilidade e valorizacdo do trabalho dessas atrizes e no fortalecimento da soberania
alimentar. A forca das vivéncias das mulheres camponesas e a forma com que superam seus

desafios inspiram e motivam o desenvolvimento de propostas agroecoldgicas no campo.
REFERENCIAL TEORICO
Soberania alimentar

“Soberania alimentar é o direito dos povos definirem suas préprias politicas e
estratégias sustentdveis de producdo, distribuicio e consumo de alimentos que garantam o
direito a alimentacdo para toda a populacdo, com base na pequena e média produgdo,
respeitando suas proprias culturas e a diversidade dos modos camponeses, pesqueiros e
indigenas de producdo agropecudria, de comercializacdo e gestdo dos espagos rurais, nos
quais a mulher desempenha um papel fundamental. A soberania alimentar é a via para

erradicar a fome e a desnutri¢do e garantir a seguranca alimentar duradoura e sustentavel para

todos os povos”. (Declaragao do Férum Mundial sobre Soberania Alimentar. Havana, 2001).

Em ensaio sobre o caminho para a agroecologia feminista Montiel (2020) aponta que
agroecologia, soberania alimentar e feminismo sdo conceitos fundamentais que contribuem
para a compreensao das contradicdes existentes entre o género, a agricultura e a alimentacao,
possibilitando a formulacdo de alternativas necessdrias para superar essas contradicdes e

construir uma maior equidade no campo da soberania alimentar.

Economia Solidaria
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A economia Soliddria se constituiu em préaticas para geragao de trabalho e renda de
forma diferenciada do padrao capitalista. Pode ser considerada uma alternativa desse modo
que oprime grande parte dos trabalhadores assalariados, uma organiza¢do do trabalho e da
producido, que ndo seja a propriedade privada dos meios de producgdo, a extragdo, a execugao
da mais-valia e alienac@o do trabalho. Para Singer (2002) a economia solidéria ressurge em
resposta a desregulamentacdo econdmica e a crise do emprego com liberacdo do capital que
gerou o fechamento de empresas ocasionando no expressivo desemprego em vdrios ramos da

economia capitalista.

Compreender que € possivel desenvolver outra forma de economia se faz necessério,
segundo Amorim (2017) o comércio justo e soliddrio considera, primeiramente, a
comercializacdo de forma ampla, desde a producdo até o consumo, resgatando todos os elos
da cadeia econdmica, com o objetivo de fortalecer os empreendimentos solidarios, que estao
em relacdo de desvantagem no sistema econdmico capitalista, através da cooperagdo entre
produtoras (es), comerciantes € consumidoras (es), diminuindo a dependéncia em relagdo aos

meios capitalistas de comercializagdo.

Economia Feminista

A economia feminista surge para qualificar a economia soliddria. A partir de uma
abordagem de género na economia soliddria considera-se a posicdo das mulheres na sociedade
para a contribuicdo do pensamento feminista na constru¢do de outro paradigma econdmico
que pode se fortalecer com a critica feminista a economia capitalista e se apropriar das

desigualdades de género, raca/etnia para assegurar suas bases de funcionamento.

ANA (2008) ressalta que as relagdes de género e identidade na Agroecologia € na
sociedade estdo influenciadas e interligadas por muitas questdes sociais e culturais, entre elas,
podemos citar a classe, a raga, o género, a sexualidade, dentre outras. E necessario
compreender a forma que estas questdes influenciam ndo somente a agroecologia, mas toda a
estrutura fundidria no campo, partindo do ponto de vista no qual vivemos em uma sociedade

patriarcal e capitalista.

Para esta andlise foram acompanhadas as seguintes etapas de organizacdo com as

mulheres camponesas da Rede de Economia Solidaria e Feminista no Pard - RESF/PA 1-
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Tecendo redes; 2-Mulheres camponesas, género e identidade 3-Mulheres camponesas na

economia; 4-Producgdo e regionaliza¢do; 5-Comercializacao soliddria, sendo descritas abaixo:

Tecendo redes: a dinamica das mulheres camponesas na constru¢ao da Economia

Solidaria e Feminista

A Rede de Economia Solidaria e Feminista RESF é um movimento de mulheres da
economia solidaria que iniciou em 2012 com o “Projeto Brasil Local” com a parceria entre a
OSCIP Guayi e SENAES/MTE, este projeto pesquisou sobre a histéria dos empreendimentos
e realizou formacao de género para as mulheres. A rede é composta por grupos e entidades de
mulheres rurais de 9 estados do Brasil, que abrange 5 regides do pais e que através de
didlogos com o governo, submeteu o edital para a inclusdo de um projeto especifico para as

mulheres rurais, pois se tornou necessario continuar tecendo a rede.

A formacdo da Base Estadual da RESF no Pard (RESF/PA) se prop0s a atuar com
empreendimentos de mulheres camponesas, que ja haviam iniciado a experiéncia na economia
solidaria. Os grupos encontravam-se fragilizados, desarticulados e as margens de politicas
publicas, de incentivo ou estruturagdo, para o desenvolvimento das atividades produtivas.
Porém as mulheres, apesar de enfrentarem dificuldades, desigualdades e contradicdes, se
desafiam cotidianamente na construcdo de novos valores, transformando-se em atrizes sociais

nos seus locais de atuacao.

A base estadual iniciou a divulgagdo do Projeto Feminista (como ficou conhecido) em
Féruns, Movimentos Sociais, Grupos de Producdo, etc. Iniciou, também, articulacio com os
grupos de mulheres feministas amazdnicos e realizou o mapeamento e diagndstico produtivo
que colheu informacdes e contribuiu para analisar os empreendimentos e as trabalhadoras em
varias dimensdes, como social, econdmica, produtiva, cultural, politica e territorial, a fim de
identificar as principais demandas que os grupos apresentam e poder, a partir da compreensao
geral, propor a realizacdo de atividades formativas, préticas e técnicas, que sistematicamente

culminassem com o avanco e fortalecimento, em diversos ambitos, dos empreendimentos.

Mulheres camponesas, género e identidade

O projeto buscou tornar visivel e valorizar o trabalho das mulheres camponesas, nas
comunidades de agricultoras, ribeirinhas, indigenas, quilombolas, caucheiras, artesas,

carimbdzeiras, erveiras, entre outras. Assim, as articulacdes em rede, por uma economia mais
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justa e pelo fortalecimento de identidades, desencadearam no “Projeto Mulheres em Rede por
Agroecologia, Economia Solidaria e Feminismo™ estruturado em parceria entre o Ministério

do Desenvolvimento Agrario - MDA e OSCIP Guayi.

Geralmente, no meio rural, no contexto da agricultura, a categoria trabalho s6 se aplica
ao homem. Segundo Cisne (2012) a ndo valorizacdo do trabalho feminino, tanto na esfera
reprodutiva como na produtiva, faz com que muitas mulheres ndo se reconhecam como

trabalhadoras, ndo construindo sua identidade.

Portanto, trabalhar a soberania alimentar com mulheres camponesas, em uma
perspectiva agroecoldgica, perpassa pela andlise de elementos como o territério, o gé€nero, a
comunidade, as formas de organizacdo, a unidade familiar, a unidade de producdo, as
vivéncias, os saberes locais, o respeito aos costumes tradicionais e suas crengas, o resgate do
processo histérico, os desafios e os olhares holisticos de suas perspectivas. Além disso, é
imprescindivel a constru¢do de oportunidades que possibilitem a vivéncia, a reflexdo e a
proposicdo coletiva, a partir de sua realidade, sobre o trabalho, politicas publicas, fomento aos
empreendimentos, apoio para a organiza¢do social e o incentivo a participacdo em instancias

de lideranca.

Além disso, a conscientizagdo de que a regionalidade tradicional dos produtos
produzidos pelos empreendimentos camponeses torna-os parte de sua histéria, contribui com
a valorizacdo e visibilidade da cultura das comunidades, inserindo, assim, no trabalho de
mulheres camponesas os saberes locais e suas lutas. A partir do momento em que as mulheres
comecam a se perceberem no trabalho que fazem, trocam as bonecas brancas por bonecas
negras e indigenas, valoriza a cultura camponesa tradicional, o artesanato ganha um novo
significado com materiais regionais da floresta e a producdo de alimentos agroecoldgicos e

saudaveis tem outro sabor.

Mulheres camponesas na economia: a experiéncia iniciada

Rodas de didlogos, reunides, oficinas, curadorias, feiras, formacgdes, estudos,
encontros, assessorias e conferéncias temdticas foram tdticas utilizadas no processo de

estruturacdo da Rede:

“Antes a gente achava que s6 o homem tinha o direto de pegar as coisas e vender, e

hoje a mulher tem essa visibilidade, essa autonomia de comercializar esse produto”
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(M.J.R, agricultora familiar, reunido do Conselho Gestor, RESF).

A realizagdo sist€émica dessas atividades permitiu a constru¢do organizada da RESF/PA
que, a partir da orientagdo e acompanhamento aos empreendimentos, realizado pela base
técnica, tem alcancado no decorrer do projeto avangos na atuagdo consciente tanto na
producio (desenvolvimento da agroecologia, inser¢do da regionalidade, identidade de género
e racial nos produtos, préticas sustentdveis, etc.), como na politica (participacdo nos féruns,
conselho gestor, grupo de trabalho — GT e comissdes organizativas da rede), pelos
empreendimentos. E h4d também o processo de apontamento das necessidades para a
comercializacdo e financas, que foram pontuados pelas mulheres (ponto fixo, fundo rotativo e

solidario, compras coletivas e cesta de produtos), objetivando a sustentabilidade da rede.

“Vocé acredita na Economia Solidaria? Sim eu acredito, por isso estou aqui.
Acredito nas formacgées, trocas de experiéncias e de saberes, acho muito
importante. Eu acredito e todas ndés que estamos aqui e buscamos
participar, apesar das dificuldades, acreditamos, por isso estamos aqui e
ndo devemos desistir nunca. Lembro-me que a um tempo atras Canaa foi
contemplada com uma fala e o tema era: 'O Empoderamento da mulher na
politica’, falei que nao tinhamos formagdo, mas sabia que esse tema era
importante e que ndés mulheres tinhamos que nos empoderar sim” (M.J,
empreendedora, Il Encontro Estadual da RESF, 2015).

O resgate da histéria dos empreendimentos que participam da RESF no Pard foi
realizado com o objetivo de valorizar e incentivar a identificacdio das mulheres com seus
empreendimentos e para dar continuidade a visibilidade dos mesmos. Constatou-se, entdo, a
forte relacdo entre opressdes machistas (violéncia doméstica, fisica, moral sexual e
psicoldgica), as quais as mulheres sofreram, com a formagdo dos grupos de produgdo, que se
fundaram como alternativa para a superacdo da dependéncia emocional e financeira. Sendo
assim, o desenvolvimento da Economia Feminista é concebido como imprescindivel para os

grupos de mulheres camponesas inseridas na Economia Solidaria.

“Eu comecei a trabalhar desde crianca, entdo casei e um dia eu virei tudo, mesmo
tendo desacordo com meu marido, mesmo tendo sofrido violéncia doméstica,
agressoes fisicas, moral e psicologica, eu tive que escolher (...), entdo eu o
abandonei e resolvi trabalhar nesse projeto, até hoje batalhamos por nossa
associagcdo que as vezes estd forte, outras tem momentos dificeis, mas nos
enfrentaremos, continuamos trabalhando e cada dia eu tenho que fazer algo, pois o

trabalho foi pra mim uma libertagdo” (A.M empreendedora Roda de didlogo da
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RESF).
Producio e Regionalizacao

Em pesquisa sobre sistemas agroecolégicos, no distrito de Mosqueiro, nordeste
paraense, Costa & Kato (2007) mostram que para o quesito soberania alimentar, a melhoria da
producdo se deu pelo fato de que as espécies cultivadas na unidade familiar geram uma
seguranca alimentar da familia ao longo do ano, com a produ¢do de rogas com mandioca,
plantio de macaxeira, plantios de milho, feijdo e hortalicas, além de espécies fruticolas. Esta
caracteristica evidencia o profundo conhecimento das mulheres camponesas sobre o ambiente

no qual vivem e produzem para a subsisténcia e comercializagao.

A fim de que valorizar as origens e histéria das mulheres camponesas, a RESF Pard
iniciou o trabalho com as empreendedoras sobre a valorizacdo da regionalidade paraense nos
produtos. Houve uma breve curadoria de produtos explicando a necessidade de incorporar a
cultura local e amazodnica nos produtos: trabalhar a caboclice, pretice, a utilizacdo de remédios
medicinais, produtos e sabores regionais, assim como a selecdo da matéria prima usada na
elaboracdo dos mesmos, objetivando o aumento da qualidade na producdo e a promocdo da

soberania alimentar amazonica.

Figura 1: Exposicdo de produtos regionais e apresentagdo do carimbé (danca e ritmo tradicional do

estado do Para). Arquivo pessoal.

Comercializacao Solidaria
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A comercializag¢do da produgdo é um aspecto importante, pois gera emprego, renda e a
criacdo de oportunidades que possam favorecer a igualdade de género e qualidade de vida das
mulheres camponesas e a0 mesmo tempo dar visibilidade as agricultoras, responsdveis pela

parte produtiva, que na maioria dos casos € invisibilizada, portanto, se torna necessiria a

constru¢do da autonomia financeira para o bem viver das mulheres agricultoras.

Por isso, a Rede Feminista tem um papel central, na articulacdo e organizacido das
mulheres, de maneira que possibilita a interacio e a troca de saberes entre o0s
empreendimentos que a compde, além de fomentar alternativas vidveis de espacos para a
comercializacdo soliddria que garantam a autonomia econdmica das mulheres, que € acima de
tudo, transformar a realidade das mulheres nas esferas sociais, econdmicas e culturais,
reduzindo a desigualdade econdmica, de género e racial, afirmando as mulheres como sujeitas
politicas na luta pela democratiza¢do da sociedade, forjando a constru¢do de novas relacdes

sociais, pautadas pela solidariedade, respeito e reconhecimento das diversidades.

Os processos de comercializacdo da RESF Paréa, pelo grau de informalidade existente
em boa parte das transacdes comerciais, ainda é de dificil mensuracdo de seus resultados. Esta
etapa do projeto precisa de uma matriz para 0 monitoramento e € necessario que ela se torne
um elemento pedagdgico de constru¢do das agdes de comercializacdo da rede, permitindo a
progressiva alteracao neste quadro, socializando instrumentos de controle e contribuindo com

a mudanca de cultura na organizacao nas praticas comerciais das redes.

Figura 2: Produtos regionais para a comercializagdo. Arquivo pessoal.
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METODOLOGIA

O caminho metodolégico seguido foi o mapeamento, monitoramento, avaliacdo e a
sistematizacdo, através da criagdo de um Grupo de Trabalho (GT) da RESF/PA para
articulacdo de forma permanente e efetiva das agdes que contou com um assessoramento
técnico para o desenvolvimento. Foi necessdrio um processo pedagdgico de construgdo
coletiva para a formacdo, qualificacdo, afirmacdo de identidade e realizacdo comercial da
rede. A pesquisa de campo tem o objetivo da vivéncia nas comunidades e o levantamento de

dados, através de questionarios e entrevistas semiestruturadas (Quivy, Campenhouat, 2005).

Este trabalho foi realizado pela base técnica no estado do Pard, no qual a assessoria
ocorreu em duas etapas: a primeira com a realizacio de encontros estaduais, no qual os grupos
de trabalho e producdo, a partir do intercambio de saberes interagiram e trocaram
experiéncias, além de formularem propostas de atuacdo da rede. A segunda etapa ocorreu com
a ida a campo, através de visitas técnicas em cada empreendimento, visando a aplicacdo de
diagndstico produtivo, a curadoria dos produtos, monitoramento e avaliagdo dos

empreendimentos, em relagdo ao processo de produgdo e a qualidade de seus produtos.

CONSIDERACOES FINAIS

z

A construcdo da rede é uma tarefa drdua e desafiadora devido ao extenso espaco
geografico do estado, a fragilidade na reafirmagdo da identidade da rede e as contradi¢cdes
CcOmo 0 senso entre a cooperacao e a competicao, porém na economia solidaria hd a busca por
melhores condi¢des sociais, de producio, econdmica e pelo bem viver comum. E necessério
que os membros assumam a caminhada coletiva. O grupo precisa identificar quais sdo as
fragilidades dentro da rede, para que a assisténcia técnica possa ser concentrada em defini¢oes

de trabalhos estratégicos.

A economia soliddria e feminista faz parte de um projeto politico de sociedade,
portanto, construir a rede € vidvel para os empreendimentos, mas € preciso organizar para
fortalecer, pensar a metodologia de trabalho e a participacdo coletiva, transparente e
autbnoma. Os passos dados foram muito importantes para a formacdo da Rede Feminista,
contudo, ainda hd muito para progredir. Analisar o contexto, avancos e dificuldades

existentes, se faz necessario, para evoluir qualitativamente e projetar intervengoes
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metodoldgicas eficazes, a fim de dar continuidade a consolidagdo da Rede, trabalhando para o
fortalecimento de suas qualidades e superacdo de suas fragilidades, através da preservacdo da
organicidade auto-gestiondria, aprofundamento da formacgdo politica (economia soliddria,
economia feminista, identidade racial e direito as politicas publicas), qualificacdo técnica
(gestdo, administracdo, planejamento e produgdo), articulacdo de investimentos que
proporcionem infra-estrutura (linhas de crédito e financiamento) e promover a

sustentabilidade dos empreendimentos da RESF/PA.

A continuidade do projeto a nivel nacional e estadual vem sendo afetada por
retrocessos influenciados por politicas publicas relacionadas aos ultimos 6 anos de governo
neoliberal, que ocasionou o fechamento de diversos ministérios como o Ministério do
Desenvolvimento Agrario e o Ministério da Mulher, ocasionando, assim, a extin¢do de

projetos voltados as mulheres camponesas.
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