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Resumo

Grande parte dos conhecimentos tradicionais sobre as plantas alimenticias da
sociobiodiversidade foi invisibilizado e alijado da sociedade durante o processo de
industrializacdo, sendo aqueles transmitidos apenas de forma oral, os mais ameacados. O
objetivo deste trabalho foi sistematizar os nomes populares de espécies de Plantas
Alimenticias Ndo Convencionais (PANC) na lingua pomerana, utilizados por agricultores (as)
de S&o Lourengo do Sul, RS, e construir suas respectivas grafias. As PANC foram
selecionadas a partir de levantamentos etnobotanicos e das experiéncias do Projeto
PANCPOP no Territério Zona Sul. Para um total de 35 taxons, foram encontrados os nomes
em pomerano para 33, sendo que 14 apresentaram dois ou mais nomes populares
diferentes. Conjuntamente com o resgate das espécies de PANC, a grafia e compreensao
dos seus nomes populares na lingua pomerana contribuem para a troca de conhecimentos e
para a conservacao biocultural dessas populagdes tradicionais.

Palavras-chave : Agricultura familiar; Conservagdo Biocultural; Etnobotanica; Populac¢des
Tradicionais; Sociobiodiversidade.

Keywords : Family agriculture; Biocultural Conservation; Ethnobotany; Traditional
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Introducao

Os multiplos potenciais associados as plantas sdo descobertos ou redescobertos e
ressignificados continuamente, sendo os conhecimentos tradicionais associados a
estas, elementos chave para a resolucdo de questbes emergentes relativas a
alimentacao (Seifert e Durigon, 2021). Entretanto, grande parte do conhecimento
ancestral sobre as plantas alimenticias da sociobiodiversidade foi invisibilizado e
alijado da sociedade no processo de dominag&o imposto pela agricultura industrial,
resultando em uma crescente monotonia alimentar e desvalorizagédo de produtos
autoctones (Kinupp e Lorenzi, 2014). Nesse contexto, estudos etnobotanicos vém
desempenhando um papel fundamental no reconhecimento e sistematizacdo de
saberes e praticas tradicionais, com destaque para aqueles transmitidos somente de
forma oral entre as geracbes, 0s quais estdo sob constante ameaca com a
artificializacéo da agricultura e relacdes de consumo (Ray et al., 2020).
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Nos ultimos anos, foram realizados levantamentos etnoboténicos envolvendo
agricultores (as) familiares do Territorio Zona Sul, no sul do Rio Grande do Sul,
evidenciando um grande conhecimento sobre as Plantas Alimenticias Nao
Convencionais (PANC) (Echer, 2020). No municipio de S&o Lourenco do Sul, foi
constatado que as PANC possuem grande importancia cultural entre agricultores (as)
agroecologicos (as) ou em transicAo agroambiental, representados (as)
especialmente por familias de origem Pomerana, embora a desvalorizacdo e
subutilizagdo seja a realidade atual da maioria das espécies (Theis, 2019). E
importante salientar que essas populagbes tradicionais frequentemente fazem
referéncia as espécies PANC utilizando nomes advindos de sua lingua materna, o
Pomerano, para a qual, até recentemente, ndo havia regras de escrita (lingua
agrafa), sendo poucos os registros escritos (Rodrigues, 2008).

Nesse sentido, considerando a importancia da lingua para a conservagao biocultural
no Territério, 0 objetivo deste trabalho foi registrar os nomes populares das PANCs
em Pomerano e construir suas respectivas grafias e analisar os significados locais
atribuidos a estes nomes e suas varias aplicacoes.

Metodologia

Os (as) pomeranos (as) descendem de imigrantes da antiga provincia prussiana da
Pomerania (Hammes, 2014) e, atualmente, hd comunidades em diferentes regides
do Brasil. Devido a conservacéo de tradicdes e costumes proprios, sdo reconhecidos
(as) como uma populacdo tradicional (Brasil, 2007), sendo o uso da lingua um
patrimdénio cultural imaterial de grande significado e importancia. A partir de 1858,
muitos (as) pomeranos (as) fixaram-se na Colonia de Sao Lourenco (Hammes,
2014) que, atualmente, faz parte do municipio de Sao Lourenco do Sul (SLS),
localizado no Territorio Zona Sul, RS.

As PANC pesquisadas quanto aos seus nomes populares na lingua pomerana foram
selecionadas a partir das informacdes obtidas em levantamentos etnobotanicos
realizados no Territdrio Zona Sul, além das experiéncias do Projeto PANCPOP
(Valente et al., 2020). Foram priorizadas espécies nativas ou naturalizadas que séo
mantidas ou cultivadas por agricultores (as) familiares e que tém registros de oferta
atual nas feiras locais, ou entdo, potencial de producdo e demanda de consumo no
Territério. A partir da construcdo dessa lista, foram realizadas consultas a
agricultores (as) familiares de origem pomerana em SLS guanto aos seus nomes
locais destas plantas, além de serem agregados nomes documentados em trabalhos
anteriores realizados no municipio (Theis, 2019). Para a interpretacdo das partes
que compunham cada nome e para a construcdo da grafia, utilizou-se Schneider
(2019) e, quando pertinente, estas informacdes foram complementadas com os
conhecimentos das autoras e de colaboradoras especialistas no idioma.

Resultados e Discussao

A partir de uma lista de 35 taxons, foi possivel encontrar os nomes populares em
pomerano para 33 PANC (Tabela 1). Para quase metade destas (14), foram
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registrados dois ou mais nomes, com variagcbes de uso entre as diferentes
comunidades do mesmo municipio.

Tabela 1. Lista de Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANC) com seu respectivo nome
cientifico, nomes populares em portugués e nomes em pomerano relatados por agricultores (as) de

Sao Lourenco do Sul, RS.

Nom e cientifico

Nome popular
(Portugués)

Nome popular
(Pomerano)

Musa x paradisiaca L.

coracdo-de-bananeira

banan-blaum, banan-colf

Anredera cordifolia (Ten.) Steenis

bertalha-coracéo

rankle kruud, hartsrankle, rankle

Galinsoga parviflora Cav.

picdo-branco

witestuup, framstuup

Bidens pilosa L.

picdo-preto

swart stuup, stuup

Erechtites valerianifolius (Link ex
Spreng.) DC.

capicoba

Stinkkruud

Hibiscus rosa-sinensis L.

hibisco-de-jardim

hibisco-blaum

Pereskia aculeata Mill.

ora-pro-nobis

tres-mari

Beta vulgaris L.

talos e folhas de beterraba

roor ruiwe stangel, roor ruiwe blad, blad

baida, baida stangel

Portulaca oleracea L. beldroega spekkruud, waterkruud, spekblatter
Syagrus romanzoffiana (Cham.) S Imi
Glassman jeriva palmit

L . trés-mari
Bougainvillea spp. bougainville
Hedychium coronarium J.Koenig lirio-do-brejo banhad-blaum, sumplilje
Araucaria angustifolia (Bertol.) pinhao daneboom
Kuntze
Raphanus sativus L. folhas de rabanete radijs blad

Daucus carota L.

folhas de cenoura

geelruiw blad

Amaranthus spp.

caruru

swijnkruud, wjlehanekam

Bromelia antiacantha Bertol.

bananinha-do-mato

gravata béra

Allium cepa var. aggregatum G.
Don

cebolinha familia

familgpol, druuwpole

Colocasia esculenta (L.) Schott

inhame-de-porco

james

Dioscorea bulbifera L.

carad-moela

rangla tufel, luftkar

Ipomoea batatas (L.) Lam.

batata-doce

suit batad, batad rangla

Plantago spp.

tansagem

réteswans, katswans
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Sonchus oleraceus L.

Serralha

soigekool, boterkruud, iosalkruud

Stellaria media (L.) Vill.

erva-de-pinto

aniskruud, wintermiar

Taraxacum officinale F.H.Wigg

dente-de-ledo

égpretch, l166wetdan

Xanthosoma violaceum Schott

taioba-roxa

blagjames, blagtioob

Hibiscus sabdariffa L. hibisco-vinagreira parana-wijn

Annona sylvatica A.St.-Hil araticum ababeera
fruta-do-conde

Schinus terebinthifolia Raddi pimenta-rosa imhult

Inga marginata Willd inga sukerschoida
Inga sessilis (Vell.) Mart. inga sukerschoida
Coronopus didymus (L.) Sm mastruco mastrus
Rumex obtusifolius L. lingua-de-vaca kautung

Entre os elementos mais presentes entre 0os nomes, destacam-se aqueles que
fazem referéncia as espécies citadas como “sujeiras” ou “in¢gos”, que indicam 0 uso
das espécies para a alimentacdo de animais de criacdo, além de caracteristicas que
sdo observadas nessas plantas. Sdo exemplos desses casos: a capi¢coba, conhecida
como stinkkruud, sendo kruud uma referéncia a “ingo” ou “sujeira”, e stink, ao forte
aroma de suas folhas; a serralha, conhecida por soigekool, boterkruud ou iosalkruud,
sendo soige e iosal, porca e filhotes de ganso, respectivamente, e boter, manteiga,
referindo-se ao fato de quando esta planta é utilizada para alimentacdo de vacas,
elas produzem um leite mais gorduroso; o picao-preto, conhecido como swart stuup,
sendo swart, preto, referindo-se a cor, enquanto que stuup significa picédo, estrutura
que se adere as roupas.

Conclusodes

Observa-se que, na cultura pomerana, as plantas sempre tiveram grande
importancia, sendo muitos conhecimentos sobre espécies medicinais e alimenticias
da sociobiodiversidade ainda presentes, principalmente entre as mulheres
agricultoras. Nesse sentido, a grafia e compreensdo dos nomes populares na lingua
pomerana contribuem para a (re)construcao de relagoes, especialmente no que se
refere as espécies herbaceas que crescem de forma espontanea, chamadas de
kruud.
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