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Eixo tematico: Soberania e seguranca alimentar e nu  tricional (SSAN) e saude

Resumo

A producdo de alimentos em quantidade e qualidade é um desafio para a busca da
segurancga alimentar. Na regido missioneira do RS, predominam lavouras de commodities e
a producéo local de frutas e hortalicas € incipiente, levando a dependéncia desses alimentos
de outras regides. Para enfrentar esse desafio e oferecer aos agricultores familiares do
territorio uma nova fonte de renda e manutencdo dos jovens no meio rural, o Instituto
Federal Farroupilha Campus Santo Angelo (IFFar-SAN) desenvolveu um projeto de ensino,
pesquisa e extensdo focado na producdo agroecolégica de alimentos, com uso de
tecnologias de base ecolégica de menor custo e maior autonomia para os agricultores
familiares. Através de variadas metodologias como oficinas, seminérios e dia de campo, foi
possivel disseminar, entre agricultores, técnicos e estudantes, uma forma de producéo de
alimentos de qualidade, buscando a sustentabilidade do sistema de producdo de base
familiar.
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Contexto

O municipio de Santo Angelo-RS importa diariamente milhdes de reais em alimentos,
principalmente hortalicas e frutas para consumo in natura, pois a producéo local e
regional ndo atende a demanda (IFFAR, 2015). Conforme levantamento de dados da
producdo local, verificou-se presenca significativa da cultura da mandioca nas
propriedades agricolas (IBGE, 2017), demonstrando sua importancia social e cultural.
Nesse contexto, ha a necessidade de se promover e potencializar a producédo e a
oferta de alimentos, e em especial, de alimentos agroecolégicos e organicos,
oportunizando discussdes sobre os diferentes sistemas produtivos e potencialidades
para a geracdo de renda e a sucessao familiar nas propriedades. O projeto de
extensdo “Fortalecimento da cadeia produtiva de hortalicas agroecoldgicas e
organicas e da mandioca na regidao missioneira do RS” foi desenvolvido no ano de
2019, no Instituto Federal Farroupilha (IFFar) Campus Santo Angelo, e na
comunidade rural do Distrito de Buriti deste municipio, discutindo sistemas de
producdo e praticas de manejo agroecoldgicas. Dentre os objetivos propostos,
estavam: proporcionar discussao da realidade local; demonstrara viabilidade técnica
e econdmica da producdo de hortalicas em diferentes sistemas de producéo,
enfatizando sistemas agroecoldgicos e organicos; resgatar variedades de mandioca

Cadernos de Agroecologia - ISSN 2236-7934 - Anais da Reunido Técnica sobre Agroecologia -
Agroecologia, Resiliéncia e Bem Viver - Pelotas, RS - v. 17, n. 3, 2022



REUNIAQ TECNICA ; 2 a 25
q lgw YOUTUBE.COM/EMBRAPA
exiliintio eJBem Vieer 2071

cultivadas na regido e implantar variedades biofortificadas; promover a seguranca
alimentar e nutricional; incentivar a producdo de alimentos; tornar a regido menos
dependente de alimentos produzidos externamente; gerar renda localmente;
oportunizar o desenvolvimento de sistemas mais resilientes e sustentaveis; estimular
a troca de experiéncias entre os diferentes atores envolvidos no sistema produtivo,
entre eles, agricultores, consumidores, técnicos e estudantes da regido das Missdes-
RS.

Descricado da Experiéncia

O trabalho foi desenvolvido através de acfes de extensdo como oficinas, seminario
e dia de campo, com a participacdo da comunidade local e territorial, com o intuito
de discutir e demonstrar diferentes tecnologias de producédo, as quais serviriam de
subsidio para adequacdo as suas diferentes realidades; com isso, estimular
iniciativas de investimento, oportunidades de renda e promocao do desenvolvimento
sustentavel da regido. Nesse sentido, no Laboratério de Ensino, Pesquisa, Extenséo
e Producao (LEPEP) Horticultura, do IFFAR, a horta foi conduzida em sistema
agroecoldgico, servindo de referencial para o trabalho de extenséo. Na horta foram
implantadas plantas de cobertura de inverno (aveia, ervilhaca e nabo), que foram
manejadas por meio de rogcadas para a implantacdo das hortalicas. Em parte da
area, manteve-se a mobilizacdo do solo com encanteiramento e utilizacdo de
palhada para a cobertura do solo; noutra parte, realizou-se o sistema de plantio
direto de hortalicas. O cultivo foi realizado via semeadura direta no local definitivo,
conforme a espécie, ou por mudas previamente cultivadas em bandejas com mistura
de diferentes substratos (comercial, adicionado de composto e/ou himus de
minhocas). No plantio das diferentes hortalicas, empregou-se a rotacdo de culturas
nas areas e praticas de consorciacdo com plantas companheiras. Plantas
espontaneas excedentes foram manejadas através de capinas e arranquio, além do
uso de cobertura morta. O manejo de insetos e doencas através de caldas
agroecologicas (alho, cebola, macela, 4gua de cinza e cal, entre outras), iscas
atrativas (azul e amarela) e de gergelim para controle de formigas (MOREIRA, 2016),
plantas repelentes (tagetes e arruda) (MEIRE e LEITE, 2016) e 6leo de neem
(azadiractina). Paralelamente, residuos de colheita e residuos organicos (erva-mate,
cascas de frutas) provenientes da separacéo do lixo no Campus, foram destinados a
producdo de composto e vermicomposto que, por sua vez, foram utilizados na
composicdo de substrato para producdo de mudas e na adubacédo dos canteiros,
juntamente com cama de aviario. A conducdo da horta foi realizada nas aulas
praticas com os estudantes do primeiro ano do curso Técnico em Agricultura, na
disciplina Olericultura e Solos, e por bolsistas do projeto. Paralelamente, foi
implantada uma area com diferentes cultivares de mandioca, obtidas via contatos
com agricultores e estudantes filhos de agricultores, os quais trouxeram ramas de
variedades cultivadas que foram implantadas no campus de forma agroecolégica,
para posterior andlise e comparativo de producdo, adaptacdo e qualidades
organolépticas. Realizou-se um seminario (Figura 1), visando discutir a producéo de
alimentos no municipio e regido, a seguranc¢a alimentar e nutricional, a valorizacdo
da producédo local considerando aspectos sociais e culturais, em que foram
abordados os temas: situacdo regional da producédo e comercializacdo de hortalicas
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e de mandioca nas Missdes/RS (EMATER-RS/ASCAR); sistemas organicos de
producdo (aspectos técnicos, certificacdo e garantia de qualidade) (Ministério da
Agricultura Pecuaria e Abastecimento-MAPA); construcdo de altas produtividades
em mandioca (Equipe Simanihot); bioinsumos como ferramenta de sustentabilidade
agricola (DDPA-RS); alimentos biofortificados (Rede Biofort-Embrapa); e relato de
experiéncia do grupo de produtores organicos “Sabor Missioneiro” de Santo Angelo-
RS. Posteriormente, o trabalho realizado na horta foi apresentada a comunidade
local e regional em um dia de campo, em que houve a participacdo e auxilio dos
estudantes, e foram apresentadas as seguintes estacOes, coordenadas por
servidores do IFFar e extensionistas da EMATER-RS/ASCAR: coleta e utilizacdo da
agua da chuva; compostagem e vermicompostagem (Figura 2); producdo de mudas,
sistema de plantio direto de hortalicas; sistema de cultivo hidropdnico e em substrato;
manejo de insetos-pragas e doencas em sistema agroecoldgico; plantas bioativas e
o relégio do corpo humano, Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANCs); e
aproveitamento integral dos alimentos.

e

Figura 2 : Dia de Campo -Estacdo Compostagem e Vermicompostagem

Tanto no dia de campo quanto no seminario, mudas de hortalicas produzidas foram
entregues aos participantes (Figura 3), com vistas a incentivar a produgédo de
hortalicas tanto para producdo e comercializagcdo, como para 0 autoconsumo.
Foram realizadas oficinas de controle agroecoldgico de insetos e doencas (Figura 4),
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boas praticas no processamento de alimentos (BPF) e sobre programas
governamentais de aquisicao de alimentos (PAA) e de alimentacao escolar (PNAE),
para o0 conhecimento de novos mercados e critérios para participacdo nestes
programas. Foi visando incentivar esta participagdo que se fez a primeira chamada
publica do IFFar para aquisicdo de géneros alimenticios da agricultura familiar, para
o fornecimento de lanches para o seminario e o dia de campo. E, como material
didatico, foram confeccionados folders entregues aos participantes com orientacdes
sobre: sistemas de cultivo de hortalicas, implantagdo da horta, caldas protetoras de
plantas, plantas recuperadoras do solo, cultivo da mandioca, boas praticas de
fabricacdo e compras da agricultura familiar através do PNAE.

Fi‘gura 4 Bfibiné de elaboracéo de calda potethivas

Resultados

A partir do trabalho realizado, obtivemos significativa participacdo de diferentes
segmentos da sociedade (agricultores, consumidores, discentes e profissionais) no
seminario e dia de campo, ampliando a discussdo a respeito da Agroecologia, ao
passo que possibilitou instrumentalizar agricultores e técnicos nos diferentes temas
abordados, valorizando a importancia da producao de hortalicas e da mandioca na
regido, para garantir a seguranca e a soberania alimentar e nutricional. No
transcorrer da conducdo da horta, a producdo obtida em diferentes momentos foi
compartilhada entre os estudantes, oportunizando uma alimentacdo diversificada
para as familias, o resgate do conhecimento e uso de PANCs e a valorizacdo do
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envolvimento no trabalho realizado. Com o resgate das cultivares de mandioca,
buscou-se o conhecimento, avaliagdo e preservacdo das variedades regionais;
porém, devido a pandemia da COVID-19, as analises programadas na cultura da
mandioca néo foram completadas, e o que foi possivel colher foi doado ao Banco de
Alimentos do municipio em prol das familias em situac@o de vulnerabilidade social. A
qualificacdo técnica na producéo de hortalicas agroecoldgicas e organicas, através
deste projeto, trouxe ao publico participante diversas propostas e perspectivas:
aprendizado de boas praticas de producdo; ensejou a busca de maior autonomia
produtiva através do uso de insumos existentes localmente; desafio para a busca da
melhora das caracteristicas do solo através do uso de plantas de cobertura,
compostagem/vermicompostagem e praticas de conservacdo de solo e agua;
ressaltou a importancia da gestdo dos recursos na propriedade; promoveu a
construcdo de conhecimentos através da troca de experiéncias dos diversos saberes
e fazeres, de métodos de producdo e de conquista de mercados; incentivou a
insercado dos agricultores familiares em programas governamentais como o PNAE;
apresentou possibilidades de novas atividades geradoras de renda e de inclusédo
social de agricultores, promovendo a sucessao familiar e a melhoria da qualidade de
vida das familias agricultoras do meio rural e periurbanas; e fomentando o
desenvolvimento sustentavel local e territorial no municipio e regido.
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