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Resumo

A Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA) é um sistema participativo, exemplo de
economia solidaria, onde a comunidade (consumidores/co-agricultores) financia a producdo
agroecolégica (agricultores), estabelecendo lacos de confianca entre produtores e
consumidores. O objetivo principal desta organizagéo é a valorizagdo da produgéo local e o
consumo consciente de alimentos, além da soberania alimentar e consequentemente
sustentabilidade. Este trabalho apresenta a experiéncia que acontece no municipio de Santa
Maria na regido central do Rio Grande do Sul, é parte da dissertacdo no Programa de Pés-
Graduagdo em Extenséao Rural (PPGEXR) da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).
Embasado nas percep¢des da autora, pretende mostrar como as acgdes estabelecidas entre
0s sujeitos envolvidos ancoram-se nos principios da Agroecologia, contribuindo para o
desenvolvimento da agricultura familiar a partir de aspectos que véo além do valor econémico,
incorporando questdes sociais, alimentares, ambientais.
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Introducao

A Agricultura Familiar desempenha um papel importante na economia mundial, dados
da FAO apontam que em 2014 o numero de agricultores familiares correspondia a 570
milhdes de pessoas, produzindo 80% dos alimentos do mundo (ONU, 2021). No Brasil
o ultimo registo divulgado pelo Censo Agropecuario (IBGE,2017), relata que 77% dos
estabelecimentos rurais foram classificados como sendo de Agricultura Familiar.
Segundo o Censo a Agricultura Familiar € responséavel por 23% do valor da producéo
e ocupa 23% da area total dos estabelecimentos agropecuarios.

O perfil dos consumidores vem mudando, aumentando as preocupacdes sobre
iImpactos ambientais e sociais negativos, efeito do sistema alimentar agroindustrial.
Esse comportamento leva a um movimento oposto ao capitalismo promovendo
sistemas alimentares alternativos, com circuitos curtos de comercializagdo entre
produtores e consumidores (COHEN, 2007). Segundo Schneider (2016) mercados
fazem parte de processos sociais de producdo e reproducdo das atividades
econdmicas, e como fator social apresenta carater coletivo e coercitivo que influencia
atitudes, valores e agdo dos individuos. Nesse sentido, em busca por inser¢cdo no
mercado consumidor, geracado de renda, melhoria na qualidade de vida, sucessao
familiar agricultores familiares estdo em busca de inovacfes e adoc¢des de praticas
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que proporcionem melhor uso de recursos naturais e producdo mais sustentavel,
como aponta o estudo de Bittencourt ( 2020).

A Comunidade que Sustenta Agricultura (CSA) é uma alternativa bastante promissora
para enfrentamento dos desafios para pequenos agricultores e agricultores familiares.
Tendo inicio no Japdo em meados dos anos 70, as CSAs se espalharam pelo mundo
chegando ao Brasil em 2011(CSA BRASIL, 2015). Constituidas por grupos de
agricultores que desenvolvem praticas de sistema agroecolégico e organico de
producdo, as CSAs possuem em sua esséncia os principios de comercializagao direta,
valorizac&o da agricultura, consumo consciente e construcao de elos entre produtores
(agricultores) e consumidores (co-agricultores). De acordo com Melo et al. ( 2020)
apesar das distingcbes quanto a gestdo das CSAs, se conectam por meio de
pressupostos, diferenciam as relacbes de vendas habituais, agregando sentido
solidario e participativo no processo de comercializacdo. Através de um financiamento
mensal, as familias de consumidores recebem semanalmente cestas com produtos
de acordo com o0 que a estacdo do ano e as condi¢gBes climéticas oferecem. Os
sujeitos co-agricultores assumem o compromisso de receber uma grande quantidade
de produtos diversificados em uma semana (beneficios), mas também assumem os
riscos de na outra semana nao receber quantidade e diversidade (riscos).

Neste contexto o presente trabalho relata a experiéncia da CSA FlorESer/Guandu, e
como esta se construindo como uma alternativa para quem produz o alimento e quem
consome, estabelecendo uma relacéo de confianca, valorizando o rural, incentivando
a producao de alimentos de base agroecoldgica e fortalecendo a Agroecologia. O
acompanhamento desta experiéncia aconteceu de agosto de 2020 até a presente data
(01.11.21), com o objetivo de entender as percepc¢des dos sujeitos que compde esta
rede de comercializacdo e consumo alternativa, além de compreender 0s processos
necessarios para a constituicdo de uma CSA.

Descricao da Experiéncia: CSA FlorESer/Guandu

O presente trabalho trara consideracdes sobre a experiéncia da CSA que acontece
em Santa Maria, considerando as observacdes diarias da autora nas dinamicas do
grupo de agricultores e co-agricultores. Estando inserida no grupo desde agosto de
2020, foi possivel acompanhar discussfes importantes sobre a organizacdo das
atividades, distribuicdo de tarefas, percepcdes sobre a comunicacdo dos atores
envolvidos na rede e diferentes aspectos que estao descritos ao longo deste texto. Os
acompanhamentos de observacdo aconteceram através do grupo de Whatsapp e
participagéo de reunides virtuais via Google Meet.

No municipio de Santa Maria, acontece ha 28 anos todos os sabados, das 7hs as
13hs o Feirdo Colonial do Projeto Esperanca/Cooesperanca, uma feira de Economia
Solidaria, localizada proximo a Basilica Nossa Senhora Medianeira. Neste local
comercializam produtos provenientes de agricultura familiar e pequenos agricultores,
agroindustria e diversos tipos de empreendimentos de Economia Solidaria, onde esta
inserido o grupo FlorESer Agroecoldgico que possui uma parcela de consumidores
fiéis e todo o sabado recebe novos adeptos ao consumo de produtos agroecoldgicos.
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Conversando com parte dos consumidores que compram os produtos com frequéncia,
observou-se a oportunidade de estabelecer uma experiéncia de CSA, entdo um grupo
de consumidores levou esta proposta para o grupo de produtores que se interessou
fortemente em participar desta rede de comercializag&o.

Em maio de 2020 como resultado de um conjunto de discussdes em torno dos
desafios para seguranca alimentar no municipio. A construcdo da rede de
comercializacdo tomou corpo no periodo de pandemia da Covid-19 quando entdo
surgiu a CSA Guandu/FlorESer, atualmente conhecida como CSA FlorESer/Guandd.
O grupo FlorESer Agroecologico € do municipio de Paraiso do Sul, atualmente
composto por 5 familias de agricultores que produzem para a CSA e o grupo Guandud,
formado por 3 familias de assentados, agricultores do assentamento Carlos Mariguella
do municipio de Santa Maria.

O Grupo Guandu Agroecologico tem certificacdo de producdo organica via
Organizagéo de Controle Social (OCS), enquanto os agricultores do Grupo FlorESer
Agroecolégico produzem seus alimentos com praticas de base agroecoldgicas e esta
em busca da certificacdo. As familias de co-agricultores séo diversificadas em suas
composicdes estruturais, de diferentes profissées, mas muitos ligados a area da

educacéao (professores, estudantes, servidores publicos).

Atualmente sédo 19 familias urbanas de consumidores (co-agricultores), mas o grupo
tem capacidade de atender até 25 familias. Os alimentos oferecidos sao hortalicas,
graos, plantas alimenticias ndo convencionais (PANCs) de acordo com a época de
producao e disponibilidade, pois além da época dependem de fatores ambientais e
climéticos para produzir os alimentos. O valor de R$110,00 mensais € pago pelos co-
agricultores aos agricultores subsidiando desta forma os alimentos que compde as
cestas entregue por quatro sdbados no Feirdo Colonial. O valor altera conforme o
namero de semanas do més, quando o més € composto por cinco sabados o valor
pago é de R$135,00.

A gestéo do grupo é feita por todos, a comunicacdo devido a situacdo de pandemia
por Covid-19 acontece virtualmente, através de um grupo de Whatsapp e encontros
via plataforma google meet. A gestéo engloba: responsabilidade de organizar a escala
de distribuicdo e entrega das cestas, estabelecer um encarregado para receber e
sistematizar os comprovantes de depdsito bancéario, um dos membros propde uma
reunido de pelo menos uma vez no més com o objetivo de debater sobre pautas que
considerem necessarias a organizacao do grupo, ou reflexdes para modificacées nas
praticas que possam agregar no desenvolvimento da rede, além de servir para
apresentar o grupo para novos integrantes quando ha novo integrante. As decisdes
para qualquer situacédo sao sempre compartilhada entre o grupo, conta com a maioria
dos votos favoraveis para que seja tomada alguma deciséo.

Entre os co-agricultores existe uma escala de entregas, organizadas pelo grupo de
Whatsapp ou debatidas na reunido online. A pessoa encarregada da entrega da cesta
no sabado, deve ir ao encontro dos agricultores do Grupo Guandu Agroecolégico, no
Assentamento Carlos Marighela/ Santa Maria, para buscar os alimentos e somar aos
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do Grupo Floreser Agroecoldgico, cujos agricultores que comercializam no espaco do
Feirdo Colonial ja organizam os alimentos para a entrega. Os co-agricultores devem
assumir o compromisso de ir retirar a sua cesta levando uma sacola de pano, caixa
de madeira, cestas ou recipiente para pegar os produtos, excluindo o uso de sacolas
plasticas ou derivados. Durante a pandemia de Covid-19, familias cujo(s) integrante(s)
pertenciam a grupos de riscos ndo estavam indo retirar a cesta, tinham o recebimento
em casa, feita normalmente por quem estava responsavel pela entrega, ou organizada
por familias que moram proximas umas das outras. No cenario atual todos os atores
ja estdo completamente imunizados contra a Covid-19, estando aptos a retirar seus
alimentos no local de encontro. O fato da imunizacdo coletiva estar completa, nédo
impede que continuem com dinamicas de entrega em casa entre 0s co-agricultores.

Por ser uma formacao recente de Comunidade que Sustenta Agricultura, existem
muitos pontos organizacionais que estdo se aperfeicoando conforme vao surgindo
necessidades, como por exemplo a sistematizacdo dos pagamentos, a organizagao
de regras de convivéncia, entre outros. Portanto, cada dia que passa, cada encontro,
cada debate, surgem novas possibilidades e observacfes dentro desta experiéncia.

Algumas consideragdes sobre a experiéncia

Através dos encontros virtuais pode-se perceber uma diversidade de familias e com
experiéncias diferentes, que sédo partilhadas com todos e tornam enriquecedora as
observagcbes com o0s grupos (agricultores e co-agricultores). Percebe-se que o0s
integrantes sdo pessoas preocupadas com 0 meio ambiente, qualidade do alimento
que consomem, hébitos de consumo nédo s6 de alimentos mas de tudo que pode ser
considerado bem de consumo (roupas, acessorios, carros, casas) e que comeg¢am a
aprofundar suas reflexdes sobre acbes de consumo que possam impactar no meio
ambiente e nas relacdes sociais. Nota-se que ha uma variedade étnica, intelectual
com formacdes em areas diferentes (multidisciplinar), social, e que mesmo com essa
variedade ha muito respeito, compaixao e empatia com o proximo e a sua realidade.
Um relato muito frequente de todos os integrantes é quando falam sobre a sua
trajetoria até chegar ao encontro com a CSA, onde costumam dizer que “nada é por
acaso”, e as histérias sdo indmeras para a trajetéria até o grupo CSA
FlorESer/Guanda.

Por motivacdes que ainda estdo sendo percebidas pelo grupo, existe bastante fluxo
de saida de co-agricultores. Ha relatos sobre a saida de familias de co-agricultores.
Uma situacdo em especifico foi a de uma familia com 3 integrantes apenas, onde
apresentam rotinas agitadas e acabam n&o conseguindo preparar todos os alimentos
gue sdo organizados e entregues pelos agricultores todo o sabado. Sendo essa
situacdo recorrente o grupo estda pensando em possibilidades de diversificacdo de
alimentos, através de trocas com outros grupos que sejam externos a CSA, outra
alternativa possivel € organizar “meia-cota”/ “meia-cesta” com valores diferenciados
por categoria, adaptando ao nimero de integrantes da familia e a rotina alimentar dos
mesmos. A garantia de um pagamento fixo ao més, possibilita 0os grupos fazerem
estes investimentos sem solicitar empréstimos bancarios, e gera oportunidade aos
agricultores para manter suas producdes podendo muitas vezes diversificar o plantio
de alimentos (policultura). Com o subsidio dos co-agricultores ja foi possivel aos
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agricultores fazerem investimentos em um freezer para estocar mandioca congelada
e um equipamento para facilitar o manejo do solo e plantio de sementes.

Como os grupos produtores sao de regides diferentes e produzem variedades
diferentes de alimentos, os agricultores a partir do levantamento com as familias rurais
que fazem parte do grupo estabelecem o que irdo enviar para compor a cesta da
semana. Algumas vezes, em funcéo de condi¢des climaticas adversas ou quantidade
insuficiente de alimento pra suprir a demanda do grupo na semana, acontece troca de
alimento com outros grupos de produtores organicos/agroecoldgicos, uma pratica que
foi pauta de reunido e estando todos de acordo foi acontecendo em alguns periodos
especificos.

Esta experiéncia € alvo do estudo de mestrado, no Programa de Pés-Graduacdo em
Extensdo Rural (PPGEXR), na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). que
pretende por meio de entrevistas entender o que motiva cada sujeito que compde a
CSA, observar a partir das percepcdes de agricultores e co-agricultores o que estao
vivenciando dentro do grupo e o reflexo nas suas vidas. Por fim, este trabalho objetiva
estimular a formacéo de novas redes de comercializagdo e consumo e contribuir com
a agroecologia nos aspectos sociais, ambientais e econdmicos
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