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RESUMO TECNICO-CIENTIFICO

Eixo Tematico: Agriculturas Urbanas

Resumo: Este trabalho é parte de um estudo referente ao municipio de Sdo Gongalo — RJ,
onde, dentre outras experiéncias, acompanhamos o projeto Favela Lixo Zero, que busca
engajar moradores da Comunidade do Zumbi sobre possibilidades no aproveitamento de
residuos domeésticos. O objetivo é utilizar esta experiéncia como um aporte pratico para
ampliar o alcance da compostagem e da reciclagem como processos geradores de
recursos. O produto gerado pela compostagem da inicio a construgdo de hortas
comunitarias, espalhadas em espacgos abandonados pela comunidade, que por sua vez,
funcionam como catalisadores comunitarios para geragao de renda através da produgao de
alimentos, assim como resgatam o sentido identitario coletivo. A metodologia utilizada no
processo foi o Diagnéstico Sécio Ambiental Participativo (DSAP), a Jornada de Residuos
Solidos e Mutirdes realizados quinzenalmente junto a comunidade. Como primeiros
resultados, podemos conferir, dentre outros fatores, a melhora na qualidade ambiental e a
introducdo de alimentos saudaveis entre as familias participantes do projeto, além da
geracao de saberes Uuteis aos projetos, oriundos das praticas das préprias familias.
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Introducgao

Este breve ensaio refere-se a parte da tese de doutoramento intitulada “Movimentos
Sociais e Ecologia Politica: um estudo referente ao municipio de Sdo Gongalo — RJ”,
onde, através de uma pesquisa-agcao-militante, pudemos atuar tanto na construgao
de projetos quanto na sistematizacdo dos conhecimentos gerados pelas
experiéncias concretizadas durante a pesquisa. No que se refere ao eixo tematico
Agriculturas Urbanas, buscamos apresentar aqui o Projeto Favela Lixo Zero,
concebido e executado em conjunto entre o Movimento Sdo Gongalo Vale a Luta! e
a Comunidade do Zumbi, através de sua associagdo de moradores e do Projeto
Lutadores da Fé. Neste projeto, buscamos construir ferramentas para a producao de
alimentos sem uso de agrotoxicos, em escala comunitaria, utilizando saberes da
propria comunidade, oriundos muitas vezes de suas vivéncias com seus ancestrais.

De acordo com Assis
a agroecologia é considerada especialmente apropriada para o entorno
urbano, posto que sistemas de produc¢édo orgénicos com foco agroecoldgico
caracterizam-se como um instrumento interessante para viabilizagdo da
agricultura em pequena escala, em regime de administragdo familiar, tanto
em sistemas de parcelas individuais como em exploragées associativas,
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posto que a baixa dependéncia de insumos externos facilita a adogao
dessa forma de producao por esse tipo de agricultor (ASSIS, 2004).

Ao agregar valor aos produtos e ampliar o mercado, facilitando a comercializagéo,
os sistemas agricolas com enfoque agroecoldgico conduzidos por manejo organico
possibilitam aumento de renda para as familias. Ademais, ha a capacidade de
manter ou recuperar a biodiversidade dos agroecossistemas e seu entorno, onde
em contextos favelizados acaba por apresentar degradacgao e riscos de ocupagao.
Em ocupagdes de encostas, os sistemas agroecologicos oferecem maior
estabilidade ao mesmo tempo que produzem mercadorias de alto valor nutricional,
possibilitando uma maior integragdo entre os sujeitos e seus ambientes. Nesse
sentido a sistematizagdo dos saberes gerados nesta experiéncia podem contribuir
também para o ambito cientifico da Agroecologia, visto que esta busca, na Ecologia
e no Dialogo de Saberes (SANTOS,2011; MIGNOLO, 2013), ampliar seu estatuto
epistémico a partir de conhecimentos periféricos.

O que compreendemos como ecologia politica urbana é a atuacao de individuos e
grupos sociais oriundos do contexto urbano, mormente periféricos, para equalizar o
acesso a um ambiente livre de riscos e que a0 mesmo tempo proporcione 0 bem
viver das comunidades que o habitam. E como o pretendido por Acosta (2015),
gquando advoga pela compreensao da natureza e seus recursos como bens comuns,
podendo ser acessados por todos de forma equilibrada e devendo ser preservado
por todos de modo a garantir a seguranca ambiental das geragdes futuras. E uma
luta aprioristicamente anticapitalista, pois questiona o sistema de distribuicdo de
bens e recursos, assim como se forja na luta concreta pela redu¢ao dos danos da
exploracéo industrial dos recursos e dos territorios das comunidades localizadas em
areas urbanas de pouco interesse social por parte dos poderes publicos.

O Projeto Favela Lixo Zero foi elaborado diante de uma demanda da Comunidade
do Zumbi, cuja problematica estava em torno da subutilizagdo de espagos na
comunidade, aos quais seus fluxos estavam direcionados ao descarte inadequado
de lixo e ao consumo e trafico de drogas. O Movimento Sdo Gongalo Vale a Luta!
quando procurado pelas liderangcas comunitarias, apresentou a possibilidade de
transformar alguns destes espagcos em espagos de tratamento de residuos
organicos e hortas comunitarias, o que foi recebido com grande entusiasmo.

Metodologia

A pesquisa € produzida a partir de uma pesquisa-agao-militante, onde o sujeito que

a escreve, nao escreve soO. Necessita de uma escuta atenta aos multiplos sujeitos
envolvidos no processo. E a partir da participacdo no processo real e material que a
pesquisa caminha, mas ha a inclusdo de um sentido de retorno, onde o
sujeito-pesquisador € também militante no processo de construgdo material do
objeto de sua pesquisa. Os multiplos sujeitos militantes constroem, juntos, as agdes
que dao vida e sentido aos espagos que vém sendo produzidos. Estes, servem a
analise, de modo que, impactado pelo processo de producédo dos espagos, ndo é
possivel ser imparcial.
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E, portanto, uma pesquisa produzida a partir de seu objeto, e ndo sobre o objeto,

que é o movimento social, recortado, apenas para fins de analise, e sistematizado
enquanto conhecimento pelos sujeitos que o compdéem. Neste breve ensaio, 0
Projeto Favela Lixo Zero, suas potencialidades, limites e resultados serdao nosso
enfoque.

O projeto foi, entdo, dividido em trés etapas, sendo a primeira mobilizagéo e
diagnéstico, onde o papel das liderangas comunitarias foi crucial para convocar as
familias a participarem do projeto, e também para compreendermos os lugares mais
favoraveis, dentre uma série de fatores, na comunidade, para a execugao do
projeto; a segunda preparagéo e capacitagdo, na qual a busca foi a conscientizagéo
acerca da problematica do territorio e das possibilidades reais dos residuos solidos
a partir da construcdo de uma outra perspectiva sobre o tema; a terceira realizacéo,
onde o projeto se movimenta na realidade das pessoas, interferindo em seus
cotidianos e demandando trabalho coletivo para sua eficiéncia no territorio.

Sendo assim, foi estabelecido em conjunto que a estratégia para executar o projeto
com maior eficiéncia era, antes, necessario que pudéssemos engajar um numero
minimo de familias em torno da problematica e das solugées. Apds um periodo de
adaptacao, mais familias poderiam ser incorporadas. O Movimento Sao Gongalo
Vale a Luta! atua oferecendo Consultoria Popular, disponibilizando saberes técnicos
e bragos executores ao projeto. As liderangcas comunitarias atuam como
mobilizadoras e motivadoras cotidianas, enquanto as familias ndo sao apenas
beneficiarias, mas fontes primarias dos conhecimentos empregados no processo,
que é desenhado e executado com uso das particularidades de cada territorio.

O projeto é dividido em 4 esferas de realizagdo, sendo a primeira, realizada por
cada familia individualmente, em suas residéncias, a separagcdo e armazenamento:
€ o simples ato de separar os residuos organicos e ndo-organicos e armazenar 0s
primeiros no recipiente fornecido pelo projeto, com coleta e troca de recipiente
realizadas semanalmente. A segunda esfera € a do fratamento: utilizando a técnica
milenar da compostagem, os residuos sao tratados em leiras, mantidas nos espagos
previamente selecionados na comunidade, para tratamento por cerca de quarenta e
cinco dias. Todo o trabalho empregado no processo de coleta e manutengcao dos
recipientes é executado por familias envolvidas no projeto, intercaladas e em regime
de autogestao.

A terceira esfera de realizacdo do projeto € a distribuicdo do material gerado no
processo de compostagem, cuja utilizagao fica a cargo de cada familia, de acordo
com suas possibilidades e necessidades. Anteriormente, na triagem das familias
para participagcdo do projeto, € apresentada a motivagdo para a produgédo de
alimentos, o que atrai muitas familias que ja o fazem, para subsisténcia e em escala
reduzida, utilizando seus proprios quintais e canteiros domésticos.
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Na quarta esfera do projeto Favela Lixo Zero, as familias se comprometem com a
socializagdo de seus saberes e trabalhos, em prol de produzir e manter uma horta
comunitaria, no intuito de criar algo para além de um espago de cultivo de alimentos.
Mas criar um espago democratico, onde resida uma miriade de saberes e
perspectivas sobre o destino dos produtos cultivados, como uma espécie de
laboratério vivo, sem hierarquias e que também seja um espaco de trocas de
conhecimentos e outros produtos, fomentando, assim, uma microeconomia criativa.

Resultados e Discussao

Diante de um projeto iniciado em janeiro de 2022, temos alguns resultados
intermediarios, que revelam sobretudo a multiescalaridade de um projeto
desenvolvido de forma comunitaria. E sabido que, mesmo com um planejamento
territorial seguido com rigor, muitos desvios ocorrem. E que as singularidades de
cada territério influenciam, modificam e remodelam as agbdes coletivas
desenvolvidas ali, pois projetos realizados horizontalmente permitem e acolhem
estas modificagdes, para permitir que as agdes ganhem sentido e significado dentro
da comunidade em que se desenvolvem.

O caso do Projeto Favela Lixo Zero, onde foram desenvolvidas as atividades
programadas, extrapolou os limites de sua concepgéao, abrindo outros caminhos de
possibilidades para sua condugao e expansao. Os espacos utilizados nos primeiros
esforcos coletivos acabaram por se tornar espagos de trocas e convivéncias,
levadas pela propria comunidade a construgao de um modelo de expanséo do que
vem sendo visto como um modelo de negdcio coletivo, autogestionado, voltado a
preservacao dos saberes e do ambiente da comunidade, a geragao de renda
coletiva e da promog¢do da saude, através da gestdo adequada dos residuos
solidos, da producdo orgénica de alimentos, da autonomia sobre o trabalho
comunitario e da formacao de um circuito espiral de economia criativa.

Os saberes que emergem desta experiéncia situam-se em varios ambitos, mas a
maneira de lidar com os cultivos, interpretando seus ciclos conjuntos e
combinagdes, visando sempre o consumo humano, figura entre os principais
ganhos. A forma de lidar com a terra, o manejo dos residuos organicos, a
periodicidade para a adubagéo e sobretudo a organizagéo coletiva do trabalho com
as hortas, foram todos discutidos e sistematizados a luz das praticas ja existentes
entre as familias em seus quintais e canteiros. Fato este que contribuiu para atrair
mais familias para o projeto, quando estas percebem-no como algo acessivel e um
espaco para a manutencao e expansao de seus proprios saberes.

Assim sendo, ao longo de pouco mais de um ano de projeto, temos 22 familias
participantes, tendo iniciado com 10. Sdo dois os espagos em funcionamento na
Comunidade do Zumbi, tendo um deles, antes do projeto, servido como espago de
trafico e consumo de drogas, a luz do dia ou da noite. O segundo espaco era
utilizado como um depasito irregular de lixo, onde muitas pessoas da comunidade
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despejavam seus residuos domeésticos sem qualquer tratamento ou discriminagao,
atraindo vetores de doencas.

Estes dois espacos, hoje, funcionam com leiras de compostagem — quatro em cada
terreno, onde sao tratados os residuos orgénicos entregues pelas familias
participantes do projeto, além de hortas, produzindo excedentes que s&o
distribuidos entre as familias e também para a comunidade.

E importante salientar que nestes espacos se consolidam a ecologia e o didlogo de
saberes, aos quais contribuem ao fazer cientifico do pesquisador, cuja fungao, além
da participagdo nos mutirdes de manejo dos terrenos e no eventos do projeto, é
sistematizar os conhecimentos aplicados no cotidiano do projeto e da comunidade
em relagdo ao tratamento de residuos, seja incorporando novas técnicas ou
materiais, ou no cultivo de alimentos, cujos saberes trazidos pelos moradores,
muitas vezes herdados de seus ancestrais, € o que faz o projeto despontar e
engajar mais pessoas.

O tensionamento que ocorre no dialogo de saberes acaba por fomentar grandes
reflexdes acerca dos canones académicos, que apenas dao Vvisibilidade a
conhecimentos que passam pelo escrutinio cientifico. Estes, muitas vezes ignoram
e até mesmo apropriam-se de praticas e saberes que tem suas origens no uso
ancestral da terra e dos recursos, produzidos historicamente por comunidades cuja
identidade é subsumida pelos ritmos do sistema capitalista.

O pulo escalar que o projeto vem alcangando é resultado de um esforgo das
proprias familias em articular a sua produgéo de composto orgénico — um adubo de
alta qualidade — a producéo rural na cidade de Sao Gongalo. O municipio conta com
apenas uma feira de produtos organicos, semanalmente, no bairro Centro. E onde
alguns moradores levam produtos como banana, manga e adubo ensacado para
vender e complementar sua renda. Ha, no entanto, uma aproximacgao entre outros
produtores rurais da cidade e as familias do projeto que € mediada pela troca do
composto por alimentos, o que tem sido vantajoso para ambas as partes.

Este embrido vem sendo refletido e desenhado como um projeto em economia
criativa, que pode possibilitar sua expansdao e também sua replicacdo em outros
contextos semelhantes, articulando uma produgédo em agriculturas urbanas e o meio
rural da cidade, com possibilidade de fortalecimento mutuo. O engajamento de um
numero crescente de familias leva também a um debate publico mais caloroso e
amplificado, o que coloca o projeto como uma referéncia no debate sobre politicas
publicas em agricultura urbana em Sao Gongalo. A criagdo de uma rede de
comunicagao e cooperagdo em economia solidaria no municipio ja existe, e vem
sendo alimentada e dinamizada com ajuda do Movimento Sdo Gongalo Vale a Luta!

Conclusoes

Diante das andancas e desvios do Projeto Favela Lixo Zero, concluimos que ainda
ha muito o que caminhar e aprender, visto que o projeto comunitario aglutina novos
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personagens e novas perspectivas de acordo com as articulagbes que vao sendo
tecidas pelas agdes coletivas. E a partir das dinAmicas das pessoas engajadas que
a acao vai sendo (re)desenhada e (des)envolvida. Sdo caminhos que sé se fazem
caminhando. O projeto que se propde a ocupar espagos abandonados em
comunidades para tratamento adequado de residuos e produgdo organica de
alimentos vai sendo ampliado a troca de experiéncias, saberes e renda, a partir da
ressignificacdo de experiéncias coletivas e (re)construgdo identitaria a partir dos
territorios. O movimento social atua enquanto coadjuvante no processo,
disponibilizando saberes técnicos e especificos, porém adquirindo outros saberes
gue nao se encontram entre os canones académicos. Assim, € tecida uma rede de
cooperagao onde os beneficios sdo multiplos.

Os desafios enfrentados durante a construcido coletiva sdo inumeros, e devem ser
também sistematizados, a fim de que se tornem fontes de aprendizados nas
eventuais tentativas de replicagao das agdes coletivas. O Poder Publico, ator que
pode e deve contribuir com incentivos as agcdes que beneficiam a sociedade e o
ambiente, vem isentando-se de seu papel, mas é enxergado como um potencial
aliado nas acdes, fomentando, incentivando e apoiando as acbes coletivas,
tornando-as politicas publicas para contemplar uma maior parte da sociedade.
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