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RESUMO EXPANDIDO TECNICO CIENTIFICO

Eixo Tematico: Agriculturas Urbanas

Resumo: E inquestionavel o poder transformador das hortas urbanas na vida dos citadinos
e na geracao de alimentos e trabalho. A falta de informacao sobre a agricultura urbana leva
a um distanciamento entre os produtores e os consumidores. O presente projeto visa
promover a interacdo entre agricultores e consumidores citadinos de Campos dos
Goytacazes, cuja ferramenta utilizada é a rede social virtual, por meio do perfil Agricultura
Urbana Campos RJ no /nstagram@ com a divulgacdo das hortas urbanas e materiais
correlacionados. E perceptivel o déficit informacional que a populacéo citadina tem sobre a
localizagdo das hortas e a importadncia da Agroecologia. A rede social é uma aliada na
construcdo de produtos informativos, interativos e pedagdgicos na valorizagdo da
alimentacado saudavel obtida por meio das hortas urbanas e dos quintais produtivos, sem
custo, com possibilidade de replicabilidade e de maneira interdisciplinar.
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Introducgao

O presente trabalho, em andamento, visa atuar como intermediario entre o agricultor
e 0 consumidor urbano, promovendo a introdugdo do consumo de alimentos
saudaveis no cotidiano da populagao local e contribuindo para o desenvolvimento
socioecondmico dos agricultores. O escasso material sobre a existéncia e a
localizagdo das hortas urbanas, a falta de acesso aos produtos saudaveis, a origem
dos alimentos e a sua forma de produgdo sdo alguns dos desafios enfrentados
pelos citadinos. Por isso, o projeto utiliza da rede social Instragram@ que possibilita
a publicagao de fotos e videos, além das ferramentas de curtir, compartilhar e seguir
perfis. O Instagram@, como uma rede social digital, € utilizado pelo projeto como
ferramenta de tecnologia social, para promover a disseminagao de informagdes
sobre as hortas localizadas no meio urbano do municipio de Campos dos
Goytacazes, por meio do perfil @agriculturaurbanacamposrj. No perfil ocorrem
postagens divulgando a localizagdo das hortas e informativos com uma linguagem
de facil entendimento sobre a agroecologia e a agricultura urbana, a fim de
democratizar o acesso a tematicas que sdo pouco debatidas fora das universidades
e dos coletivos.
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Metodologia

Com a finalidade de atingir o objetivo principal, temos como construgao
metodoldgica, as seguintes etapas que ndo sdo estanques e sim correlacionadas,
quais sejam:

e Levantamento e leitura de materiais sobre agroecologia, Hortas urbanas,
tecnologia social;

e Construgdo e aplicagdo de 52 questionarios aplicados junto aos
consumidores de Campos dos Goytacazes, por meio do google forms;

e Criagao do perfil Agricultura Urbana Campos RJ no Instagram@;

e Participagcado e divulgacdo dos eventos ligados as tematicas da Agricultura
Urbana e da Agroecologia;

e Confeccao de atividades ludicas para criangas como o “glossario da
agroecologia”;

e Visita em seis hortas urbanas e pedagodgicas, localizadas na cidade de
Campos dos Goytacazes, sdo elas: Casa do Pequeno Jornaleiro, Colégio
Estadual Jodo Pessoa, Horta do Emilson, Educandario Sao José Operario,
Fundacdo Municipal da Infancia e Juventude e a BioHorta. Para a produgéo
de conteudo visual com o consentimento via termo de uso de voz e imagem;

e Acompanhamento dos alunos do primeiro periodo na atividade de extensao
realizada na BioHorta;

e Producio de videos no formato de reels envolvendo as a¢gdes de extenséo,
pesquisa, ensino e inovagao social;

e Construgdo a partir de pesquisas bibliograficas e materiais empiricos acerca
da agroecologia, agricultura urbana, histéria de vida dos agricultores,
participagdo nos eventos, receitas saudaveis e o projeto de extensdo na
BioHorta.

Resultados e Discussao

Em 2019, construimos um projeto cooperativo entre a Universidade Federal
Fluminense (UFF), a Universidade Estadual do Norte Fluminense (UENF) e a
Prefeitura Municipal de Campos dos Goytacazes (PMCG) no sentido de realizar, de
um lado, o diagnéstico amplo dos agricultores urbanos com foco na agroecologia
urbana. Os primeiros resultados apontam a necessidade de trabalhar os
consumidores, no sentido de sensibiliza-los quanto a importancia da agricultura
urbana em trés frentes: alimentagdo e saude, geragcdo de trabalho e renda e
reducdo de terrenos nao edificados. Diante disso, temos como principal problema a
ser trabalhado, as estratégias de divulgacdo das hortas urbanas com os
consumidores, com foco na segurancga alimentar (MALUF et al, 1996). Isso porque,
uma vez que o publico consumidor deixa de compreender ou perceber a relevancia
da pratica da agricultura urbana para a promog¢ao de saude, deixa, também, de
valorizar os servigos e produtos oferecidos. E a falta de valorizagdo pode gerar
impacto no consumo e, consequentemente, na viabilidade de manutengcdo das
atividades voltadas para a produg¢ao urbana de alimentos.

A proposta de inovacdo desse projeto objetiva o desenvolvimento social, com a
valorizagao dos agricultores urbanos e na sensibilizagdo dos consumidores na
aquisicao de produtos frescos por meio do circuito curto de comercializagado e na
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Além disso, trazemos como eixo central de nossa pesquisa a proposta de
Agroecologia segundo (CAPORAL; COSTABEBER, 2004). Consideramos a
Universidade como importante, mas ndo unico meio, na construgdo de canais de
comunicagao colaborando para o conhecimento, a divulgacdo e a ampliagdo das
informagdes e materiais atinentes as hortas urbanas.

Pretendemos, com esse projeto de inovacao, reforgar a) area de comunicagao —
divulgacao e sistematizacdo de dados e informagdes; b) area de informagéo - com
materiais cientificos e c) area de formacao de recursos humanos, com a interagao
entre Universidade e Comunidade.

As publicagbes da pagina tém como objetivo serem amplamente divulgadas,
buscando alcangar um publico diversificado e democratizar o acesso a informagao
sobre hortas urbanas (Figura 3), alimentagcdo saudavel, agroecologia, agricultura
urbana e promog¢ao da saude. Ademais, o projeto esta produzindo inumeras
atividades ludicas para o publico infantil ligados a essa tematica para que,
posteriormente, possam ser desenvolvidas em escolas, conscientizando e levando
essa informacdo desde os primeiros anos de vida (Figura 1). As publicagbes tém
alcangado um amplo publico, com um total de 883 interagdes no més de maio do
corrente ano (Figura 2).

Figura 1 — Capa do Glossario digital da Agroecologia para o publico infantil produzido pela bolsista
PIBITI
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Figura 2 — Perfil oficial do projeto no Instagram
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Fonte: Print do perfil @agriculturaurbanacamposrj no Instagram.

Figura 3 — Alimentos cultivados e colhidos na BioHorta.

Fonte: Vitdria Silveira, 2023.
Conclusoes

Com a Tecnologia Social é possivel aplicar esse modelo de divulgacdo em outros
espagos sem custo monetario, buscando sempre reiterar a importancia da
agricultura urbana, agroecologia e o0 consumo de alimentos saudaveis provenientes
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de pequenos agricultores citadinos. A divulgacdo de conteudos na rede social
(Instagram) tem levado consumidores a se aproximarem das hortas e aumentar o
interesse pelo consumo aos produtos provenientes da producgdo local, além de
escolas buscarem as hortas para visitagdo e aproximag¢ao da agricultura urbana de
forma pratica e interativa.
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