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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Ancestralidades, terra e territério

Resumo: A agricultura Guarani Mbya vai muito além da simplicidade do alimentar-se. N&o
se trata de uma pratica agricola circunscrita apenas a sua subsisténcia. Os plantios de suas
sementes ancestrais (etei) garantem a continuagdo de sua cultura, de seus ritos, mitos,
ciclos e seus modos de estar e ser no mundo, vinculados aos seus modos de existir no
planeta. A atual pesquisa busca refletir sobre o trabalho que é realizado na aldeia Mbya
Guarani Araga’i, em Piraquara, regiao metropolitana de Curitiba, Parana, com o grupo de
pesquisa da Universidade Federal do Parand, setor litoral, “Geografando os Territorios”.
Através de levantamento e revisdo bibliografica, pudemos nos situar e compreender melhor
a cosmovisao guarani acerca dos alimentos e do plantio de suas rogas.

Palavras-chave: soberania alimentar; povos indigenas Mbya Guarani; agroecologia;
territorio; sementes ancestrais.

Introdugéao

O objetivo inicial da pesquisa foi identificar e fazer revisao bibliografica da produgao
cientifica sobre a soberania alimentar dos indigenas Mbya Guarani que habitam a
Serra do Mar e adjacéncias.

ApoOs idas a campo e estudo junto ao grupo de pesquisa, com a preocupagao de
analisar a cultura das rogas guarani e a situacado alimentar dos Mbya Guarani da
aldeia Aracga’i, em Piraquara — PR, foram levantadas referéncias bibliograficas que
permitiram ter uma visdao mais ampla no que tange as relagdes entre a cosmovisao
e a agricultura guarani, suas sementes, cultivares sagrados para seu povo. Desse
modo, verificamos que ela vai muito além da subsisténcia, possui significados muito
mais abrangentes os quais discorreremos mais a diante.

A soberania alimentar das aldeias Mbya Guarani foi um tema que suscitou interesse
na vivéncia que tivemos com a aldeia Tekoa Kalipety, Terra Indigena Tenonde Por3,
localizada na regido metropolitana de S&o Paulo, na Serra do Mar. Essa vivéncia
possibilitou observar que a agricultura Guarani € muito rica, pois deriva da cultura e
cosmovisdo desses povos que ainda resistem, mesmo apds 500 anos de
colonizagao/invasao e contato com os juruas (nao indigenas — aqueles que tém pélo
em volta da boca).
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A retomada da alimentagao tradicional Guarani, através das trocas de cultivares
com outras terras e povos indigenas, e o interesse e praticas pela agroecologia e
agrofloresta passou a ser um tema que estudamos. Ao longo dos séculos, os povos
originarios tém feito praticas que atribuimos a um nome de “jurua”. Mas olhar para
0s seus etnoconhecimentos nos mostra que os mesmos tém muito a nos ensinar.

Apesar de serem um dos primeiros seres humanos na América do Sul a praticar o
que hoje chamamos de agroecologia e viverem sob a cosmovisao e os habitos
naturais de uma agricultura livre de quimicas e muita intervengdo, os povos
indigenas sdo ainda pouco mencionados e ouvidos sobre o seu modo de viver e
criar alimentos para re-existéncia - conceito este utilizado por Carlos Walter Porto
Goncgalves (2021) que defende que mais do que existir eles re-existem — reinventam
suas existéncias, condi¢gao para a manutengao dos seus modos de vida.

O préprio termo, a palavra “agroecologia” é excludente daqueles que vém ao longo
dos séculos baseando sua sobrevivéncia na relacdo de respeito total aos outros
elementos da natureza, seus ciclos e criacdo, e conhecimentos que revelam a
melhor forma de viverem sob a beng¢ao de Nhanderu e conforme seus habitos.
“Agroecologia” € um termo cunhado pela visdo eurocéntrica de ciéncia e saber, mas
a melhor forma de se fazer é aprendendo com aqueles que sobreviveram tanto
tempo e que guardam tanta sabedoria sobre esse territério, sem agredi-lo.

A valorizagdo do conhecimento tradicional e seu resgate ajudam a ciéncia
moderna a suas areas, tendo o entendimento das sementes, do solo, das
matas e entender as formas que os indigenas usam e se relacionam para
manejar os recursos naturais disponiveis em suas variagbes. Essas
informagbes abrem o leque de possibilidades para rever os conceitos dos
multiplos manejos agroecoldgicos em outras areas, facilitando a produgao
sem dependéncia de energia e nao utilizando insumos agricolas de origens
quimicas, poluidoras e degradadoras do meio ambiente. (KRIEGEL, 2014,

p. 213).

Segundo Caporal e Costabeber (2004), a opgao pela terminologia “agricultura de
base ecologica”, dentre os conceitos agroecoldgicos, tem a intengéo de distinguir os
estilos de agricultura resultantes da aplicagdo dos principios e conceitos da
Agroecologia (estilos que, teoricamente, apresentam maiores graus de
sustentabilidade no médio e longo prazos), tanto do modelo de agricultura
convencional ou agroquimica que, reconhecidamente, € mais dependente de
recursos naturais nao renovaveis e, portanto, incapaz de perdurar através do tempo
(CAPORAL e COSTABEBER, 2004 apud KRIEGEL, AZEVEDO e SILVA, 2014, p.
213).

Metodologia

A presente pesquisa foi baseada na metodologia de analise documental elaborada a
partir de levantamento bibliografico acerca do tema que foi gerado pelas vivéncias
com os Mbya guarani e estudos com o grupo de pesquisa Geografando os
Territorios. Saidas a campo para a aldeia Araga’i possibilitaram uma aproximacgao
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do tema, que ainda sera mais relevante na medida em que for aplicado na pratica
dos rogados na Tekoa Araga’i.

Foram utilizadas referéncias bibliograficas de textos e livros de Maria Inés Ladeira,
fonte riquissima de conhecimento sobre esse povo, além de Raoni Kriegel, que fez
um estudo com os Mbya da aldeia Araga’i relacionando suas praticas com a
agroecologia, Naomi Mayer, que baseou sua dissertacao de mestrado na relagao
dos Mbya guarani da ilha da Cotinga, litoral do Parana com o milho sagrado, avaxy
etei. Além desses, o site do Instituto Socioambiental (ISA) foi de grande utilidade
para entendimento do modo de vida do povo Mbya guarani como um todo.

Resultados e Discussao

A importancia do tema da soberania alimentar indigena é urgente e muito atual pois
as populagdes indigenas estdao vulneraveis a fome, a degradagdo de seus
territérios, a uma intervengdo negativa do Estado, a mercé de garimpo ilegal,
poluicdo de seus rios, desmatamento, degradacé&o dos seus ecossistemas etc. Em
visitas a aldeia Kalipety, ficou evidenciada a busca pela soberania alimentar e
autonomia, para além de uma forma de subsisténcia e resiliéncia do

agroecossistema no territério de floresta.

A compreensdo que marca uma oposigcdo entre a agricultura vinculada as
sociedades capitalistas em que a produgcdo € caracterizada por uma concepgao
mercantil, a relagcdo dos povos originarios com seus alimentos ancestrais, as
sementes e cultivares, até mesmo os plantios, compdem a cultura e a cosmologia
guarani e possibilitaram, juntamente com outras estratégias territoriais, que suas
sociedades perdurassem ao longo dos séculos.

O grupo de pesquisa Geografando os Territorios, coletivo da UFPR Litoral, desde
2017 tém apoiado a aldeia Aracga’i no feitio de sua cartografia social que evidenciou
que seus territorios praticados foram se constituindo no e com o bioma mata
atlantica, da Serra do Mar que, em algumas altitudes é composta também pela Mata
de Araucaria. Em 2022, teve inicio o atual estudo, em forma de iniciagao cientifica,
com o propésito de levantar agdes agroecoldgicas da Teko’a Aracgai.

A partir de uma conversa com o Xamoi, lider espiritual da aldeia, foi possivel
identificar a maior preocupacao dele em relagdo as rogas: “0s jovens precisam
aprender como plantar”’. Segundo relato de um dos integrantes do grupo, para o
Xamor é preciso estar nesse mundo ensinando os mais jovens.

Para os Guarani, a agricultura é a atividade estrutural da vida comunitaria.
Pode-se dizer que, para os Mbya o significado da agricultura se encontra na
sua prépria possibilidade de realizagdo e no que isto implica: organizagao
interna, reciprocidade, intercambios de sementes e espécies, experimentos,
rituais, renovagao dos ciclos. Desse modo, a agricultura faz parte de um
sistema mais amplo que envolve aspectos da organizagdo social e
principios éticos e simbdlicos fundamentados antes na dinamica temporal
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de renovagdo dos ciclos, do que na quantidade e disponibilidade de
alimento para consumo. (LADEIRA, 2001, p. 176).

Pode-se dizer que os Mbya nao vivem da agricultura, porém n&o vivem sem ela.
(ISA, s.d., s.p.). Os Guarani, além de carregarem o estigma de “indios aculturados”,
em virtude do uso de roupas e de outros bens e alimentos industrializados impostos
pela sociedade envolvente, sdo considerados como errantes ou ndmades, “vindos
do Paraguai”, evidenciando o desconhecimento do seu modo de existirem. Esse
fato, aliado a aversao dos Guarani em brigar por terra por entenderem que
confrontos diretos por terras e territérios com grupos hegeménicos levariam ao seu
desaparecimento, foi distorcido de seu significado e utilizado para reiterar a tese,
difundida entre os ndo indigenas de que os Guarani ndo precisavam de terra pois
nem “lutavam” por ela. Dessa forma, favorecendo os interesses econémicos
especulativos, pretendia-se deslegitimar a ocupagao guarani nas encostas da Serra
do Mar e adjacéncias, negando-lhes, sistematicamente, o direito a terra. (LADEIRA,
1992)

Esses lugares, procurados ainda hoje pelos Mbya para a organizagdo de seus
assentamentos, apresentam elementos da flora e da fauna tipicos da Mata Atlantica,
com suas formacgdes rochosas e, em muitos casos, resquicios de edificacbes
antigas, indicios que confirmam essa tradicdo. Formar aldeias nesses lugares
‘eleitos’ significa estar mais perto do mundo celestial, pois, para muitos, € a partir
desses locais que o acesso a Yvy Mardey, ‘terra sem mal’, é facilitado - objetivo
histérico perpetuado pelos Mbya através de seus mitos (Ladeira, 1992, 1997 apud
ISA, s.d.).

A primeira preocupagao para sua perpetuacado é que o seu territério sagrado, onde
podem viver no seu Teko’a, seja demarcado e homologado, garantindo assim seu
Nhande Rekdé, seu modo de vida Mbya Guarani. Segundo a tradi¢gao, dentro de sua
cosmovisdo, as matas foram feitas para eles viverem nelas e com elas.

Ha muito da cosmovisdo guarani acerca do local destinado a cada atividade, o que
demonstra o cuidado e a preservacéo do meio ambiente em que vivem:

Kaguy ete, matas auténticas, sdo as matas primarias e férteis, que guardam
plantas medicinais, frutos, cipos, arvores de porte e devem abrigar todas as
espécies vegetais do acervo Guarani. Kaguy pora sao as matas sadias,
onde vivem os animais originais, em sua diversidade. Kaguy poru ey sao
areas de matas intocadas e intocaveis, que nunca foram pisadas, nunca
foram mexidas, nem podem ser usadas pelos homens e “estdo nos morros
muito altos”. Em Kaguy poru ey ficam e se protegem os “seres da
natureza”. A vegetacdo € mais fechada, ndo ha ftrilhas. (...) Kagiy yvi sao
as matas baixas, as capoeiras, onde escolhem areas para as rogas (kokue),
encontram ou cultivam ervas e material para artesanato. Kaguy rive ja ndo
servem para usar, os animais ndo chegam e ndo encontram arvores (yvyra)
ou plantas apropriadas. Yapo séo locais de lama, barro. (LADEIRA, 2001, p.
155)
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Ao longo dos séculos, a tradicdo guarani vem resguardando os alimentos sagrados
para seu povo. A comegar pelo milho sagrado, o avaxi etei, que €, além de alimento:

As rogas feitas com sementes tradicionais, (avaxi etei, kumanda etei etc.)
ndo produzem quantidade suficiente para atender a toda demanda
alimentar das comunidades. Entretanto, somente elas possibilitam a
preparagdo e o cumprimento dos rituais coletivos (o nheemongarai, o
tembiu aguyje) garantindo, além da renovagao dos ciclos, a reciprocidade
[...] O calendario agricola e os ciclos da lua condicionam o planejamento
das demais atividades sociais e de subsisténcia da aldeia (visitas entre
aldeias, confecgao e venda do artesanato, caga). De toda a forma, € apés a
colheita do milho tradicional Guarani (avaxi etei) que realizam a cerimOnia
do batismo do milho e das criangas (nheemongarai). ” (LADEIRA, 2001, p.
180)

A passagem do outono/inverno, Ara Yma, marca o momento de preparar a terra, €
preciso haver percep¢cdao do momento e estacdo em que estamos, e formar o
alimento em torno do sagrado. A agricultura é o ato de baixar o céu na Terra.

Ara pyau (tempos novos, primavera/verao) e Ara Yma sao o que definem os ciclos
de atividades na Tekoa. Em cada tempo, a lua (Jaxy) tem que dar “seis” voltas.
Quando Tokoiro (cigarra) canta, € um sinal de que ja chegou a época de plantio em
Ara Pyau. Antes dos primeiros plantios, realizam o benzimento (nheemongarai) das
sementes: avaxi karai, jety karai, kumanda karai (benzimento do milho, batata doce,
feijao guarani). “Os mais velhos, os mais idosos é que conhecem bem quando é a
época do plantio”. Em qualquer fase da lua se pode realizar o0 nheemongarai dos
alimentos colhidos na roca. “A escolha do dia € o pajé que sabe. Na sabedoria dos
Guarani, € assim: se eu tenho bastante milho, mandioca, batata, entdo, na primeira
colheita, eu ndo posso pegar assim uma espiga e comer sem ter feito nhemongarai.
Entdo, na primeira colheita, os pajés tém que benzer antes de se comer’.
(LADEIRA, 2001, p.177). Com isso, transformam as plantas em alimento.

Quando amadurecer os frutos de tuas rogas, dardo de comer aos de tua
tribo, sem excecdo alguma. Para que se fartem todos é que os frutos
chegam a amadurecer, e ndo para que sejam objetos de avareza. Dando de
comer a teu proximo, virdo os de cima que ama aos do assento de teus
fogbes (tekoa/tataypy-rupa) e eles adicionardo dias a tua vida, para que

repetidas vezes possas voltar a semear. (CADOGAN, 1948 apud AZANHA;
LADEIRA, 1988 apud LADEIRA, 2001, p. 177).

A agricultura é atividade integradora no tekoa, supondo um estado de identificagcao
de grupos familiares com o lugar, 0 que permite cumprir um calendario das
atividades e os ciclos dos rituais. Pode-se dizer que condiciona e esta condicionada
a existéncia do Tekoa. (LADEIRA, 2001, p. 177)
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Conclusoes

A bibliografia acerca dos Mbya Guarani € muito extensa, sendo assim, este resumo
nao abrange a totalidade e complexidade nem ao menos do tema da alimentacao,
guanto mais de sua realidade atual.

O modo de vida guarani, Nhande Reké, aparentemente também vive uma constante
mudancga. Os guarani estdo ha muito tempo no convivio com os nao indigenas e,
apesar disso, conseguiram manter muitas de suas tradi¢des, apesar de serem
afetados por ilusbes do mundo capitalista, sua lingua, seus territorios, sua cultura
resiste ao longo de varios séculos. Muitos dos mais velhos nem sabem falar o
portugués, nao vao a cidade. Muitos escolhem ficar apenas nas aldeias. Isso € uma
forma de viverem apenas no seu Tekoa ao seu modo, estratégia de resisténcia
exitosa tendo em vista que habitam seus territérios muito antes das invasdes
coloniais. As formas de convivéncia com os outros vém sendo incorporadas na sua
definicdo de mundo, assim como suas regras proprias de coabitagdo no interior da
sociedade Guarani passam por constantes transformacgoes.

Nhanhoty (vamos plantar) € uma expressdo que nos convida a plantar em coletivo,
ato que reproduz os ciclos e ritos da cultura guarani. A agricultura € de grande
importancia para os Mbya guarani, sendo eixo estruturante da vida em coletivo.

Esta expresso nessa palavra em Mbya guarani, a continuidade do trabalho e
pesquisa em andamento que nos convida a vivenciar junto a Araga’i, nos
aprendizados junto ao Xamoi e Xariy e um grupo de jovens da comunidade, esse
espaco de trocas de experiéncias enquanto preparamos o solo e plantamos,
incentivando a retomada desses etnoconhecimentos a serem socializados aos
jovens da aldeia. Este levantamento e estudo prévio servira de base para entender
0 que os mais velhos da aldeia tém a ensinar para os jovens da Araca’i e para nés
do grupo de pesquisa.
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