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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA
Eixo Tematico: Manejo de Agroecossistemas

Resumo: A producdo de hortalicas estd entre os principais sistema de cultivos da
agricultura familiar, entretanto, muitos produtores ainda fazem uso de técnicas tradicionais
de cultivo que acabam onerando custos e mao de obra nas propriedades, fazendo com que
muitos abdicam da produgao e passem a comprar esses produtos. Sabendo da importancia
da produgdo desses sistemas de cultivo para a agricultura familiar, o objetivo desta
experiéncia foi difundir técnicas do cultivo de hortalicas na Resex Mapua na Ilha do Marajo,
Para. Para isso a turma de graduacdo em Agroecologia do 4° semestre do IFPA/Campus
Breves orientado por professores, realizaram duas visitas técnicas a comunidade da Resex
Mapua, sendo a primeira para identificacdo dos problemas e a segunda para realizagdo de
minicursos para resolugdo de problemas identificado na primeira visita. De forma geral, a
comunidade recebeu bem os conhecimentos repassados pelo minicurso e ficaram de forma
entusiasmada para executa-los na pratica em seus lares.

Palavras-Chave: Manejo agroecoldgico; agricultura familiar; Minicurso; Praticas
agroecoldgicas.

Contexto

A producao de hortalicas esta entre as principais fontes de renda da agricultura
familiar, gerando empregos e renda, seguranc¢a alimentar e alimentos saudaveis na
mesa dos produtores e consumidores brasileiros. Junqueira e Almeida 2020,
relatam que os debates sobre a tematica tém alcangado a cada dia um numero
maior de estudiosos e se alicergado nas demandas sociais. As hortali¢cas, além de
fornecer nutrientes fundamentais para o bom funcionamento do organismo, ainda
auxiliam na hidratagéo. Por sua vez, o baixo consumo pode ocasionar caréncias
nutricionais, fragilizando-o e tornando-o mais suscetivel a doencas (NASCIMENTO,
2010). Sabendo dessa importancia de forma geral, incentivar o consumo e a
producdo faz-se necessario, principalmente para as familias de baixo poder
aquisitivo, ou seja, que nao dispdem de recursos financeiros para compra-las.
Nesse contexto, estdo inseridas as familias moradoras da Resex Mapua que vivem
nessa area de conservagao criada pelo governo Federal fazendo a minima
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exploracdo da area e sem alternativas de sobrevivéncia digna de alimentagao
basica. A reserva extrativista Mapua ¢ uma unidade de conservagao brasileira de
uso sustentavel da natureza, localizada no estado do Para, as margens do rio
Mapua e do rio Arama na llha do Marajo, com territorio distribuido pelos municipios
de Anajas, Breves, Curralinho e S&o Sebastido da Boa Vista. Os moradores da
reserva vivem quase que exclusivamente dos recursos retirados da floresta de
forma extrativista, porém ndo sdo suficientes para sobreviverem dignamente no
local, forcando muitos deles a fazerem uso de praticas ilegais, como retirada da
madeira. Sabendo dessas praticas realizadas pelos moradores, o proprio governo ja
implantou e vem implantando varios projetos de geragao de rendas para as familias
locais, contudo, a maioria desses fracassam em razdo dos moradores ndo quererem
se apropriarem das técnicas ensinadas nos projetos dentre outros fatores internos e
externos que abrangem as comunidades da Resex, como: socioeconémico, politico
e ambiental. Entretanto, em visita as comunidades, €& possivel observar a
importancia da Agroecologia como forma de vida e sua relevancia como uma “luz no
fim do tanel’. Além disso, é visivel a presenga de alguns cultivos de hortalicas
realizados por alguns moradores, mesmo que de forma incipiente, ja que
desconhecem as informacgdes técnicas (DAROLT, 2001), mostrando assim, que é
preciso incentivar essa pratica na comunidade, ja que gostam de cultiva-las. Tal
pratica pode contribuir de forma significativa para o incentivo ao consumo e a
producdo de hortalicas em manejo agroecoldgicos e sustentaveis, ja que se trata de
uma reserva extrativista. A comunidade onde a experiéncia foi realizada (Santissima
Trindade) abrangeu moradores da comunidade Boa Esperanga da Resex Mapua —
Marajé — PA, sendo esta executada nos dias 31 de margo e 01 de junho de 2023,
cujo o objetivo geral foi incentivar a produgédo de hortalicas para o consumo familiar
e geragao de renda, através do ensinamento de técnicas de manejo agroecoldgico e
doagao de mudas.

Descricao da Experiéncia

A proposta teve como foco transmitir ensinamentos sobre o cultivo de hortalicas na
Resex Mapua na ilha do Marajo, Para. A difusdo do conhecimento foi realizada por
discentes do quarto semestre do curso de agroecologia do Instituto Federal do Para,
campus Breves, sob a orientacido e supervisao de professores do curso. Para isso,
a turma precisou viajar duas vezes até o local, sendo a primeira viagem realizada no
dia 31 de marco de 2023, perdurando dois dias na comunidade para fazer a coleta
de dados com o objetivo de compreender a real situacdo ou realidade dos povos
tradicionais que moram na reserva extrativista. Na ocasido foram aplicados
questionarios parcialmente estruturados, relacionados a fatores socioecondémico,
ambiental, programas e servigos, fonte de renda; produgédo vegetal, producao
animal; producdo madeireira e ndo madeireira e saneamento basico. Com este
questionario foi possivel realizar uma analise minuciosa sobre as reais
necessidades da comunidade e assim propormos solugdes no sentido de contribuir
como extensionistas. Dentre os problemas identificados, destaca-se: auséncia de
fonte de renda fixa, pouco ou nenhum acesso a politicas ou servigos do governo e
principalmente auséncia de produgé&o agricola para subsisténcia mesmo tendo
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conhecimentos empiricos sobre Agroextrativismo. Infere-se que estas problematicas
possam estar relacionadas a auséncia de assisténcia técnica, incentivos e
principalmente equidade quando relacionado a politicas publicas, ja que a
comunidade demonstrou muito interesse em obter novos conhecimentos sobre
algumas técnicas agricolas relacionadas principalmente ao cultivo de hortalicas e
criacdo de pequenos animais. Com base nos resultados obtidos através do
levantamento de dados, foi realizada a segunda viagem no dia 01 de junho de 2023
para aplicacdo das oficinas. A turma foi dividida em grupos e cada grupo ficou
responsavel por ministrar um minicurso relacionado a uma tematica, no sentido de
solucionar um problema. Neste trabalho, o grupo ficou responsavel em ministrar o
minicurso de Producdo de hortalicas em hortas em pequenos espacgos. Assim, o
minicurso foi idealizado para ser aplicado de forma pratica no sentido de oferecer
uma melhor compreensdo do modo de fazer e aprender praticando com os
moradores. Dessa forma, primeiramente foi realizado um didlogo com os
participantes da qual contou com um total de 20 moradores da comunidade,
iniciando-se com a parte tedrica, onde foi relatado sobre a importancia das
Hortalicas na alimentacdo, o passo a passo da necessidade de conhecimento
basico para a produgdo como: a produgdo insumos como a compostagem,
construcdo dos formagdo de canteiro em solo ou suspensos para areas alagadas,
desenvolvimento das hortalicas; Local e preparo do solo; Tipos e canteiros
definitivos; Sistema de plantio: semeadura direta e transplantio de mudas. Manejo
cultural: Irrigacao; Controle fitossanitario; Cultivos multiplos. Colheita e pos-colheita:
Colheita; Pds-colheita e comercializagdo ao consumidor final.
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Figura 1 — Reunido com os moradores envolvidos no minicurso

Apos essa etapa, iniciou-se a parte pratica com o auxilio das ferramentas Flip
Charts, enxada, carrinho de mao, regador, e mudas pré-preparadas de alface e
tomate, além de inseticidas naturais para os possiveis controle de pragas, dando as
receitas de como fazer os mesmos. Para exemplificar uma produgdo de
compostagem foi levado do Campus uma caixa de leguminosas em decomposigao
que na oportunidade foi utilizado matérias organicas locais arrumadas pelos
moradores para iniciar o processo da Compostagem e a produgéo de insumos para
a adubacéao dos canteiros. Assim, foi feito um canteiro suspenso pelos moradores e
o transplantio de mudas para iniciar a produgdo de hortalicas conforme as
recomendacgdes vistas no minicurso. Além disso, foi recomendado o plantio de
cebolinha, coentro, chicéria e demais hortalicas mais consumidas pelos moradores
locais.
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Figura 2 — Mudas e inseticidas naturais pré-produzidos e disponibilizados no
minicurso.

Resultados

A pretensdo do projeto em transmitir conhecimentos técnicos sobre o cultivo de
hortalicas na Resex Mapua na ilha do Maraj6é Para foi obtida com éxito, visto que foi
possivel repassar informagdes técnicas de forma simples e pratica aos moradores
envolvidos. Estes conhecimentos vao se agregar aos conhecimentos tradicionais de
cada um para aumentar sua produgdo e a eficiéncia no trabalho agricola na
producao de hortalicas tradicionais, tais como coentro, cebolinha, couve e chicoria
Paraense, de facil comercializagdo local. Ao longo da execugao do minicurso, foi
observado que o mesmo ajudou os participantes a compreenderem melhor sua
capacidade de autonomia através da produgao de hortaligas, das quais 0s mesmos
fazem uso diariamente e muitas vezes precisam comprar. Assim, a experiéncia
relatada também contribuiu para o entendimento da importdncia da unido da
comunidade para fazer tudo acontecer e dar certo, ja que muitos ficaram
entusiasmados em colocar em pratica a produgdao de inseticidas naturais, pois
desconheciam essa pratica.
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Figura 3 — Preparacdo dos canteiros suspensos e distribuigdo de mudas aos
participantes.
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