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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Manejo de Agroecossistemas

Resumo: Com o objetivo de promover Sistemas Agroflorestais (SAFs) na Mata Atlantica
brasileira, o programa SiAMA (Sistemas Agroflorestais na Mata Atlantica) atuou no periodo
entre junho de 2021 a julho de 2022, apoiando agricultores/as familiares nos estados de
Sao Paulo, Parana, Rio de Janeiro e Bahia, através de atividades de capacitagao,
fortalecimento de mercados e o estabelecimento de agbes de governancga estratégica para
as agroflorestas nos territérios. Partindo da construgcdo participativa das agdes
implementadas em parceria com a Associacdo dos Produtores Rurais e Artesdos da
Microbacia do Fojo (AFOJO), o objetivo deste relato de experiéncia & apresentar as
contribuicbes dos SAFs para restauracdo ecoldgica no estado do Rio de Janeiro e a
importancia e o protagonismo dos/as agricultores/as no planejamento e execucado das
atividades previstas. Espera-se que os resultados alcangados possam ser replicados em
outros territorios, tanto em sua metodologia quanto no préprio conteudo.

Palavras-Chave: agricultura familiar; parque nacional da serra dos o6rgaos; servicos
ecossistémicos.

Contexto

Desde a sua criagao em 2021, o programa SiAMA (Sistemas Agroflorestais na Mata
Atléntica), coordenado pela Agroicone, vem realizando uma ampla variedade de
atividades com o objetivo de promover sistemas agroflorestais (SAFs) na Mata
Atléntica brasileira e apoiar o trabalho de agricultores/as familiares residentes nos
estados de Sao Paulo, Parana, Rio de Janeiro e Bahia. Por dependerem da
agricultura como meio de subsisténcia, os agricultores familiares estdo entre os
grupos mais suscetiveis aos impactos das mudancgas climaticas, uma vez que suas
atividades sao diretamente determinadas pelos aspectos ambientais. Eles também
enfrentam muitos desafios em seu cotidiano, devido a dificuldade de acesso ao
crédito e assisténcia técnica, falta de recursos tecnoldgicos, entre outros problemas
que perpetuam um ciclo de pobreza e vulnerabilidade. O programa vem
desenvolvendo suas agdes em trés frentes: capacitagdo, mercados e governancga.
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Entre os anos de 2021 e 2022, o SiAMA recebeu o financiamento do UK PACT
(Partnering for Accelerated Climate Transitions). Durante este periodo, uma das
formas pelo qual o programa apoiou seus publicos-alvo foi promovendo
conhecimento técnico por meio do pilar capacitagdo, que incluiu oficinas praticas e
tedricas sobre o manejo de SAFs através da implementacdo de Unidades
Demonstrativas (UDs) de agroflorestas nos quatro estados de atuagéo. Estas UDs
sdo areas experimentais de técnicas de restauragao ecoldgica que podem ser
visitadas por proprietarios rurais, agricultores, técnicos e estudantes para fins de
disseminacao de conhecimento e extensao técnica.

Trazemos aqui a experiéncia da Associacdo dos Produtores Rurais e Artesdos da
Microbacia do Fojo (AFOJO), de Guapimirim-RJ, que esta inserida no Mosaico de
Unidades de Conservagdo Central Fluminense, na zona de amortecimento do
Parque Nacional da Serra dos Orgéos (PARNASO).

A AFOJO tem origem nos anos 1990, a partir da organizagdo de cerca de 10

familias de agricultores familiares residentes da comunidade do Fojo. Desde o
principio de sua organizagdo, a AFOJO vem se destacando nos cultivos
agroecologicos e agroflorestais na regidao, com producao de café, pupunha, cacau,
inhame, aipim, diferentes variedades de banana, dentre outros produtos tipicos da
agricultura familiar da regido. A associacdo também vem se envolvendo, cada vez
mais, em agdes e pesquisas de conservacido ambiental, em parceria com
instituicbes como a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e o PARNASO.

Descricao da Experiéncia

Com o apoio do SiIAMA, foram realizados onze mutirdes de plantio agroflorestal nas
areas das familias da AFOJO, onde cada area plantada tem cerca de 1.000 (um mil)
metros quadrados, totalizando cerca de 1,1 hectare de SAF. Além disso, outras
areas foram enriquecidas com espécies frutiferas, nativas e adubacéo verde. Cada
mutirdo contou com a participagédo de 12 a 25 pessoas, entre associados da
AFOJO, agricultoras de outros municipios (Cachoeiras de Macacu, Nova Friburgo,
Teresopolis e Petropolis), moradores da cidade de Guapimirim, estudantes de
grupos de agroecologia como o Capim Lim&o, da UFRJ, e técnicos da EMATER e
da Prefeitura de Guapimirim.

Através de visitas realizadas pelo responsavel técnico do projeto, indicado pela

prépria associagao, o planejamento dos SAFs ocorreu de maneira participativa com
os/as associados, para que os arranjos pudessem atender os interesses de
producédo de cada agricultor/a, considerando também as caracteristicas dos sitios.
Foram priorizadas as espécies nativas do bioma, em especial as frutiferas, para
serem plantadas através do plantio de mudas e aquelas com potencial madeireiro,
plantadas
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através da técnica de muvuca de sementes, devido a adaptagcédo a condigdes de

maior sombreamento nos sistemas. Adicionalmente, o eucalipto (Eucalyptus) foi
incorporado a lista de espécies para o aproveitamento da madeira como matéria
prima para construcdes nas propriedades, diminuindo a retirada de madeira das
matas em estagio secundario de desenvolvimento. Em geral, todos os SAFs
implementados sado considerados sucessionais, dependendo da complexidade dos
estagios de sucessao das espécies implementadas, tendo sido classificados como
SAFs simples ou SAFs Pomar.

Resultados

A etapa de planejamento dos sistemas foi crucial para o alcance dos resultados
esperados, considerando o protagonismo dos/as proprios/as agricultores/as no
desenho dos SAFs e o conhecimento da realidade local pelo representante técnico
da associagao, responsavel pela comunicagdo com a coordenacao do projeto, com
associados e condugdo do planejamento das atividades. A construgéo participativa
da implantacdo dos SAFs, com valorizagao dos saberes populares locais, fortaleceu
a autoestima e o sentimento de pertencimento das familias do Fojo.

As atividades de capacitagao proporcionam empoderamento a médio e longo prazo
e representam um vetor de transformagao social. Os temas apresentados nas
atividades buscaram apoiar os/as agricultores/as em sua rotina de trabalho,
ampliando seus conhecimentos técnicos sobre agrofloresta para o aumento da
produtividade e, além disso, os mutirbes também contribuiram para o fortalecimento
das relagdes de coletividade entre associados e comunidades participantes.

Também foi observada a ampliacdo da diversidade de mudas produzidas em um
dos viveiros locais, que apos as atividades do projeto passou a produzir também
mudas como inga, periquiteira e outras espécies nativas da Mata Atlantica que, a
partir das agdes do projeto, estdo sendo mais utilizadas na ampliagdo das areas de
SAF. O agricultor responsavel por esse viveiro atualmente é o presidente da
AFOJO. Em uma das fotos, vemos ele em sua area onde foi implantada o SAF do
SiIAMA; na outra foto, vemos ele em uma outra area, onde espontaneamente ele
esta ampliando o SAF. Assim, pouco tempo apds a realizacdo dos mutirbes do
SiIAMA, observou-se a replicacao dentro da propria comunidade.

Outros resultados que podemos mencionar sado: recuperagdo, manutengao e
ampliagdo dos servigos ecossistémicos, como conservagao da biodiversidade,
sequestro e fixagcdo de carbono e conservacao dos recursos hidricos; mitigagcao das
causas e efeitos das mudangas climaticas; fortalecimento da producdo com
ampliacdo das possibilidades de acesso a mercados e geragcdo de renda;
empoderamento das mulheres agricultoras locais, treinadas em técnicas
agroflorestais; e relagbes comunitarias mais fortes.

Muitas das atividades do projeto podem ser replicadas em outros territérios, tanto
em sua metodologia quanto no proprio conteudo. O importante € que as
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especificidades de cada regido, como as espécies nativas regionais e locais, as

politicas publicas, as leis regulamentadoras, sejam levadas em consideragéao para
que o conteudo se adapte a realidade local dos agricultores.

A longo prazo, o desafio € ampliar o retorno econémico da produgao agroflorestal,
que resultara também no aumento da renda e qualidade de vida dos/as
produtores/as. Além dos aspectos técnicos, é fundamental que sejam apoiadas
acdes de emancipacgado financeira, como gestdo da produgdo, comercializagao,
certificacao e empreendedorismo rural.
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Figura 1. Placa de identificacdo de Unidade Demonstrativa do projeto
SiAMA localizada no Fojo.
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Figura 2. Area de SAF do agricultor Sr. Carlos “Roxinho”,
beneficiario do projeto SiIAMA, implantada no mutirdo
promovido pelo projeto.

Figura 3. Area de ampliagdo do SAF do Sr. Carlos “Roxinho”.
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