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RESUMO EXPANDIDO TECNICO CIENTIFICO

Eixo Tematico: Construgao do conhecimento agroecolégico

Resumo: Os quintais compreendem uma area de plantio que se localiza ao redor das casas
de seus mantenedores, tendo assim um aspecto muito pessoal para cada um que maneja
esse quintal. Os quintais produtivos sao uma pratica agroecolégica importantissima nos dias
atuais, ocorrem tanto no campo quanto na cidade, contribuem para a manutencdo e o
resgate da autonomia na saude e na alimentagdo da sociedade. Como objetivo principal
pretende-se encontrar e sistematizar os saberes e praticas agroecoldgicas utilizadas nestes
quintais através de metodologias participativas junto dos companheiros e companheiras do
assentamento José Lutzenberger, comunidade agroflorestal localizada em contexto de Mata
Atlantica, em Antonina/PR, que atua diretamente fornecendo alimentos sem veneno para a
sociedade e regenerando paisagens destruidas pelo latifundio. Este trabalho em construgéo
tem se mostrado util para auxiliar o processo de transicao agroecolégica pelo qual o
assentamento estd passando, por meio da sistematizacdo dos seus saberes e suas
tecnologias sociais, no que se incluem os préprios quintais e as praticas agroecoldgicas que
eles utilizam.

Palavras-chave: transicdo agroecoldgica; soberania alimentar; conservagao biocultural;
metodologias participativas.

Introducgao

O assentamento José Lutzenberger, comunidade agroflorestal, sé recentemente
conquistou a legalidade sobre suas terras, tornando-se assentamento rural em
dezembro de 2022, apds 20 anos de luta e estabelecimento do acampamento. Esta
inserido numa APA — Unidade de Protecdo Ambiental de Guaraquegaba, localizada
no municipio de Antonina/PR, dentro da comunidade Rio Pequeno, numa area de
Mata Atlantica. Os companheiros e companheiras que la estdo assentados, durante
esses 20 anos de luta pela terra enfrentaram muitas dificuldades, pelo fato das
terras terem sido ocupadas por criacdo de bufalos, estando extremamente
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compactadas, formando uma paisagem degradada, que necessitou de muito
trabalho para se tornar o que hoje é chamado de comunidade agroflorestal. Houve
também resisténcia por parte dos fazendeiros da regido, que por vezes soltaram
bufalos onde estavam acampados, numa tentativa de expulsa-los dessas terras.

Os quintais produtivos proporcionam seguranca alimentar e nutricional para as
familias, também contribuem para cultura, resgate de saberes e manutencdo da
biodiversidade, possuem alta capacidade produtiva em variedades de plantas
alimenticias, ornamentais e medicinais, tanto exodticas como nativas, as
convencionais e também as PANCS. De acordo com Soares (2020), os quintais
produtivos sdo espagos multifuncionais bastante presentes no contexto da
agricultura familiar. Esses espagos apresentam nas producbdes das familias
agricultoras suas caracteristicas culturais, por meio de técnicas especificas e
também de plantas regionais capazes de garantir a seguranca alimentar e
nutricional dos mesmos e também o cuidado medicinal (SOARES, 2020).

Enquanto os saberes tradicionais sdo saberes construidos de acordo com a
necessidade das familias, em suas batalhas diarias, sao especificos e intimamente
ligados ao cotidiano e a cultura dos sujeitos que guardam esses saberes.
Compreender os saberes tradicionais significa compreender a natureza da
sabedoria local, que se baseia na complexa inter-relacdo entre crencas,
conhecimentos e praticas (TOLEDO, 2015).

E nesse contexto que a presente pesquisa tem como objetivo principal, sistematizar
alguns dos saberes e praticas agroecoldgicas presentes nos quintais produtivos,
também espera-se contribuir com essa construgdo, através de metodologias
participativas capazes de auxiliar no processo de transigdo agroecolégica que a
comunidade esta inserida. Como objetivo parcial pretende-se elucidar a importancia
desse agir de cultivar quintais produtivos, em busca da seguranga e soberania
alimentar nos tempos atuais, onde milhares de brasileiros enfrentam a fome.

Metodologia

As metodologias utilizadas tornaram possivel uma aproximagdo com a comunidade,
para que eles(as) mesmos identificassem suas praticas e seus saberes
agroecologicos, valorizando seus conhecimentos, sempre de uma perspectiva de
troca de técnicas de manejo, saberes, tecnologias e vivéncias.

Algumas metodologias participativas presentes no guia pratico DRP — diagnéstico
rural participativo (2006), foram fundamentais para a realizagdo dessa pesquisa
junto das(os) assentadas. Foi realizado o circulo de cultura, um espacgo educativo
onde transitam diferentes subjetividades e convivem diferentes saberes, assume a
experiéncia do diadlogo de forma coletiva e solidaria (LOUREIRO, FRANCO 2012),
ou seja, uma roda onde as pessoas dialogam sobre as praticas coletivas (figura 01).
Esse método foi escolhido com intuito de provocar todos(as) a ocuparem seus
lugares de fala e expressarem como se sentem em relagcdo ao coletivo,
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aproximadamente 30 pessoas participaram da ocasido. Também a metodologia da
mesa de partilha, uma refeicdo colaborativa onde cada um e cada uma contribui
com um alimento e compartilha-se esse momento, mais um método escolhido a fim
de provocar o dialogo e aproximacgao das pessoas, criando um vinculo entre elas de
forma mais descontraida. Outro método utilizado foi a caminhada transversal pelos
quintais produtivos (ou como nomeadas no DPR: “travessias”), grande responsavel
pela boa construgdo do conhecimento aqui presente. Sdo0 caminhadas em que o
proprio agricultor ou agricultora nos apresenta seu quintal. Essa travessia é
realizada por meio de uma caminhada linear, que percorre um espago geografico
com varias areas de uso e recursos diferentes. Ao longo da caminhada se anotam
todos os aspectos que surgem pela observagao dos participantes em cada uma das
diferentes zonas que se cruzam (VERDEJO, 2006).

Além da utilizacdo de entrevistas semi-estruturadas que, de acordo com Verdejo
(2006), permitem um espaco de dialogo em que o entrevistado ou a entrevistada se
expresse livremente, ja que a ideia € uma conversa com o intuito de apreender
conhecimentos e ndo um questionario. Essas metodologias foram aliadas a analise
de solo, a fim de termos dimensao da evolugao que se encontram o solo dos SAF’s
(sistemas agroflorestais) ja existentes, no ambito da transicdo agroecoldgica,
permitindo assim, o planejamento das proximas agdes para preparo de solo e
préximos plantios.

Figura 01 - Roda de conversa no assentamento.

Os(as) participantes diversos, que incluiam mulheres, homens e criancas da
comunidade além do grupo de pesquisadores(as) e as metodologias participativas
contribuiram para construcdo de um conhecimento agroecoldgico justo, por meio
das trocas de saberes e tecnologias sociais, mutirbes e muita festa. Entre eles e
elas estavam presentes estudantes de diversos cursos, como agroecologia, servigco
social, turismo etc., também pesquisadoras de duas pos-graduagdes, relacionadas
com o meio ambiente. A diversidade de sujeitos € indispensavel para uma boa
vivéncia agroecoldgica, os encontros ocorreram no segundo semestre de 2022,
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apenas 2 visitas ao assentamento, em consequéncia de um semestre reduzido.
Cada visita durava o dia inteiro, tendo as atividades organizadas a partir do
planejamento construido coletivamente de acordo com a vontade e necessidade da
comunidade. Nesses dois encontros, no primeiro momento pela manha, aconteciam
as apresentacdes e planejamento do dia, a comunidade socializou sua proposta de
trabalho e juntamente aos pesquisadores identificou as agdes que seriam aplicadas,
logo as caminhadas iniciaram, com os(as) agricultores que disponibilizaram-se a
apresentar seu espaco de cultivo. Os(as) pesquisadores ofereciam além de mao de
obra, auxilio técnico para as atividades desenvolvidas, enquanto os(as)
agricultores(as), ofereciam uma verdadeira aula sobre manejos e conservagao
biocultural praticada. No periodo da tarde continuavam as caminhadas transversais,
na visita em questao foram sistematizados trés quintais.

Resultados e Discussao

Foi observado que a escolha das espécies manejadas nos quintais, as praticas
agroecologicas utilizadas e os saberes construidos estdo relacionados com o
histérico de vida das familias, o seu local de origem e a sua relagdo com o campo.
De acordo com Furlan e Brisola (2017), as praticas tradicionais possibilitam a
construgcao de conhecimentos novos, ancorados nos tradicionais, sobre o uso do
solo e sobre as espécies vegetais e seus usos medicinais. Tais saberes
apresentam-se na historia de vida, das relagdes estabelecidas com as plantas e
com 0s grupos sociais (vizinhos e parentescos) com os quais compartilham a arte
de plantar, colher e conservar.

No assentamento as familias que ali habitam vieram de diferentes regides, trazendo
consigo costumes, conhecimentos sobre cultivo de variadas espécies. As espécies
cultivadas, praticas agroecoldgicas e saberes vinculados aos quintais, variam muito
para cada familia, de acordo com inumeros fatores, como regiéo, estilo de vida,
condicdo da terra, local de origem, entre outras. No assentamento Joseé
Lutzenberger, podemos ver como em cada quintal tem plantado uma historia sobre
quem cuida do quintal. Dos quintais vistos até a presente sistematizagao (apenas 3),
todos fazem os plantios utilizando arranjos agroflorestais. Essas trés familias
representadas pelo sujeito que foi entrevistado(a) demonstraram ser guardias de
saberes sobre plantas medicinais, alimenticias, nativas, frutiferas e as PANC's,
entendendo-as como facilitadoras e promotoras da saude de seus familiares e da
comunidade na sua totalidade.

A principio a pesquisa foi capaz de conhecer 3 quintais produtivos do assentamento,
considerando as dificuldades encontradas no caminho, relacionadas a construgao
da intimidade com os(as) moradores da comunidade por meio das metodologias
apresentadas acima, ja que necessita de um tempo generoso para ocorrer, além da
disponibilidade de cada um(a) morador(a) estar recebendo os(as) pesquisadores e
apresentando seus quintais. Os resultados apresentados abaixo sao parciais e
foram adquiridos no segundo semestre de 2022, que especificamente foi mais curto,
possibilitando apenas duas visitas ao assentamento.
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As espécies encontradas nesses quintais foram: banana, laranja, ameixa, aracga,
figo, pitanga, goiaba, mexerica, abacate, inga, cacau, urucum, agoita-cavalo,
guagatonga, amora, pupunha, jucara, acai, limao rosa, laranja, tapereba, mimosa,
palmeira real, jambo, guaco, espinheira santa, aroeira, bambu, jabuticaba, jaca e
caja-manga, além de criacdo de galinha em um deles e caixas de abelhas nativas e
apis (com ferrdo) em outro.

Essa variedade em culturas, encontrada em todos os quintais até a presente
sistematizagcao, € um fator determinante para a conservacdo de espécies e da
soberania alimentar para essas familias. E a transicdo agroecolégica na pratica,
demonstrando sua eficacia e resiliéncia. As praticas agroecoldgicas presentes
nesses quintais foram sistematizadas na tabela a seguir.

Tabela 1. Saberes e praticas agroecolégicas observados no manejo dos quintais.

manejo do solo manejo das ervas manejo fitossanitario
espontaneas
compostagem rogagem calda bordalesa

adubacgéo verde (leguminosas) | sombreamento com ingazeiros | E.M microrganismos eficientes
e outras nativas

E.M microrganismos eficientes capina seletiva biofertilizantes

ciclagem de nutrientes

Fonte: Pesquisa de campo (2022). Elaborado pelos autores.

Essas praticas sdo verdadeiras tecnologias sociais que proporcionam a
autossuficiéncia das familias que delas fazem uso, ja que sao tecnologias gratuitas
e eficientes que permitem aos agricultores e agricultoras praticar uma agricultura
gque nao se submete a pacotes geradores de dividas e dependéncias, mas
promovem o uso social da terra, de forma muito respeitosa ao meio ambiente e aos
trabalhadores e trabalhadoras rurais. A geracao de renda encontra-se nas praticas
agroecologicas simples que transformam o cotidiano. A resiliéncia neste agir se
traduz em evitar ao maximo trazer recursos de fora utilizando os recursos naturais
que ja possuem, zelando os saberes que percorrem geracgdes, assim estao
conservando a cultura, a natureza e a seguranca alimentar. E possivel fazer uma
agricultura sustentavel que além de conservar o meio ambiente, tem o poder de
regenerar paisagens devastadas e de gerar saude tanto para as familias do
assentamento como para as pessoas que consomem esses alimentos, que sao
comercializados em feiras e também destinam-se a alimentagao escolar.

Os encontros possibilitaram a criagdo de um vinculo entre universidade e
comunidade, para além de uma acado extensionista, essa pesquisa tem como
método a comunicacdo. Conhecer a historia de vida dessas pessoas e construir
juntos ferramentas que os auxiliem nas trajetdrias coletivas e individuais, com foco
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nos processos que envolvem a produgdo de alimentos sem veneno. As
metodologias aplicadas permitiram aos pesquisadores(as) uma aproximagcao com a
comunidade gerando uma relagdo de confianga, onde os(as) assentados(as)
mostraram-se dispostos e abertos a construir ao lado da universidade,
conhecimento agroecologico advindo da pesquisa-agdo em seus quintais
produtivos.

Conclusoes

Os quintais sdo grandes aliados para economia das familias camponesas e

contribuem em sua saude nao apenas por prover alimentos sem veneno, mas
também por permitir esse contato com os alimentos, conscientizando assim as
pessoas com suas mais diversas experiéncias, sobre agroecologia e soberania
alimentar. Foram observados alguns desafios na constru¢cao desse conhecimento,
principalmente a necessidade de mais encontros e mutirdes para dar continuidade
nos quintais restantes. Contudo, nosso objetivo principal de sistematizar os saberes
e praticas agroecoldgicas presentes nos quintais produtivos do assentamento foi
alcangado, considerando que, é uma sistematizagcdo que necessita de continuidade
considerando os quintais que ainda ndo foram contemplados com as caminhadas
transversais.
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