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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Biodiversidade e conhecimentos dos Agricultores, Povos e
Comunidades Tradicionais

Resumo: O Cerrado ocupa cerca de um quinto do pais, sua riqueza de espécies esta em
risco, em razao das atividades humanas e tornam-se fundamentais acbes que visem sua
conservacdo. O objetivo deste trabalho foi realizar o levantamento floristico de espécies
com potencial medicinal. O estudo foi conduzido em fragmento de Cerrado uma area militar.
As coletas foram realizadas por um ano, através de caminhadas aleatérias e os materiais
coletados foram herborizados e depositados em herbario. Identificamos 21 espécies com
uso medicinal comprovado, sendo os compostos ativos que mais se destacaram os
alcaloides, flavondides e terpenodides. Faz-se necessario mais estudos sobre plantas
medicinais, para resgate do conhecimento no seu uso, fortalecendo a fitoterapia e a
conservacao das especies.
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Introducgao

O Cerrado é o segundo maior dominio fitogeografico brasileiro em territério e
biodiversidade, com fitofisionomias heterogéneas e ampla variedade climatica,
desde areas umidas até regides mais secas (COUTINHO, 2016; FLORA E FUNGA
DO BRASIL, 2023). Infelizmente o Cerrado tem enfrentado sérios desafios devido
as atividades antrépicas intensivas que levaram a reducdo da biodiversidade.
Esforgos de conservagdo, como a criagdo de unidades de conservagao, o0 manejo
sustentavel dos recursos, a conscientizagdo da populagao sobre a importancia das
fitofisionomias e a valorizagdo das espécies medicinais, sd0 essenciais para
proteger sua riqueza bioldgica (SILVA et al., 2019).

Os levantamento floristicos e a coleta de informagdes sobre suas propriedades
podem revelar plantas medicinais ainda ndo documentadas com propriedades
unicas e valiosas, promovendo a democratizagdo, valorizagdo e 0 acesso a
tratamentos alternativos, além permitir implementagao de politicas de conservagao
(COUTINHO, 2016; SILVA et al., 2019). Assim, o estudo apresentado carrega
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grande importancia devido a necessidade de promover trabalhos sobre a flora
medicinal do Cerrado.

Metodologia

A pesquisa foi conduzida em um fragmento de vegetacao na face norte da Represa
dos Cadetes na Guarnigdo da Aeronautica de Pirassununga (SP). A classificagao
meteorolégica € mesotérmica, minimas de 6°C e maximas de 35°C na estacao
quente e precipitacdo média de 1.300 mm por ano (SEBASTIANI et al., 2022). As
colegcdes foram obtidas através de caminhadas aleatérias mensalmente. As
colegbes foram herborizadas, catalogadas e depositadas no herbario da UFSCar
campus Araras. As identificagcdes das espécies foram realizadas mediante guias e
chaves de identificacdo,literatura especializada e banco de dados.

Resultados e Discussao

Foram reconhecidas 21 espécies (14 familias), com potencial medicinal comprovado
pela literatura. As familias mais bem representadas foram Asteraceae e Fabaceae -
trés espécies cada, seguidas de Rubiaceae e Apocynaceae com duas espécies
cada. (Tabela 1). A partir da lista foi possivel consultar grupos de compostos, seus
usos e agdes. Os compostos ativos mais citados na lista foram os alcal6ides (oito),
flavondides (cinco) e terpendides (trés). A parte da planta mais usada sao as folhas
e o tratamento mais citado foi a agédo anti-inflamatoria. SILVA et al. (2018)
reconheceram o uso medicinal de 24 espécies nativas do Cerrado e da Mata
Atlantica com potencial medicinal a partir de entrevistas com familias agricultoras
em Araras (SP). Esses autores destacam que o conhecimento sobre plantas
medicinais nativas estimula seu consumo e cultivo, além de favorecer a
conservagao da biodiversidade (SILVA et al., 2018). Apesar do presente estudo
referir-se a um levantamento floristico, entendemos que esses beneficios também
podem ser aqui reconhecidos.

Tabela 1. Espécies de uso medicinal coletadas. PU: parte utilizada; CAC: casca do caule; CAR:
casca da raiz; FL: folhas; FR: frutos; RA: raizes.

Espécie/ Familia Popular Composto PU Uso e Acao Referéncia  Voucher
Annonaceae - Xylopia aromatica Pimenta- Alcaldides e Diurético e anti- Oliveira Queiroz
(Lam.) Mart. de-macaco flavondides FR  hiperglicémica 2012 06
Apocynaceae - Himatanthus Pau-de- Antineoplasica e Queiroz
obovatus (Mull. Arg.) Woodson leite Terpenodides FL  anti-inflamatério Santos 2021 47
Apocynaceae - Odontadenia Flor-de-
lutea (Vell.) Markgr. veado Alcaloides FL Antitumoral Junior 2018 Santos 06

Asteraceae -Ageratum
fastigiatum (Gardner) R.M. King &  Mata- Alcaldides e FL;
H.Rob. pasto cumarinas RA Anti-inflamatério Faria 2019 Santos 01

Asteraceae - Bidens gardneri Picao Flavonoides FL Antiglicagao Félix 2017 Santos 17
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Baker

Asteraceae - Porophyllum

ruderale (Jacq.) Cass. Couvinha

Bignoniaceae - Adenocalymma
peregrinum (Miers) L.G.Lohmann Ciganinha

Connaraceae - Connarus Araruta-do-
suberosus Planch. campo
Fabaceae - Anadenanthera
peregrina (L.) Speg. Angico
Fabaceae - Leptolobium elegans
Vogel Perobinha
Fabaceae - Senegalia polyphylla
(DC.) Britton & Rose Monjoleiro
Cipo-
Lauraceae - Cassytha filiformis L.  chumbo
Malpighiaceae - Byrsonima
verbascifolia (L.) DC. Murici
Moraceae - Brosimum Mamica-de
gaudichaudii Trécul -cadela
Myristicaceae - Virola sebifera  Ucuuba-do
Aubl. -Cerrado
Rubiaceae - Palicourea rigida
Kunth Gritadeira
Rubiaceae - Sabicea brasiliensis  Sangue-
Wernham de-cristo
Siparunaceae - Siparuna
guianensis Aubl. Negramina
Solanaceae - Solanum
lycocarpum A.St-Hil. Lobeira
Verbenaceae - Lantana camara
L. Camara
Vochysiaceae - Qualea
grandiflora Mart. Pau-terra

Alcaldides e
flavonoides FL
Iridéides FL
Saponinas e CAC;
taninos FL
Alcalodides FL
Terpendides CAR
Esteroides e
terpendides CAC
Alcaldides FL
Fenolicos FR
FR;
Cumarina RA
Alcaldides e
tanino FL
Fendlicos e
flavonoides FL
Octacosanol FL
Alcaldides FL
Solasodina
e
solamargina FR
Acido
oleandlico FL
Fendlicos FL

Entorses e
contusoes

Anticoagulante
e antialérgica

Diarréia
Estimulante e
analgésico

Antiespasmadic
0 e analgésico

Tosse
Gonorreia e
diurético
Antioxidantes

imunomodulado
res

Antiulcerogénic
o

Antioxidantes e
anti-inflamatorio

Ergogénico e
anti-inflamatério

Anti-inflamatdrio

Antidiabético

Antioxidante e
antitumoral

Anti-inflamatorio
e antioxidante

Pedroso
2009

Santos 2012
Costa 2013

Cupertino
2019

Oliveira, L.
R. 2022

Carvalho
2008
Mythili 2011
Araujo 2018
Faria 2015
Denny 2007
Moraes 2013
Batista 2014

Valentini
2010

Martins 2013
Reddy 2013

Souza 2007

Santos 04
Santos 16
Santos 25

Queiroz
78

Queiroz
55

Queiroz
19
Santos 24
Furlan 26
Queiroz
21
Furlan 39
Santos 15

Santos 19

Santos 13

Santos 07

Santos 22

Queiroz
79

Conclusoes

A falta de informacdes precisas sobre as classes de compostos ativos, seus usos e
tratamentos reforca a importancia de pesquisas abrangentes para preencher essas
lacunas da fitoterapia. No que tange ao uso de espécies nativas do Cerrado como
medicinais, além dos beneficios associados ao consumo de plantas medicinais
como alternativa aos medicamentos alopaticos, € possivel destacar a conservagao
da biodiversidade e dos conhecimentos tradicionais relacionados.
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