Sabedoria do viver: praticas tradicionais na adaptagcao as mudangas do clima
Wisdom of living: traditional practices in adapting to climate change
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RESUMO EXPANDIDO TECNICO CIENTIFICO

Eixo Tematico: Biodiversidade e conhecimentos dos Agricultores, Povos e
Comunidades Tradicionais

Resumo: Historicamente, o semiarido brasileiro registra situagcbes climaticas adversas e
sera uma das regides mais afetadas com a intensificagdo das secas, principalmente devido
as projecdes cientificas que alertam para o agravamento de fenbmenos climaticos
extremos. Assim, regides semiaridas e aridas necessitam de ag¢des de adaptacao, estas
podem buscar respostas a convivéncia com as adversidades do clima nos conhecimentos
tradicionais. Nesse sentido, objetivou identificar as praticas agroecoldgicas de convivéncia
em situacdes de escassez de agua e adaptacao as secas, no sentido da autonomia hidrica
e segurancga alimentar. A metodologia utilizada foi estudo de caso, no municipio de Triunfo,
semiarido pernambucano. O resultado encontrado foi 0 uso da armazenagem de agua,
sementes e grédos como praticas cotidianas das familias sertanejas de convivéncia com as
estiagens. A investigagdo permitiu concluir a importancia dessas praticas para a seguranga
e soberania alimentar, além de serem utilizadas para aumentar a resiliéncia as secas.
Palavras-chave: agua; agricultura familiar; agroecologia; seguranga alimentar; sementes.

Introducgao

Historicamente, em varios lugares do planeta e em diferentes biomas, a populagéo
vem sofrendo os impactos de eventos climaticos mais rigorosos, entre os quais, o
fendmeno das secas, que motivaram um conjunto de vivéncias e a utilizagdo de
praticas locais e tecnologias de adaptagdo as caracteristicas do clima. Olhares,
saberes e intervengdes das experiéncias vividas nas diversidades e incertezas do
clima expressam a dinamica de ag¢des estratégicas dos distintos povos, por
exemplo, para superar as irregularidades na distribuicdo de chuvas (Mélo, 2022).

A variabilidade climatica e adaptacdo aos territérios fez evoluir as respostas
tradicionais ao longo do tempo, por meio da implementacdo de tecnologias
populares e medidas de adaptagdes. O conhecimento tradicional referente a gestao
da agua pode ser considerado um dos mais importantes no processo de adaptacao.
Como afirmam Osman-Elasha et al. (2006), a adaptagdo deve focar no
aprimoramento da resiliéncia atual e continuar desenvolvendo abordagens que
facilitem o ajuste em resposta a variabilidade climatica passada e atual.
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Dasgupta et al. (2014), salientam que as praticas de adaptagéo as secas séo agdes
que acontecem ao longo do tempo de acordo com as prioridades e necessidades
locais, principalmente nas areas rurais, através da diversificagdo dos sistemas
agricolas e do uso sustentavel dos recursos naturais.

No contexto das mudancas climaticas, a escassez de agua sera um dos problemas
mundiais e, consequentemente, medidas de adaptagcdo as secas ganham
importancia na redugao da vulnerabilidade da sociedade e dos ecossistemas. As
boas praticas s&o, geralmente, construidas ao longo do tempo, principalmente de
experiéncias do cotidiano de populagdes que convivem com situagdes de escassez
de agua.

Assim, este resumo objetivou identificar as praticas agroecologicas de convivéncia
em situacdes de escassez de agua e adaptagao as secas, em comunidades rurais
do semiarido pernambucano, no sentido da autonomia hidrica e seguranca
alimentar.

Metodologia

A pesquisa foi realizada no municipio de Triunfo, na regido de desenvolvimento do
Sertdo do Pajeu, Pernambuco. A escolha ocorreu pelo fato de situar-se na regiao
semiarida brasileira, caracterizado por brejo de altitude, possuindo 191 km? de area
territorial e uma populacéo de 14.705 pessoas (IBGE, 2022).

Foram escolhidos 23 participantes por amostragem bola de neve (snowball
sampling), e a coleta dos dados ocorreu por meio de roda de dialogo, questionarios,
entrevistas semiestruturadas e caminhadas em propriedades da agricultura familiar.
Antes de iniciar, era solicitada a permisséo, por meio do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Salienta-se que os(as) entrevistados(as) estéo
identificados(as) com as letras iniciais do nome e sobrenome.

A técnica de anadlise de conteudo qualitativa foi utilizada como abordagem
metodologica da analise dos dados, baseada pela teoria de Bardin (1977). A partir
dessa abordagem foram utilizados alguns trechos das entrevistas como unidade de
registro da opinido principal.

Resultados e Discussao

Para enfrentar os efeitos das secas, algumas familias rurais utilizavam a cultura de
armazenar agua, forragem (fenagao e silagem), grdos e sementes, o que se
enquadra no paradigma da agroecologia e na convivéncia com o semiarido. De
acordo com Brito et al. (2019), a agricultura familiar desenvolveu estratégias de
sobrevivéncia -armazenamento de sementes, agua e ragao -, baseadas no uso
sustentavel das diversas espécies vegetais e animais, ou seja, agrobiodiversidade.
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O armazenamento de agua, no semiarido, sempre foi utilizado nas comunidades
rurais. A dificuldade encontrada pelas familias mais pobres era a falta de
reservatorios suficientes para o periodo de estiagem, “quando comegava a chover,
as mulheres e criangas colocavam no patio das suas casas, bacias e potes para
coletar o maximo de agua de chuva e armazenar. Nao tinha reservatorios grandes”
(C.S.).

As condicbes financeiras determinavam os tipos de praticas, geralmente, o
armazenamento da agua para o uso domeéstico era realizado em potes de barro e
latas para o consumo diario. Algumas familias com melhores condi¢des financeiras
construiam pequenos tanques de cimento com capacidade de entre 6 a 8 mil litros.
‘“Na época que nao tinha cisterna, o tanque servia, apesar da quantidade
armazenada ser menor’ (A. B.). Esta situagdo de contingéncia reflete as
desigualdades estruturais nas dimensdes sociais, econdmicas, politicas e culturais.

Referente ao estoque de alimentos, G. M., relatou que esse costume se tem
mantido, devido a necessidade de armazenar alimentos, afirmando que “sempre
guardamos uma parte da producdo colhida no inverno, por exemplo: se
conseguimos dez sacos de milho, ndo vendemos, guardamos para comermos e
mantermos a criagao de porcos e galinhas, pois além de consumirmos, vendemos
0S 0VOS € a carne, bem como 0s animais vivos”.

No semiarido, a cultura de armazenamento € um componente fundamental para a
manutencdo e reproducdo da vida cotidiana. A construgcdo desta pratica é
reconhecida e adaptada por organizagbes nado governamentais e instituicoes
publicas para multiplicar e adequar seus usos as realidades atuais.

As comunidades rurais de territorios aridos e semiaridos do mundo vem
desenvolvendo estratégias — praticas e tecnologias — que estdo sendo resgatadas
na atualidade. Foram compartilhadas entre geragdes e adaptadas, com o passar do
tempo, para facilitar a convivéncia com a severidade do clima (Lima; Silva; Sampaio,
2011; Baracuhy; Furtado; Francisco, 2017).

Dentre essas praticas pode-se citar a produgdo, conservagao e partilha de
sementes crioulas, que vem resistindo as secas. Fonte de seguranga alimentar e
manutengao da ancestralidade de varios povos. O ato de guardar sementes crioulas
foi citado como uma das praticas agroecologicas mais utilizadas para a convivéncia
com o semiarido. R. M. contou que “as familias agricultoras guardam sementes ha
muito tempo, nos seus bancos de sementes caseiros. Possuem sementes dos
bisavés, diversas variedades de milho muito antigas e resistentes as estiagens”.

E uma pratica ancestral, que se conserva na cultura sertaneja, sendo repleta de
significados, historias e resisténcias. Os cuidados que os(as) agricultores(as)
observam na manutengdo das sementes crioulas demonstra o respeito e a
importancia que estas sementes tém para suas vidas. Conforme pode ser verificado
pelo testemunho de V. C. S., ao fazer referéncia “minha avé sempre teve algumas
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variedades de fava preta e vermelha. Ela guardava um pouquinho de cada e dizia
que: se tivesse quatro ou cinco sementes, ja era possivel fazer uma plantagdo. Ela
sempre tinha o cuidado de guardar e n&o perder suas sementes”.

Dentro de uma perspectiva agroecolégica de convivéncia com o semiarido, as
sementes crioulas, historicamente produzidas, selecionadas e armazenadas pelos
povos sertanejos representam a diversidade, resisténcia, partilha, ancestralidade,
cuidado, autonomia, cultura, passado, presente e futuro. As familias guardias e os
bancos comunitarios de sementes revelam a importdncia dessa pratica na
agrobiodiversidade, nas tradicbes, na soberania e na seguranca alimentar e
nutricional.

Para Stedile e Carvalho (2011), a soberania alimentar € o direito da populagdo a
produzir e ter acesso aos seus proprios alimentos e a garantia que esses alimentos
sdo adequados ao bioma, as suas necessidades nutricionais e habitos alimentares.
Citam que, na Conferéncia dos Povos sobre Mudangas Climaticas de 2010, foi
validada a definigdo de soberania alimentar, o direito dos povos ao controle das
suas proprias sementes, terras e agua, a garantia do acesso a alimentos suficientes,
diversos e nutritivos, através de producdo local, culturalmente apropriada,
autdbnoma, participativa e partilhada entre os povos.

Nesse sentido, as sementes crioulas possuem uma relevancia mundial, ndo so6
pelas questdes genéticas, mas devido as relagbes sociais, culturais, ambientais e
econdmicas. Sao resultantes da utilizacdo dos(as) agricultores(as) familiares em
consonancia com o ambiente, patrimdnio da vida e representam uma pratica social
de continuidade, sentimentos, manutencdo de conhecimentos, ancestralidade e
histérias (Pereira; Dal Soglio, 2020).

Conclusoes

E possivel concluir que as praticas de armazenamento de agua das chuvas, de
sementes e de alimentos para as familias e animais, poderdo ser estratégias para
minimizar os efeitos das mudancas climaticas, principalmente as secas.

Porém, faz-se necessario um conjunto de agdes multiplas e integradas, tais como a
construcao de cisternas e outros reservatorios, recuperagdo e protecao de
nascentes e mananciais, reflorestacdo da Caatinga, produgdo agroecoldgica,
assessoria técnica e extensao rural permanente e adequada a cada contexto.

Assim, a diversidade e a capacidade de manter os conhecimentos ancestrais
garante a sobrevivéncia de comunidades, pois as praticas cotidianas fazem com
que sejam produzidos conhecimentos, que se transformam em sabedoria de vida.
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