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Homeopathy in the management of bee colonies Apis mellifera L.
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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Saude e Agroecologia

Resumo: O elevado aumento na mortandade de abelhas Apis mellifera L., nos ultimos
anos, teve impactos diretos na producao de mel e efeitos indiretos na produtividade e
diversidade vegetal devido aos servigos de polinizagcado. O presente trabalho teve o objetivo
de (a) verificar a disponibilidade na literatura mundial, de terapias nao residuais para
apicultura como o uso de Homeopatia e (b) estudar o efeito de altas diluigdes dinamizadas
no manejo, a campo, de coldnias apicolas. A revisdo bibliografica, entre 2002 a 2022,
possibilitou a selecdo de 14 artigos para analise detalhada, dos quais somente dois
relataram manejo de colbnias apicolas com preparados homeopaticos. Em estudos de
campo, os preparados homeopaticos de Phosphorus, Lycopodium, Calcarea phosphorica,
Nux vomica e Belladonna apresentaram potencial para afetar a reatividade por similitude na
defensividade, higiene, produgédo de mel e abundancia populacional de A. mellifera.
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Contexto

A apicultura, na agricultura familiar, € uma atividade essencialmente ecoldgica,

rentavel e de importancia econdmica que pode ser desenvolvida diretamente pela
familia rural (SANTOS & RIBEIRO, 2009). A apicultura pode ser conduzida
juntamente com outras atividades agropecuarias gerando renda familiar e melhorias
na qualidade de vida do agricultor (COSTA & FREITAS, 2009). Além da produgéao de
mel e derivados, as abelhas prestam servicos de polinizagdo que promovem a
produtividade das plantas e a manutencao da biodiversidade (KLEIN et al., 2007). A
polinizacao é um servigo ecossistémico regulatério onde mais de 90% dos cultivos
agricolas depende para frutificar e gerar e sementes em maior quantidade e/ou com
melhor qualidade (ROUBIK, 2018). Nos ultimos anos, tem-se observado declinio
crescente de colénias de Apis mellifera, com enfraquecimento e/ou
desaparecimento das colénias de modo preocupante. A mortalidade e o
desaparecimento de abelhas tém sido atribuidos, enfaticamente, a intoxicagoes pelo
uso inadequado de agrotoxicos. Entretanto, a presenca de agentes patdgenos e
parasitas é, também, indicativo de enfraquecimento das colmeias (ROSA et al.,
2019).
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A vulnerabilidade das abelhas aos fatores climaticos, a agentes quimicos e ou
fatores intrinsecos de enfraquecimento pode ser minimizada por medidas que
venham a fortalecer suas coldnias e propiciar resisténcia/tolerancia a fatores
negativos que impactam a atividade apicola (ROSA et al., 2017). Diante desse
pressuposto, terapias ndo residuais e de baixo impacto no ambiente sao potencias
tecnologias para facilitar o reequilibrio dindmico do sistema apicola e aumentar a
resiliéncia das colmeias (BOFF, 2008). O emprego da Homeopatia na agropecuaria
esta se consolidando com base em estudos e pesquisas em animais e plantas
(BONFIM, 2011). Conforme Andrade e Casali (2011) a homeopatia na agricultura é
uma tecnologia de baixo custo, facil aplicagcdo e promove a saude no meio rural
onde o agricultor podera produzir alimentos saudaveis, gerando qualidade de vida
tanto para o campo como para a cidade.

O objetivo deste trabalho foi realizar reviséao bibliografica sistematica sobre o uso de
terapias nao residuais para o fortalecimento das colénias de A. mellifera e avaliar a
campo a implementagcao da homeopatia em apiarios junto a agricultores familiares
do Estado de Santa Catarina.

Descrigcao da Experiéncia

O presente trabalho compde-se em duas partes: (a) revis&o bibliografica sistematica
na busca de estudos e pesquisas em terapias n&o residuais para 0 manejo de
col6nias apicolas e (b) avaliagao de altas diluicdes dinamizadas em apiarios em 5
(cinco) regides de Santa Catarina. A reviséo bibliografica sistematica foi realizada
em base de dados de acesso livre (CAPES, DOAJ, Google Académico,
Homeoindex, IJHDR, LILACS, LIVIVO, OASISBR, SciELO e Scopus), entre 2002 a
2022. Utilizou-se os descritores: “Homeopatia®, “Homeopathy”, “Nosoédios”,
“‘Nosode”, “Preparados Homeopaticos”, “Homeopathic preparation”, “Altas diluicdes

”

dinamizadas”, “High dinamized dilution”, “abelha”, “bees”, “Apicultura”, “beekeeping”,

“Apis mellifera”, “Abelha-sem-ferrdo”, “stingless bee”, “Meliponideo”, “meliponids”,
“Insetos”, “insect”.

O trabalho a campo foi conduzido no periodo de 2021 a 2022 (durante oito meses),
em apiarios localizados em cinco regides do Estado de Santa Catarina: Ouro
Verde/Oeste, Bela Vista do Toldo/Planalto Norte, Bocaina do Sul/Planalto Sul,
Blumenau/Litoral Norte e Igara/Litoral Sul. A condugdo dos experimentos a campo
consistiu-se das seguintes etapas: (1) foram marcadas, no minimo, quatro colénias
de livre escolha do apicultor que apresentassem problemas semelhantes de
produtividade, defensividade, comportamento higiénico e infestagdo por varoa. A
anamnese pela totalidade sintomatica foi realizada com o auxilio de questionario
previamente estabelecido; (2) a escolha do preparado homeopatico seguiu a
repertorizagao baseada no conjunto de sintomas que caracterizam fielmente o
nucleo do enfermo, e de forma independente para cada apiario, considerando as
quatro coldnias conjuntas no equivalente génio epidémico. O preparo dos
tratamentos homeopaticos seguiu os protocolos descritos na Farmacopeia
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para serem tratadas como homeopatia e duas sem aplicagdo. A aplicagdo do
preparado homeopatico, com pulverizador manual, foi mensal e a avaliagdo da
defensividade, produtividade, comportamento higiénico e automanutencdo foi
realizada mensalmente, imediatamente antes do tratamento.

Os dados foram tabulados e resumidos por meio de estatisticas descritivas,
considerando os fatores de tratamento e periodos de coleta. Os apiarios foram
considerados como bloco (cinco regides) com quatro repetigdes, duas coldnias
tratadas e duas ndo tratadas.

Resultados

A realizagdo da revisdo sistematica, apds aplicacdo dos critérios de excluséao,
possibilitou indicar 14 artigos que atenderam aos critérios para a analise detalhada.
Dentre os 14 artigos selecionados, 10 relataram o uso de altas dilui¢cdes
dinamizadas sobre insetos, dos quais, somente dois referiam-se a abelhas Apis
mellifera. Na base de periddicos Scholar Google foram recuperados 38.796 artigos
e, desses, apenas 10 se enquadram nos critérios metodologicos. Dos artigos
obtidos nas bases de dados LILACS e LIVIVO apenas dois artigos de cada base
atenderam os requisitos da pesquisa (Tabela 01). Evidenciou-se que os artigos
sobre homeopatia aplicada a A. mellifera sdo publicados em periddicos de
diferentes areas de pesquisa, e, ndo necessariamente de escopo das ciéncias
agrarias. As duas unicas publicagbes relacionadas a Homeopatia na apicultura
originaram-se de pesquisas realizadas em instituicbes italianas como: “Abelhas e
homeopatia: A escolha de remédios para o controle da varroa” (CAVIGLIOLI &
MARTINI, 2022) publicado no peridédico Il Medico Omeopata e “O uso da
homeopatia na apicultura para aumentar a resisténcia das familias de abelhas
contra a varroa” (LOTTI e al., 2013) publicado no ltalian Journal of Animal Science.
E evidente que existe caréncia de estudos que abordam a sanidade apicola e a
viabilidade de terapias nao residuais, como a homeopatia, que nao deixem residuos
nos produtos apicolas e no ambiente.

Tabela 01. Base de dados consultados com as respectivas quantidades de
publicagbes localizadas e o numero de artigos que atenderam aos critérios de
inclusdo. Lages, SC, 2022.

Base de dados Publicagdes Publicagdes Publicagoes
localizadas enquadradas (N°) repetidas (N°)
(N°)
CAPES 612 0 107
DOAJ 08 0 02
Google Scholar 38.796 10 3.547
HOMEOINDEX 14 0 04
IJHDR 03 0 0
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LILACS 230 02 02

LIVIVO 1.491 02 02
OASISBR 61 0 08
SCIELO 02 0 0
SCOPUS 128 0 06

TOTAL 41.345 14 3.678

Na pesquisa a campo, houve variagdo nas respostas das abelhas a aplicacédo das
homeopatias, ndo seguindo um padrdo que pudesse indicar o melhor preparado
homeopatico e sua devida dinamizagdo para ser recomendado e aplicado
genericamente nas colonias de A. mellifera nas diferentes regides apicolas
catarinenses, e desse modo, os resultados foram descritos no formato de estudos
de caso (EC), individualizadas por apiario/regido. EC1: Foram utilizadas as altas
diluicbes dinamizadas de Calcarea phosphorica e Belladonna. Ambas as
homeopatias, aplicadas durante oito meses, mostraram potencial para aumentar a
producdo de mel. No apiario que constituiu o EC2, as colbnias tratadas com a
homeopatia Nux vomica mostraram redugdo na producdo de mel e as abelhas
mostraram-se defensivas e menos higiénicas com propensao a infestagdo de
ectoparasitas como o acaro Varroa destructor. No apiario do EC3 a aplicagao da
homeopatia Phosphorus favoreceu a revitalizagcdo das col6nias, pelo aumento do
numero de abelhas nas colbénias e também reduziu a infestagao de V. destructor. No
apiario EC4 as abelhas das colbnias tratadas com a homeopatia Lycopodium
mostraram-se menos higiénicas, deixando o fundo da colmeia sujo,
apresentavam-se menos agressivas, pouco presentes sobre os favos e mais
suscetiveis ao acaro V. destructor. No quinto apiario (EC5) a aplicacdo da
homeopatia Phosphorus aumentou o numero de abelhas presentes sobre os favos,
reduziu a agressividade, pois as abelhas mostravam mansiddo e menos
interessadas em manter o fundo da colmeia limpo.

Os resultados dos estudos de caso conduzidos em cinco diferentes apiarios
utilizando preparados homeopaticos demonstraram que houve variagdo nas
respostas de comportamento, de susceptibilidade a ectoparasitas e na producgao de
mel. No entanto, através de relatos pessoais, os apicultores se mostraram bastante
entusiasmados e dispostos a colaborar com a sequéncia de estudos voltados ao
uso das altas diluigdes dinamizadas no tratamento de A. mellifera. De acordo com
Caviglioli e Martini (2022), o tratamento homeopatico das colénias de abelhas tem
fascinado os apicultores pois ndo deixa residuos. As preparagdes homeopaticas
facilitam a reorganizagdo do sistema vivo como um todo sem destruir a cadeia
alimentar (BONATO & SILVA, 2003). O uso de preparagdes homeopaticas é uma
tecnologia adequada que ajuda a redesenhar sistemas agricolas sustentaveis e
considera todas as interagdes complexas que ocorrem em um agroecossistema
(BONATO & SILVA, 2003). A disponibilidade de tratamentos n&o invasivos e néo
residuais é de alto interesse para a atividade apicola, com apelagao positiva para
todos aqueles que querem produzir um produto saudavel e que respeite o bem-estar
dos animais e do meio ambiente.
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Pela revisdo bibliografica sistematica, conclui-se que ha caréncia de estudos que
abordam a sanidade apicola e a viabilidade de terapias que possam atender a
demanda do setor apicola e que ndo resultem em residuos tanto no mel e outros
produtos derivados apicolas assim como no ambiente. Preparados homeopaticos
tém alto potencial na revitalizagao de colmeias de abelhas Apis mellifera. Entretanto,
0 uso da Homeopatia na apicultura deve considerar a individualizagdo do apiario
considerando as caracteristicas do ambiente, postura do apicultor e manejo
adotado, além dos sintomas comuns as colénias nos atributos de defensividade,
atividade higiénica, produgéo e prolificidade da abelha rainha.
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