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Resumo

Dada a devida importancia das nascentes, o trabalho de conhecimento das condi¢des na-
turais e avaliagbdes dos impactos perturbadores ao entorno das nascentes se torna de suma
importancia para futuros programas de recuperacao e preservacao das nascentes. Objetivou-
-se, com a realizacao deste trabalho, diagnosticar as condicdes de preservacao das areas de
nascentes da microbacia do corrego Cataca, municipio de Alvarenga-MG, e sugerir acoes de
recuperacao e preservacao das areas estudadas. Foram avaliadas 13 nascentes, sendo cada
uma delas divididas em quatro quadrantes, avaliando-se quanto a area de cobertura vegetal
e a presenca de fatores de perturbacao. Das nascentes avaliadas, sete foram diagnosticadas
como degradadas e 6 em estagio de perturbacao, necessitando de isolamento, reflorestamen-
to, distribuicdo adequada dos diferentes usos do solo e implantagéo de praticas de conserva-
¢ao do solo e da agua na bacia de contribuicao/recarga da nascente.

Palavras-chave: agua; microbacia; preservacéo.

Abstract

Given the importance of the springs, the knowledge of the natural conditions and assessments
of the disturbing impacts to the springs environment becomes of paramount importance for
future programs of recovery and preservation of the springs. The objective of this work was to
diagnose the preservation conditions of the springs of the Cataca stream microbasin, in the
municipality of Alvarenga-MG, and to suggest recovery and preservation actions in the stu-
died areas. A total of 13 springs were evaluated, each one being divided into four quadrants,
evaluating the vegetation cover area and the presence of disturbance factors. Of the springs
evaluated, seven were diagnosed as degraded and six were disturbed, requiring isolation,
reforestation, adequate distribution of different soil uses and implementation of soil and water
conservation practices in the basin of contribution / recharge of the source.
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Introducgao

A agua é condigao essencial para a existéncia de vida, até mesmo nos ambientes mais
secos. Nas ultimas décadas, os desmatamentos das encostas e das matas ciliares
vém contribuindo para a diminuigao da quantidade e qualidade da agua das nascentes.
Ao produtor rural cabe a tarefa de preservar as nascentes de sua propriedade em seu
beneficio e de toda sociedade.

Entende-se por nascente o afloramento ou manifestacdo do lengol freatico na super-
ficie do solo, sendo sua vazao dependente da capacidade de infiltragdo do solo, na
denominada Area de Contribuic&o, ou seja, na bacia hidrografica, além da area circun-
dante da nascente (Lo Monaco et al., 2016). De acordo com a Lei 12.727 (Brasil, 2012),
as nascentes sdo consideradas areas de preservagao permanente (APP) O abasteci-
mento doméstico da comunidade do Cataca, zona rural de Alvarenga, é realizado nas
nascentes que se localizam dentro das propriedades rurais. No entanto, tais nascentes
se encontram em estado avangado de degradagdo em razdo de desmatamentos e
praticas agricolas inadequadas em seu entorno, comprometendo todo o sistema hidro-
I6gico da microbacia.

Dada a devida importancia das nascentes, o trabalho de conhecimento das condi¢gdes
naturais e avaliagdes dos impactos perturbadores ao entorno das nascentes, se torna
de suma importancia para futuros programas de recuperacgao e preservagao das nas-
centes que a comunidade do Cataca possa vim a conseguir por intermédio de prefei-
tura e/ou ONGs.

Dessa forma, objetivou-se, com a realizagao deste trabalho, diagnosticar as condi¢des
de preservacao das areas de nascentes da micro-bacia do corrego Cataca, pertencen-
te a sub-bacia do rio Caratinga, municipio de Alvarenga, Minas Gerais, e sugerir agdes
de recuperacao e preservacgao das areas estudadas.

Material e Métodos

O estudo foi realizado na microbacia do cérrego do Cataca, afluente do rio Caratinga,
no municipio de Alvarenga, MG, contendo 13 nascentes, conforme pode ser visualiza-
do na Figura 1. A microbacia avaliada tem uma area de 8,722 km? e pertence a sub-
-bacia do rio Caratinga, afluente do rio Doce.
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Figura 1. Microbacia contendo as nascentes avaliadas.

Para a avaliacdo do estado de conservacao, as nascentes foram divididas em 4 qua-
drantes e, com auxilio de uma trena, os quadrantes foram medidos até 50 metros, a par-
tir do ponto principal de afloramento da agua. Cada quadrante foi avaliado quanto a area
de cobertura vegetal, identificando as espécies presentes e a presenga de fatores de
perturbacao, como: escoamento superficial de sedimentos e residuos oriundos das ati-
vidades agropecuarias no entorno das nascentes, utilizacdo das APP como bebedouros
para criagdo animal e substituigdo ou utilizacdo das APP como pastagens ou lavouras.

As nascentes foram classificadas em trés categorias, nascente preservada; nascente
perturbadas e nascente degradada, conforme Metodologia adotada por Resende et al.
(2009).

A cobertura vegetal das nascentes foi classificada de acordo com a vegetacéo predo-
minante, onde foram detectadas 3 tipos de vegetagao: gramineas (G), que eram do tipo
Brachiaria, Colonido, e outras do género Urochola; florestas em estagio inicial (FEI),
onde é possivel observar arvores de até 3 metros de altura espécies lenhosas com dia-
metro na altura do peito (DAP) médio até 5 centimetros, auséncia de sub-bosque; e flo-
resta em estagio médio (FEM), onde é possivel visualizar arvores maiores que 3 metros
e inferior a 9 metros, DAP médio até 15 centimetros, sub-bosque presente (Brasil, 1994)

As nascentes foram também classificadas de acordo com a sua origem, ou seja, nas-
centes do tipo encosta (lengdis freaticos depositados sobre camadas impermeaveis) e
nascentes artesianas (lengoéis confinados entre duas camadas impermeaveis).
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As nascentes foram classificadas também quanto a presenga de erosdo em seu redor,
sendo classificadas em sulcos, laminar e nulo.

Ao final do diagnéstico do estado de conservagao, foram propostas agdes de recupe-
racao e conservagao para as nascentes diagnosticadas.

Resultados e Discussao

Na Tabela 1 estdo apresentadas as nascentes diagnosticadas, o tipo de nascente, o
estado de conservacgéo do solo e da vegetagdo das mesmas, bem como a cobertura
vegetal que a recobre.

Tabela 1. Caracterizacédo das nascentes diagnosticadas

Nascente Tipo de nascente Eroséo Estado das nascentes Tipologia
1 Encosta Nulo Degradada G
2 Encosta Nulo Perturbada FEM
3 Encosta Nulo Degradada G
4 Encosta Nulo Degradada G
5 Encosta Nulo Degradada G
6 Encosta Nulo Perturbada FEI
7 Encosta Nulo Perturbada FEM
8 Encosta Sulcos Perturbada FEI
9 Encosta Laminar Degradada G
10 Encosta Nulo Perturbada FEM
1" Encosta Laminar Perturbada FEI
12 Artesiana Laminar Degradada G
13 Encosta Nulo Degradada G

De acordo com a Tabela 1, cerca de 92% das nascentes avaliadas sao do tipo de en-
costa, enquanto apenas 8% sao do tipo artesiana.

Das 13 nascentes avaliadas, 9 nascentes ndo apresentaram erosdo da camada su-
perficial que estava ao seu redor, ja as outras 4 nascentes apresentaram algum tipo
de erosédo, sendo 3 em estagio laminar e 1 em estagio mais avangado, apresentando
sulcos na superficie que circunda a nascente. A eroséo verificada nestas 4 nascentes
estdo relacionadas a presenga de animais no entorno e do manejo inadequado do
solo, sem praticas conservacionistas, em toda a area de contribuicdo da microbacia.
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Segundo Calheiros et al. (2004), o acesso dos animais nas proximidades das nascen-
tes, torna a superficie do solo compactada, devido ao pisoteio, diminuindo assim, a
capacidade de infiltragao da agua no solo e proporcionando o aumento do escoamen-
to superficial e da erosdo. A falta de praticas edaficas, vegetativas e mecanicas no
entorno das nascentes também contribui para o escoamento superficial e a eroséo,
podendo acarretar no proprio soterramento da nascente.

As matas de cabeceiras de morro, que sdo também consideradas como areas de
preservacao permanente (APPs), eram quase ausentes na microbacia das nascentes
estudadas. Apenas as nascentes 2, 3 e 10 tinham o topo de morro em estado avanca-
do de preservacao. Nas demais nascentes, a presenca de mata em topo de morro era
em estagio inicial ou nula.

Como pode-se observar na Tabela 1, sete nascentes se encontravam em estado de
degradacéo, apresentando em todos os quadrantes, atividades pecuarias, onde se
encontrava o cultivo de pastagens ao invés de formacao de florestas. De acordo com
Oliveira et al. (2012), a reducdo das matas nativas em areas de APP, tem causado
aumento significativo dos processos de erosdo dos solos, com prejuizos a hidrologia
regional, reduc&o da biodiversidade e a degradac&o de grandes areas.

Em todas as nascentes que se encontravam degradadas, a vegetagcao predominante
era do tipo gramineas. Segundo Selva et al. (2011), a existéncia de lavouras e pastagens
em torno das nascentes tem causado o desaparecimento de muitas dessas fontes e
agravado a intermiténcia dos cursos d’agua que, em geral, assoreados, ficam limitados
aos periodos chuvosos. As 6 nascentes classificadas como perturbadas (Tabela 1), ou
seja, que apresentam vegetagao em um estagio de preservacgao inicial ou meédio, ainda
apresentam riscos eminentes, ja que em todas elas verificou-se a presenga de animais
domesticados como bovinos e/ou vestigios (pisoteio ou fezes) dos mesmos.

Como acgdes de recuperacao e conservagao das nascentes avaliadas, recomenda-se:

Isolamento e recomposicao florestal da area de APP, respeitando pelo menos 15 me-
tros exigidos pelo Cédigo Florestal e retirando os fatores de perturbagédo na area. No
caso das nascentes avaliadas, 7 nascentes devem ter o reflorestamento adequado por
meio de implantagdo de mudas.

Distribuicdo adequada dos diferentes usos do solo: areas de pastagem e os animais
devem estar afastados, ao maximo, da nascente.
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Praticas edaficas, vegetativas e mecanicas de conservacao do solo devem ser adota-
das em toda a microbacia de contribuicdo de modo a aumentar a infiltracdo da agua
no solo e, consequentemente, possibilitar a recarga do aquifero, além de diminuir a
erosao hidrica.

Conclusao

Das nascentes avaliadas, 7 foram diagnosticadas como degradadas e 6 em estagio
de perturbacdo, necessitando de isolamento, reflorestamento com implantacao de es-
pécies apropriadas, distribuicdo adequada dos diferentes usos do solo e implantacao
de praticas de conservacédo do solo e da agua na bacia de contribuigdo/recarga da
nascente.
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