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Resumen

Las abejas nativas se crían en México desde la época prehispánica, son un símbolo de identi-
dad cultural indígena y campesina, y están relacionadas con la producción de alimentos como 
polinizadores de plantas nativas y cultivos comerciales. Los totonacos las consideran un rega-
lo divino y su miel como una medicina. En Papantla, Veracruz, nos proponemos elaborar un 
inventario para identificar quiénes se dedican a su crianza, en tanto tradición y costumbre que 
casi se abandonó en 1970, debido a la destrucción del monte, de ahí la importancia de su con-
servación. A través de cuestionarios, entrevistas y registro fotográfico se han documentado 
las condiciones bajo las cuales sé continúa esta tradición milenaria, que en la actualidad cobra 
relevancia por la crisis de los polinizadores y el grado de deterioro de los agroambientes, por lo 
que resulta necesario utilizar tecnologías agroecológicas que contribuyan a la sustentabilidad 
de las familias campesinas.
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Abstract

Native bees have been raised in Mexico since the pre-Hispanic age. Considered as a symbol 
of indigenous and peasanty cultural identity, native bees are related to the production of food 
as pollinators of native plants and commercial plantations crops. Moreover, Totonacs conside-
red them as a divine gift and their honey as medicine. In Papantla, Veracruz, we intend to cre-
ate an inventory to identify all the people who dedicate themselves to beekeeping as a tradition 
and custom, which was almost abandoned in 1970 due to the habitat destruction; hence the 
importance of its conservation. Through questionnaires, interviews and photographic records, 
the conditions under which this millennial tradition continues has been documented. Such 
conditions are nowadays relevant owing to the crisis of pollinators and the degree of agro-en-
vironmental deterioration. Therefore, it is necessary to use agroecological technologies that 
contribute to the sustainability of peasant families.

Keywords: Meliponas; Meliponiculture; Mountain hives; Sustainability.

Introducción

En México la crianza de las abejas nativas en diversas culturas prehispánicas maya 

(Ceballos, s/a), náhuatl (Albores et al., 2011) y totonaca (Patlán et al., 2015), entre 

otras, es una tradición ancestral, en donde se integran cosmogonía, cosmovisión e 

identidad étnica y cultural. Para Guillermo Bonfil Batalla (1981, 24) la “identidad étnica 
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es un fenómeno histórico, una dimensión de la realidad social, con implicaciones y 

determinaciones profundas” que es importante preservar a través de prácticas como la 

crianza de las abejas sin aguijón por todos los saberes y conocimientos tradicionales 

contenidos en ella.

México ocupa uno de los primeros cinco lugares en el mundo en biodiversidad de 

plantas y animales y tan sólo de las abejas nativas sin aguijón existentes 46 especies, 

en Veracruz se reportan 34. Zepeda et al. (s/a), señala que en los estados de Puebla, 

Guerrero, Tabasco, Tamaulipas, Chiapas y la Península de Yucatán se cultivan, así 

como en San Luis Potosí (Patlán et al., 2013). Es importante destacar que en cada una 

de las culturas aludidas existe una forma de llamarlas en su propia lengua, además de 

relatos sobre su origen, costumbres, tradiciones en la forma de manejo y aprovecha-

miento de sus productos.

González (2012) señala que en México y los países Centroamericanos actuales, exis-

ten evidencias de todo un sistema cultural relacionado con el aprovechamiento sis-

temático de las abejas nativas sin aguijón. Dicho sistema se ha erosionado y se han 

puesto en riesgo a las abejas por el abandono de su crianza y sobreexplotación, lo que 

en el caso de algunas comunidades de Papantla, ha alcanzado niveles alarmantes.

Las colmenas de monte o Kiwitáxkat, como llaman los totonacos, son consideradas 

seres sagrados, por ser un “regalo” de los señores del monte, son valoradas y respe-

tadas por los beneficios que brindan a la naturaleza y a la salud del hombre. Y estos 

campesinos indígenas señalan que hay pocas por la destrucción del monte en 1970, 

cuando Petróleos Mexicanos inició trabajos en la región, así como por el uso excesivo 

de agroquímicos, el aumento de monocultivos y la falta de interés por continuar con 

su crianza. Para los campesinos del Ejido Primero de Mayo, la crianza de las abejas 

nativas representa una forma de continuar con las enseñanzas de los abuelos como 

parte de su identidad cultural como totonacos.

La crianza y conservación de las abejas nativas cobra mayor relevancia ante la actu-

al crisis de polinizadores que se registra en el mundo. Particularmente en México en 

2016 se reportó la pérdida de 53% de colmenas de Apis mellifera, por el uso exceso 

de plaguicidas en campos agrícolas en seis estados del país. Y aunque en el caso de 

las abejas sin aguijón los retos para su crianza y conservación son múltiples, se bus-

ca contribuir a conservar dichas especies para que las futuras generaciones tengan 

la oportunidad de conocerlas y valoren los beneficios que brindan a los agroambien-

tes (Hernández, 2009). Además, Diodato, Fuste, & Maldonado (2008) señalan que en 

varios países se plantea que las abejas nativas sin aguijón se pueden emplear en la 
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implementación de prácticas de desarrollo sustentable y en actividades de apicultura 

alternativa, Leef y Carabias (1993) sostiene que desde la perspectiva agroecológica 

y la ecologista se destaca el manejo sustentable de recursos naturales y la racionali-

dad ambiental, principios de la agroecología que coinciden con las enseñanzas de los 

abuelos totonacos.

El objetivo de este proyecto, que es registrar quiénes se dedican a la crianza de las 

abejas nativas sin aguijón e impulsar su cuidado y conservación, concretamente de la 

especie Scaptotrigona mexicana debido a que es la más abundante y producen más 

miel, se ha privilegiado por su importancia polizadora regional. El proyecto comprende 

cursos y talleres para tratar temas como los problemas ambientales, manejo de recur-

sos naturales y las consecuencias en el ambiente y la salud que generan el uso de los 

agrotóxicos, donde a través del diálogo e intercambio de saberes y experiencias, los 

protagonistas (campesinos indígenas y mestizos totonacas) comparten lo que les es 

significativo y trascendente.

La fase de campo inició en 2013 y hasta la fecha se realizan entrevistas y cuestionarios 

para indagar sobre los saberes de la crianza y conservación de las abejas nativas y 

obtener un registro fotográfico de los meliponarios.

Metodología

El Municipio de Papantla, Veracruz está entre los paralelos 20° 09´ 41´́  del latitud nor-

te; los meridianos 97° 06´ y 97° 32´ de longitud oeste; y altitud entre 10 y 300 msnm. 

Colinda al norte con los municipios de Poza Rica de Hidalgo, Tihuatlán, Cazones de 

Herrera y el Golfo de México; al este con el Golfo de México y los municipios de Teco-

lutla, Gutiérrez Zamora, y Martínez de la Torre; al sur con el municipio de Martínez de 

la Torre, el estado de Puebla y el municipio de Espinal; al oeste colinda con el Municipio 

de: Espinal, Coatzintla y Poza Rica de Hidalgo.

El trabajo ha comprendido fase de gabinete para hacer revisión y sistematización de 

información sobre el tema y las comunidades visitadas. En la fase de campo en 2015 

se realizaron 21 cuestionarios e igual número de entrevistas en comunidades que inte-

gran el Consejo de Ancianos de la Sabiduría Ancestral del Totonacapan A.C. (CASAT). 

Los representantes de esta organización indígena, fueron informantes clave para iden-

tificar en sus comunidades a aquellos que tenían abejas nativas sin aguijón. Se trabajó 

en las siguientes comunidades: Plan del Palmar, Plan de Hidalgo y Cerro del Carbón; 

y en 2016 en Arroyo Grande Núm. 1, Arroyo Grande Núm. 2 y Gildardo Muñoz donde 

se realizaron siete entrevistas e igual número de cuestionarios.
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Resultados y discusión

Para el Centro de Investigación para la Gestión Agroecológica del Departamento de 

Agroecología de la Universidad Autónoma Chapingo, es una prioridad contribuir a me-

jorar las condiciones de vida de las familias campesinas a través de la difusión e instru-

mentación de tecnologías agroecológicas para el manejo sustentable de los recursos 

naturales y del territorio con estrategias participativas.

Se avanza en el fortalecimiento organizativo de las comunidades rurales de manera 

participativa construyendo diálogo e intercambio de saberes y experiencias de campe-

sino a campesino, a través de cursos, talleres y encuentros de manera sistemática. Un 

ejemplo de ello son los Encuentros Regionales de Criadores de colmenas de monte o 

Kiwitáxkat que se realizan desde 2014 en el Ejido Primero de Mayo, en donde se pro-

mueve la participación familiar, siendo la población infantil importante como heredera 

de los saberes, y posibles sujetos que darán continuidad al cultivo de las abejas nati-

vas. Dichos Encuentros han permitido que se vaya construyendo la red de criadores de 

colmenas de monte de Veracruz y Puebla.

Algunos Resultados obtenidos en cuanto al inventario de los que se dedican a la crian-

za de las abejas sin aguijón permiten dimensionar la magnitud de su trascendencia.

Cuadro 1. Número de personas que crían abejas sin 

aguijón y número de nidos que tienen.

Comunidad
No. de 

cuestionarios

No. de familias con 

colmenas de monte
No. de colmenas

Ejido Primero de Mayo 39 9 30

Plan del Palmar 8 6 22

Plan de Hidalgo 9 5 60

Cerro del Carbón 4 5 500

Arroyo Grande Núm. 1 1 0 0

Arroyo Grande Núm. 2 2 1 3

Gildardo Muñoz 4 4 150

Fuente: elaboración propia.

En el Ejido Primero de Mayo los campesinos señalaron que hace años todas las fami-

lias tenían por lo menos una colmena en su casa, ya que se utilizaba como medicina 

para tratar muy diversos padecimientos. Ya en 2010 sólo una familia tenía un nido, pero 

como producto del trabajo realizado, en 2013 había 9 familias y en este año se han ob-

servado más de 10 nidos silvestres en la comunidad y otras familias están retomando 

su crianza.
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La crianza y la conservación de las abejas nativas es un proceso lento porque implica 

desde la concientización de los campesinos hasta la valoración de una práctica ances-

tral que durante años fue abandonada, así como el cuidado y manejo que se les dé 

a las abejas, las plagas y el clima, todo ello afecta la reproducción de las colmenas. 

Y como dicen los totonacos la permanencia de las abejas en un lugar depende de la 

armonía que exista en el hogar. Dichos aspectos, entre otros, influyen en el número de 

nidos que se logren tener.

De las seis comunidades del CASAT visitadas entre 2015 y 2016, en Arroyo Grandes 

Núm. 1 nadie cría las abejas sin aguijón, pero, los campesinos que visitamos refirieron 

que existen, aunque es una persona quien las cría, vive en la comunidad contigua que 

es Arroyo Grandes Núm. 2.

En Cerro del Carbón como en Gildardo Muñoz, posiblemente el gran número de nidos 

que tienen se debe a que todavía hay un poco de monte alto, o a que heredaron las col-

menas de sus ancestros, que tradicionalmente usaban ollas de barro para su crianza, 

y que el destino de la miel es comercial, lo que les significa una fuente complementaria 

para sus ingresos. Cabe destacar que han incorporado el manejo tecnificado, con el 

uso de cajas racionales (de madera) de diversos modelos, con la finalidad de obtener 

un producto de mayor calidad.

Con este proyecto se promueve el cuidado del ambiente para brindar condiciones para 

que las abejas sin aguijón se sigan reproduciendo, lo que implica que se reduzca el 

uso de agrotóxicos que como señalan los campesinos envenena la naturaleza y a ellos 

mismos. No obstante, un número importante de campesinos los sigue utilizando, lo 

cual se observa principalmente en los monocultivos comerciales, sobre todo de cítricos 

en la región, donde sigue imperando la lógica del mercado, donde lo que importa es la 

ganancia. Señalan que usan herbicidas porque no hay tanta gente que trabaje el cam-

po, es costoso pagar jornales durante varios días y el tiempo que invierten en dichas 

labores es mayor.

Lo anterior ha generado controversia entre los campesinos en algunas comunidades, 

ya que algunos promueven el uso de tecnologías agroecológicas, como abonos ver-

des, bioles y vermicompostas, encontrando reticencia y oposición. Por eso ha sido 

necesario realizar cursos y talleres donde se abordan temas ecológicos como la defo-

restación, contaminación del suelo, del agua y el aire con orientación sustentable.

Exhortar a que continúen la crianza de las abejas nativas, desde una perspectiva agro-

ecológica, con una visión holística y desde la complejidad, no es algo sencillo pero 

hemos logrado avances en el interés del cuidado del ambiente y de la calidad de vida. 
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El proyecto en el corto plazo está permitiendo que haya mayor concientización de las 

condiciones que requieren las abejas sin aguijón para reproducirse, lo que contribuye 

al cuidado de las especies existentes y que las familias consuman y usen los productos 

de las abejas. La venta de la miel y otros productos a largo plazo, será una fuente de 

ingresos aunque para algunos de ellos ya lo es en la actualidad.

Conclusiones

La crianza y la conservación de las abejas nativas, desde la perspectiva de la agroeco-

logía y la complejidad, representa un tema con muchas aristas y los desafíos en la épo-

ca actual son por demás trascendentes, pues la crisis de los polinizadores ha puesto 

de manifiesto que dicho servicio implica grandes costos en la producción de alimentos.

La producción agroecológica no es una cuestión de moda e implica promover la agri-

cultura sustentable recuperando tradiciones ancestrales, entre ellas la crianza de las 

abejas sin aguijón que conlleva principios de respeto a la vida y la naturaleza, aunque 

las condiciones actuales hacen más difícil lograr avances significativos. No obstante, 

ante la adversidad e inseguridad que viven los campesinos para obtener ingresos que 

satisfagan sus necesidades básicas y elementales, la crianza de las abejas nativas 

representa una alternativa de vida.
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