Mutirao permanente de plantio coletivo contra a fome pela soberania no
campo e no prato.
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RELATO DE EXPERIENCIA POPULAR

Eixo Tematico: Juventudes e Agroecologia

Apresentacao e Contextualizagao da experiéncia

O Mutirdao Permanente de Plantio Coletivo Contra a Fome Pela Soberania no
Campo e no Prato, intimamente denominado Mutirdo Permanente Contra a Fome ou
Plantio Coletivo, € um movimento que reune jovens urbanos militantes,
agricultoras(es) rurais, agricultoras(es) urbanos, liderangas comunitarias, indigenas,
estudantes universitarios entre outros mutirantes em Mandirituba no Parana num ato
solidario para producdo de alimento para distribuicdo donataria, além da troca de
saberes sobre agroecologia e luta pela soberania alimentar.

A contextualizacdo dessa histéria remonta o ano de 2020, onde uma acgao foi
iniciada a partir do Mutirdo do Bem Viver Nacional, que articulou uma vaquinha
virtual para arrecadar recursos em uma campanha de compra e distribuicdo de
alimentos agroecoldgicos.Tecendo uma rede, o Mutirdo, com auxilio da ABAI,
juntamente com a Pastoral da Terra e a colaboragdo dos pequenos agricultores de
Mandirituba, montou e distribuiu centenas de cestas de alimento agroecolégico as
familias em situagdo de vulnerabilidade por meio desse financiamento coletivo.
Esses jovens, que iniciaram esse processo, realizaram mutirbes nas casas dos
agricultores para exercitar a partilha e ampliar seus conhecimentos sobre
agroecologia.

De 2020 a 2021, o trabalho foi sendo realizado dessa forma, até que no final do
segundo ano, houve uma mudanga na proposta de organizagdo do Mutirdo do Bem
Viver no ambito nacional e o grupo paranaense passou a pertencer ao novo Mutirdo
Pelo Bem Viver que depois viria a se tornar o Movimento Luta. Mesmo com a
alteragao estrutural, esse grupo de jovens de Curitiba e regido metropolitana
continuou o desenvolvimento de projetos com o intuito de promover a soberania
alimentar e poder popular pautados pela agroecologia. Nesse momento foi
fortalecida a relagao do projeto com o coletivo Hortas Curitiba que realiza trabalhos
de agroecologia e agricultura urbana.

Foi entdo que, em janeiro de 2022, a atual coordenadora da ABAI, Ines Polidoro, fez
um convite para que se unissem em prol da realizacido pratica dos propdsitos que
compartilhavam, promovendo uma unido entre campo e cidade por meio da criagao
do Mutirdo Permanente Contra a Fome Pela Soberania no Campo e no Prato.
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Com essa uniao o novo mutirdo possibilitou uma rede que agregou os trabalhos do
coletivo Hortas Curitiba, a cooperativa Coopervida e a Associacao Brasileira de
Amparo a Infancia (ABAI), em uma ponte movida pelos antigos militantes
independentes do Mutirdo Pelo Bem Viver. O Coletivo Hortas Curitiba iniciou seus
trabalhos na pandemia e busca gerar democratizagdo do alimento no meio urbano,
além de fomentar a educacdo para cuidado da terra, tendo como base a
agroecologia em suas agdes. A Coopervida é uma cooperativa agroecologica
liderada por mulheres e voltada a agricultura familiar e economia solidaria, seu
principal objetivo € fortalecer os agricultores cooperados para enfrentar os desafios
de produgdo, comercializagao, precarizagao das politicas publicas nos ultimos anos
e necessitam de apoio e suporte para que possam permanecer na terra, sustentar
suas familias e acima de tudo preservar o meio ambiente, produzindo comida limpa,
saudavel e nutritiva de modo sustentavel e justo. A Associagao Brasileira de Amparo
a Infancia (ABAI) foi criada em 1979, por um grupo de amigos do Brasil e da Suica,
sob coordenacdo do arquiteto suico Geraldo Spiller que encontraram uma
oportunidade de mudar a realidade de criangas e familias vulneraveis socialmente.
Em 1980, esse mesmo grupo cria entdo uma associagao de apoio a ABAI.

Desenvolvimento da experiéncia

A experiéncia oferecida pela acdo tem como base o movimento politico de luta pela
soberania alimentar no campo e no prato, chamando para ir além do manejo de
sistemas agroecoldgicos, trabalhando a educagao em agroecologia, além de discutir
aspectos socioambientais relevantes. Para isso, o movimento foi ganhando forma
com a troca de saberes do campo e cidade, iniciando os trabalhos com a instrucao
trazida pelos saberes do campo na pratica de plantio pela manha e pela tarde com a
discussdo de temas e textos trazidos pelos pensamentos urbanos acerca das
praticas realizadas, abrangendo as tematicas de acesso aos alimentos, luta por
alimentos livres de agrotoxicos, vivéncias, dentre outras.

Antes realizado quinzenalmente, acontece hoje, todo primeiro domingo do més no
espaco Casa do Bem Comum, terreno cedido pela Associacio Brasileira de Amparo
a Infancia, na cidade de Mandirituba no Parana. Com organizagao majoritariamente
feminina, conta com a participagcdo de cerca de 35 mutirantes por encontro, entre
eles voluntarios da comunidade beneficiada, indigenas e estudantes da
universidade e pequenos agricultores, formando uma equipe diversa em género,
origem, idade e ideologia, que refletem juntos sobre as causas da fome, da
destruicdo ambiental e da desigualdade social, buscando caminhos para o bem
comum. Tendo como objetivo dar luz as praticas agroecoldgicas, a convivéncia e a
partilha de alimentos.

Desafios

Os principais desafios enfrentados pelo projeto tém sido a falta de recursos para
financiar, principalmente, o deslocamento até o local do projeto viabilizando a troca
de saberes. Devido ao alto custo do deslocamento até Mandirituba, os militantes,
em sua maioria moradores da Capital, se organizam no grupo do Plantio Coletivo
para conseguir caronas. Nem sempre todos conseguem ser atendidos, o que além
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de desconfortavel dificulta que seja mantido um grupo dedicado a estar presente.
Levamos em consideragao também que o intuito € que o movimento se expanda por
maos populares e que atinja o maior numero de familias possivel, colocando a
questao dos deslocamentos como nosso principal desafio.

Principais resultados alcangados

Com a experiéncia € possivel ver o quanto cada vez mais jovens e agricultores se
conectam por causa da agroecologia, onde os mutirantes que passam a cada
encontro levam consigo a semente da soberania alimentar, preservagdo da
biodiversidade e da vida humana em integralidade. Além disso, juntos plantaram
vida num terreno de cerca de 10 mil metros quadrados, recuperando a area antes
degradada e garantindo que ela pudesse exercer sua fungao social.

Todo alimento produzido foi e continuara sendo distribuido. Centenas de cestas
foram entregues desde o inicio do projeto, dentre as organizagdées beneficiadas
temos o Projeto Move vidas do bairro Caximba (Curitiba), Juventude Araucariense
de Araucaria - PR (Regidao Metropolitana), Comité das Mulheres Contra a Fome de
Mandirituba - PR (Regido Metropolitana), Aldeia Indigena Kakané Pora do bairro
Campo de Santana (Curitiba) e as Mulheres do Reciclado do bairro Caximba
(Curitiba), sendo os trés ultimos grupos representados por mutirantes que se
juntaram ao coletivo para produgao dos alimentos compartilhados.

Disseminagao da experiéncia

A acao proposta pelo Plantio Coletivo tem ajudado diversas familias e comunidades,
fazendo com que os mesmos se apropriem do processo de plantio e discussao
pos-pratica. Um exemplo que demonstra essa difusdo do movimento foi a
mobilizacdo para a implantacdo de uma horta para o grupo Comité das Mulheres
Contra a Fome de Mandirituba.

A experiéncia de plantar em grupo e sustentar a pratica em boas e construtivas
discussdes politicas pode ser uma forma de ampliar o conhecimento geral sobre a
agroecologia. Os efeitos sdo em cada participante, ampliando nosso poder de
reflexdo e nossa empatia para com a questdo da fome. Nos relatos adaptados de
um dos estudantes de medicina da universidade que passou uma temporada
trabalhando conosco:

“Eu nunca imaginei, de dentro da minha bolha, que o problema da fome era tao
diverso, alem de escolher a boa alimentaco, além da consciéncia nutricional,
precisamos olhar para o alcance desses alimentos as populagcbes. Apos essa
experiéncia vou sempre lembrar de identificar qual a possibilidade da pessoa de
acessar determinado alimento antes de receitar uma dieta.”

O Mutirdao Permanente contra a fome é nosso caminho para na realidade
transformar o mundo e as coisas ao nosso redor, além de plantar sementes de
novas trocas, saberes populares e agroecologia como essa ciéncia ancestral e atual
que se intercruzam para se mostrar mais que teorias ou praticas pré-definidas, mas
gerar a diversidade de pensamentos, pessoas e alimentos.
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