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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Género, Feminismos e Diversidades na Construgao
Agroecoldgica

Resumo: O estudo pretende analisar as condi¢gdes de vida e trabalho das mulheres
raspadeiras de mandioca, em Vera Cruz/RN, destacando as desigualdades de género no
contexto rural. A metodologia embasou-se na pesquisa qualitativa, utilizando revisdo de
literatura, dados estatisticos e depoimentos das raspadeiras. Durante o estudo, foi
identificado que as condigdes de vida e trabalho dessas mulheres s&o precarias, com baixa
remuneragao, sobrecarga de trabalho, esforgo fisico exagerado, divisdo sexual do trabalho,
entre outras desigualdades. Apesar disso, seu trabalho evoca grande significado
sociocultural, contribuindo para a sustentabilidade familiar. Assim, é essencial o
desenvolvimento de politicas publicas efetivas em defesa do trabalho, da renda e da vida
dessas mulheres. Ao estudar a realidade das raspadeiras, observa-se a importancia da
producdo agroecologica, visto que desempenha um papel crucial ao valorizar a equidade de
género e a participagao igualitaria das mulheres.
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Introdugao

No Brasil, as condigdes de vida e trabalho nas areas rurais tém sido caracterizadas
por um conjunto de desigualdades socioecondmicas e politicas, que afetam
especialmente a vida e o trabalho das mulheres. Diante desse contexto, o estudo
pretende analisar as condicdes de vida e trabalho das mulheres raspadeiras de
mandioca, em Vera Cruz/RN, destacando as desigualdades de género no contexto
rural.

E evidente a conexdo entre a agroecologia e o tema de estudo apresentado. Ao
analisar as condi¢cdes de vida e trabalho das raspadeiras de mandioca, em Vera
Cruz/RN, destaca-se a importancia de compreender as desigualdades de género no
contexto rural. Nesse sentido, a agroecologia desempenha um papel fundamental
ao valorizar a equidade de género e promover a participacao igualitaria das
mulheres em todas as etapas da producéo.

A agroecologia cria melhores oportunidades e espagos para as mulheres em
diversos niveis. Acerca disso, Seibert et al. (2019) enfatiza que, "Isso inclui espagos
s6 para mulheres, que sdo de alta importancia para a consecu¢ao da igualdade de
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género, [...] autonomia e fortalecimento do trabalho criativo e colectivo das mulheres
[...]" (SEIBERT, et al., 2019, p. 47).

O estudo, ora apresentado, foi realizado numa casa de farinha, na comunidade Sitio
Pitombeira, em Vera Cruz/RN. E importante ressaltar, que o municipio de Vera
Cruz/RN possui uma longa tradicdo com o cultivo da mandioca, tendo em vista que
essa cultura é essencial para o desenvolvimento da economia local e o sustento de
familias rurais.

O trabalho desempenhado na casa de farinha € predominantemente realizado por
mulheres, sendo responsaveis pela atividade de raspagem da mandioca. Apesar
das condigdes de vida e trabalho degradantes, das desigualdades sociais e de
género, elas sao as principais protagonistas deste estudo, visto que resistem
diariamente as inumeras dificuldades impostas pelo sistema capitalista, machista,
racista e patriarcal.

Nesse contexto, Sales (2007) contribui,

[...] Mesmo na invisibilidade, ndo se pode negar que elas estido
ocupando terras, plantando, colhendo, e cultivando [...] Presentes na
casa, no quintal, na roca e na luta pela terra, as mulheres tiveram
ainda de lutar pelo direito de serem reconhecidas como
trabalhadoras. (SALES, 2007, p. 437).

Os aspectos socioecondmicos relacionados as raspadeiras refletem-se nas
condigbes de vida e trabalho dessas mulheres, incluindo baixa remuneragao,
informalidade, tripla jornada de trabalho, esforco fisico exagerado, divisdo sexual do
trabalho e desigualdades de género. Portanto, o estudo realizado com as
raspadeiras da casa de farinha, em Sitio Pitombeira, Vera Cruz/RN, é de extrema
importancia para embasar a elaboracdo e implementacdo de politicas publicas
eficazes, tanto no dmbito socioecondémico, quanto ambiental.

Metodologia
Caracterizagdo da area de estudo

A pesquisa foi iniciada em 2021 e finalizada em 2023, na cidade de Vera Cruz/ RN,
mais especificamente na casa de farinha da comunidade de Sitio Pitombeira, area
rural do municipio. Essa pesquisa deu origem a elaboragcdo da monografia de
conclusao do curso em Servigo Social, da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN), em 2023.

Segundo os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2010), a
populacao de Vera Cruz/RN corresponde a 10.719 mil habitantes. Dessas pessoas,
parte significativa se encontram empregados (as) nos servigcos com a agricultura
familiar, sobretudo no trabalho realizado nas casas de farinha', local em que 70% é
ocupado pelas mulheres no setor de raspagem da mandioca, de acordo com os
dados da Secretaria Municipal de Agricultura de Vera Cruz (2023). Além disso, o

" Local onde ocorre a transformagédo da mandioca em farinha e seus derivados.
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municipio de Vera Cruz/RN é o 3° maior produtor de mandioca do Rio Grande do
Norte, com uma produgao de 18.000 mil toneladas em 2021 (IBGE, 2021), fazendo
da cidade uma regido de destaque no contexto geral.

Procedimentos metodoldgicos

O trabalho adotou a pesquisa do tipo qualitativa, uma vez que apresenta elementos
que retratam o universo e a realidade do trabalho realizado pelas raspadeiras de
mandioca, em Vera Cruz/RN. Nessa perspectiva, Godoy (1995), se refere a
pesquisa qualitativa, como: “[...] um reconhecido lugar entre as varias possibilidades
de se estudar os fenbmenos que envolvem os seres humanos e suas intrincadas
relagdes sociais, estabelecidas em diversos ambientes”. (GODOQY, 1995, p. 21).

A fim de realizar este trabalho, foram coletados dados mais gerais a partir de fontes
secundarias, como o levantamento de dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — IBGE e da Secretaria Municipal de Agricultura de Vera Cruz/RN. Além
disso, houve a coleta das raspadeiras de mandioca da casa de farinha, situada na
comunidade Sitio Pitombeira, em Vera Cruz/RN, por meio de entrevistas
semiestruturadas que embasaram a elaboracgao de relatdrios durante a Pesquisa de
Campo.

Resultados e Discussao

As transformagdes que ocorreram no mundo do trabalho impactaram drasticamente
0 meio rural. Este fato levou as comunidades rurais, em particular aquelas que
dependem da agricultura familiar, a lidar com diversas desigualdades sociais,
econdmicas, politicas e culturais, inerentes ao sistema capitalista e patriarcal. No
que se refere as trabalhadoras rurais, Silva (2005) enfatiza que,

Na agricultura familiar, “toda a organizagdo do processo de trabalho
€ enviesada contra a mulher, o que consiste no trago
verdadeiramente secular das formas familiares de produg¢ao em todo
o mundo” e demonstra o carater patriarcal que caracteriza
tradicionalmente a familia camponesa. (SILVA, 2005, p. 39).

Apesar dessa realidade, as atividades agricolas, como a cultura da mandioca, séo
essenciais para a subsisténcia de comunidades e o seu desenvolvimento
econdmico,

como acontece em Vera Cruz/RN. No entanto, o crescimento do capitalismo no
campo, através da expansdo do agronegocio?, trouxeram impactos significativos
para a produgao com base na agricultura familiar, sendo as mulheres rurais as mais
afetadas.

2 "[...] agronegocio na acepgao brasileira do termo é uma associagdo do grande capital
agroindustrial com a grande propriedade fundiaria. Essa associacao realiza uma aliancga
estratégica com o capital financeiro, perseguindo o lucro e a renda da terra, sob patrocinio
de politicas de Estado" (DELGADO, 2010, p. 93-94).
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Nessa perspectiva, a mandioca, que antes ocupava um lugar importante na mesa e
na histéria dos (as) brasileiros (as), passou a ter mais espago no ambito mercantil.
Assim, as consequéncias desta realidade passaram a interferir na vida e no trabalho
da populacdo do campo, como se verifica nas atividades desempenhadas pelas
raspadeiras de mandioca, de Vera Cruz/RN. No geral, as condi¢bes de vida e
trabalho das raspadeiras sdao degradantes e vulneraveis, sendo expostas as mais
variadas formas de exploragéo.

De acordo com o estudo, a casa de farinha pesquisada possui 15 pessoas em
atividade, dessas, 10 sdao mulheres alocadas no setor da raspagem. Metade dessas
trabalhadoras residem na comunidade Sitio Pitombeira, enquanto a outra parte vive
na zona urbana do municipio. As mulheres recebem o salario baseado na producao,
que, segundo os dados da Secretaria Municipal de Agricultura de Vera Cruz (2023),
as raspadeiras, recebem em média, R$ 60,00 reais a cada mil quilos de mandioca
raspada. Ao contrario das mulheres, os homens possuem uma jornada fixa de
trabalho, equivalente a 40h semanais. Além disso, eles recebem mensalmente um
salario minimo, apesar de ndo possuirem vinculo empregaticio.

De acordo com as raspadeiras da casa de farinha, foi possivel identificar que 60%
das trabalhadoras sédo negras, enquanto 40% s&o brancas. Dessas mulheres, trés
sdo analfabetas e outras trés tém ensino médio incompleto e uma completa,
enquanto o restante tem ensino fundamental incompleto. Além disso, foi possivel
identificar o desgaste mental e fisico dessas raspadeiras, assim como foi observado
que a maioria

possui triplas jornadas de trabalho (trabalho doméstico, trabalho na casa de farinha
e uma terceira tarefa extra, como costura e croché).

A realidade das mulheres raspadeiras sempre foi precaria e vulneravel em todos os
aspectos. No entanto, seu trabalho possui grande significado cultural e social
transmitido de geracdo para geracdo. Ao analisar suas condi¢des de vida e trabalho
na agricultura familiar e nas casas de farinha, foi possivel identificar diversos
impactos, como: desigualdades de género, sobrecarga de trabalho, baixa
remuneragao, multiplas jornadas, esforgo fisico excessivo, informalidade e relagdes
de dominacgao patriarcal, machista, racista e capitalista, cujas estruturas histéricas e
perversas afetam diretamente a vida e o trabalho dessas mulheres.

Com base nisso, Herrera (2016) afirma,

A situagdo de desigualdade de género no meio rural esta
relacionada com a naturalizacdo do papel do homem e da mulher,
que esta vinculada a relagao hierarquica dentro das familias rurais,
cuja base material se ancora na divisdao sexual do trabalho. Essa
diferenciagcdo € condicionada socialmente através de vivéncias,
simbolos e representacgoes, e se reproduz no cotidiano da dindmica
familiar. (HERRERA, 2016, p. 208).

Em vista disso, as mulheres continuam a ocupar espacos cada vez mais precarios e
subalternos, permitindo que sua realidade seja considerada natural e exclusiva do
papel feminino na sociedade. Em contrapartida, os homens ocupam lugares de
maior prestigio social e rentabilidade.
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Diante do exposto, pode-se inferir que o trabalho das raspadeiras é apenas um
recorte das inumeras mulheres trabalhadoras e agricultoras desse pais, cujas
figuras sofrem diariamente com as desigualdades impostas pelo sistema capitalista
e patriarcal. Apesar disso, elas seguem desempenhando papéis importantes nos
diferentes espagos sociais em que habitam e convivem, sendo indispensavel a
relevancia do seu trabalho para a sociedade e a sustentabilidade familiar.

Conclusoes

As precarias condicdes de vida e trabalho das raspadeiras de mandioca em Vera
Cruz/RN, sao resultado das transformagdes no mundo do trabalho e do processo de
modernizagdo da agricultura, que impulsionou o avango do agronegocio. Essa
realidade é agravada pela auséncia de politicas publicas efetivas em defesa do
trabalho e da vida das mulheres rurais.

De modo geral, as condi¢des de vida e trabalho dessas mulheres s&o vulneraveis e
degradantes, de tal modo que, prevalece a pobreza, analfabetismo, desigualdades
de género, divisao sexual do trabalho, sobrecarga, maternidade solo, dominagao,
exploracdo, violéncias, entre outras desigualdades. Com base nisso, €
imprescindivel a construgdo da organizagao coletiva nos diversos espagos publicos,
combinada a efetivacdo de politicas publicas em prol da populagdo do campo,
sobretudo das mulheres rurais.
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