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Eixo Tematico: Género, Feminismos e Diversidades na Construgao
Agroecoldgica

Resumo: A agroecologia abre caminhos despertando horizontes e possibilidades por onde
passa, o debate se amplia quando se fala sobre o papel e a importdncia da mulher
agricultora e camponesa. O presente trabalho teve como objetivo refletir as questdes de
género e agroecologia, com base em uma reviséo bibliografica, utilizando como referéncia
os textos de Lima e Jesus (2017) e Sousa et al (2021). Verificou-se que apesar dos avangos
e conquistas, permanecem lacunas, uma vez que ainda se observa invisibilidade no
protagonismo feminino com relagdo ao seu papel fundamental na construgdo dos
processos. Logo, conclui-se que persiste a necessidade de as mulheres travam batalhas
diarias para combater as opressoes, ter seus direitos respeitados, no campo e na cidade, o
que indica que a luta pela igualdade de género € um processo continuo e se faz presente,
indicando que permanece existindo a necessidade de toda a sociedade se colocar em
posicédo de defesa no que tange a igualdade de direitos.
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Introducgao

As mulheres do campo e da cidade continuam em constante luta contra as
opressdes e buscando a igualdade de direitos. Na agroecologia isto também se
observa, visto que as mulheres desempenham um papel imprescindivel no processo
de construgao deste sistema (LIMA; JESUS, 2017). Ha estudos indicando que sao
as mulheres que dao inicio a transigdo para sistemas mais sustentaveis,
tornando-as protagonistas na construgao da agroecologia (SILIPRANDI, 2015).
Portanto, as praticas agroecoldgicas tém fungcdo de agdo e transformacdo, na
comunidade em geral, bem como nas relagcées entre homens e mulheres, ja que a
agroecologia é considerada um campo cientifico, uma pratica tecnolégica e um
movimento social, que, quando praticados em conjunto transformam a vida dos
agricultores e agricultoras (TOLEDO, 2016; ALTIERI, 2012; WEZEL et al., 2009;
GLIESSMAN, 2005).

As mulheres agricultoras/camponesas sdo fundamentais na agroecologia, tém uma
forma de ver a natureza e o mundo distintas dos demais atores deste sistema. Por
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meio de seus trabalhos nas hortas, quintais produtivos, cuidados com as sementes
e a partir destes conhecimentos e bagagens de vida, transformam as realidades em
que estdo inseridas. Apesar dessa conexdao ser grande, algumas autoras e
praticantes da agroecologia afirmam que existe um problema de género, e que este
persiste nas praticas e abordagens tedricas agroecoldgicas, pois o reconhecimento
da questado de género nao foi incluido como uma dimensé&o prioritaria no campo
social e cultural da agroecologia (LIMA; JESUS, 2017).

Este trabalho pode contribuir abrindo caminhos para pesquisas futuras, dando
visibilidade a esse assunto, permitindo conscientizar e sensibilizar a sociedade
sobre a importancia que a mulher tem na constru¢ao de uma sociedade mais justa,
mais humana, no respeito a vida, na sustentabilidade, no cuidado com a natureza e
com os seres vivos, bem como na promog¢dao de um desenvolvimento rural
sustentavel. Justificando-se pela necessidade de entendimento dos conceitos sobre
as mulheres e a agroecologia, buscando em artigos cientificos detalhes historicos e
recentes da luta e das conquistas das mulheres agricultoras/camponesas, pelo
direito de ocupar o espago que ha muito tempo ja é delas retirando-as da
invisibilidade que a elas foi imposta. Posto isto, o presente estudo objetiva refletir
sobre as questdes de género e da agroecologia, destacando a contribuicdo das
mulheres, a partir de uma revis&o bibliografica.

Metodologia

Para o desenvolvimento do presente trabalho foi utilizada como metodologia a
construgcdo coletiva dos saberes, resultado de um estudo interdisciplinar na
disciplina de género e agroecologia, no PPGADR/UFFS, com base em uma revisao
bibliografica, utilizando como referéncia nove publicagdes escolhidas pelas
estudantes, obtidas por meio das plataformas: google académico e periddicos
capes. Para a escolha dos textos foram utilizados critérios de selegdo, foram
pesquisadas as palavras ‘"agroecologia", “mulheres”, “agricultoras” e/ou
"camponesas", nos campos: “titulo”, “palavras chaves" e “resumos”, durante a
primeira etapa da disciplina, que durou dois meses (novembro/dezembro de 2021).
As buscas totalizaram 30 textos, dos quais foram selecionados 12 para leitura,
divididos entre as integrantes desse grupo. Apds a leitura e apreciagao, os critérios
para selecdo foram de que os textos abordassem a perspectiva de género na
agroecologia, destacando o protagonismo da mulher, de forma democratica, foi feito
um debate e uma votacao utilizando os meios virtuais (WhatsApp) para escolher os
textos base. Deste modo foram escolhidos dois textos: a) "Questdes sobre género e
tecnologia na construgdo da agroecologia", escrito por Marcia Maria Tait Lima e
Vanessa Brito de Jesus (LIMA; JESUS, 2017); b) "As contribuicdes das Mulheres
para a Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional no contexto da Agroecologia",
de Maria Luciana Mendonga Sousa, Roberto Ferreira Lima Neto, Francisca Mariana
Antdo Mariano, Maria Inés Escobar da Costa (SOUSA et al, 2021).

A construcdo do trabalho se deu por meio de encontros virtuais pela plataforma
Google Meet, que possibilitaram os debates e alinhamentos. Nestes encontros
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foram discutidos os textos e a metodologia utilizada para o trabalho, que para além
deste resumo expandido, resultou em um video de 3 (trés) minutos, intitulado:
"Mulheres e Agroecologia”, criado na plataforma Powtoon, com acesso por meio do
link: https://www.powtoon.com/c/djUG921ZBtu/1/m e no site do PPGADR:
https://www.youtube.com/watch?v=rq7HT94cGms&ab_channel=PPGADR-UFFS

Resultados e Discussoes

O conceito de agroecologia vem evoluindo ao longo dos anos, gragas as produg¢des
cientificas de diversos pesquisadores. O enfoque de género, dentro do campo
agroecologico, também esta se desenvolvendo e evoluindo e comega a ser pautado
nos estudos rurais a partir de 1996, mais amplamente utilizado a partir de
1980/1990 (LIMA; JESUS, 2017). A agroecologia e género sédo objetos de discussao
deste trabalho, sendo o protagonismo feminino na constru¢gdo da agroecologia o
tema central elencado para o debate, que resultou em um Mapa mental composto
por diversas frases que refletem a agroecologia e género, que podem ser
observadas na Figura 01.

Sem feminismo ndo

Resisténcia feminina
na luta por direitos
iguais no campo

ha agroecologia

A agroecologia € acdo,
reflex@o e transformacao

Constroem estratégias de
Participagdo feminina importante resiliéncia e adaptacéo

Mulheres e Agroecologia

na organizacdo produtiva

As "donas de casa"e "chefes de familia”
promovem a alimentagdo saudavel

para a visibilidade do trabalho

das mulheres no campo Cadernetas agroecoldgicas:

autonomia politica, social e econdémica

- . — Quintais produtivos das mulheres:
A economia feminista contribui oficinas de sociobiodiversidade

Figura 01 - Mapa Mental.
Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

As mulheres continuam lutando e disputando seu espag¢o nos territérios que
ocupam, de modo que nado ha agroecologia sem feminismo, a resisténcia feminina
segue lutando por espago no campo e contra o sistema patriarcal, para dar
visibilidade ao trabalho das mulheres na terra (LIMA; JESUS, 2017). Visto que, séo
conhecedoras da selegédo de sementes, domesticacdo das espécies, garantindo a
estabilidade do ecossistema e a biodiversidade, seus quintais se convertem em uma
oficina de socio biodiversidade e alimentam suas familias com suas producdes
(SOUSA et al, 2021).

Entretanto, a valorizagdo do papel da mulher ndo é destacada com a devida
importancia. Segundo Lima e Jesus (2016) os processos histéricos que descrevem
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a participagdo das mulheres na agroecologia e na agricultura familiar néo
mencionaram a participagdo feminina nas cadeias de produgédo. Logo, esse tipo de
desigualdade de género desencadeia varias consequéncias, em que se constroem
relagcbes estruturais baseadas em um sistema conservador e patriarcal, colocando a
mulher com a missao de realizar apenas os cuidados domésticos, tornando seu
trabalho invisivel perante o sistema capitalista (SILIPRANDI, 2015; SOUSA et
al.,2021).

Essa construgdo social, de origem patriarcal e capitalista, potencializa a
desigualdade em relagdo aos géneros, uma vez que a tarefa principal das mulheres
€ o cuidado doméstico, tornando sua participacdo na tomada de decisbes
inviabilizada pelo préprio nucleo familiar. E para chegar até os dias atuais, em que a
desigualdade entre os géneros e os direitos das mulheres sdo pautas importantes,
foi necessario quebrar paradigmas de género tanto na Agroecologia como em
outros campos e disciplinas.

As mulheres atuam e trabalham na propriedade na totalidade seja nas tarefas que
envolvem os cuidados com a familia das tarefas desde ou na producéao. Elas cuidam
da casa, vao para as lavouras, capinam, estdo nas colheitas. Nos momentos do dia
a dia em que se precisa de mao-de-obra as mulheres estdo |4, mas nem sempre
estdo presentes na produgdao comercial na mesma intensidade que os homens,
justamente porque tém todo o trabalho doméstico que ainda precisam assumir
sozinhas. Quando se trata de pontos de decisao muitas vezes a mulher fica excluida
do processo, reforcando a naturalizagdo das desigualdades de género e
dependéncia, tornando o trabalho na produgdo e colheita uma mera ajuda aos
homens (SILIPRANDI, 2015).

Apesar da invisibilidade que o capital proporciona a vida das mulheres rurais,
camponesas e agricultoras, elas s&o consideradas como guardids da
biodiversidade, devido ao cuidado com a natureza e ao cultivar (SOUSA et al,,
2021). Nota-se que as propostas para que o protagonismo do trabalho da mulher
ganhe forgca, partem dos empreendimentos associativos solidarios, das
cooperativas, da aplicacdo das experiéncias da economia feminista e da atuacao
dos movimentos sociais (LIMA; JESUS, 2017; SILIPRANDI, 2015).

Uma das experiéncias que dimensiona o trabalho das mulheres rurais € o
instrumento chamado Caderneta Agroecoldgica (CA), que foi criado pelo Grupo de
Mulheres da Articulagdo Nacional de Agroecologia (ANA) com o objetivo de ajudar
as mulheres na gestdo das familias. E através deste instrumento que sdo
contabilizadas as saidas, entradas, trocas e vendas, que as mulheres realizam, que
€ a sua contribuicdo econbmica e renda, permitindo a elas visualizarem sua
contribuicdo bem como compartilhar aos demais membros da familia estas
informacoes (LIMA; JESUS, 2017). Assim, as mulheres rurais,
agricultoras/camponesas, seguem resistindo e lutando, reafirmando a sua
participagdo na construgdo da agroecologia e garantia da soberania alimentar em
seus territorios.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 - Anais do XIl Congresso
Brasileiro de Agroecologia, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro - v. 19, n. 1, 2023



Consideragoes Finais

A agroecologia atua como uma ciéncia multidisciplinar do campo do conhecimento
que proporciona mudangas sociais e transformadoras por onde passa, como a
promogdo da seguranga alimentar, a preservagcdo ambiental, a autonomia
econdmica e o fortalecimento comunitario, a mitigacdo das mudancas climaticas e o
empoderamento das mulheres. No entanto, mesmo com avanc¢os e conquistas,
ainda se observa que a mulher rural, agricultora/camponesa, permanece na
invisibilidade com relagdo ao seu papel fundamental na construgdo de
conhecimentos e na transformagéo desse conhecimento agroecoldgico. Logo, a luta
das mulheres contra as opressodes € continua e se faz presente até os dias atuais,
pois a desigualdade de género persiste mesmo no século XXI, mostrando a
importancia de toda a sociedade se colocar em posigao de luta por direitos iguais,
devido ao fato, de que estas mulheres, desempenham um importante trabalho na
construgdo da  agroecologia. Nesse sentido, as mulheres rurais,
agricultoras/camponesas sdo as protagonistas na constru¢ao da agroecologia, sua
contribuicdo pode ser percebida na geracao de vida e de alimentos, uma vez que a
mulher cuida da vida e da natureza. Trabalhando nas suas hortas e quintais
produtivos, incentivando as praticas mais sustentaveis, combatendo a utilizagdo de
agrotoxicos.
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