Mulheres rurais e tecnologias sociais: uma grande alianga dos sistemas
agroflorestais e da restauragao produtiva
Rural women and social technologies: a great alliance of agroforestry systems and
productive restoration

PEREIRA, Gabrielle M. R."; FONTELLA, Gabriele F.?; PAIM, Camila T.3;

ROVEDDER, Ana P. M.#; CRODA, Jéssica P.°.
" UFSM, gabimrico@gmail.com; 2 UFSM, gabsfaverzanim@gmail.com, * UFSM,
camilatavarespaim@gmail.com, * UFSM, anarovedder@gmail.com ° UFSM,
jessica.croda@hotmail.com

RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Género, feminismos e diversidade na construgao
agroecolodgica

Resumo: O presente trabalho analisou a potencialidade da participagdo da mulher rural nas
acoes de popularizacdo de sistemas agroflorestais. O estudo foi realizado nos municipios
de Dona Francisca, Agudo, Faxinal do Soturno e Nova Palma, pertencentes ao Corredor
Ecolégico da Quarta Colénia, no Rio Grande do Sul. Por meio de entrevistas
semi-estruturadas, obteve-se um total de 96 questionarios, com as questdoes que abordaram
o papel da mulher na propriedade, o conhecimento sobre o termo “sistemas agroflorestais”,
a presenca de quintais/pomares, diversificagdo produtiva nas propriedades rurais, o
interesse em implantar agroflorestas e o conhecimento tradicional em relagéo as espécies
medicinais. Entre entrevistados, 61,4% eram mulheres, 28,1% homens e 11,5% o casal.
Desses, 80% demonstraram interesse na implantagdo de agrofloresta e em participar de
acbes e programas de popularizagdo da técnica. Além disso, 85% dos entrevistados
responderam que a mulher atua nas atividades domésticas e na lavoura e 12%
responderam que a mulher trabalhava exclusivamente com atividades domésticas ou na
cidade. Durante a realizacdo deste trabalho, obtiveram-se conclusées sobre a autonomia
feminina através dos quintais, com abordagem relacionada ao aumento de seguranca
alimentar e a possibilidade de manejo agroecoldgico de espécies com usos multiplos
(alimentar, energético, medicinal, entre outros). As agbes de extenséo rural e a existéncia
de politicas publicas com foco na permanéncia das comunidades rurais no campo podem
potencializar processos de diversificagdo produtiva, popularizagdo de agroflorestas e a
melhora na qualidade de vida.
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Introdugao

As mulheres rurais sdo agentes de manutencdo da agrobiodiversidade gragas as
suas raizes ancestrais que carregam e detém de saberes populares, com suas
plantas medicinais e preparos do alimento da familia, manejando seu pomar e sua
horta ao redor da casa. Colaboram, assim, para o desenvolvimento de variedade
produtiva, garantindo a diversidade ecoldgica e nutricional da familia. Segundo Jalil
(2019), o quintal no entorno da casa é a grande escola ou até o “laboratério de
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experimentagdes” da mulher. La, ela é a protagonista nos processos e aprende
sobre o cultivo das sementes, ervas e sobre criagdo de animais. E onde se maneja
as interagdes ecossistémicas e onde ocorrem muitas trocas sociais, tornando o
quintal um local de lazer e de autonomia dentro do seu contexto familiar.

Garantir a autonomia e a inclusao social na agricultura familiar € fundamental para a
reducdo da pobreza e do éxodo rural, melhorando o acesso a vida digna e a
seguranga e soberania alimentar. Nessa perspectiva, os sistemas agroflorestais
(SAF) contribuem para o desenvolvimento de uma agricultura mais sustentavel
(PENEIREIRO, 2003). Além das areas produtivas, a Lei de Protegdo da Vegetagao
Nativa (Lei n° 12.6512012) prevé a possibilidade de utilizagdo de SAF para a
recuperacdo de Areas de Preservagdo Permanentes (APP) em propriedades com
até quatro moédulos fiscais, como atividade de baixo impacto de base comunitaria e
familiar (BRASIL, 2012).

Os sistemas agroflorestais tém o potencial de restabelecer processos ecolégicos,
estrutura e funcdo do ecossistema ao mesmo tempo em que ha retorno econémico
e manutencdo dos meios de vida locais (MICCOLIS et al.,, 2016). Assim, a
popularizacdo de SAF no Brasil demonstra seu potencial de transformar realidades
socioambientais, reabilitando o solo e sua capacidade de regeneragdo natural de
ecossistemas degradados, como também as relagbes produtivas e humanas,
visando a superacéao de conflitos econdmicos e sociais.

Os SAF sao compreendidos como uma ferramenta de Tecnologia Social (TS),
quando se identifica uma possibilidade tecnolégica simples, econbmica e
ecologicamente eficiente, onde se pode cultivar uma grande diversidade de
espécies na mesma area e é facilmente adaptada a realidade de diferentes grupos
sociais, que ndo tém acesso ao desenvolvimento tecnoldgico convencional. O
diferencial desse tipo de tecnologia é a construgao participativa, junto ao grupo
social que se beneficiara da TS.

Nessa perspectiva, surgiu a proposta do projeto “Tecnologias Sociais para
Valorizagado da Biodiversidade e do Componente Humano no Corredor Ecolégico da
Quarta Colénia”, que teve o objetivo de fortalecer e expandir as tecnologias sociais
junto as comunidades dos municipios de Agudo, Nova Palma, Faxinal do Soturno e
Dona Francisca. O projeto focou os sistemas agroflorestais como um recurso de
sensibilizagdo e transformagcdo das comunidades alvos e seus respectivos
ecossistemas, promovendo a restauragao produtiva e a seguranga alimentar.

As TS reconhecem a existéncia de problemas sociais carentes de solugdes. Por
adicionar o termo “Social” a Tecnologia, o conceito carrega a ideia de construgao
social, ou seja, trata-se de uma tecnologia que deve ser construida de forma
participativa pelo conjunto daqueles que irdo utiliza-la, de maneira que possa refletir
seus principios e aspectos culturais (NEVES et al., 2019).

Os quatro municipios alvos contemplam o Corredor Ecolégico da Quarta Colbénia
(CEQC), considerado como area piloto da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica
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(LINO et al., 2009; INSTITUTO CURICACA, 2016). O Parque Estadual da Quarta
Colénia (PEQC) esta inserido no Corredor e € considerado como a principal area de
conservagao da floresta estacional no RS, visto que, sua fitofisionomia foi a mais
suprimida no processo de colonizacio. Os corredores podem reverter a realidade de
espagos protegidos que nao consideram as comunidades locais em sua gestao,
tornando-se um espaco de continuidade natural e social, para beneficio coletivo.

O Corredor Ecolégico possui relevo acidentado que restringe o uso do solo e por
isso € composto predominantemente por pequenas producgdes. Nesse cenario,
surge a proposta de fomento a sistemas biodiversos, como solugéo tangivel ao
alinhamento da conservagdo ambiental e a producdo de alimentos, promovendo
bem estar social. O presente trabalho tem como objetivo discutir o papel da mulher
rural como possivel promotora do manejo sustentavel e da conservagdo da
sociobiodiversidade, partindo da analise de que as mulheres tém maior potencial
para a aderéncia a programas de implantagdo de sistemas biodiversos, como os
sistemas agroflorestais, funcionando também como uma ferramenta de
empoderamento feminino.

Metodologia

A regiao do estudo situa-se na porgao central do Rio Grande do Sul, Bioma Mata
Atlantica. Entre os morros ocorrem vales encaixados que se alternam entre areas
mais estreitas e areas de grandes planicies aluviais, onde o principal cultivo é o
arroz irrigado. Nas encostas e terrenos mais elevados, o principal cultivo comercial é
o tabaco. A economia da regido é baseada no setor primario, com destaque para as
culturas de arroz, batata, tabaco e as criacées animais (NARDI, 2007).

O CEQC ¢é um reduto de conservacao da biodiversidade e provisdo de servigos
ecossistémicos, com 124.947 ha de zona nucleo, estendendo-se de leste a oeste
pelo Rebordo do Planalto Meridional e Depressdo Central do RS. (Portaria SEMA
n.° 143/2014) A regido, composta majoritariamente pela agricultura familiar,
predispde a iniciativas de produgéo sustentavel e de base ecoldgica. Essa vocagao
permite que se pense em politicas publicas voltadas a agricultura familiar, mulheres
e juventude rural, tecnologias sociais e restauragao produtiva.

O publico-alvo sao familias rurais desses municipios e o foco de analise sao as
mulheres rurais, sua atividade laboral e a interagdo com tematicas de carater
ambiental e produtivo. Nesse sentido, vinculou-se o debate as potencialidades
regionais para promogao de sistemas agroflorestais, enquanto tecnologia social.

A metodologia baseia-se em um estudo de caso qualitativo com entrevistas
semiestruturadas, realizadas in loco com o publico-alvo, contendo as seguintes
questdes: 1) Quais atividades a mulher realiza dentro da propriedade?; 2) Ja ouviu
falar em SAF?; 3) Tem interesse em SAF para subsisténcia ou comercializagéo?; 4)
Possuir pomar e/ou horta? 5) Faz agricultura de subsisténcia?; 6) Cultiva espécies
medicinais para consumo préprio?
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Resultados e Discussao

Dos 96 questionarios respondidos, 59 foram por mulheres (61,4%), 27 por homens
(28,1%) e 10 por casais que se revezaram nas respostas (11,5%). Quando surge a
discussdo sobre “Quais atividades a mulher realiza dentro da propriedade?”, é
possivel perceber a mudanca no comportamento feminino na presenca de seus
companheiros. Quando os homens estavam presentes, eram esses a responder de
forma hegemonica, reduzindo o trabalho a “atividades do lar”, mesmo quando a
questdo era direcionada as mulheres e essas estavam presentes. Assim como
Muller (2020) exemplifica no caso da Dona Florita, que além das atividades
domésticas como cozinhar, lavar roupa e louga, limpar a casa, também tira leite,
cuida da horta, faz beneficiamento dos alimentos, seleciona feijao, limpa os alhos
para comercializagdo e assim mesmo, seu marido afirma que nao faz nada fora de
casa. Um exemplo que representa a falta de valorizagcao dos servigos das mulheres
rurais e reflete na conjuntura como um todo.

Quando as entrevistas aconteciam apenas entre mulheres, as respostas eram
detalhadas, mostrando a multifuncionalidade feminina e as tarefas que sao
invisibilizadas, seja nas atividades da roca (lavoura, pomares, hortas, trato animal)
ou atividades do lar (alimentagdo, limpeza, cuidados com a familia/criangas).
Segundo Ramos (2014), € comum a presencga do “trabalho invisivel” no meio rural, a
autora feminista Silvia Federici (2019) explica que o trabalho doméstico costuma ser
invisibilizado, ndo remunerado ou mal remunerado, e € agravado quando trata-se de
mulheres negras e racializadas, a invisibilizagdo também pode ser percebida durante
as entrevistas na presenca dos companheiros, como mencionado anteriormente.
Das entrevistadas, 30% trabalham fora da propriedade familiar, desenvolvendo
atividades comerciais.

Historicamente o papel da mulher no campo era restrito ao beneficiamento dos
alimentos e bem-estar da familia, entdo cultivavam ervas para chas, temperos para
as refeicdes nas redondezas da casa. Esse historico tem implicagdes nos resultados
obtidos para o numero de familias que cultivam espécies medicinais (95%) e que
tém pomar e/ou horta (88%). Segundo De Almeida Costa; Marin (2022, p.10), as
relagdes com as plantas medicinais estdo associadas as tarefas do cuidado que
socialmente sdo atribuidas as mulheres através da divisdo sexual do trabalho,
vinculada a ordem patriarcal.

Quando a pergunta era focada no interesse por policultivos (horta/pomar), todas as
manifestacdes foram femininas, reafirmando a forte conexao entre as mulheres e os
SAF como ja foi visto por Pereira (2021) falando sobre alguns coletivos como Rede
de Apoio a Mulheres Agroflorestoras (RAMA) e De Araujo (2021) com quintais
agroflorestais no Amazonas. Ao serem questionados sobre sistemas agroflorestais
(SAF), 54% nao conheciam e outros 46% ja tinham ouvido falar ou conheciam, 15%
dos entrevistados teriam interesse em ter um SAF para comercializar produtos, mas
os outros 85% vislumbram apenas o autoconsumo.
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Totalizando a populagdo amostrada: 57% fazem agricultura de subsisténcia, 95%
cultivam espécies medicinais para consumo préprio e 88% possuem pomar/horta
biodiverso, demonstrando um cenario predominantemente de agricultura familiar,
com potencial para o desenvolvimento dos SAF, desde que inseridos a partir de
abordagens estratégicas e participativas, Campolin e Feiden (2011) demonstram
que a definicdo de metodologias participativas sdo o caminho para integrar os
aspectos ambientais aos socioecondbmicos e culturais dos sistemas a serem
trabalhados.

Conclusoes

E fundamental desenvolver agées com as comunidades dos territérios de corredores
ecoldgicos e entorno, para que sejam fortalecidas e se envolvam na conservagao e
valorizagcao da biodiversidade local. Neste sentido, os SAF resultam numa série de
beneficios e, quando manejado por mulheres, contribuem para a manutengao da
salude e bem-estar da familia, além de poder expandir o trabalho e constituir uma
renda extra, através da comercializagao de produtos.

As mulheres entrevistadas apresentaram maior interesse em desenvolver
agrofloresta, o que explica o registro do interesse por esse sistema para fins de
subsisténcia. Aliando esses potenciais ao aspecto fundiario e de restricao de solos
para uso agricola, chega-se a perspectiva de potencial elevado da agrofloresta,
como tecnologia social a ser fomentada na regiao.

Trabalho desenvolvido com apoio financeiro do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e

Tecnologico (CNPq).
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